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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа практики разработана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом высшего образования по специальности 

31.08.42 Неврология (уровень подготовки кадров высшей квалификации) с учётом 

профессионального стандарта 02.046 «Врач-невролог», обобщения отечественного и 

зарубежного опыта, консультаций с работодателями и реализуется в образовательной 

программе ординатуры по специальности 31.08.42 Неврология. 

 

1.  Цель практики:  

 Целью практики Производственная клиническая практика «Амбулаторная 

специализированная помощь»  является закрепление теоретических знаний, развитие 

практических умений и навыков, формирование профессиональных компетенций для 

подготовки к самостоятельной деятельности по выбранной специальности и приобретение 

опыта в решении профессиональных задач.  

 

Задачи практики Производственная клиническая практика «Амбулаторная 

специализированная помощь»: 
- формирование у ординатора готовности к решению медицинских задач 

профессиональной деятельности в сфере неврологии. 

 

2. Вид, форма, способы и основные базы проведения практики: 

Вид – производственная клиническая. 

Форма проведения – непрерывно. 

Способ проведения – стационарная или выездная. 

Основные базы проведения – ОБУЗ «Ивановская областная клиническая больница» 

 3.  Место практики в структуре образовательной программы: 

Клиническая практика относится к Части, формируемой участниками образовательных 

отношений, Блока 2 Практика программы ординатуры, установленной Федеральным 

государственным образовательным стандартом высшего образования. 

Клиническая практика базируется на знаниях, приобретенных при изучении части, 

формируемой участниками образовательных отношений, Блока 1 Дисциплины (модули), 

программы ординатуры, а так же на навыках и умениях, полученных при освоении 

обучающего симуляционного курса.  

 

4. Планируемые результаты обучения при прохождении практики: 

Прохождение практики направлено на формирование и закрепление у обучающихся 

профессиональных (ПК) компетенций:  

ПК-1 Способен оказывать медицинскую помощь пациентам при заболеваниях и (или) 

состояниях нервной системы. 

ПК-2. Способен к организации деятельности находящегося в распоряжении медицинского 

персонала. 

Трудовая функция с кодом Компетенции, обеспечивающие 

выполнение трудовой функции 

индекс содержание компетенции 

Проведение обследования пациентов при 

заболеваниях и (или) состояниях нервной 

системы с целью постановки диагноза  

(А/ 01.8) 

ПК-1 Способен оказывать 

медицинскую помощь 

пациентам при 

заболеваниях и (или) 



Назначение лечения пациентам при 

заболеваниях и (или) состояниях нервной 

системы, контроль его эффективности и 

безопасности (А/ 02.8) 

состояниях нервной 

системы. 

Проведение и контроль эффективности 

медицинской реабилитации пациентов при 

заболеваниях и (или) состояниях нервной 

системы, в том числе при реализации 

индивидуальных программ реабилитации или 

абилитации инвалидов, оценка способности 

пациента осуществлять трудовую функцию  

(А/ 03.8) 

  

Проведение и контроль эффективности 

мероприятий по первичной и вторичной 

профилактике заболеваний и (или) состояний 

нервной системы и формированию здорового 

образа жизни, санитарно-гигиеническому 

просвещению населения    (А/ 04.8) 

  

Оказание паллиативной медицинской помощи 

пациентам при заболеваниях и (или) 

состояниях нервной системы  (А/ 05.8) 

  

Проведение медицинских 

освидетельствований и медицинских 

экспертиз в отношении пациентов при 

заболеваниях и (или) состояниях нервной 

системы (А/ 06.8) 

  

Проведение анализа медико-статистической 

информации, ведение медицинской 

документации и организация деятельности 

находящегося в распоряжении медицинского 

персонала 

(А/07.8) 

ПК-2 Способен к организации 

деятельности находящегося 

в распоряжении 

медицинского персонала 

 

4.1. Паспорт компетенций, формируемых в процессе освоения рабочей программы 

дисциплины 

 

Код 

трудовой 

функции 

Индекс 

компетенции 

Индекс и содержание индикаторов достижения 

компетенции 

А/01.8 ПК-1 

 

ПК-1.1. Проводит обследование пациентов при 

заболеваниях и (или) состояниях нервной системы с 

целью установления диагноза. 

А/02.8 ПК-1.2. Назначает лечение пациентам при 

заболеваниях и (или) состояниях нервной системы, 

контролирует его эффективность и безопасность. 

А/03.8 ПК-1.3. Проводит и контролирует эффективность 

медицинской реабилитации пациентов при 

заболеваниях и (или) состояниях нервной системы, в 

том числе при реализации индивидуальных программ 

реабилитации и абилитации инвалидов, оценивает 

способности пациента осуществлять трудовую 



деятельность. 

А/04.8 ПК-1.4. Проводит и контролирует эффективность 

мероприятий по первичной и вторичной профилактике 

заболеваний и (или) состояний нервной системы. 

А/05.8 ПК-1.5. Оказывает паллиативную медицинскую 

помощь пациентам при заболеваниях и (или) 

состояниях нервной системы. 

А/06.8 ПК-1.6. Проводит медицинские освидетельствования и 

медицинские экспертизы в отношении пациентов при 

заболеваниях и (или) состояниях нервной системы. 

А/07.8 ПК-2 ПК-2.1. Обеспечивает контроль выполнения 

должностных обязанностей находящегося в 

распоряжении медицинского персонала. 

ПК-2.2. Обеспечивает внутренний контроль качества и 

безопасности медицинской деятельности. 

 

4.2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенный с 

формируемыми компетенциями и индикаторами компетенций 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен:  

Код 

компетенц

ии 

Индекс 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Перечень знаний, умений навыков 

ПК-1 ПК-1.1 Знать: 

- общие вопросы организации медицинской помощи 

населению; 

- порядок оказания медицинской помощи, 

клинические рекомендации (протоколы лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи пациентам 

при заболеваниях и (или) состояниях нервной 

системы; 

- анатомическое строение центральной и 

периферической нервной системы, строение оболочек 

и сосудов мозга, строение опорно-двигательного 

аппарата; 

- основные физикальные методы обследования 

нервной системы у пациентов; 

- основы топической и синдромологической 

диагностики неврологических заболеваний; 

- нарушение развития высших мозговых функций; 

- этиология, патогенез, диагностика и клинические 

проявления основных заболеваний и (или) состояний 

нервной системы: 

- сосудистые заболевания головного мозга, острые 

нарушения мозгового кровообращения; 

- демиелинизирующие заболевания; 

- инфекционные заболевания; 



- опухоли нервной системы; 

- черепно-мозговая и спинальная травмы; 

- пароксизмальные нарушения (эпилепсия, 

синкопальные состояния, первичные головные боли); 

- нервно-мышечные заболевания; 

- метаболические расстройства и интоксикации 

нервной системы; 

- патология вегетативной нервной системы; 

- коматозные состояния и другие нарушения сознания 

у пациентов; 

- современные методы клинической, лабораторной, 

инструментальной, нейрофизиологической 

диагностики заболеваний и (или) состояний нервной 

системы упациентов; 

- показания к госпитализации в неврологическое 

отделение (неврологический центр) или отделение 

нейрореанимации; 

- МКБ; 

- симптомы и синдромы осложнений, побочных 

действий, нежелательных реакций, возникших в 

результате диагностических процедур у пациентов 

при заболеваниях и (или) состояниях нервной 

системы. 

Уметь: 

- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни у 

пациентов при заболеваниях и (или) состояниях 

нервной системы; 

- интерпретировать и анализировать информацию, 

полученную от пациентов (их родителей) при 

заболеваниях и (или) состояниях нервной системы; 

- оценивать соматический статус пациента при 

заболеваниях и (или) состояниях нервной системы 

(внешний осмотр, пальпация, аускультация, 

измерение артериального давления, пульса, 

температуры); 

- исследовать и интерпретировать неврологический 

статус пациента, в том числе: 

- оценивать уровень сознания (ясное, оглушение, 

сопор, кома, делирий); 

- оценивать общемозговые симптомы (уровень 

контакта с пациентом, ориентировка в месте, 

времени); 

- оценивать менингеальные симптомы; 

- оценивать функции черепных нервов; 

- выявлять наличие вегетативных нарушений; 

- оценивать силу мышц, которые участвуют в 

поднимании плеч, повороте головы в стороны; 

- выявлять альтернирующие синдромы; 

- выявлять и оценивать симптомы орального 

автоматизма; 

- исследовать произвольные движения, оценивать 

объем и силу движений; 



- выявлять нарушения мышечного тонуса; 

- вызывать и оценивать глубокие и поверхностные 

рефлексы; 

- вызывать патологические пирамидные рефлексы, 

защитные спинальные рефлексы, клонусы, 

синкинезии; 

- оценивать мышечные атрофии, фибрилляции и 

фасцикуляции; 

- исследовать чувствительность (поверхностную, 

глубокую); 

- выявлять невральные, корешковые, сегментарные, 

спинальные, проводниковые (спинальные или 

церебральные) и корковые расстройства 

чувствительности; 

- оценивать координацию движений; 

- оценивать выполнение координаторных проб; 

- оценивать ходьбу; 

- исследовать равновесие в покое; 

- выявлять основные симптомы атаксии; 

- оценивать возрастное развитие высших корковых 

функций (речь, гнозис, праксис, чтение, письмо, счет, 

память, внимание, интеллект) и их расстройства; 

- выявлять вегетативные нарушения, нарушения 

терморегуляции, потоотделения, трофические 

расстройства, нарушения тазовых функций; 

- интерпретировать и анализировать результаты 

осмотра и обследования ребенка при заболеваниях и 

(или) состояниях нервной системы; 

- обосновывать и составлять план обследования 

пациентов при заболеваниях и (или) состояниях 

нервной системы; 

- обосновывать и планировать объем 

инструментального обследования пациентопри 

заболеваниях и (или) состояниях нервной системы в 

соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи; 

- интерпретировать и анализировать результаты 

инструментального обследования пациентов при 

заболеваниях и (или) состояниях нервной системы, в 

том числе компьютерной томографии, магнитно-

резонансной томографии, методов функциональной 

нейровизуализации, рентгенографии, 

офтальмоскопии, электроэнцефалографии, 

электронейромиографии, реоэнцефалографии, 

эхоэнцефалографии, вызванных потенциалов, 

ультразвукового дуплексного 

сканирования/дуплексного 

сканирования/триплексного 

сканирования/ультразвуковой 



допплерографии/транскраниальной допплерографии, 

транскраниальной магнитной стимуляции; 

- обосновывать и планировать объем лабораторного 

обследования пациентов при заболеваниях и (или) 

состояниях нервной системы в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи; 

- интерпретировать и анализировать результаты 

лабораторного обследования пациентов при 

заболеваниях и (или) состояниях нервной системы; 

- выполнять люмбальную пункцию; 

- обосновывать необходимость направления к врачам-

специалистам пациентов при заболеваниях и (или) 

состояниях нервной системы в соответствии с 

действующими клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, порядками оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи; 

- интерпретировать и анализировать результаты 

осмотра врачами-специалистами пациентов при 

заболеваниях и (или) состояниях нервной системы; 

- выявлять клинические симптомы и синдромы при 

заболеваниях и (или) состояниях нервной системы у 

пациентов; 

- устанавливать синдромологический и топический 

диагноз у пациентов при заболеваниях и (или) 

состояниях нервной системы; 

- использовать алгоритм постановки диагноза 

(основного, сопутствующего и осложнений) с учетом 

МКБ; 

- производить дифференциальную диагностику при 

заболеваниях и (или) состояниях нервной системы у 

пациентов; 

- применять медицинские изделия пациентам в 

соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи; 

- определять медицинские показания для оказания 

скорой, в том числе скорой специализированной, 

медицинской помощи пациентам при заболеваниях и 

(или) состояниях нервной системы у пациентов. 

Владеть: 

- навыком сбора жалоб, анамнеза жизни у пациентов 

(их родителей, законных представителей) при 

заболеваниях и (или) состояниях нервной системы; 

- навыком осмотра пациентов при заболеваниях и 
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(или) состояниях нервной системы; 

- способностью формулировать предварительный 

диагноз и составлять план лабораторных и 

инструментальных обследований пациентов при 

заболеваниях и (или) состояниях нервной системы; 

- направлять пациентов при заболеваниях и (или) 

состояниях нервной системы на инструментальное 

обследование в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, 

с учетом стандартов медицинской помощи; 

- направлять детей при заболеваниях и (или) 

состояниях нервной системы на лабораторное 

обследование и  на консультацию к врачам-

специалистам в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, 

с учетом стандартов медицинской помощи; 

- устанавливать диагноз с учетом действующей 

Международной статистической классификации 

болезней и проблем, связанных со здоровьем (далее - 

МКБ) 

 ПК-1.2 Знать: 

- порядок оказания медицинской помощи пациентам  

при заболеваниях и (или) состояниях нервной 

системы; 

- стандарты медицинской помощи при заболеваниях и 

(или) состояниях нервной системы: 

- клинические рекомендации (протоколы лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи пациентам 

при заболеваниях и (или) состояниях нервной 

системы; 

- современные методы лечения следующих 

заболеваний нервной системы: 

- острые сосудистые заболевания головного и 

спинного мозга; 

- когнитивные расстройства; 

- эпилепсия, синкопальные состояния; 

- головные боли (первичные, вторичные); 

- демиелинизирующие заболевания; 

- инфекционные заболевания нервной системы; 

- опухоли нервной системы; 

- черепно-мозговая и спинальная травмы; 

- травмы периферических нервов; 

- нервно-мышечные заболевания; 

- заболевания периферической нервной системы 

(дорсопатии, болевые синдромы); 

- метаболические расстройства и интоксикации 

нервной системы; 

- паразитарные заболевания нервной системы; 
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- патология вегетативной нервной системы; 

- коматозные состояния и другие нарушения сознания 

- механизм действия лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного питания, 

применяемых в неврологии; показания, 

противопоказания и возрастные ограничения к 

назначению; возможные осложнения, побочные 

действия, нежелательные реакции, в том числе 

серьезные и непредвиденные; 

- методы немедикаментозного лечения заболеваний и 

(или) состояний нервной системы; показания и 

противопоказания; возможные осложнения, побочные 

действия, нежелательные реакции, в том числе 

серьезные и непредвиденные; 

- способы предотвращения или устранения 

осложнений, побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, 

возникших при обследовании или лечении пациентов 

при заболеваниях и (или) состояниях нервной 

системы. 

Уметь: 

- разрабатывать план лечения пациентов при 

заболеваниях и (или) состояниях нервной системы в 

соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи; 

- назначать лекарственные препараты, медицинские 

изделия и лечебное питание пациентам при 

заболеваниях и (или) состояниях нервной системы в 

соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи; 

- оценивать эффективность и безопасность 

применения лекарственных препаратов, медицинских 

изделий и лечебного питания упациентов при 

заболеваниях и (или) состояниях нервной системы; 

- предотвращать или устранять осложнения, 

побочные действия, нежелательные реакции, в том 

числе серьезные и непредвиденные, возникшие в 

результате диагностических или лечебных 

манипуляций, применения лекарственных препаратов 

и (или) медицинских изделий, лечебного питания; 

- проводить мониторинг заболевания и (или) 

состояния нервной системы, корректировать план 

лечения в зависимости от особенностей течения. 

Владеть: 

- разработкой плана лечения пациентов при 

заболеваниях и (или) состояниях нервной системы с 



учетом диагноза, возраста и клинической картины в 

соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи; 

- назначением лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного питания пациентов 

при заболеваниях и (или) состояниях нервной 

системы в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи; 

- оценкой эффективности и безопасности применения 

лекарственных препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания у пациентов при заболеваниях и 

(или) состояниях нервной системы; 

- назначением физиотерапевтических методов, 

рефлексотерапии, лечебной физкультуры, массажа 

детям при заболеваниях и (или) состояниях нервной 

системы в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи; 

- проведением оценки эффективности и безопасности 

применения лекарственных препаратов, медицинских 

изделий и лечебного питания у пациентов при 

заболеваниях и (или) состояниях нервной системы; 
- выполнением профилактики или лечения осложнений, 

побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
серьезных и непредвиденных, возникших в результате 

диагностических или лечебных манипуляций, применения 

лекарственных препаратов и (или) медицинских изделий, 
лечебного питания. 

 ПК-1.3 Знать: 
- основы медицинской реабилитации пациентов  при 

заболеваниях и состояниях нервной системы. 

- Порядок оказания медицинской помощи пациентам при 

заболеваниях нервной системы 
- Стандарты медицинской помощи при заболеваниях и 

(или) состояниях нервной системы 

- методы медицинской реабилитации пациентов  при 
заболеваниях и состояниях нервной системы. 

- Медицинские показания и противопоказания к 

проведению реабилитационных мероприятий у пациентов 

при заболеваниях и (или) состояниях нервной системы, в 
том числе при реализации индивидуальной программы 

реабилитации и абилитации инвалидов. 

- Механизм воздействия реабилитационных мероприятий 
на организм у пациентов при заболеваниях и (или) 

состояниях нервной системы. 

- Медицинские показания для направления пациентов при 



заболеваниях и (или) состояниях нервной системы к 

врачам-специалистам для назначения проведения 
мероприятий медицинской реабилитации, в том числе при 

реализации индивидуальной программы реабилитации и 

абилитации инвалидов. 

- Способы предотвращения или устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 

серьезных и непредвиденных, возникших в результате 

мероприятий реабилитации пациентов при заболеваниях и 
(или) состояниях нервной системы 

- Медицинские показания для направления пациентов, 

имеющих стойкое нарушение функций организма, 
обусловленное заболеваниями и (или) состояниями 

нервной системы, последствиями травм или дефектами, на 

медико-социальную экспертизу. 

- Требования к оформлению медицинской документации. 

 Уметь: 

- Определять медицинские показания для проведения 

мероприятий медицинской реабилитации пациентам при 

заболеваниях и (или) состояниях нервной системы, в том 

числе при реализации индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи 

- Разрабатывать план реабилитационных мероприятий у 

пациентов при заболеваниях и (или) состояниях нервной 
системы, в том числе при реализации индивидуальной 

программы реабилитации или абилитации инвалидов, в 

соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 

помощи. 
- Проводить мероприятия медицинской реабилитации 

пациентов при заболеваниях и (или) состояниях нервной 

системы, в том числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации или абилитации инвалидов, в 

соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 

помощи. 

- Определять медицинские показания для направления 
пациентов при заболеваниях и (или) состояниях нервной 

системы к врачам-специалистам для назначения и 

проведения мероприятий по медицинской реабилитации и 
санаторно-курортному лечению, в том числе при 

реализации индивидуальной программы реабилитации или 

абилитации инвалидов, в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи. 
- Оценивать эффективность и безопасность мероприятий 

медицинской реабилитации пациентов при заболеваниях и 



(или) состояниях нервной системы, в том числе при 

реализации программы реабилитации или абилитации 
инвалидов 

- Определять медицинские показания для направления 

пациентов, имеющих стойкое нарушение функций 

организма, обусловленное заболеваниями и (или) 
состояниями нервной системы, для прохождения медико-

социальной экспертизы 

- Выявлять эмоциональные расстройства и выполнять их 
коррекцию у пациентов при заболеваниях и (или) 

состояниях нервной системы на всем протяжении 

выполнения реабилитационных программ. 

Владеть: 

- Составление плана мероприятий медицинской 

реабилитации пациентов при заболеваниях и (или) 

состояниях нервной системы в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи. 

- Проведение мероприятий медицинской реабилитации 
пациентов при заболеваниях и (или) состояниях нервной 

системы, в том числе при реализации индивидуальной 

программы реабилитации и абилитации инвалидов 

-  Направление пациентов при заболеваниях и (или) 
состояниях нервной системы к врачам-специалистам для 

назначения и проведения мероприятий медицинской 

реабилитации, санаторно-курортного лечения, в том числе 
при реализации индивидуальной программы реабилитации 

или абилитации инвалидов, в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи 

- Оценка эффективности и безопасности мероприятий по 
медицинской реабилитации пациентов при заболеваниях и 

(или) состояниях нервной системы в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи. 
- Проведение профилактических мероприятий по 

предупреждению возникновения наиболее часто 

встречающихся осложнений (пролежни, 

тромбоэмболические осложнения) у пациентов с 
ограниченными двигательными возможностями 

- Оценка эмоциональных расстройств и их коррекция у 

пациентов с хроническими заболеваниями и (или) 
состояниями нервной системы 

- Мотивирование пациента и его родственников на 

активное участие в реабилитации и абилитации. 

 ПК-1.4. Знать: 

- Нормативные правовые акты, регламентирующие 

порядки проведения медицинских осмотров, 

диспансеризации и диспансерного наблюдения 

пациентов при заболеваниях нервной системы 



- Принципы диспансерного наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 

нервной системы в соответствии нормативными 

правовыми актами; 

- Перечень врачей-специалистов, участвующих в 

проведении медицинских осмотров, диспансеризации 

пациентов при заболеваниях и (или) состояниях 

нервной системы; 

- Формы и методы санитарно-просветительной 

работы по формированию элементов здорового 

образа жизни, в том числе программ снижения 

потребления алкоголя и табака, предупреждения и 

борьбы с немедицинским потреблением 

наркотических средств и психотропных веществ; 

- Основы здорового образа жизни, методы его 

формирования; 

- Формы и методы санитарно-просветительной 

работы среди пациентов (их законных 

представителей), медицинских работников по 

вопросам профилактики заболеваний нервной 

системы; 

- Принципы и особенности профилактики 

возникновения или прогрессирования заболеваний 

нервной системы; 

- Порядок организации медицинских осмотров и 

диспансеризации взрослых различных возрастных 

групп; 

- Медицинские показания и противопоказания к 

применению методов профилактики заболеваний 

нервной системы у пациентов в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи; 

- Порядок диспансерного наблюдения пациентов с 

хроническими заболеваниями нервной системы; 

- Принципы и особенности оздоровительных 

мероприятий среди пациентов с хроническими 

заболеваниями нервной системы. 

Уметь: 

- Проводить медицинские осмотры с учетом возраста, 

состояния здоровья, профессии в соответствии с 

нормативными правовыми актами; 

- Производить санитарно-просветительную работу по 

формированию здорового образа жизни, 

профилактике заболеваний нервной системы; 

- Проводить диспансеризацию населения с целью 

раннего выявления хронических заболеваний и (или) 

состояний нервной системы, основных факторов 

риска их развития; 

- Производить диспансерное наблюдение пациентов с 



выявленными хроническими заболеваниями и (или) 

состояниями нервной системы; 

- Определять медицинские показания к введению 

ограничительных мероприятий (карантина) и 

показания для направления к врачу-специалисту; 

- Проводить санитарно-противоэпидемические 

мероприятия в случае возникновения очага 

инфекции; 

- Разрабатывать и реализовывать программы 

формирования здорового образа жизни, в том числе 

программы снижения потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с немедицинским 

потреблением наркотических средств и 

психотропных веществ. 

Владеть: 

- Пропагандой здорового образа жизни, профилактика 

заболеваний и (или) состояний нервной системы; 

- Проведением медицинских осмотров, 

диспансерного наблюдения за пациентами с 

хроническими заболеваниями нервной системы в 

соответствии с нормативными правовыми актами; 

- Осуществлением диспансеризации населения с 

целью раннего выявления заболеваний и (или) 

состояний нервной системы и основных факторов 

риска их развития в соответствии с нормативными 

правовыми актами; 

- Проведение диспансерного наблюдения за 

пациентами с выявленными хроническими 

заболеваниями и (или) состояниями нервной системы; 

- Проведение профилактических мероприятий по 

предупреждению возникновения наиболее часто 

встречающихся заболеваний и (или) состояний 

нервной системы, в том числе: 

- проведение первичной и вторичной профилактики 

сосудистых заболеваний головного мозга; 

- профилактика прогрессирования когнитивных 

нарушений; 

- проведение профилактики болевых синдромов в 

спине; 

- профилактика мигрени. 

 ПК-1.5 Знать: 

Нормативные правовые акты, определяющие 

деятельность медицинских организаций и 

медицинских работников, в том числе в сфере 

назначения, выписывания и хранения наркотических 

средств и психотропных веществ; 

- Клинические рекомендации (протоколы лечения) по 

вопросам оказания паллиативной медицинской 

помощи пациентам при заболеваниях и (или) 

состояниях нервной системы; 

- Клинические рекомендации по ведению 

хронического болевого синдрома у пациентов, 



получающих паллиативную медицинскую помощь; 

- Порядок оказания паллиативной медицинской 

помощи пациентам при заболеваниях и (или) 

состояниях нервной системы; 

- Основы паллиативной медицинской помощи 

пациентам при заболеваниях и (или) состояниях 

нервной системы; 

- Медицинские показания к оказанию паллиативной 

медицинской помощи пациентам при заболеваниях и 

(или) состояниях нервной системы; 

- Механизм действия опиоидных анальгетиков и 

психотропных веществ, способы предотвращения или 

устранения осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций при их применении; 

- Показания к применению методов физиотерапии и 

лечебной физкультуры в рамках оказания 

паллиативной помощи пациентам при заболеваниях и 

(или) состояниях нервной системы, профилактики и 

лечения пролежней, появления контрактур; 

- Основы рационального питания, принципы 

диетотерапии и энтерального питания при 

заболеваниях и (или) состояниях нервной системы у 

пациентов, требующих паллиативной медицинской 

помощи; 

- Особенности коммуникации и основные навыки 

общения с пациентами, нуждающимися в оказании 

паллиативной медицинской помощи, и их 

родственниками; 

- Критерии временной и стойкой нетрудоспособности 

пациентов с заболеваниями нервной системы, 

получающих паллиативную медицинскую помощь; 

- Принципы организации и проведения медико-

социальной экспертизы пациентов с заболеваниями 

нервной системы, получающих паллиативную 

медицинскую помощь 

Уметь: 

- Оценивать тяжесть состояния пациента с 

заболеванием и (или) состоянием нервной системы, 

получающим паллиативную медицинскую помощь; 

- Определять медицинские показания для 

направления пациентов при заболеваниях и (или) 

состояниях нервной системы в медицинские 

организации, оказывающие паллиативную 

медицинскую помощь населению, для назначения 

необходимого лечения, направленного на облегчение 

тяжелых проявлений заболевания, в целях улучшения 

качества жизни; 

- Оценивать интенсивность и характер болевого 

синдрома с использованием шкал оценки боли 

пациентов при заболеваниях и (или) состояниях 

нервной системы; 

- Разрабатывать индивидуальный план оказания 



паллиативной медицинской помощи пациентам с 

учетом тяжести состояния, прогноза заболевания, 

выраженности болевого синдрома, тягостных 

симптомов, социального положения, а также 

индивидуальных потребностей пациента, в 

соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи; 

- Обосновывать схему, план и тактику ведения 

пациента с заболеванием и (или) состоянием нервной 

системы, получающего паллиативную медицинскую 

помощь; 

- Предусматривать возможные осложнения и 

осуществлять их профилактику; 

- Проводить комплексные мероприятия, 

направленные на избавление от боли и облегчение 

тяжелых проявлений заболевания, в целях улучшения 

качества жизни пациента с заболеванием и (или) 

состоянием нервной системы; 

- Решать вопросы о трудоспособности пациента с 

заболеванием и (или) состоянием нервной системы, 

получающего паллиативную медицинскую помощь; 

- Оформлять медицинскую документацию, 

предусмотренную законодательством Российской 

Федерации. 

Владеть: 

- Динамическое наблюдение пациентов при 

заболеваниях и (или) состояниях нервной системы, 

нуждающихся в паллиативной медицинской помощи; 

- Оценка интенсивности и характера болевого 

синдрома с использованием шкал оценки боли 

пациентов при заболеваниях и (или) состояниях 

нервной системы; 

- Обезболивание и коррекция неврологических 

симптомов заболевания у пациентов, нуждающихся в 

паллиативной медицинской помощи; 

- Разработка и проведение мероприятий по 

улучшению качества жизни пациентов при 

заболеваниях и (или) состояниях нервной системы, 

требующих оказания паллиативной медицинской 

помощи; 

- Направление пациентов при заболеваниях и (или) 

состояниях нервной системы в медицинские 

организации, оказывающие паллиативную 

медицинскую помощь, в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи; 



- Консультирование родственников пациента по 

навыкам и организации индивидуального ухода за 

пациентом при заболеваниях и (или) состояниях 

нервной системы, получающим паллиативную 

медицинскую помощь; 

- Решение этических вопросов, помощь в решении 

юридических вопросов, возникающих в связи с 

тяжелой болезнью и приближением смерти. 

 ПК–1.6. Знать: 

- Порядок выдачи листков нетрудоспособности; 

- Порядки проведения отдельных видов медицинских 

освидетельствований, предварительных и 

периодических медицинских осмотров; 

- Медицинские показания для направления 

пациентов, имеющих стойкое нарушение функции 

организма, обусловленное заболеваниями и (или) 

состояниями, последствиями травм или дефектами 

нервной системы, на медико-социальную экспертизу, 

в том числе для составления индивидуальной 

программы реабилитации и абилитации инвалидов, 

требования к оформлению медицинской 

документации; 

- Медицинские противопоказания, медицинские 

показания и медицинские ограничения к управлению 

транспортным средством, заболевания, при наличии 

которых противопоказано владение оружием, в части, 

касающейся заболеваний и (или) состояний нервной. 

Уметь: 

- Определять наличие медицинских 

противопоказаний, медицинских показаний и 

медицинских ограничений к управлению 

транспортным средством, заболеваний, при наличии 

которых противопоказано владение оружием, в части, 

касающейся заболеваний и (или) состояний нервной 

системы; 

- Определять медицинские показания для 

направления пациентов, имеющих стойкое нарушение 

функции организма, обусловленное заболеваниями и 

(или) состояниями, последствиями травм или 

дефектами нервной системы, на прохождение 

медико-социальной экспертизы; 

Определять признаки временной нетрудоспособности 

и признаки стойкого нарушения функции организма, 

обусловленного заболеваниями и (или) состояниями, 

последствиями травм или дефектами нервной 

системы; 

- Выносить медицинские заключения по результатам 

медицинского освидетельствования, 

предварительных и периодических медицинских 

осмотров в части, касающейся наличия и (или) 

отсутствия заболеваний и (или) состояний нервной 

системы 



Владеть: 

- Проведение отдельных видов медицинских 

освидетельствований, предварительных и 

периодических медицинских осмотров; 

- Проведение экспертизы временной 

нетрудоспособности пациентов при заболеваниях и 

(или) состояниях нервной системы, работа во 

врачебной комиссии медицинской организации, 

осуществляющей экспертизу временной 

нетрудоспособности; 

- Подготовка необходимой медицинской 

документации для осуществления медико-социальной 

экспертизы пациентов при заболеваниях и (или) 

состояниях нервной системы в федеральных 

государственных учреждениях медико-социальной 

экспертизы; 

- Направление пациентов, имеющих стойкое 

нарушение функции организма, обусловленное 

заболеваниями и (или) состояниями, последствиями 

травм или дефектами нервной системы, для 

прохождения медико-социальной экспертизы. 

ПК-2 

 

ПК-2.1 Знать: 

- должностные обязанности медицинского персонала 

в медицинских организациях, осуществляющих 

лечение неврологических больных  

Уметь: 

- контролировать выполнение должностных 

обязанностей находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

Владеть: 

- навыком общения 

 ПК-2.2 Знать: 

- требования охраны труда, основы личной 

безопасности и конфликтологии в медицинских 

организациях, осуществляющих лечение 

неврологических больных  

Уметь: 

- проводить противоэпидемические мероприятия в 

случае возникновения очага инфекции; 

Владеть: 

- комплексом мероприятий обеспечения личной 

безопасности в профессиональной деятельности 

 

 

Перечень специальных практических навыков 

№ Наименование навыка 

1. Проведение клинического исследования неврологических больных 

2. Назначение лечения неврологическим больным. 

3. Составление плана профилактических мероприятий. 

4. Купирование судорожного приступа. 

5. Купирование острого болевого синдрома. 



 

3. Содержание и объем практики: 

Общая трудоемкость вариативной практики составляет 5 зачетных единиц, 180 

академических часов: 

Объем клинической практики 

Периоды 

обучения 

Часы  

ЗЕ Контактная 

работа 

Самостоятельная 

работа 

Всего 

Второй год 90 90 180 5 

Форма промежуточной аттестации – зачет с оценкой  

 

Содержание клинической практики 

1. Вводный инструктаж руководителя практики. Изучение организационных вопросов 

работы врачей амбулаторного звена (поликлиника). Инструктаж по технике 
безопасности. 

2. Работа с пациентами:  

- курация больных;  

- участие в приеме пациентов в условиях поликлиники и на дому; 

- оценка результатов обследования пациентов; 

- участие в постановке диагноза; 
- обсуждении сложных диагностических случаев; 
- участие в назначении и проведении лабораторных и инструментальных методов 

исследования.  

3. Участие в назначении и оценке  специализированных  методов обследования. 

4. Оформление учетно-отчетной документации в медицинской организации 

(первичный осмотр больных, дневники наблюдения, направления на исследования, 

эпикризы, амбулаторные карты). 

5. Участие в проведении лечебно-оздоровительных мероприятий и диспансерного 

наблюдения в амбулаторных учреждениях. 

6. Изучение порядка и условий оказания первой врачебной специализированной 

помощи при неотложных состояниях на амбулаторном этапе. 

7. Участие в проведении экспертизы временной утраты трудоспособности и медико-

социальной экспертизы. 

8. Участие в проведении медицинской реабилитации. 

9. Проведение санитарно-просветительной работы с пациентами и членами их семей. 

10. Оформление дневника практики с соблюдением требований информационной 

безопасности. 

11. Аттестация по итогам практики. 

 

6. Составление индивидуальных программ реабилитации неврологических больных 

7. Коррекция расстройств сна. 

8. Экспертиза временной нетрудоспособности неврологических больных. 

9. Оформление медицинской документации 



 

Учебно-тематический план Производственной клинической практики «Амбулаторная 

специализированная помощь»  

 

 

№ 

 

Виды  

профессиональной  

деятельности  

(ординатора)  

 

 

Место практики 

Продолжитель

ность циклов  

(часы, недели, 

зачетные 

единицы 

трудоемкости) 

 

Формируемые 

индикаторы 

достижения  

компетенции 

 

 

Форма  

контроля 

ЗЕ Часы 

Второй год обучения 

Поликлиника и дневной стационар  

Зачет с 

оценкой 
1 Прием пациентов Кабинеты поликлиники 3 108 ПК-1.1; ПК-1.2;  

ПК-1.3;ПК-1.4;  

ПК-1.5, ПК-1.6;  

ПК-2.1, ПК-2.2 

2 
Прием пациентов Дневной стационар 

2 72 

Итого   5 180   



5. Образовательные, научно-исследовательские и научно-производственные 

технологии, используемые на практике. 

  В ходе производственной (клинической) практики  с целью формирования и 

развития заявленных компетенций ординаторы  используют навыки сбора и 

анализа, конспектирования научной и методической литературы,  моделирования и 

проектирования клинических ситуаций и лечебно-диагностического процесса в 

целом, сбора материала и написание отчета при оформлении дневников практики.  

С целью развития навыков применяются технологии  консультирования, 

тьюторства. участия в практических, научно-практических внутри- и 

внебольничных конференциях.  

            В собственной практической деятельности ординаторы  используют 

современные подходы к диагностике, лечению, реабилитации, профилактике 

заболеваний. При этом используются разнообразные технические устройства 

(медицинское оборудование) и программное обеспечение, информационные и 

коммуникационные технологии. 

            Для выполнения индивидуальных заданий ординаторы используют 

электронный каталог библиотеки, электронные ресурсы электронных 

библиотечных систем «Консультант врача» и «Консультант студента». 

 

6. Характеристика форм отчетности и оценочных средств для промежуточной 

аттестации по клинической практике. 

6.1. Текущий контроль:  

Перед началом практики обучающийся получает индивидуальное задание на 

практику (Приложение 2). Во время прохождения клинической практики 

ординаторы ведут дневник установленного образца, отражающий основные виды 

работы. Текущий контроль осуществляет руководитель практической подготовки.  

 6.2. Промежуточная аттестация:  

Аттестация по клинической практике проводится в последний день практики 

семестра. К промежуточной аттестации допускаются ординаторы, выполнившие 

программу клинической практики. На промежуточную аттестацию ординатор 

предъявляет: 

- дневник производственной практики; 

- характеристику руководителя от базы практической подготовки; 

Формы дневника, характеристики и анкеты представлены в Положении об 

организации проведения практики обучающихся по образовательным программам 

высшего образования – программам ординатуры.  

Формой промежуточной аттестации по практике является зачет с оценкой, 

который включает в себя два этапа: 

1. Проверка практических умений  

2. Собеседование по дневнику практики.  

Проверка практических умений проводится с использованием клинических 

задач фонда оценочных средств (Приложение 1). 

Каждый этап оценивается по пятибалльной системе. По результатам двух 

этапов определяется итоговая оценка.  

Результаты сдачи зачета оцениваются как «отлично», «хорошо», 

«удовлетворительно», «неудовлетворительно». 

 

7. Описание материально-технического обеспечения практики.  

Материально-техническая база практики включает в себя: 

1. Лаборатории,  оснащенные  специализированным  оборудованием   и   

расходным   материалом   в количестве, позволяющем обучающимся осваивать  

умения  и  навыки  индивидуально,  для  проведения гистологических,     



цитоонкологических,     микробиологических,     иммунологических,      

биохимических, медико-генетических,     паразитологических,     

микологических,      вирусологических      диагностических исследований; 

2. Помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные 

компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и доступом в 

электронную 

информационно-образовательную среду организации. 

 

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение практик. 

Перечень учебной литературы  

 

1. Скоромец, А. А. Топическая диагностика заболеваний нервной системы : 

руководство для врачей / А. А. Скоромец, А. П. Скоромец, Т. А. Скоромец. - 9-е 

изд. - СПб. : Политехника, 2014. - 623 с. - Текст : непосредственный. 
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