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1. Общие положения 

1.1  Введение 

Основная профессиональная образовательная программа  послевузовского 

профессионального образования в интернатуре по специальности «анестезиология-

реаниматология», реализуемая в государственном бюджетном образовательном 

учреждении высшего профессионального образования «Ивановская государственная 

медицинская академия» Министерства здравоохранения Российской Федерации (далее - 

Академия) представляет собой комплекс документов, разработанный и утвержденный 

Академией с учетом потребностей рынка труда, требований федеральных органов 

исполнительной власти в соответствии с федеральными государственными требованиями 

по специальности «анестезиология-реаниматология». Программа интернатуры включает в 

себя все виды профессиональной деятельности, к которым готовится интерн. 

 

1.2 Нормативные документы 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 федеральные государственные требования к структуре основной 

профессиональной образовательной программы послевузовского 

профессионального образования (интернатура), утвержденными Приказом 

Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 5 декабря 2011 г. N 

1476н; 

 номенклатура специальностей специалистов с высшим и послевузовским 

медицинским и фармацевтическим образованием в сфере здравоохранения 

Российской Федерации, утвержденной Приказом Министерства здравоохранения и 

социального развития РФ от 23.04.2009 г. № 210н;  

 квалификационные требования к специалистам с высшим и послевузовским 

медицинским и фармацевтическим образованием в сфере здравоохранения, 

утвержденными Приказом Министерства здравоохранения и социального развития 

РФ от 07.07.2009 г № 415н;  

 квалификационные характеристики должностей работников в сфере 

здравоохранения, установленных Приказом  Министерства здравоохранения и 

социального развития РФ «Об утверждении Единого квалификационного 

справочника должностей руководителей, специалистов и служащих» от 23 июля 

2010 г. N 541н; 

 Устав Академии; 

 Локальные акты Академии 

 

1.3 Общая характеристика программы интернатуры 

Актуальность основной профессиональной образовательной программы 

послевузовского профессионального образования по специальности «анестезиология-

реаниматология» (интернатура) обоснована необходимостью подготовки высококвали-

фицированного специалиста в области анестезиологии и реаниматологии, способного 

самостоятельно обследовать, назначать и выполнять диагностические процедуры, 

проводить комплексное лечение больных. 

Цель подготовки по программе послевузовского профессионального образования в 

интернатуре по специальности «анестезиология и реаниматология» состоит в подготовке 

квалифицированных врачей анестезиологов-реаниматологов для работы в области 

практического здравоохранения, приобретения знаний и умений, повышающих их 

профессиональный уровень и степень готовности к самостоятельной врачебной 

деятельности. 

При этом задачами обучения по специальности «анестезиология и 

реаниматология» являются: 



 овладение приемами и методами оценки состояния больных с неотложными 

состояниями и в процессе анестезиологического пособия; 

 овладение техникой проведения анестезиологического пособия; 

 овладение основами диагностики, тактики и интенсивной терапии при 

неотложных состояниях; 

 овладение техникой лечебно-диагностических приемов в соответствии с 

программой и самостоятельное их выполнение за период прохождения интернатуры; 

 овладение знанием правовой базы профессии врача-анестезиолога-

реаниматолога и знанием норм медицинской этики, деонтологии в анестезиологии, 

реаниматологии и интенсивной терапии; 

 обучение формам планирования и отчетности своей работы; 

 обучение санитарным правилам и нормам функционирования учреждения 

здравоохранения; 

 формирование навыков общения с коллективом. 

 

1.4 Структура программы интернатуры 

Основная профессиональная образовательная программа послевузовского 

профессионального образования по специальности «анестезиология-реаниматология» 

(интернатура) включает в себя учебный план, рабочие программы дисциплин (модулей), 

программу практики.  

Образовательная программа послевузовского профессионального образования имеет 

следующую структуру: 

 обязательные дисциплины (ОД.И.00); 

 факультативные дисциплины (ФД.И.00); 

 обучающий симуляционный курс (ОСК.И.00); 

 практика (П.И.00); 

 итоговая государственная аттестация (ИГА.И.00). 

Нормативный срок освоения образовательной программы послевузовского 

профессионального образования - один год. 

Трудоемкость освоения образовательной программы послевузовского 

профессионального образования (по ее разделам): 

 

Индекс Наименование разделов и дисциплин (модулей) Трудоемкость 

(в ЗЕ) 

ОД.И.00 Обязательные дисциплины                               20       

ОД.И.01 Специальные дисциплины                                12       

ОД.И.02 Смежные дисциплины                                    3        

ОД.И.03 Фундаментальные дисциплины                            3        

ОД.И.04 Дисциплины по выбору интерна        2        

ФД.И.00 Факультативные дисциплины        4        

ОСК.И.00 Обучающий симуляционный курс                          2        

П.И.00 Практика        45       

ИГА.И.00 Итоговая государственная аттестация                   1        

ИГА.И.01 Выпускной экзамен по специальности                    1        

Общий объем подготовки        72       



 

В рабочих программах  дисциплин (модулей) выделяют: а) обязательные 

дисциплины: специальные дисциплины, смежные дисциплины, фундаментальные 

дисциплины и дисциплины по выбору интерна; б) факультативные дисциплины. Каждая  

дисциплина подразделяется на разделы, каждый  раздел – на темы.  

В программе практики предусмотрены: 1) практика в амбулаторно-

поликлинических условиях по избранной специальности; 2) практика в условиях 

стационара. 

Основная цель практики – закрепление профессиональных знаний, развитие 

практических умений и навыков, полученных в процессе обучения врача-интерна, и 

формирование профессиональных и практических компетенций врача-специалиста.  

Учебный план определяет состав изучаемых дисциплин с указанием их 

трудоемкости, объема, последовательности и сроков изучения, устанавливает формы 

организации учебного процесса и их соотношение (лекции, семинарские и клинические 

практические занятия), конкретизирует формы контроля знаний и умений обучающихся. 

В случае необходимости, учитывая уровень базисных знаний, актуальность задач 

подготовки врача-специалиста анестезиолога-реаниматолога, по усмотрению 

заведующего кафедрой могут быть внесены изменения в распределение учебного 

времени, предусмотренного учебными планами программы, в пределах 15% от общего 

количества учебных часов. 

Объем аудиторных занятий в неделю при освоении программы интернатуры – 36 

академических часов. 

Учебный год начинается с 1 сентября. В учебном году устанавливаются каникулы 

общей продолжительностью не менее 6 недель.  

Для реализации основной профессиональной образовательной программы 

послевузовского профессионального образования по специальности «анестезиология-

реаниматология» (интернатура) кафедра располагает наличием:  

1) учебно-методической документации и материалов по всем разделам дисциплины 

(модуля);  

2) учебно-методической  литературы для внеаудиторной работы обучающихся;  

3) материально-технической базы, обеспечивающей организацию всех видов 

дисциплинарной подготовки:  

- учебные аудитории и кабинеты, оснащенные материалами и оборудованием для 

проведения учебного процесса; 

- клинические базы в лечебно-профилактических учреждениях. 

Контроль качества освоения программы интернатуры включает в себя текущий 

контроль успеваемости, промежуточную аттестацию обучающихся и итоговую 

аттестацию обучающихся, порядок проведения которых установлен положениями 

Академии. 

Текущий контроль успеваемости обеспечивает оценивание хода освоения 

дисциплин и прохождения практик, промежуточная аттестация обучающихся – 

оценивание промежуточных и окончательных результатов обучения по дисциплинам и 

прохождения практик. 

В процессе подготовки врача-специалиста анестезиолога-реаниматолога 

(интернатура) обязательным является определение базисных знаний, умений и навыков 

обучающихся перед началом обучения (входной контроль). Текущий контроль знаний 

осуществляется в процессе изучения учебной темы. По окончании изучения каждого 

модуля проводится промежуточный (рубежный) контроль. При этом используются 

различные формы контроля: решение ситуационных задач, тестовый контроль, защита 

квалификационных работ, дифференцированного зачета  и др. 

По окончании обучения в интернатуре проводится итоговая аттестация, 

осуществляемая  посредством проведения экзамена. Цель итоговой аттестации − 



выявление теоретической и практической подготовки обучающегося в соответствии с 

содержанием основной профессиональной образовательной программы послевузовского 

профессионального образования по специальности «анестезиология-реаниматология». 

При успешном прохождении итоговой аттестации обучающийся получает документ 

установленного образца. 

Для реализации программы интернатуры по специальности «анестезиология-

реаниматология» предусмотрены требования к: кадровым условиям реализации 

программы;  материально-техническому и учебно-методическому обеспечению 

программы; финансовым условиям реализации программы. 

Образовательная деятельность по программе интернатуры по специальности 

осуществляется на государственном языке Российской Федерации. 

 

  



2. Характеристики профессиональной деятельности выпускников 

2.1. Врач-специалист, успешно освоившего основную профессиональную 

образовательную программу послевузовского профессионального образования по 

специальности «анестезиология-реаниматология» (интернатура), должен обладать 

общекультурными (ОК) и профессиональными компетенциями (ПК). 

Общекультурные компетенции (ОК) характеризуются: 

 способностью и готовностью анализировать социально-значимые проблемы и 

процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, 

медико-биологических и клинических наук в различных видах своей 

профессиональной деятельности врача-анестезиолога-реаниматолога; 

 способностью и готовностью к логическому и аргументированному анализу, 

публичной речи, ведению дискуссии и полемики, редактированию текстов 

профессионального содержания, осуществлению воспитательной и педагогической 

деятельности, сотрудничеству и разрешению конфликтов, к толерантности; 

 способностью и готовностью использовать методы управления, организовывать работу 

исполнителей, находить и принимать ответственные управленческие решения в 

условиях различных мнений и в рамках своей профессиональной компетенции врача-

анестезиолога-реаниматолога; 

 способностью и готовностью осуществлять свою деятельность с учетом принятых в 

обществе моральных и правовых норм, соблюдать правила врачебной этики, законы и 

нормативные правовые акты по работе с конфиденциальной информацией, сохранять 

врачебную тайну. 

Профессиональные компетенции характеризуются: 

в диагностической деятельности: 

 способностью и готовностью к постановке диагноза на основании диагностического 

исследования в области анестезиологии и реаниматологии; 

 способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования 

отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ, 

основные методики клинико-иммунологического обследования и оценки 

функционального состояния организма пациентов для своевременной диагностики 

повреждений, заболеваний и патологических процессов; 

 способностью и готовностью выявлять у пациентов основные патологические 

симптомы и синдромы при травмах и заболеваниях,  используя знания основ 

медико-биологических и клинических дисциплин с учетом законов течения 

патологии по органам, системам и организма в целом, анализировать 

закономерности функционирования органов и систем при повреждениях, 

заболеваниях и патологических процессах, использовать алгоритм постановки 

диагноза (основного, сопутствующего, осложнений) с учетом Международной 

статистической классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем (МКБ), 

выполнять основные диагностические мероприятия по выявлению неотложных и 

угрожающих жизни состояний в акушерстве и гинекологии; 

в лечебной деятельности: 

 способностью и готовностью выполнять основные лечебные мероприятия при 

травмах и заболеваниях среди пациентов той или иной группы нозологических 

форм, способных вызвать тяжелые осложнения и (или) летальный исход 

(особенности заболеваний нервной, иммунной, сердечно-сосудистой, эндокринной, 

дыхательной, пищеварительной, мочеполовой систем и крови); своевременно 

выявлять жизнеопасные нарушения в организме, использовать методики их 

немедленного устранения, осуществлять противошоковые мероприятия; 

 способностью и готовностью назначать гинекологическим больным адекватное  

лечение в соответствии с поставленным диагнозом, осуществлять алгоритм выбора 

медикаментозной и немедикаментозной терапии как профильным больным, так и 



больным с инфекционными и неинфекционными заболеваниями, к ведению 

беременности, приему родов; 

в реабилитационной деятельности: 

 способностью и готовностью применять различные реабилитационные мероприятия 

(медицинские, социальные, психологические) при наиболее  распространенных 

патологических состояниях и повреждениях организма; 

 способностью и готовностью давать рекомендации по выбору оптимального режима 

в период реабилитации больных (двигательной активности в зависимости от 

морфофункционального статуса), определять показания и противопоказания к 

назначению средств лечебной физкультуры, физиотерапии, рефлексотерапии, 

фитотерапии; 

в профилактической деятельности: 

 способностью и готовностью применять современные гигиенические методики 

сбора и медико-статистического анализа информации о показателях здоровья 

(взрослого населения и подростков на уровне различных подразделений 

медицинских организаций) в целях разработки научно обоснованных мер по 

улучшению и сохранению здоровья населения; 

 способностью и готовностью использовать методы оценки природных и медико-

социальных факторов в развитии болезней, проводить их коррекцию, осуществлять 

профилактические мероприятия по предупреждению инфекционных, паразитарных 

и неинфекционных болезней, проводить санитарно-просветительскую работу по 

гигиеническим вопросам; 

в организационно-управленческой деятельности: 

 способностью и готовностью использовать нормативную документацию, принятую 

в здравоохранении  (законы Российской Федерации, технические регламенты, 

международные и национальные стандарты, приказы, рекомендации, 

международную систему единиц (СИ), действующие международные 

классификации), а также документацию для оценки качества и эффективности 

работы медицинских организаций; 

 способностью и готовностью использовать знания организационной структуры, 

управленческой и экономической деятельности медицинских организаций 

различных типов по оказанию медицинской помощи, анализировать показатели 

работы их структурных подразделений, проводить оценку эффективности 

современных медико-организационных и социально-экономических технологий при 

оказании медицинских услуг пациентам. 

 

В соответствии с квалификационными требованиями врач специалист должен обладать 

следующими знаниями и умениями: 

Должен знать: 

 Конституцию Российской Федерации; законы и иные нормативные правовые 

акты Российской Федерации в сфере здравоохранения, защиты прав 

потребителей и санитарно-эпидемиологического благополучия населения; 

нормативные правовые акты, регулирующие вопросы оборота 

сильнодействующих, психотропных и наркотических средств; общие 

принципы организации службы анестезиологии, реанимации и интенсивной 

терапии; нормативные правовые акты, регулирующие деятельность службы 

анестезиологии и реаниматологии. 

 Оснащение отделений; методы предоперационного обследования и 

подготовки пациентов к операции и наркозу. 

 Современные методы общей, местной и регионарной анестезии в различных 

областях хирургии, в том числе у больных с сопутствующими заболеваниями. 



 Принципы оказания неотложной помощи и особенности проведения 

анестезии пациентов в условиях массового поступления пострадавших. 

 Современные методы интенсивной терапии и реанимации при различных 

заболеваниях и критических состояниях. 

 Основы трудового законодательства. 

 Правила по охране труда и пожарной безопасности. 

Должен уметь: 

 Оценить состояние больного перед операцией. 

 Назначить диагностические мероприятия, связанные с подготовкой больного 

к наркозу. 

 Определить тактику ведения больного в соответствии с порядком и 

стандартом медицинской помощи. 

 Назначить премедикацию. 

 Организовать рабочее место в операционной с учетом мер технической и 

пожарной безопасности. 

 Подготовить к эксплуатации наркозо-дыхательную и аппаратуру мониторного 

наблюдения, необходимые инструменты, расходные материалы и 

медикаменты. 

 Осуществить анестезиологическое обеспечение операций, диагностических и 

лечебных процедур, требующих обезболивания или проведения мониторинга 

системы дыхания и кровообращения в период их выполнения, применяя 

современные и разрешенные в Российской Федерации методы анестезии. 

 Проводить общую внутривенную, ингаляционную, регионарную, 

многокомпонентную и комбинированную анестезию при полостных и 

внеполостных операциях в хирургии, урологии, акушерстве и гинекологии, 

травматологии и ортопедии у взрослых и детей. 

 Применять миорелаксанты. 

 Осуществлять принудительную вентиляцию легких маской наркозного 

аппарата. 

 Выполнять интубацию трахеи. 

 Поддерживать анестезию. 

 Осуществлять непрерывный контроль состояния больного во время 

анестезии, назначать обоснованную корригирующую терапию, инфузионно-

трансфузионную терапию во время анестезии с учетом особенностей детского 

и старческого возраста, сопутствующих заболеваний, функционального 

состояния организма, тяжести состояния пациента. 

 Осуществлять наблюдение за больным и проводить необходимое лечение в 

периоде выхода больного из анестезии, а также в ближайшем 

послеоперационном периоде до полного восстановления жизненно важных 

функций. 

 Использовать методы местного и регионального обезболивания. 

 Проводить профилактику и лечение осложнений местной и проводниковой 

анестезии. 

 Владеть современными методами проведения комплексной сердечно-

легочной и церебральной реанимации. 

 Определять показания и производить катетеризацию периферических и 

центральных вен. 

 Осуществлять контроль проводимой инфузионной терапии. 

 Проводить неотложные мероприятия при различных заболеваниях, острых и 

критических состояниях различного генеза у взрослых и детей. 



 Проводить коррекцию водно-электролитных нарушений и кислотно-

щелочного состояния, нарушения свертывающей системы крови. 

 Проводить неотложные мероприятия при различных формах шока, ожоговой 

травме, тяжелой черепно-мозговой травме, политравме, травме груди, 

осложненных формах инфаркта миокарда, нарушениях сердечного ритма (с 

использованием электростимуляционной терапии и электроимпульсной 

терапии), гипертоническом кризе, комах неясной этиологии, отравлениях 

(медикаментами, препаратами бытовой химии, угарным газом, ФОС, 

этанолом и др.), столбняке, холере, ботулизме, радиационных поражениях, 

нарушениях функций жизненно важных систем организма; тяжелой 

акушерской патологии; экламптических состояниях, нефропатии, акушерских 

кровотечениях. 

 Владеть методами экстракорпоральной детоксикации. 

 Владеть принципами лечения неотложных состояний при инфекционных 

заболеваниях у взрослых и детей. 

 Владеть принципами лечения неотложных состояний при феохромоцитомном 

кризе, недостаточности надпочечников; тиреотоксических кризах. 

 Рассчитать и обеспечить энтеральное и парентеральное питание. 

 

Должен уметь выполнять следующие манипуляции: 

 искусственное дыхание через приспособления или подручные средства, через 

маску с помощью аппаратов с ручным приводом, через интубационную трубку с 

помощью наркозно-дыхательных аппаратов;  

 искусственная вентиляция легких инжекционным способом, 

 высокочастотная ИВЛ с помощью аппаратов;  

 непрямой массаж сердца; 

 электрическая дефибрилляция сердца, кардиоверсия, электростимуляция;  

 интубация трахеи методом прямой ларингоскопии, вслепую через носовые ходы, 

через рот по пальцу;  

 местная аппликационная анестезия, 

 инфильтрационная анестезия, 

 проводниковая анестезия, 

 эпидуральная анестезия, 

 спинномозговая анестезия, 

 блокады вегетативных ганглиев; 

 общая анестезия ингаляционными анестетиками; 

 общая анестезия неингаляционными анестетиками; 

 современный комбинированный эндотрахеальный наркоз с мышечными 

релаксантами и ИВЛ; 

 венепункция и катетеризация периферических и центральных (яремной, 

подключичной, бедренной) вен у взрослых и детей,  

 измерение ЦВД, 

 применение инфузоматов;  

 катетеризация мочевого пузыря; 

 орогастральное и назогастральное зондирование; 

 прием Селлика; 

 подготовка наркозно-дыхательной и контрольно-диагностической аппаратуры к 

работе, правила обращения с баллонами, техника безопасности; 

 определение группы крови, групповой и индивидуальной совместимости, резус-

принадлежности; 



 технология переливания компонентов крови (гемотрансфузии); 

 метод реинфузии; 

 пункция и дренирование плевральной полости, 

 пункция перикарда; 

 пункция трахеи, 

 микротрахеостомия, 

 кониотомия, 

 трахеостомия,  

 техника деканюляции; 

 техника вибрационного массажа грудной клетки и постурального дренажа; 

 способы улучшения реологических свойств мокроты, 

 способы увлажнения газовой смеси; 

 запись и расшифровка ЭКГ; 

 интерпретация данных ЭЭГ, BIS; 

 расчеты дефицита ОЦК, степени дегидратации, ионных дефицитов (K, Na, Ca, Н, 

СL), Hb, Ht, нарушений КЩС и коррекция этих нарушений; 

 остановка кровотечения, наложение жгута, давящей повязки, перевязка 

кровоточащих сосудов; 

 иммобилизация конечностей и позвоночника при травме. 

 

3. Требования к итоговой аттестации  

3.1. Итоговая аттестация по основной профессиональной образовательной 

программе послевузовского профессионального образования по специальности 

«анестезиология-реаниматология» (интернатура) осуществляется посредством проведения 

экзамена и должна выявлять теоретическую и практическую подготовку врача-

специалиста по анестезиологии и реаниматологии в соответствии с содержанием 

образовательной программы послевузовского профессионального образования. 

3.2. Врач-интерн допускается к итоговой аттестации после успешного освоения 

рабочих программ дисциплин (модулей), обучающего симуляционного курса и 

выполнения программы практики в объеме,  предусмотренном учебным планом.  

3.3. Лица, освоившие основную профессиональную образовательную программу 

послевузовского профессионального образования по специальности «анестезиология-

реаниматология» и успешно прошедшие итоговую аттестацию, получают документ 

установленного образца. 

 

 

4. Документы, регламентирующие содержание и организацию образовательного 

процесса при реализации программы интернатуры по специальности 

«анестезиология-реаниматология» 

 

Совокупность документов, регламентирующих содержание и организацию 

образовательного процесса при реализации программы интернатуры: 

 Общая характеристика программы интернатуры 

 Компетентностно-ориентированный учебный план 

 Календарный учебный график 

 Рабочие программы дисциплин (модулей) 

 Программы практик 

 Оценочные средства 

 Методические материалы. 


