
Чек-лист практического навыка «Извлечение пострадавшего из автомобиля с 

фиксацией шеи руками» 

 

Ф.И.О. студента _______________ Группа, факультет __________Дата______ 

 
№ Действие  1* 0.5** 0*** 

1 

Выполнить  небольшой плавный разворот 

пострадавшего спиной к себе, удерживая его за 

ремень брюк 

20.0 10.0 0 

2 
Аккуратно  в подмышки пострадавшего просунуть 

руки 

20.0 15.0 0 

3 

Рукой  расположенной ближе к локтю 

пострадавшего, выполнить захват подбородка 

• произведен захват не подбородка, а шеи 

30.0 15.0 

 

0 

0 

4 
Прижать  голову пострадавшего к своей груди с 

целью её фиксации 

15.0 10.0 0 

5 Вытащить  пострадавшего из автомобиля 15.0 5.0 0 

 Итого  100.0 55.0 0 

 

* выполнил полностью; ** выполнил не полностью (с ошибками); ***  не 

выполнил 

 
 

 

 
 

 


