
Вопросы к тестам Итог 1 

По теме 1.1 ««Введение. Основы безопасности жизнедеятельности. Основные понятия, 

термины, определения» 

 

1. Количественная оценка опасности называется: 

2. Безопасность это: 

3. Стремлении к такой безопасности, которую приемлет общество в данный период 

времени называется: 

4. Максимально приемлемым уровнем индивидуального риска гибели обычно 

считается  

5. По происхождению опасности выделяют: 

6. По характеру воздействия на человека опасности не выделяют: 

7. Какой сферы проявления опасностей нет? 

8. Процесс обнаружения и установления количественных, временных, 

пространственных и иных характеристик опасностей называется: 

9. Условия в которых реализуются потенциальные опасности, называются: 

10. При изучении опасностей выделяют: 

 
По теме 1.2  «Человек и среда обитания. Комфортные условия жизнедеятельности»» 

 

1. При оценке состояния экологической системы нет оценки: 

2. Антропогенные нарушения превышают по скорости естественно-

восстановительные процессы, но сохраняется естественный характер экосистем, 

биомасса снижена, биологическая продуктивность резко повышена – оценка 

экологической системы: 

3. По медико-социальной шкале выделяют: 

4. Ареал, в пределах которого наблюдается переход от критического состояния 

природы к катастрофическому – это: 

5. На территории России признано экологически неудовлетворительным: 

6. Вещества и предметы искусственного происхождения, которые вредят 

естественной среде обитания и человеку называются: 

7. Что не относится к тяжелым металлам? 

8. Химические препараты для защиты сельскохозяйственных растений от вредителей, 

болезней и сорняков называются: 

9. К технологической ионизации не относится: 

10. Химические соединения, понижающие поверхностное натяжение воды и 

используемые в качестве моющего средства или эмульгатора называются: 

11. Кожные проявления — хлоракне появляются при воздействии на кожу человека: 

12. Иное название фреонов: 

13. К физической терморегуляции не относится: 

14. Чистый воздух содержит азота в процентах по объему:  

15. По степени воздействия на организм вредных веществ не выделяют: 

16. Такое содержание вредного вещества в окружающей среде, которое при 

постоянном контакте или при воздействии за определенный промежуток времени 

практически не влияет на здоровье человека и не вызывает неблагоприятных 

последствий у его потомства называется: 

17. Процесс превращения нейтральных атомов и молекул воздушной среды в 

электрически заряженные частицы называется: 

18. Сегодня в России потребление воды достигает  в среднем л/сутки на одного 

человека: 

19. Вода, как правило, не изымается из водных объектов, но качество ее может 

меняться при: 



20. По степени физической тяжести работы не выделяют категорию:  

 
По теме 1.3  «Негативные факторы среды обитания и их воздействие на человека» 

 

1. Какую группу опасных и вредных факторов по природе действия не выделяют? 

2. Совокупность вещественных элементов и факторов технического и природного 

характера и социальных элементов, сформировавшихся под воздействием 

производительных сил и производственных отношений называется: 

3. По генетическим и морфофункциональным признакам выделяют: 

4. Что относится к физическим вредным факторам? 

5. По характеру воздействия вредные веществ на организм человека не выделяют: 

6. Химические вещества (органические и неорганические) в зависимости от их 

практического использования классифицируются на 

7. Факторы, обусловленные особенностями характера и организации труда, 

параметров рабочего места и оборудования называются: 

8. Анилин относится к группе: 

9. Если ПДК в воздухе рабочей зоны от 1,1 до 10 мг/м, такое вещество относится к 

группе: 

10. Типы действия комбинированных ядов, при котором достигается суммарный 

эффект смеси, равный сумме эффектов действующих компонентов называется: 

11. Отношение светового потока к площади равномерно освещаемой им поверхности 

называется: 

12. Измеряется в канделах 

13. Соотношение освещенности на рабочем месте и освещение на улице при средней 

облачности называется: 

14. Максимальное значение смещения «А» тела от положения равновесия называется: 

15. Производная по времени от вибросмещения называется: 

16. Локальная вибрация – это вибрация, передающаяся: 

17. Какого варианта вибрации нет при разделении общей вибрации по возможности их 

регулирования интенсивности: 

18. Боль и чувство онемения, снижение чувствительности  всех пальцев и даже 

предплечье, снижение кожной температуры на пальцах, выраженный гипергидроз 

и цианоз кистей рук – клиника вибрационной болезни стадии: 

19. Искусственное подавление колебаний механических, электрических и др. систем 

называется: 

20. Звуковое давление измеряется в: 

21. Допустимые уровни шума в жилых и общественных зданиях" должны быть на 

уровне 

22. Максимальный уровень непостоянного шума на рабочих местах не должен 

превышать: 

23. Паралич дыхания, трепетание желудочков сердца  регистрируются при 

воздействии на человека переменного электротока силой 

24. Электромагнитное излучение, которое имеет длины волн от 0.2 до 1000 мкм 

относится к: 

25. К электролитическому воздействию электрического тока на организм человека 

относится: 

 
По теме 1.4  «Правовые, нормативные и организационные основы обеспечения 

безопасности жизнедеятельности» 

 
 



1. Какая статья Конституции РФ  провозглашает утверждение права каждого на 

охрану здоровья и медицинскую помощь? 

2. Закон РСФСР «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» от 

3. Система стандартов в области охраны природы состоит из 

4. Шифр группы «Правила охраны природы и рационального использования 

природных ресурсов» 

5. В системе стандартов безопасности труда (ССБТ) требования по видам опасных и 

вредных производственных факторов и предельно допустимые значения их 

параметров; методы и средства защиты работающих от их воздействия; методы 

контроля уровня указанных факторов   - это: 

6. Какую подсистему включает РСЧС? 

7. Что не входит в силы и средства наблюдения и контроля функциональной 

подсистемы РСЧС? 

8. Какого уровня в территориальной подсистеме РСЧС нет? 

9. Какой задачи нет в комплекс стандартов «Безопасность в чрезвычайных 

ситуациях» (БЧС)? 

10. Стандарты подсистемы 2 системы стандартов безопасности труда устанавливает: 

11.  
Вопросы к Тесты по теме 1.5 

 

 

1. Какого раздела нет в типовой инструкции для работников? 

2. К дисциплинарным взысканиям относится 

3. Нормативный акт, устанавливающий требования по охране труда при выполнении 

работ в производственных помещениях, на территории предприятия называется…. 

4. Какой статьей ТК РФ вводятся обязанности работодателя по обеспечению 

безопасных условий труда? 

5. К уголовной ответственности следующий вид наказания…. 

6. Какого вида несчастного случая на производстве нет? 

7. Нормативный акт, устанавливающий требования по охране труда, обязательные 

для исполнения при проектировании, организации и осуществлении 

производственных процессов называется 

8. Совокупность факторов производственной среды и трудового процесса, 

оказывающих влияние на работоспособность и здоровье работника называется…… 

9. Инструктаж, который  проходят все работники независимо от квалификации, 

образования и стажа работы не реже чем через 6 месяцев называется 

10. Система сохранения жизни и здоровья работников в процессе трудовой 

деятельности, включающая в себя правовые, социально-экономические, 

организационно-технические, санитарно-гигиенические, лечебно-

профилактические, реабилитационные и иные мероприятия называется… 

11. Когда проводится внеплановый инструктаж? 

12. Инструктаж, который проводится инженером по охране труда или лицом, 

назначенным приказом со всеми принимаемыми на работу называется….. 

13. При перерыве в работе более 30 суток с работником проводится…. 

14. Инструктаж на рабочем месте, который проводится руководителем работ 

(мастером) со всеми работниками называется……….. 

15. Аттестация рабочих мест по условиям труда проводится руководителями 

организации не реже …… 

16. Система организационных мероприятий и технических средств, предотвращающих 

или уменьшающих воздействие на работающих вредных производственных 

факторов называется…… 

 



17. Разрушение сооружений, оборудования, технических устройств, 

неконтролируемые взрыв и/или выброс опасных веществ, создающие угрозу жизни 

и здоровью людей называется…. 

18. Документы аттестации рабочих мест по условиям труда хранятся…… 

19. Все несчастные случаи на производстве должны быть расследованы с составлением 

акта и поставлены на учет в соответствии с….. 

20. Какая статья ТК РФ предписывает обязанности каждого работника по охране 

труда? 

 
Вопросы к тестам по теме 1.6 

 

1. Характеристика  трудового процесса, отражающая преимущественную нагрузку на 

опорно-двигательный аппарат и функциональные системы организма называется 

2. Вредные условия труда по степени превышения гигиенических нормативов и 

выраженности изменений в организме работников условно разделяют на  

3. Условия  труда, характеризующиеся такими уровнями факторов рабочей среды, 

воздействие которых приводит к развитию, как правило, профессиональных 

болезней легкой и средней степеней тяжести (с потерей профессиональной 

трудоспособности) в периоде трудовой деятельности, росту хронической 

(профессионально обусловленной) патологии это 

4. В структуре профессиональных заболеваний у медицинских работников первое 

место занимают  

5. Инструктаж  о мерах пожарной безопасности  

6. Нормальная продолжительность рабочего времени для работников, занятых на 

работах с вредными и (или) опасными условиями труда сокращается на 4 часа в 

неделю и более   

7. Максимальная  продолжительность ежедневной работы (смены) при 30-часовой 

рабочей неделе и менее не может превышать для работников, занятых на работах с 

вредными и (или) опасными условиями труда  

8. К самостоятельной работе в отделениях лучевой терапии допускаются лица в 

возрасте 

9. При систематической работе с контактным ультразвуком в течение более 50% 

рабочего времени необходимо устраивать 

10. Стоматологу сидя работать  рекомендуется не более  

11. Наиболее высокий уровень профессиональной заболеваемости среди врачей у 

12. Фактор  среды и трудового процесса, воздействие которого на работника может 

вызывать профессиональное заболевание или другое нарушение состояния 

здоровья, повреждение здоровья потомства называется  

13. Характеристика  трудового процесса, отражающая нагрузку преимущественно на 

центральную нервную систему, органы чувств, эмоциональную сферу работника 

называется 

14. Какой класс труда по степени вредности и опасности не выделяют? 

15. В структуре профессиональных заболеваний у медицинских работников первое 

место занимают  

16. Характеристика  трудового процесса, отражающая преимущественную нагрузку на 

опорно-двигательный аппарат и функциональные системы организма называется 

17. Максимальная  продолжительность ежедневной работы (смены) при 30-часовой 

рабочей неделе и менее не может превышать для работников, занятых на работах с 

вредными и (или) опасными условиями труда  

18. Ширина основных проходов к рабочим местам или между двумя рядами оборудования 

с учетом выступающих конструкций стен.   

 



19. Инструктаж  о мерах пожарной безопасности  

К самостоятельной работе в отделениях лучевой терапии допускаются лица в 

возрасте 

20. Что не относится к физическим негативным факторам медицинского труда? 

21. Медицинские работники операционного блока должны проходить обязательный 

медицинский осмотр периодические не реже 

22. При систематической работе с контактным ультразвуком в течение более 50% 

рабочего времени необходимо устраивать 

23. Наиболее высокий уровень профессиональной заболеваемости среди врачей у 

24. Нормальная продолжительность рабочего времени для работников, занятых на 

работах с вредными и (или) опасными условиями труда сокращается на 4 часа в 

неделю и более   

25. Условия  труда, характеризующиеся такими уровнями факторов рабочей среды, 

воздействие которых приводит к развитию, как правило, профессиональных 

болезней легкой и средней степеней тяжести (с потерей профессиональной 

трудоспособности) в периоде трудовой деятельности, росту хронической 

(профессионально обусловленной) патологии это 

26. Фактор  среды и трудового процесса, воздействие которого на работника может 

вызывать профессиональное заболевание или другое нарушение состояния 

здоровья, повреждение здоровья потомства называется  

27. В существующей шкале труда по тяжести есть 

28. Специальности  хирурга, анестезиолога, реаниматолога, врача скорой помощи, 

эндоскописта, рентгенолога, патологоанатома, судебно-медицинского эксперта по 

тяжести труда относятся к  

29. Заболеваемость  медицинских работников в нашей стране среди других 

профессиональных групп находится на 

30. Профессии, связаны c работой по заданному образцу, соблюдением имеющихся 

правил и нормативов, следованием инструкциям, характеризующиеся 

стереотипным подходом к решению проблем называются 

31. В структуру химически опасных факторов медицинского труда не входит 

32. Что относится к психофизиологическим опасным и вредным производственным 

факторам медицинского труда? 

33. Второе место среди профессиональных заболеваний сотрудников здравоохранения 

удерживают  

34. Радиационные  (ионизирующие излучения, неионизирующие электромагнитные 

поля и излучения, в том числе лазерное и ультрафиолетовое) факторы относятся к 

группе  

35. Сформированная  руководителем совокупность должностных лиц и 

организационных связей, предназначенных для управления деятельностью по 

сохранению жизни и здоровья работников в процессе труда называется 

36. Второе место среди профессиональных заболеваний сотрудников здравоохранения 

удерживают  

37. Смертность от сердечно-сосудистых заболеваний особенно велика у 

 

 


