
Чек-лист практического навыка «Перенос пострадавшего на лямке  

восьмеркой двумя носильщиками» 

 

Ф.И.О. студента _______________ Группа, факультет __________Дата______ 

 
№ Действие  1* 0.5** 0*** 

1 Подогнать лямку по размеру спасателя 20.0 15.0 0.0 

2 Сделать лямку восьмеркой 20.0 10.0 0.0 

3 

Носильщики надевают на себя лямку так, чтобы 

перекрест ремня лямки оказался между ними на 

уровне тазобедренных суставов, а петля шла у 

одного через правое, а у другого через левое 

плечо. Носильщики опускаются сзади 

пострадавшего лицом друг к другу один на 

правое, а другой на левое колено, приподнимают 

пострадавшего и сажают его на свои сомкнутые 

колени, затем подводят лямку под ягодицы 

пострадавшего и встают на ноги .Носильщик не 

связывает петли свободным концом лямки. 

 Петля не на уровне тазобедренного сустава, 

а выше или ниже 

 У пострадавшего подозрение на перелом 

бедра или костей таза 

60.0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25.0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0.0 

 Итого  100.0 50.0 0 

 

* выполнил полностью; ** выполнил не полностью (с ошибками); ***  не 

выполнил 

 
 

 

 


