
2 курс 

Лечебный факультет 

«Первая помощь и уход за больными» 

 

Темы УИРС:   

1. Обязанности среднего медицинского персонала в терапевтическом стационаре.  

2. Правила ведения учетно-отчетной документации структурного подразделения, 

основные виды медицинской документации. 

3. Обеспечение безопасной среды для пациента в медицинской организации. 

4. Современные средства для проведения дезинфекции в терапевтическом стационаре.  

5. Правила сбора, хранения и утилизация медицинских отходов в медицинских 

организациях. 

6. Мероприятия по соблюдению санитарно-гигиенического режима, правил асептики, 

условий стерилизации инструментов и материалов. 

7. Современные требования к организации питания в стационаре. 

8. Санитарно-просветительная работа среди больных и их родственников по укреплению 

здоровья и профилактике заболеваний, пропаганде здорового образа жизни. 

9. Уход и наблюдение за пациентами с  заболеваниями сердечно-сосудистой системы. 

10. Уход и наблюдение за пациентами с  заболеваниями органов дыхания. 

11. Уход и наблюдение за пациентами с  заболеваниями  органов пищеварения. 

12. Особенности сестринского процесса при заболеваниях почек и мочевыводящих 

путей. 

13. Уход за больными с гипертермией. 

14. Особенности ухода  и наблюдения за больными  с патологией кожи, ПЖК. 

15. Особенности ухода за больными с заболеваниями органов кроветворения.  

16. Этико-деонтологические принципы деятельности среднего медицинского персонала. 

17. Обучение родственников вопросам ухода за больными с заболеваниями сердечно-

сосудистой системы. 

18.  Особенности наблюдения и уходя за кашляющим больным. 

19. Особенности наблюдения и ухода за больными с отеками. 

20. Особенности наблюдения и ухода за больными с нарушениями стула. 

21. Подготовка пациентов к исследованиям, процедурам, операциям. 

22. Хранение, учет и списание лекарственных препаратов, соблюдение правил приема 

лекарств пациентами 

23. Особенности взаимоотношений среднего медицинского персонала  с родственниками 

больного. 

24. Первая медицинская помощь при неотложных состояниях (отсутствие сознания,  

остановка дыхания и кровообращения, наружные кровотечения, инородные тела 

верхних дыхательных путей, травмы различных областей тела, ожоги, эффекты 

воздействия высоких температур, теплового излучения, отморожение и другие 

эффекты воздействия низких температур, отравления) 

 
 

Структура УИРС: 

1. Актуальность темы. 

2. Литературный обзор по теме.   

3. Пример из практики (описание конкретной ситуации, раздела работы, пациента с той 

или иной патологией, неотложным состоянием, выразить свое отношение к 

описываемой ситуации). 

4. Использованная литература и интернет-ресурсы. 


