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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА МОДУЛЯ ПРАКТИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПЕРЕПОДГОТОВКИ ВРАЧЕЙ 

 

по специальности  

«ДЕТСКАЯ ЭНДОКРИНОЛОГИЯ» 

 



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА МОДУЛЯ ПРАКТИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ 

 ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПЕРЕПОДГОТОВКИ ВРАЧЕЙ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ  

«ДЕТСКАЯ ЭНДОКРИНОЛОГИЯ» 

 

Цель: закрепление теоретических знаний по детской эндокринологии, развитие практиче-

ских умений и навыков, формирование профессиональных компетенций врача-детского 

эндокринолога, приобретение опыта в решении реальных профессиональных задач. 

Задачи: сформировать у обучающихся компетенции, включающие в себя способ-

ность/готовность: 

1. Курировать больных с различной эндокринной патологией в поликлиническом 

отделении для детей и подростков. 

2. Уметь заполнять амбулаторные карты и стационарные  истории болезней, назначать 

обследования, организовывать госпитализацию пациентов с эндокринной патологией, 

заполнять отчетно-учетную документацию, выписки из историй болезней. 

3. Уметь проводить диспансеризацию детей и подростков, определять  группу и план 

диспансерного наблюдения, знать критерии перевода из одной группы в другую и снятие 

с учета.  

4. Осуществлять профилактику эндокринных заболеваний. 

5. Уметь формулировать диагноз эндокринного заболевания в соответствии с 

клинической классификацией, проводить дифференциальную диагностику. 

6. Уметь оценивать физическое и половое развитие пациента. 

7. Уметь оценивать костный возраст. 

8. Уметь оценивать гормональные, биохимические, иммунологические методы 

обследования. 

9. Уметь организовывать госпитализацию диагностических больных, требующих 

дообследования в стационарных условиях. 

10. В условиях стационара уметь определять и выполнять план обследования, назначать 

терапию при различных эндокринных заболеваниях в соответствии с действующими 

стандартами. 

11. Владеть специальными приспособлениями для введения лекарственных препаратов 

(шприц-ручки, помпы); 

12. Владеть комплексом методов стандартного эндокринологического обследования 

(антропометрия, визуально-пальпаторная оценка щитовидной железы, наружных 

гениталий, грудных желез) 

13. Владеть комплексом методов специфического обследования больных с эндокринной 

патологией (функциональные пробы, суточное мониторирование гликемии; экспресс-

методы определения сахара в крови, ацетонам в моче, МАУ, скрининг осложнений 

сахарного диабета) 

14. Уметь  интерпретировать функциональные пробы в детской эндокринологии. 

15. Курировать пациентов раннего возраста с различной эндокринной патологией в 

условиях стационара. 

16. Уметь установить диагноз, провести дифференциальную диагностику, определить 

план и тактику ведения больного с эндокринной патологией. 

17. Владеть методами оказания экстренной первой (догоспитальной) помощи при  

ургентных состояниях (гипергликемическая, гипогликемическая, молочнокислая, 

гиперосмолярная кома; острая надпочечниковая недостаточность; тиреотоксический, 

гипер- и гипокальцимический, гипотиреоидный криз; травматический шок; острая 

кровопотеря; острая сердечно-сосудистая и дыхательная недостаточность; сосудистый 

коллапс; острая пищевая, лекарственная интоксикация). 

18. Владеть основными навыками обучения самоконтроля хронических эндокринных 

заболеваний. 



19. Уметь определять показания и противопоказания  и направление на хирургическое 

вмешательство больных с эндокринной патологией. 

20. Уметь оформлять документы на проведение МСЭ. 

21. Уметь применять необходимые поэтапные реабилитационные мероприятия у 

больного с эндокринной патологией 

Категория обучающихся: на обучение по программе зачисляются врачи, имеющие высшее 

образование - специалитет по одной из специальностей: "Лечебное дело", "Педиатрия" 

при наличии подготовки в интернатуре/ординатуре по одной из специальностей: "Педиат-

рия", "Эндокринология" (Приказ Министерства здравоохранения РФ от 8 октября 2015 г. 

№ 707н "Об утверждении Квалификационных требований к медицинским и фармацевти-

ческим работникам с высшим образованием по направлению подготовки "Здравоохране-

ние и медицинские науки").  

Срок обучения: 360 академических часов 

Трудоемкость: 360 зачетных единиц. 

Клинические базы: программа реализуется по профилю специальности на базах практи-

ческой подготовки кафедры педиатрии и неонатологии ИПО ГБОУ ВПО ИвГМА Мин-

здрава России. 

 

№ 

п/п 

Умения и навыки  

в рамках видов профессио-

нальной деятельности  

Место работы 
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вершенствумые  

профессиональные  

компетенции 
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Стационар  За-

чет  

1 курирование больных различ-

ного возраста с эндокринной 

патологией, диагностические 

и лечебные мероприятия 

Детское эндокри-

нологическое отде-

ление 

Способность и готов-

ность выполнять ос-

новные лечебные и ди-

агностические меро-

приятия при   заболе-

ваниях эндокриноло-

гического профиля 

среди пациентов той 

или иной группы нозо-

логических форм 

 

2 Ведение медицинской доку-

ментации 

Детское эндокри-

нологическое отде-

ление 

Способность к пра-

вильному оформлению 

медицинской докумен-

тации 

 

3 Основные методы лаборатор-

но-инструментального иссле-

дований в диагностике эндо-

кринологических  заболева-

ний 

Детское эндокри-

нологическое отде-

ление 

Умение интерпретации 

и оценки данных ос-

новных лабораторно-

инструментальных ис-

следований 

 

4 Ведение больных эндокрино-

логического профиля с тяже-

лыми и неотложными состоя-

ниями 

Детское эндокри-

нологическое отде-

ление, отделение 

реанимации 

Способность и готов-

ность выполнять ос-

новные лечебные и ди-

агностические меро-

приятия при   заболе-

ваниях эндокриноло-

 



№ 

п/п 

Умения и навыки  

в рамках видов профессио-

нальной деятельности  

Место работы 

 

Формируемые и со-

вершенствумые  

профессиональные  

компетенции 

Ф
о
р

м
а
 к

о
н

-

т
р

о
л

я
 

гического профиля 

среди пациентов той 

или иной группы нозо-

логических форм 

Поликлиника За-

чет 

1 Диспансеризация  детей и 

подростков 

Кабинет детского 

эндокринолога 

Способность и готов-

ность выявлять у па-

циентов основные па-

тологические симпто-

мы и синдромы забо-

леваний 

 

2 Профилактика эндокринных 

заболеваний 

Кабинет детского 

эндокринолога 

Способность и готов-

ность проводить про-

филактические меро-

приятия 

 

3 Курирование больных с эндо-

кринной патологией в состоя-

нии компенсации 

Кабинет детского 

эндокринолога 

Способность и готов-

ность выполнять ос-

новные лечебные и ди-

агностические меро-

приятия при   заболе-

ваниях эндокриноло-

гического профиля 

среди пациентов той 

или иной группы нозо-

логических форм 

 

4 Поэтапная реабилитация 

больных с эндокринной пато-

логией 

 

Кабинет детского 

эндокринолога 

Способность и готов-

ность применять раз-

личные реабилитаци-

онные мероприятия 

(медицинские, соци-

альные, психологиче-

ские) при наиболее  

распространенных па-

тологических состоя-

ниях и повреждениях 

организма больного 

эндокринологического 

профиля 

 

 


