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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА МОДУЛЯ ПРАКТИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПЕРЕПОДГОТОВКИ ВРАЧЕЙ 

ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ «ПСИХИАТРИЯ-НАРКОЛОГИЯ» 

Цель: формирование у обучающихся профессиональных компетенций, включающих в себя 

способность и готовность к самостоятельной профессиональной деятельности в условиях: 

первичной медико-санитарной помощи; неотложной; скорой, в том числе специализирован-

ной медицинской помощи; специализированной, в том числе высокотехнологичной, меди-

цинской помощи и приобретение опыта в решении реальных профессиональных задач. 

Задачи: 

1. Опросить больного и получить наиболее достоверные сведения об употреблении им 

алкоголя или психоактивного вещества (ПАВ). 

2. Правильно и максимально полно собрать анамнез болезни и анамнез жизни 

наркологического больного. 

3. Выявить характерные признаки имеющегося наркологического заболевания, в т.ч. у лиц 

молодого возраста, пожилых и у женщин. 

4. Провести дифференциальную диагностику заболевания, связанного с употреблением 

(злоупотреблением алкоголя или (ПАВ) с сходными по клинической картине 

психотическими состояниями и психическими заболеваниями. 

5. Обосновать назначение необходимых лабораторно-инструментальных исследований. 

6. Оценить морфологические и биохимические показатели крови, мочи, ликвора и др. 

биологических сред, данные рентгеноскопии и рентгенографии, ЭКГ, ЭЭГ, ЭХО-графии, КТ 

и МРТ в диагностике патологического процесса и определении его активности. 

7. Провести медицинское освидетельствование на потребление алкоголя или ПАВ и 

состояние опьянения. 

8. Поставить и обосновать окончательный диагноз. 

9. Обосновать показания к назначению больному алкоголизмом, наркоманией психотропных 

средств (нейролептиков, антидепрессантов, седатиков, снотворных). 

10. Обосновать лечебную тактику при актуализации патологического влечения к алкоголю 

или ПАВ и провести его купирование. 

11. Назначить лечение при неосложненном абстинентном состоянии у больного 

алкоголизмом, наркоманией или токсикоманией. 

12. Разработать обоснованную схему современной этиотропной, патогенетической и 

симптоматической терапии. 

13. Оказать помощь при осложнениях активной противоалкогольной терапии. 

14. Провести комплексное лечение больного наркологического профиля (в т.ч. женщин, лиц 

молодого возраста, пожилых)с учетом психопатологического и соматического состояния 

пациента, включающее режим, диету, медикаментозные средства, заместительную и 

поддерживающую терапию ЛФК, физиотерапию. 

15. Оформить медицинскую документацию, утвержденную МЗ РФ. 

16. Реализовать этические и деонтологические аспекты врачебной деятельности в общении с 

коллегами и пациентами. 

17. Определить показания и осуществить при необходимости неотложную помощь при 

острых психотических состояниях. 

18. Оказать помощь при алкогольном опьянении тяжелой степени и остром отравлении 

алкоголем или ПАВ. 

19. Купировать психомоторное возбуждение. 

20. Провести детоксикацию и многопрофильную инфузионную терапию с коррекцией 

водных потерь, КЩС, электролитного обмена и т.д. при неотложных состояниях в 



 

 3 

наркологии (острые отравления алкоголем и ПАВ, тяжелый абстимнентный синдром, психоз 

и др.). 

21. Оценить риск и прогноз болезни и жизни при решении вопроса об отнятии наркотика у 

больного ятрогенной наркоманией. 

22. Провести симптоматическую терапию с учетом особенностей острого и хронического 

действия алкоголя и ПАВ на внутренние органы и системы организма. 

23. Купировать тяжелые варианты абстинентного состояния у больного наркологического 

профиля с учетом формы и стадии заболевания (наркомании). 

24. Обосновать лечебную тактику при терапии больного алкоголизмом, наркоманией в 

состоянии постинтоксикации, абстинентного синдрома, острого психоза с сопутствующим 

поражением сердечно-сосудистой системы, легких, хирургическим заболеванием 

(вмешательством) и т.д. 

25. Определить показания и провести заместительную терапию или литическое отнятие 

наркотика больному наркоманией в тяжелом или осложненном абстинентном состоянии. 

26. Разработать схему обоснованного восстановительного, поддерживающего и 

противорецидивного лечения больному алкоголизмом и наркоманией. 

27. Определить показания и противопоказания к назначению больному алкоголизмом, 

наркоманией, токсикоманией фито- и рефлексотерапии. 

28. Оценить эффективность лечения, разработать и осуществить мероприятия по 

предупреждению срывов и рецидивов. 

29. Участвовать в проведении психотерапевтического лечения (индивидуальная, групповая, 

семейная психотерапия и др. методы). 

30. Проводить обучающие занятия с больными, направленные на выработку мотивации к 

лечению, формированию у пациентов навыков противодействия употреблению алкоголя и 

наркотиков, улучшение способности к разрешению проблем. 

31. Обосновать и разработать схему реабилитации больных алкоголизмом, наркоманией и 

токсикоманией. 

32. Работать с семьей больного алкоголизмом и наркоманией, определить степень и тяжесть 

созависимости и провести психокоррекционное и психотерапевтическое лечение. 

33. Провести анализ случаев расхождения диагноза, отсутствия или низкой эффективности 

терапии, выявить ошибки и осуществить мероприятия по повышению эффективности и 

качества лечебной работы. 

34. Определить срок временной потери трудоспособности и направления на ЭВН, установить 

показания для направления на ЭВН. 

35. Проводить санитарно-просветительную работу по предупреждению употребления и 

злоупотребления алкоголем и ПАВ, в т.ч. табаком. 

36. Собрать сведения о численности, возрастном, половом, профессиональном составе 

населения и больных наркологического профиля на обслуживаемом участке и провести 

комплексный анализ наркологической ситуации, решить вопросы прогноза. 

37. На основе анализа статистических показателей определить перечень организационных, 

лечебных и профилактических мероприятий и разработать меры по их внедрению для 

улучшения здоровья населения и уменьшения риска наркологической заболеваемости на 

участке. 

38. Организовать работу среднего медицинского звена (фельдшера-нарколога, медицинской 

сестры). 

39. Оказывать консультативно-методическую помощь врачам общей медицинской сети 

здравоохранения по раннему выявлению лиц, злоупотребляющих алкоголем, а также лиц, 

склонных к употреблению ПАВ. 

40. Принимать участие в повышении квалификации врачей общего профиля по основам 

клиники, профилактики и лечения наркологических заболеваний. 

41. Осуществлять профилактику социально-опасных действий больных наркологического 

профиля. 
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42. Оценить данные токсикологической, ферментативной и др. видов наркологических 

экспертиз. 

43. Оказать первую врачебную медицинскую помощь при неотложных состояниях 

(анафилактический шок, острые алкогольные реакции, инфаркт, инсульт, черепно-мозговая 

травма, «острый живот», гипогликемическая и диабетическая комы и организовать при 

показаниях транспортировку и госпитализацию в лечебно-профилактическое учреждение). 

44. Оказать помощь на догоспитальном этапе при механической асфиксии, утоплении, 

поражении электрическим током. 

45. Оказать первую врачебную медицинскую помощь при ДТП, массовых поражениях 

населения и катастрофах, при необходимости организовать противоэпидемические и 

специальные мероприятия. 

46. Провести комплекс первичных реанимационных мероприятий при клинической смерти и 

терминальных состояниях. 

47. Купировать болевой синдром. 

48. Организовать проведение необходимых исследований при подозрении на онкологическое 

заболевание, при необходимости – госпитализацию в специализированное медицинское 

учреждение. 

49. Своевременно диагностировать и организовать госпитализацию в профильное 

медицинское учреждение больных острыми инфекционными и паразитарными 

заболеваниями. 

50. Своевременно диагностировать ВИЧ-инфекцию и организовать дальнейшее 

обследование и лечение в специализированном медицинском учреждении. 

51. Диагностировать, лечить, реабилитировать, проводить медико-социальную экспертизу 

радиационно обусловленных заболеваний, относящихся к специальной компетенции врача 

психиатра-нарколога, у участников ликвидации последствий аварии на АЭС и лиц, 

подвергшихся аварийному облучению. 

52. Использовать нормативную документацию, принятую в наркологии и документацию для 

оценки качества и эффективности работы наркологического учреждения. 

53. Проводить оценку эффективности медико-организационных и социально-экономических 

технологий  при оказании медицинских услуг пациентам наркологического профиля. 

Трудоемкость: 360 академических часов или 360 зачетных единиц. 

Клинические базы: 
1. Амбулаторное отделение №1 ОБУЗ «Ивановский областной наркологический диспансер» 
(г. Иваново, ул. Постышева, дом 54/1). 
2. 3-е отделение неотложной наркологической помощи ОБУЗ «Ивановский областной нарко-
логический диспансер» (г. Иваново, ул. ул. Кольчугинская, дом 4 А). 
3. 5-е наркологическое отделение для лечения детей и подростков ОБУЗ «Ивановский об-
ластной наркологический диспансер» (г. Иваново, ул. Шестернина, дом 14). 

№ 

п/п 

Умения и навыки в рам-

ках видов профессио-

нальной деятельности 

Место работы 

Формируемые и совершен-

ствумые профессиональные 

компетенции Ф
о
р

м
а
 

к
о
н

т
р

о
л

я
 

Стационар 

1 Курирование наркологиче-

ских больных 

 Способность и готовность выпол-

нять основные лечебные и диа-

гностические мероприятия при 

заболеваниях наркологического 

профиля среди пациентов той или 

иной группы нозологических 

форм. 

зачет 



 

 5 

№ 

п/п 

Умения и навыки в рам-

ках видов профессио-

нальной деятельности 

Место работы 

Формируемые и совершен-

ствумые профессиональные 

компетенции Ф
о
р

м
а
 

к
о
н

т
р

о
л

я
 

2 Ведение медицинской доку-

ментации 

 Навык работы с медицинской до-

кументацией. 

зачет 

3 Основные методы лаборатор-

но-нструментального иссле-

дований в диагностике нарко-

логических заболеваний 

 Умение интерпретации и оценки 

данных основных лабораторно-

инструментальных исследований. 

зачет 

4 Ведение больных наркологи-

ческого профиля с тяжелыми 

и неотложными состояниями 

 Способность и готовность выпол-

нять основные лечебные и диф-

ференциально-диагности-ческие 

мероприятия при заболеваниях 

наркологического профиля среди 

пациентов той или иной группы 

нозологических форм, способных 

вызвать тяжелые осложнения и 

(или) летальный исход. 

зачет 

5 Проведение медицинского 

освидетельствования на по-

требление алкоголя или ПАВ 

и состояние опьянения 

 Навык проведения медицинского 

освидетельствования. 

зачет 

6 Ведение сложных наркологи-

ческих больных различных 

поло-возрастных групп 

 - Способность и готовность выяв-

лять у пациентов основные пато-

логические симптомы и синдро-

мы заболеваний наркологическо-

го профиля. 

- Способность и готовность 

назначать больным наркологиче-

ского профиля адекватное  лече-

ние в соответствии с поставлен-

ным диагнозом. 

зачет 

7 Психотерапевтическое лече-

ние больных наркологическо-

го профиля 

 - Способность и готовность ана-

лизировать закономерности функ-

ционирования отдельных органов 

и систем. 

- Способность и готовность вы-

полнять основные психотерапев-

тические лечебные мероприятия 

при заболеваниях наркологиче-

ского профиля среди пациентов 

той или иной группы нозологиче-

ских форм. 

зачет 

8 Реабилитация больных нарко-

логического профиля 

 Сложные профессиональные уме-

ния. 

зачет 

9 Экспертиза в наркологии  - Способность и готовность ана-

лизировать закономерности функ-

ционирования отдельных органов 

и систем. 

- Способность и готовность выяв-

лять у пациентов основные пато-

логические симптомы и синдро-

мы заболеваний наркологическо-

го профиля. 

зачет 
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№ 

п/п 

Умения и навыки в рам-

ках видов профессио-

нальной деятельности 

Место работы 

Формируемые и совершен-

ствумые профессиональные 

компетенции Ф
о
р

м
а
 

к
о
н

т
р

о
л

я
 

10 Лабораторно-инструменталь-

ная, генетическая, химико-

токсикологическая диагно-

стика в наркологии 

 Способность и готовность анали-

зировать закономерности функ-

ционирования отдельных органов 

и систем, использовать знания 

анатомо-физиологических основ, 

основные методики клинико-

иммунологического, биохимиче-

ского, генетического обследова-

ния и оценки функционального 

состояния организма  пациентов 

для своевременной диагностики  

группы заболеваний наркологиче-

ского профиля и патологических 

процессов, обусловленных острой 

и хронической интоксикацией 

алкоголем и другими ПАВ. 

зачет 

Поликлиника 

1 Курация больных наркологи-

ческого профиля в стадии ре-

миссии, при срывах и реци-

дивах заболевания 

 Способность и готовность анали-

зировать закономерности функ-

ционирования отдельных органов 

и систем, использовать знания 

анатомо-физиологических основ, 

основные методики клинико-

иммунологического, биохимиче-

ского и генетического обследова-

ния и оценки функционального 

состояния организма пациентов 

для своевременной диагностики   

наркологических расстройств, 

свидетельствующих о срыве ре-

миссии и угрозе рецидива. 

зачет 

2 Реабилитация (ресоциализа-

ция) больных наркологиче-

ского профиля 

 Способность и готовность приме-

нять различные реабилитацион-

ные мероприятия (медицинские, 

социальные, психологические) 

при наиболее распространенных 

патологических состояниях и по-

вреждениях организма больного 

наркологического профиля. 

зачет 

3 Курирование больных моло-

дого возраста с зависимостью 

от алкоголя и ПАВ 

 - Способность и готовность вы-

полнять основные лечебные ме-

роприятия при заболеваниях 

наркологического профиля среди 

пациентов той или иной группы 

нозологических форм. 

- Способность и готовность при-

менять различные реабилитаци-

онные мероприятия (медицин-

ские, социальные, психологиче-

ские) при наиболее распростра-

ненных патологических состоя-

зачет 
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№ 

п/п 

Умения и навыки в рам-

ках видов профессио-

нальной деятельности 

Место работы 

Формируемые и совершен-

ствумые профессиональные 

компетенции Ф
о
р

м
а
 

к
о
н

т
р

о
л

я
 

ниях и повреждениях организма 

больного наркологического про-

филя. 

4 Работа с родителями и други-

ми созависимыми членами 

семьи наркологического боль-

ного 

 Способность и готовность давать 

рекомендации по выбору опти-

мального режима в период реаби-

литации больных наркологическо-

го профиля (взаимоотношений в 

семье, психологический, профес-

сиональный режимы и т.д.), опре-

делять показания и противопока-

зания к назначению фармакотера-

пии, физиотерапии, рефлексо- и 

фитотерапии средств лечебной 

физкультуры, методов психотера-

пии и психокоррекции. 

зачет 

 

 

 


