
Участие сотрудников и обучающихся ИвГМА в научно-практических мероприятиях 

с докладами по вопросам здорового образа жизни в 2016 году 

1. Конференции международного уровня 

1.1.Психоэмоциональные факторы риска формирования желчнокаменной болезни. 

Международная конференция стран ВЕЦА «Формирование здорового образа жизни 

школьников в современных условиях» 14-15 ноября 2016г. / С.И. Мандров, Л.А.Жданова, 

И.С. Виноградова, О.Ж. Мадаминова. 

1.2. Образ жизни современного первоклассника: здоровый или нет?  Международная 

конференция стран ВЕЦА «Формирование здорового образа жизни школьников в 

современных условиях» 14-15 ноября 2016г. / А.В. Шишова, Е.А. Ланина. 

1.3. Персонификация медико-педагогического сопровождения обучающихся с учетом 

гетерохронии их развития. Международная конференции стран ВЕЦА «Формирование 

здорового образа жизни школьников в современных условиях» 14-15 ноября 2016г. /А.В. 

Шишова, Е.А. Ланина. 

1.4. Особенности состояния здоровья школьников 16-17 лет из различных социальных 

условий. Международная конференции стран ВЕЦА «Формирование здорового образа 

жизни школьников в современных условиях» 14-15 ноября 2016г. / Л.А.Жданова, И.Е. 

Бобошко, Л.К. Молькова. 

1.5. Дифференцированный подход к медико-педагогическому сопровождению учащихся 

на первом году обучения в школе Ежегодный семинар-совещание национальных 

координаторов Сети школ здоровья в Европе Стран Восточной Европы и Центральной 

Азии (ВЕЦА) , 16 ноября 2016г. / Л.А. Жданова, И.Е. Бобошко. 

1.6. Новые подходы к индивидуализации программ физических тренировок на основе 

комплексной оценки вегетативного гомеостаза / «Актуальные вопросы научных 

исследований», I Международная научно-практическая конференция, Москва, 2016 / 

Нежкина Н.Н., Кулигин О.В., Фомин Ф.Ю., Блохина Т.А. 

1.7. Влияние физических упражнений на свежем воздухе на детей дошкольного возраста.  

«Взаимодействие науки и общества: проблемы и перспективы», VIII Международная 

научно-практическая конференция, Уфа, апрель 2016/  Антонов А.А., Макарова Т.Б., 

Сидорова А.Н. 

1.8. Физическое воспитание как фактор всестороннего развития детей дошкольного 

возраста.  «Проблемы, перспективы и направления инновационного развития науки», 

Международная научно-практическая конференция, Уфа, 11января 2016 / Антонов А.А., 

Сурова С.А. 

1.9. Анализ отношения учащихся к мобильным устройствам и их запрету использования в 

школах. «Цифровое общество как культурно-исторический контекст развития человека». 

Международная научно-практическая конференция, Коломна, 11 февраля 2016. / 

Минников Я.В., Худяков А.В., Старченкова А.М., Урсу А.В. 

1.10. Особенности мотивации к компьютерным играм у лиц молодого возраста с 

различной степенью интернет зависимости. «Цифровое общество как культурно-

исторический контекст развития человека». Международная научно-практическая 

конференция, Коломна, 11 февраля 2016.  / Старченкова А.М., Урсу А.В. 

 

 

2. Конференции республиканского уровня (всероссийские, в том числе в 

международным участием и межрегиональные) 

2.1. Региональный опыт оптимизации питания школьников г. Иваново.  XIX 

Всероссийский конгресс педиатров с международным участием «Актуальные проблемы 

педиатрии»,  12-14 февраля 2016. / Селезнева Е.В. Денисова Н.Б. Полякова А.Н., Русова 

Т.В. 



2.2. Современные подходы к индивидуализации профилактической помощи. Взгляд с 

позиций психосоматической конституции. I Российский форум с международным 

участием «Современная педиатрия. Санкт-Петербург- Белые ночи – 2016» 17-18 июня 

2016г. / И.Е. Бобошко, Л.А.Жданова, Г.Н. Нуждина. 

2.3. Социальные детерминанты формирования здоровья современных первоклассников. I 

Российский форум с международным участием «Современная педиатрия». СПб-Белые 

ночи-2016», 17-18 июня 2016 / А.В.Шишова, Л.А. Жданова, Е.А. Ланина, Е.Г. Богомолова. 

2.4. Так существуют здоровые дети или нет? О чем говорит официальная статистика и 

исследования профессионалов? V Национальный Конгресс по школьной и 

университетской медицине с международным участием, Москва 10-11 октября 2016г./ 

Л.А. Жданова,  А.В. Шишова, Т.В. Русова. 

2.5. Влияние хрообиологического типа на течение адаптации первоклассников. IV 

Межрегиональная научно-практическая конференция ЦФО с международным участием 

«Актуальные вопросы профилактики, ранней диагностики, лечения и мед. реабилитации 

больных с инфекционными заболеваниями и травмами», Иваново 28-29 ноября 2016г./ 

А.В.Шишова, Е.А. Ланина. 

2.6. Профилактическая помощь детям на амбулаторном этапе: проблемы, пути решения. 

XIII Российский конгресс «Педиатрия и детская хирургия в Приволжском федеральном 

округе», г. Казань 5-6 декабря 2016г. /Л.А. Жданова, И.Е. Бобошко. 

2.7. Совершенствование работы кабинета здорового ребенка. Новые возможности и 

организационные формы. XIII Российский конгресс «Педиатрия и детская хирургия в 

Приволжском федеральном округе», г. Казань 5-6 декабря 2016г./ И.Е. Бобошко, Л.А. 

Жданова. 

2.8. Образ жизни как фактор, определяющий здоровье обучающихся первого класса /Мат. 

VI Всероссийской дистанционной интернет-конференции с междунар. участием 

«Окружающая среда и здоровье населения», 2016 / А.В. Шишова, Л.А. Жданова, Е.А. 

Ланина, Е.Г. Богомолова. 

2.9. Оценка состояния здоровья у школьников 16–17 лет с разным типом семейного 

воспитания в условиях медико-социального отделения  / Х Российский Форум 

«Здоровье детей: профилактика социально-значимых заболеваний. С-Пб- 2016», 10 мая 

2016 / Т.А. Севастьянова, И.Е. Бобошко, И.В.Журавлева. 

2.10. Опыт формирования здорового образа жизни в студенческой среде ИвГМА . 

Межрегиональная научно-практическая конференция «Профилактика заболеваний и 

формирование здорового образа жизни во Владимирской области»., г. Владимир, 14 

апреля 2016 г. /Баклушина Е.К. 

2.11. Методологические и организационные аспекты волонтерской работы в медицинском 

вузе. Межрегиональная научно-практическая конференция «Современные подходы к 

организации волонтерской деятельности по формированию здорового образа жизни в 

образовательной организации», ФГБУЗ МЦ «Решма» ФМБА России, 24 сентября 2016 / 

Баклушина Е.К. 

2.12. Комплексная программа оздоровления подростков с факторами риска развития 

артериальной гипертензии. Научно-практическая конференция «Актуальные вопросы 

профилактики, ранней диагностики и медицинской реабилитации больных с 

неинфекционными заболеваниями и травмами», Иваново, 28-29 ноября 2016. / Нежкина 

Н.Н., Чистякова Ю.В., Голубева А.М., Кулигин О.В. 

2.13. Рациональное вскармливание – профилактика ожирения у детей. IV 

Межрегиональная научно-практическая конференция ЦФО с международным участием 

«Актуальные вопросы профилактики, ранней диагностики, лечения и медицинской 

реабилитации больных с неинфекционными заболеваниями и травмами», 28–29 ноября 

2016 года, Иваново. /  Вотякова О.И., Блеклова Ю.О. 



2.14. Современные подходы к формированию культуры здорового и безопасного образа 

жизни школьников. «Безопасная образовательная среда в современной школе», Научно-

практическая конференция, 2016 / Правдов М.А., Нежкина Н.Н., Рябова И.В. 

2.15. Образ жизни детей, обучающихся в первом классе. Межрегиональная научная 

конференция студентов и молодых ученых с международным участием «Медико-

биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и патологии человека», 

Иваново, ИвГМА, 11-15 апреля/ Богомолова Е.Г.  

2.16. Исследование зависимости формы позвоночного столба  у студентов 1 курса ИвГМА 

от занятия спортом и наличия вредных привычек.  Межрегиональная научная 

конференция студентов и молодых ученых с международным участием «Медико-

биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и патологии человека», 

Иваново, ИвГМА, 11-15 апреля/ Жаренова Е.В., Сидорова К. В. 

2.17. Факторы, влияющие на антропометрические показатели у подростков 14-17 лет. 

Межрегиональная научная конференция студентов и молодых ученых с международным 

участием «Медико-биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и 

патологии человека», Иваново, ИвГМА, 11-15 апреля/Ларионова С. А 

2.18. Разработка системы психологического сопровождения студентов 1 курса в аспекте 

подготовки кадров первичного звена здравоохранения. Межрегиональная научная 

конференция студентов и молодых ученых с международным участием «Медико-

биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и патологии человека», 

Иваново, ИвГМА, 11-15 апреля /   

 Сиднева Е.Н., Политова Я.В. 

2.19. Питание детей, посещающих дошкольные учреждения, как фактор формирования их 

физического развития.  Межрегиональная научная конференция студентов и молодых 

ученых с международным участием «Медико-биологические, клинические и социальные 

вопросы здоровья и патологии человека», Иваново, ИвГМА, 11-15 апреля/ Кулешова 

Ю.Г., Асхабарова З.М., Пивненко А.И. 

2.20. Исследование стрессоустойчивости студентов 1 курса ИвГМА. Межрегиональная 

научная конференция студентов и молодых ученых с международным участием «Медико-

биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и патологии человека», 

Иваново, ИвГМА, 11-15 апреля / Волгина К.В., Сулейманова В.А. 

2.21. Потенциал оздоровления образа жизни пациентов андрологического профиля. 

Межрегиональная научная конференция студентов и молодых ученых с международным 

участием «Медико-биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и 

патологии человека», Иваново, ИвГМА, 11-15 апреля / Бабкин Ю.А. 

2.22. Уровень невротизации и психопатизации как важный аспект современной жизни. 

Межрегиональная научная конференция студентов и молодых ученых с международным 

участием «Медико-биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и 

патологии человека», Иваново, ИвГМА, 11-15 апреля / Дмитриева К.П. 

2.23. Методика изучения приверженности к здоровому образу жизни и склонности к 

алкоголизму у больных шизофренией. Межрегиональная научная конференция студентов 

и молодых ученых с международным участием «Медико-биологические, клинические и 

социальные вопросы здоровья и патологии человека», Иваново, ИвГМА, 11-15 апреля / 

Мкртчян А.А. 

2.24. Социальные аспекты оздоровительного туризма. Межрегиональная научная 

конференция студентов и молодых ученых с международным участием «Медико-

биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и патологии человека», 

Иваново, ИвГМА, 11-15 апреля. Постерная секция. / Никонорова Ю.Е. 

2.25. Конституциональный подход процесса облегчения адаптации первоклассников. 

Межрегиональная научная конференция студентов и молодых ученых с международным 

участием «Медико-биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и 

патологии человека», Иваново, ИвГМА, 11-15 апреля. Постерная секция / Кучина Ю.В.  



2.26.Образ жизни современных первоклассников. Межрегиональная научная конференция 

студентов и молодых ученых с международным участием «Медико-биологические, 

клинические и социальные вопросы здоровья и патологии человека», Иваново, ИвГМА, 

11-15 апреля. Постерная секция / Ланина Е.А.  

Особенности здоровья подростков в зависимости от медико-социальных факторов. 2.27. 

Межрегиональная научная конференция студентов и молодых ученых с международным 

участием «Медико-биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и 

патологии человека», Иваново, ИвГМА, 11-15 апреля. Постерная секция /  Севастьянова 

Т.А.  

2.28. Вакцинопрофилактика у детей: взгляд педиатра и родителей. Межрегиональная 

научная конференция студентов и молодых ученых с международным участием «Медико-

биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и патологии человека», 

Иваново, ИвГМА, 11-15 апреля. Постерная секция/  Сытина Н.В. 

2.29. Особенности липидного обмена у детей с избытком массы тела и ожирением. 

Межрегиональная научная конференция студентов и молодых ученых с международным 

участием «Медико-биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и 

патологии человека», Иваново, ИвГМА, 11-15 апреля. Постерная секция /Блеклова Ю.О. 

 

 

3. Конференции регионального уровня 

 

3.1. Занятия физической культурой как метод работы с дошкольниками в условиях 

инклюзивного образования I научно-практическая конференция «Проблемы и 

перспективы развития инклюзивного образования в Ивановской области» г. Шуя 21-22 

сентября 2016 г. / Лощаков А.М. 

3.2. Роль ИвГМА в профилактической работе по пропаганде трезвого образа жизни среди 

молодежи и студентов. Круглый стол «Межведомственное взаимодействие в борьбе с 

алкогольной зависимостью». Департамент здравоохранения Ивановской области, 8 

сентября 2016 г. / Баклушина Е.К. 

3.3. Занятия физической культурой как метод работы со школьниками в условиях 

инклюзивного образования / «Проблемы и перспективы инклюзивного образования в 

Ивановской области», II научно-практическая региональная конференция, октябрь 2016 / 

Антонов А.А., Лощаков А.М., Корягина К.А. 

 

4. Конференции межвузовского уровня 

 

4.1. Оценка профилактики немедицинского потребления наркотиков в Ивановской 

области / Межвузовская монотематическая конференция « Актуальные аспекты медико-

социальной помощи детям», Иваново, 15 апреля 2016/ Белокурова Я.И., Ушаков А.Е. 

4.2. Образ жизни первоклассников. Межвузовская монотематическая конференция « 

Актуальные аспекты медико-социальной помощи детям», Иваново, 15 апреля 2016/ 

Ланина Е.А. 

4.3. Оценка состояния здоровья у школьников 16-17 лет с разным  типом семейного 

воспитания в условиях медико- социального отделения. Межвузовская монотематическая 

конференция « Актуальные аспекты медико-социальной помощи детям», Иваново, 15 

апреля 2016/ Задворнова М.В., Чистякова О.А., Севастьянова Т.А. 

4.4. Дифференцированные подходы к профилактике кариеса зубов среди детского 

населения / Межвузовская монотематическая конференция «Актуальные проблемы 

современной стоматологии», Иваново, 13 апреля 2016 / Иконникова А.В. 

4.5. Программа физического воспитания подростков с избыточной массой тела, 

реализованная в условиях вуза. 14 межвузовская монотематическая конференция  



«Актуальные проблемы развития физической культуры и спорта», Иваново, ИвГМА, 14 

апреля 2016 / Голубева А.М. 

4.6. Анализ мнения студентов как фактора совершенствования процесса физического 

воспитания в вузе. 14 межвузовская монотематическая конференция  «Актуальные 

проблемы развития физической культуры и спорта», Иваново, ИвГМА, 14 апреля 2016  / 

Касицкая Е.Н.; Дойницына А.В. 

4.7. Влияние занятий роллер спортом на состояние здоровья детей 10-12 лет. 14 

межвузовская монотематическая конференция  «Актуальные проблемы развития 

физической культуры и спорта», Иваново, ИвГМА, 14 апреля 2016 / Дурандина Ю.В. 

4.8. Оценка физической подготовленности студентов ИвГМА в динамике на период их 

адаптации к обучению в вузе за 2013-2015 года и выявление признаков гиподинамии 

учащихся.  14 межвузовская монотематическая конференция  «Актуальные проблемы 

развития физической культуры и спорта», Иваново, ИвГМА, 14 апреля 2016 / Тихонов 

В.В. 

4.9. Новые подходы к формированию программ физического воспитания студентов 

специальной медицинской группы. 14 межвузовская монотематическая конференция  

«Актуальные проблемы развития физической культуры и спорта», Иваново, ИвГМА, 14 

апреля 2016  / Лукичева А.А., Турышкина Д.Д. 

4.10. Влияние образа жизни первоклассников на адаптацию к школьным факторам. 

Межвузовская монотематическая конференция «Качество среды и здоровье человека», 

Иваново, ИвГМА, 13 апреля 2016 /  Харичева В.А. 

4.11. Качество внешней среды и состояние здоровья детей. Межвузовская 

монотематическая конференция «Качество среды и здоровье человека», Иваново, ИвГМА, 

13 апреля 2016 / Григушкин А.А. 

4.12. Эколого-гигиеническая диагностика. оценка связи окружающей среды и здоровья 

населения.  Межвузовская монотематическая конференция «Качество среды и здоровье 

человека», Иваново, ИвГМА, 13 апреля 2016 / Стародумов В.Л. 

4.13. Микрофлора мобильных телефонов.  Межвузовская монотематическая конференция  

«Микробиология и экология человека», Иваново, ИвГМА, 13 апреля 2016/ Шепетькова 

Е.М. 

4.14. Микрофлора денег студенческой среды. Межвузовская монотематическая 

конференция  «Микробиология и экология человека», Иваново, ИвГМА, 13 апреля 2016 / 

Кинаш М.А. 

4.15. Оценка грамотности родителей детей дошкольного возраста в вопросах 

профилактики гриппа.  Межвузовская монотематическая конференция  «Микробиология и 

экология человека», Иваново, ИвГМА, 13 апреля 2016/ Пономарева Т.Н. 

4.16. Отношение врачей детской поликлиники к иммунизации. Межвузовская 

монотематическая конференция  «Микробиология и экология человека», Иваново, 

ИвГМА, 13 апреля 2016 / Кириллова Т.А. 

 

5. Конференции вузовского уровня 

5.1. Представления о здоровье и болезни в русских пословицах. Монотематическая секция 

русского языка и культуры речи на «Неделе науки ИвГМА», 12 апреля 2016, Иваново / Ле 

Куанг Тхинь 

5.2. Понятие здорового питания во Вьетнаме. Монотематическая секция русского языка и 

культуры речи на «Неделе науки ИвГМА», 12 апреля 2016, Иваново / Дао Нгок Линь 

5.3. Развитие спорта в Азербайджане. Монотематическая секция русского языка и 

культуры речи на «Неделе науки ИвГМА», 12 апреля 2016, Иваново / Нейматли Джейхун 

5.4. Опыт волонтерской работы в международном фонде Novick cardiac alliance.  

Монотематическая секция русского языка и культуры речи на «Неделе науки ИвГМА», 12 

апреля 2016, Иваново / Кухаренко Мария.  


