
Участие сотрудников и обучающихся ИвГМА в научно-практических мероприятиях 

с докладами по вопросам охраны здоровья и формирования здорового образа жизни 

в 2017 году 

1. Конференции международного уровня 

1. Проблемы обеспечения физиологически полноценной питьевой водой детей и 

подростков в организованных коллективах Ивановской области. Международная 

конференция стран ВЕЦА «Формирование здорового образа жизни школьников в 

современных условиях». Москва, НЦЗД, 2017 / Акайзин Э.С., Акайзина А.Э 

 

2. Конференции республиканского уровня (всероссийские, в том числе в 

международным участием и межрегиональные) 

1. Современные подходы к формированию компетентности педагога в области 

здоровьесберегающей деятельности. Межрегиональная научно-практическая 

конференция «Здоровьеформирующая среда в современной школе», Москва, 

МГПУ, 31 октября 2017. / Нежкина Н.Н., Иванова Е.В.  

2. Ежегодная диспансеризация обучающихся: проблемы и пути решения при 

организации межведомственного и внутриведомственного взаимодействия. XVIII 

Cъезд педиатров России с международным участием «Актуальные проблемы 

педиатрии», Москва, февраль 2017. / Жданова Л.А.  

3. Инновационные подходы к медико-педагогическому взаимодействию в 

образовательных организациях, содействующих укреплению здоровья детей. XVIII 

Cъезд педиатров России с международным участием «Актуальные проблемы 

педиатрии», Москва, февраль 2017. / Жданова Л.А. 

4. Биохимические и физиологические основы физической работоспособности. 1-й 

Всероссийский конгресс с международным участием «Физическая и 

реабилитационная медицина», Москва, 20-21 ноября 2017. Нежкина Н.Н., 

Томилова И.К. 

5. Новые формы ЛФК в системе 3 этапа медицинской реабилитации. 5-я 

Межрегиональная научно-практическая конференция «Актуальные вопросы 

медицинской реабилитации». ФГБУЗ МЦ «Решма» ФМБА России, 26-27 мая 2017. 

/ Нежкина Н.Н. 

6. Технология формирования здорового образа жизни в концепции государственных 

образовательных стандартов. Межрегиональная научно-практическая конференция 

«Здоровьесбережение в образовании: лучшие практики, инновационные подходы, 

перспективы».  ФГБУЗ МЦ «Решма» ФМБА России, 13 сентября 2017. / Нежкина 

Н.Н. 

7. Оценка риска здоровью детей под влиянием ксенобиотиков воды 

централизованной системы питьевого водоснабжения. 71-ая Всероссийская 

научно-практическая конференция студентов и молодых ученых с международным 

участием, посвященная юбилею президента университета, профессора, академика 

РАН Ю.В. Новикова «Актуальные вопросы медицинской науки» (Ярославль, 

ЯГМУ). 20-21 апреля 2017 г. /Акайзина А.Э. 

8. Оценка воздействия загрязняющих веществ питьевой воды на организм детей с 

помощью интегральных показателей СРО и летучих жирных кислот. IV 

Всероссийская научно-практическая конференция «Актуальные вопросы гигиены, 

экологии человека, медицинской профилактики и здорового образа жизни» для 

школьников, студентов, обучающихся СПО и специалистов (Ярославль, ЯГМУ). 

13-14 декабря 2016 г. /Акайзина А.Э.  

9. Проблемы обеспечения физиологически полноценной питьевой водой детей и 

подростков в организованных коллективах Ивановской области. XVIII Съезд 



педиатров России «Актуальные проблемы педиатрии». Москва, Союз педиатров 

России. 2017 / Акайзин Э.С., Акайзина А.Э. 

10. Уровень информированности молодежи о влиянии фастфуда на питание и 

здоровье. 71-ая Всероссийская научно-практическая конференция студентов и 

молодых ученых с международным участием. Ярославль, 2017. / Акайзина А.Э. 

11. Влияние хронобиологического типа ребенка на течение адаптации к школе. 

Межрегиональная научно-образовательная конференция «Актуальные вопросы 

профилактики, диагностики и рациональной терапии заболеваний детского 

возраста», Иваново, октябрь 2017. /Шишова А.В. 

12. Значение раннего выявления факторов риска в формировании здоровья детского 

населения. Межрегиональная научно-образовательная конференция «Актуальные 

вопросы профилактики, диагностики и рациональной терапии заболеваний 

детского возраста», Иваново, октябрь 2017. /Баклушин А.Е., Карпук Н.Л., 

Кузнецова О.В. 

13. Комплексный подход к борьбе с ожирением у детей Межрегиональная научно-

образовательная конференция «Актуальные вопросы профилактики, диагностики и 

рациональной терапии заболеваний детского возраста», Иваново, октябрь 2017. / 

Вотякова О.И., Новожилова И.Ю., Блеклова Ю.О., Панфилова А.В. 

14. Организация антенатальной охраны здоровья детей: прошлое, настоящее, будущее. 

Межрегиональная научно-образовательная конференция «Актуальные вопросы 

профилактики, диагностики и рациональной терапии заболеваний детского 

возраста», Иваново, октябрь 2017. / Балакирева А.В., Баклушина Е.К. 

15. Современные подходы к медико-педагогическому взаимодействию в 

образовательной организации. Межрегиональная научно-практическая 

конференция «Здоровьесбережение в образовании: лучшие практики, 

инновационные подходы, перспективы». ».  ФГБУЗ МЦ «Решма» ФМБА России, 

13 сентября 2017. / Жданова Л.А. 

16. Воспитание индивидуальности или индивидуальное воспитание (использование 

конституционального подхода к оздоровлению детей). Межрегиональная научно-

практическая конференция «Здоровьесбережение в образовании: лучшие практики, 

инновационные подходы, перспективы». ».  ФГБУЗ МЦ «Решма» ФМБА России, 

13 сентября 2017. / Бобошко И.Е. 

17. Особенности образа жизни, физического развития и состояния вегетативной 

нервной системы студентов медицинского вуза.  III Всероссийская образовательно-

научная конференция студентов и молодых ученых с международным участием 

«Медико-биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и патологии 

человека». Иваново, 2017 / А. А. Зайцева, Е. Н. Касицкая, А. М. Шепинина, Е. Н. 

Вавилова, Т. А. Блохина. 

18. Количественная оценка основных нутриентов в рационе студентов 1–2 курсов 

ИвГМА. III Всероссийская образовательно-научная конференция студентов и 

молодых ученых с международным участием «Медико-биологические, 

клинические и социальные вопросы здоровья и патологии человека». Иваново, 

2017 /Т.Э. Шодиева, Н. В. Черненко 

19. Гигиеническая оценка питания студентов младших курсов ИвГМА.  III 

Всероссийская образовательно-научная конференция студентов и молодых ученых 

с международным участием «Медико-биологические, клинические и социальные 

вопросы здоровья и патологии человека». Иваново, 2017 /Н. И. Икрамова, М. С. 

Кругликова, Н. В. Черненко. 

20. Оценка фактического питания студентов 1–2 курсов – одного из факторов 

здорового образа жизни. М. С. Кругликова, Н. В. Черненко. 

21. Музыкотерапия как средство улучшения самочувствия студентов в ходе адаптации 

к первому курсу вуза. III Всероссийская образовательно-научная конференция 



студентов и молодых ученых с международным участием «Медико-биологические, 

клинические и социальные вопросы здоровья и патологии человека». Иваново, 

2017 /Костенко В. А., Молькова Л. К. 

22. Содержание и контроль эффективности программы физического воспитания 

студентов специальной медицинской группы. III Всероссийская образовательно-

научная конференция студентов и молодых ученых с международным участием 

«Медико-биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и патологии 

человека». Иваново, 2017 /Нежкина Н.Н., Турышкина Д.Д., Нуждина М.В. 

23. Особенности направленности личности студентов, которые вовлечены в 

виртуальное общение в сети интернет. III Всероссийская образовательно-научная 

конференция студентов и молодых ученых с международным участием «Медико-

биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и патологии 

человека». Иваново, 2017 /Луданов Н.С., Смирнова С.В. 

24. Изменения рациона питания студентов под влиянием употребления фастфуда. III 

Всероссийская образовательно-научная конференция студентов и молодых ученых 

с международным участием «Медико-биологические, клинические и социальные 

вопросы здоровья и патологии человека». Иваново, 2017 /Акайзина А.Э., Бочкова 

А.Р., Егорычева Д.В. 

25. Полноценность питания студентов и риск поступления свинца. III Всероссийская 

образовательно-научная конференция студентов и молодых ученых с 

международным участием «Медико-биологические, клинические и социальные 

вопросы здоровья и патологии человека». Иваново, 2017 /Ивин А.А., Агададашева 

К.Р., Стародумов В.Л. 

26. Информированность молодежи о правильном питании и влиянии фастфуда на 

образ жизни и здоровье. III Всероссийская образовательно-научная конференция 

студентов и молодых ученых с международным участием «Медико-биологические, 

клинические и социальные вопросы здоровья и патологии человека». Иваново, 

2017 /Акайзина А.Э., Бочкова А.Р., Егорычева Д.В. 

27. Оздоровление подростков с поведенческим фактором риска. III Всероссийская 

образовательно-научная конференция студентов и молодых ученых с 

международным участием «Медико-биологические, клинические и социальные 

вопросы здоровья и патологии человека». Иваново, 2017 /Нежкина Н.Н., Голубева 

А.М. 

28. Состояние здоровья детей, занимающихся сложнокоординационными видами 

спорта. III Всероссийская образовательно-научная конференция студентов и 

молодых ученых с международным участием «Медико-биологические, 

клинические и социальные вопросы здоровья и патологии человека». Иваново, 

2017 /Нежкина Н.Н. , Дурандина Ю.В., Нуждина М.В. 

29. Формирование коммуникативных навыков на иностранном языке через 

интеграцию английского языка и физической культуры здоровьесберегающей 

направленности. III Всероссийская образовательно-научная конференция 

студентов и молодых ученых с международным участием «Медико-биологические, 

клинические и социальные вопросы здоровья и патологии человека». Иваново, 

2017 /Нежкина Н.Н., Ульяненкова Е.А., Скопина В.А. 

30. Эффективность внедрения здоровьесберегающих и здоровьеразвивающих 

технологий в условиях современного дошкольного образовательного учреждения. 

III Всероссийская образовательно-научная конференция студентов и молодых 

ученых с международным участием «Медико-биологические, клинические и 

социальные вопросы здоровья и патологии человека». Иваново, 2017 /Волгина 

К.В., Мухамедова Д.Р. 

31. Частота встречаемости отклонений физического развития в зависимости от 

использования различных критериев оценки.  III Всероссийская образовательно-



научная конференция студентов и молодых ученых с международным участием 

«Медико-биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и патологии 

человека». Иваново, 2017 /М. А. Гладилкина, Ю. Д. Чалова, И. Ю. Новожилова. 

32. Гендерные особенности факторов, определяющих 30-летний риск развития 

сердечно-сосудистых заболеваний у лиц молодого возраста. III Всероссийская 

образовательно-научная конференция студентов и молодых ученых с 

международным участием «Медико-биологические, клинические и социальные 

вопросы здоровья и патологии человека». Иваново, 2017 / Е. А. Наумова, Е. А. 

Шамилина, Н. В. Будникова. 

33. Оценка качества жизни студентов, страдающих угревой болезнью. III 

Всероссийская образовательно-научная конференция студентов и молодых ученых 

с международным участием «Медико-биологические, клинические и социальные 

вопросы здоровья и патологии человека». Иваново, 2017 /А. К. Борисова, Г. Д. 

Сучкова, Л. В. Арбекова. 

34. Оценка факторов, влияющих на качество жизни студентов. III Всероссийская 

образовательно-научная конференция студентов и молодых ученых с 

международным участием «Медико-биологические, клинические и социальные 

вопросы здоровья и патологии человека». Иваново, 2017 /Е.К. Овчинникова, И.А. 

Машухина, Т.А. Тарасова, М.Н. Уткина. 

35. Развитие синдрома эмоционального выгорания у студентов медицинского вуза.  III 

Всероссийская образовательно-научная конференция студентов и молодых ученых 

с международным участием «Медико-биологические, клинические и социальные 

вопросы здоровья и патологии человека». Иваново, 2017 /А. А. Попович, Д. А. 

Шуненков, А. В. Худяков. 

36. Биологические ритмы у лиц трудоспособного возраста с избыточной массой тела. 

III Всероссийская образовательно-научная конференция студентов и молодых 

ученых с международным участием «Медико-биологические, клинические и 

социальные вопросы здоровья и патологии человека». Иваново, 2017 /П. Н. 

Марьянова, А. Р. Глебова, И. А. Романенко. 

37. Оздоровление подростков с поведенческим фактором риска в процессе 

физического воспитания вуза. III Всероссийская образовательно-научная 

конференция студентов и молодых ученых с международным участием «Медико-

биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и патологии 

человека». Иваново, 2017 /А. М. Голубева, Н. Н. Нежкина. 

38. Влияние динамической и статической нагрузки на точность движений рук будущих 

врачей. III Всероссийская образовательно-научная конференция студентов и 

молодых ученых с международным участием «Медико-биологические, 

клинические и социальные вопросы здоровья и патологии человека». Иваново, 

2017 /А. А. Кондратович, И. С. Миронов. 

39. Мотивация студентов медицинского вуза к занятиям волейболом. III 

Всероссийская образовательно-научная конференция студентов и молодых ученых 

с международным участием «Медико-биологические, клинические и социальные 

вопросы здоровья и патологии человека». Иваново, 2017 /А. В. Веретенникова, А. 

А. Антонов. 

40. Патологические мотивации и их влияние на психические функции студентов. III 

Всероссийская образовательно-научная конференция студентов и молодых ученых 

с международным участием «Медико-биологические, клинические и социальные 

вопросы здоровья и патологии человека». Иваново, 2017 /Гуляева А. А., 

Тимошенко С. О. 

 

 

3. Конференции регионального уровня 



 

1. Научное обоснование технологии формирования здорового образа жизни в системе 

образования. 63-я региональная научная конференция «Физкультурное образование детей 

и учащейся молодежи». г. Шуя, Шуйский филиал ИвГУ, 13 апреля  2017 г. / Нежкина Н.Н. 

 

4. Конференции межвузовского уровня 

 

1. Современные аспекты образа жизни студентов университета. Межвузовская 

научно-практическая конференция «Научно-исследовательская деятельность в 

классическом университете», Иваново, ИвГУ, 7-10 февраля 2017. / Лощаков А.М. 

2. Комплексные программы коррекции заболеваний ОПА подростков, 

интегрированные в образовательный процесс вуза. 3-я межвузовская научно-

практическая конференция «Комплексная безопасность и реабилитация детей с 

ОВЗ в условиях инклюзивного образования». Шуя, Шуйский филиал ИвГУ, 16-17 

октября 2017. Нежкина Н.Н. 

3. Организационные формы инклюзивного физического воспитания в дошкольной 

образовательной организации. 3-я межвузовская научно-практическая конференция 

«Комплексная безопасность и реабилитация детей с ОВЗ в условиях инклюзивного 

образования». Шуя, Шуйский филиал ИвГУ, 16-17 октября 2017. Нежкина Н.Н. 

4. Специфика оказания психологической помощи детям с ОВЗ в процессе 

медицинской реабилитации. 3-я межвузовская научно-практическая конференция 

«Комплексная безопасность и реабилитация детей с ОВЗ в условиях инклюзивного 

образования». Шуя, Шуйский филиал ИвГУ, 16-17 октября 2017. Кизеев М.В., 

Нежкина Н.Н. 

 

5. Конференции вузовского уровня 

 

1. Биохимическая характеристика адипоцитов. Жировая ткань как эндокринный орган 

ИвГМА. Междисциплинарное заседание научных кружков кафедр биохимии, 

патофизиологии и иммунологии, поликлинической терапии и эндокринологии на 

тему: ”ОЖИРЕНИЕ: причины, механизмы развития и принципы коррекции”. 2017. 

/ Е. Малеева. 

2. Биохимические механизмы развития первичного  ожирения. ИвГМА. 

Междисциплинарное заседание научных кружков кафедр биохимии, 

патофизиологии и иммунологии, поликлинической терапии и эндокринологии на 

тему: ”ОЖИРЕНИЕ: причины, механизмы развития и принципы коррекции”. 2017. 

/ А. Насрулаева, З. Аскерова. 

3. Патофизиологические основы ожирения. ИвГМА. Междисциплинарное заседание 

научных кружков кафедр биохимии, патофизиологии и иммунологии, 

поликлинической терапии и эндокринологии на тему: ”ОЖИРЕНИЕ: причины, 

механизмы развития и принципы коррекции”. 2017. / А. Егорова 

4. Диетотерапия – основной метод лечения ожирения. ИвГМА. Междисциплинарное 

заседание научных кружков кафедр биохимии, патофизиологии и иммунологии, 

поликлинической терапии и эндокринологии на тему: ”ОЖИРЕНИЕ: причины, 

механизмы развития и принципы коррекции”. 2017. / Пузырева В. 

5. Биохимические механизмы развития первичного ожирения. Межкафедральная 

монотематическая конференция кафедры детских болезней педиатрического 

факультета и кафедры биохимии «Современные аспекты ожирения», ИвГМА, 23 

марта 2017 год. / Рыжикова Д. 

6. Особенности состояния здоровья новорожденных детей, родившихся у женщин с 

ожирением. Межкафедральная монотематическая конференция кафедры детских 



болезней педиатрического факультета и кафедры биохимии «Современные аспекты 

ожирения», ИвГМА, 23 марта 2017 год. / Арестова Е., Кузнецова И. 

7. Факторы, способствующие развитию избыточной массы тела у подростков. 

Межкафедральная монотематическая конференция кафедры детских болезней 

педиатрического факультета и кафедры биохимии «Современные аспекты 

ожирения», ИвГМА, 23 марта 2017 год. / Ларионова С. 

8. Влияние физической активности беременных на состояние здоровья 

новорожденных. Межкафедральная монотематическая конференция кафедры 

детских болезней педиатрического факультета и кафедры биохимии «Современные 

аспекты ожирения», ИвГМА, 23 марта 2017 год. / Лебедева О.  

 


