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1. Цели 
Настоящее Положение о порядке организации освоения элективных и факультативных 

дисциплин (модулей) по образовательным программам высшего образования – программам 

ординатуры и программам подготовки научно-педагогических кадров в аспирантуре (далее – 

Положение) определяет требования к разработке и преподаванию элективных и 

факультативных дисциплин для ординаторов и аспирантов (далее - обучающихся) в 

соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами высшего 

образования - программам ординатуры и программам подготовки научно-педагогических 

кадров в аспирантуре. 

 

2. Термины. Определения. Сокращения 
Рабочая программа дисциплины (модуля) – документ, входящий в состав ОП ВО и 

определяющий объем, содержание, порядок изучения учебной дисциплины (модуля), а также 

способы контроля результатов ее изучения. 

Элективные дисциплины (модули) — дисциплины вариативной части учебного плана, 

которые обучающийся выбирает из предложенного Академией перечня, после чего они 

становятся обязательными для изучения. 

Факультативные дисциплины -  это дисциплины, необязательные для изучения при 

освоении основной образовательной программы, которые призваны углублять и расширять 

научные и прикладные знания обучающихся в соответствии с их потребностями, приобщать 

их к исследовательской деятельности, создавать условия для самоопределения личности и еѐ 

самореализации; обеспечить подготовку одарѐнных обучающихся к олимпиадам и 

конкурсам, коррекцию пробелов в знаниях и умениях. 

Компетенция – отчужденное, заранее заданное социальное требование (норма) к 

образовательной подготовке обучающегося, необходимой для его эффективной продуктивной 

деятельности в определенной сфере.  

Обучающийся - физическое лицо, осваивающее образовательную программу. 

 

ФГБОУ ВО ИвГМА Минздрава России, Академия – федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Ивановская государственная 

медицинская академия» Министерства здравоохранения Российской Федерации; 

ФГОС ВО – федеральный государственный образовательный стандарт высшего 

образования; 

ФОС – фонд оценочных средств. 

 

 

3. Область применения 
Действие настоящего Положения распространяется на основные образовательные 

программы высшего образования – программы ординатуры и программы подготовки научно-

педагогических кадров в аспирантуре, реализуемые в Академии. 

 

4. Общие положения 
4.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с: 

-  Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 
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273-ФЗ; 

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 19 ноября 2013 г. № 1258 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам высшего образования - программам ординатуры»; 

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 19 ноября 2013 г. № 1259 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам высшего образования - программам подготовки научно-

педагогических кадров в аспирантуре (адъюнктуре)»; 

- ФГОС ВО по специальностям (направлениям подготовки); 

- Уставом ФГБОУ ВО ИвГМА Минздрава России. 

         4.2. При реализации программ ординатуры и программ аспирантуры Академия 

обеспечивает обучающимся возможность освоения факультативных (необязательных для 

изучения при освоении программ ординатуры и программ аспирантуры) и элективных 

(избираемых в обязательном порядке) дисциплин. 

4.3. При реализации программ ординатуры и программ подготовки научно-

педагогических кадров в аспирантуре, разработанных в соответствии с ФГОС ВО, 

элективные и факультативные дисциплины включаются в вариативную часть указанной 

программы. 

4.4.  Целью элективных дисциплин обучающихся является углубленное изучение 

узловых вопросов определенного систематического курса, усвоение которых повышает 

качество профессиональной подготовки, а также формирование дополнительных 

компетенций (теоретических знаний и практических навыков) по отдельным дисциплинам 

или блокам дисциплин. 

4.5. Задачи элективных дисциплин: 
- повышение уровня индивидуализации обучения; 

- подготовка к осознанному и ответственному выбору сферы будущей профессиональной 

деятельности; 

- выработка у обучающихся умений и способов деятельности, направленных на решение 

практических задач; 

- создание условий для самообразования, формирования у обучающихся умений и навыков 

самостоятельной работы и самоконтроля своих достижений; 

- адаптация  учебных программ дисциплин к современным требованиям науки и практики. 

 

5. Основные принципы организации изучения дисциплин по выбору (элективов) 

обучающихся 
         5.1. Перечень дисциплин по выбору не может быть безальтернативным; 

          5.2. Каждая отдельная дисциплина из предложенного перечня должна быть доступна 

для выбора обучающихся; 

         5.3. Выбранные обучающимся дисциплины включаются в его образовательную 

программу и являются обязательными для освоения в соответствии с общим порядком 

организации учебного процесса. 

5.4. Время, отведенное на изучение дисциплин по выбору, регламентировано учебным 

планом академии по соответствующим направлениям подготовки. 

5.5. Аудиторные занятия по элективным дисциплинам проводятся в виде лекций, 
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практических и  семинарских занятий.  

5.6. Формы обучения (групповые и индивидуальные) могут быть как традиционными, 

так и ориентированными на инновационные педагогические технологии:  

- практическая и самостоятельная исследовательская работа; 

- презентация результатов; 

- дискуссии, беседы; 

- игровые процедуры; 

- деловые игры; 

- интерактивные лекции; 

- построение и проверка гипотез; 

- дистанционное обучение и т.д. 

5.7. Промежуточная аттестация знаний ординаторов и аспирантов по элективным дис-

циплинам проводится в виде зачета по окончании изучения дисциплины в соответствии с 

Положением о текущем контроле успеваемости, промежуточной аттестации и порядке лик-

видации академической задолженности обучающихся.  

5.8. Для проведения зачета создаются ФОС по каждой дисциплине.  

5.9. Элективные дисциплины обучающихся, освоенные за период обучения в Академии, 

вносятся в приложение к диплому с указанием количества часов/зачетных единиц по учеб-

ному плану.  

5.10. К проведению занятий по выбору должны привлекаться наиболее опытные, высо-

коквалифицированные преподаватели, а также научные сотрудники и специалисты практиче-

ского здравоохранения. 

5.11. Преподавание элективных дисциплин осуществляется по расписанию. 

5.12. Ликвидация текущей задолженности по элективным дисциплинам (пропуски заня-

тий) осуществляется в соответствии с порядком, установленным на кафедрах, проводящих 

элективные занятия. 

5.13. Заведующие кафедрами несут персональную ответственность за качество 

содержания элективного курса, их соответствие требованиям ФГОС ВО.  

5.14. Декан ФПМКВК ИПО несет ответственность за включение в расписание учебных 

занятий элективных курсов на предстоящий учебный год после утверждения учебной 

нагрузки кафедр. 
 

6. Методическое обеспечение элективных дисциплин  
6.1. Содержание элективных дисциплин должно отвечать требованиям ФГОС ВО под-

готовки ординаторов и аспирантов, формированию компетенций и иметь практико-

ориентированную направленность. 

6.2. Содержание элективных дисциплин обучающихся должно включать материал, ко-

торый расширяет и дополняет обязательные учебные программы по конкретной дисциплине, 

в том числе: 

- данные теоретических разработок по различным отраслям медицины; 

- современные методы обследования, диагностики и лечения пациентов; 

- материалы по данным научных исследований; 

6.3. При планировании тематики и программы элективных дисциплин обучающихся 

необходимо предусмотреть возможность индивидуальной работы с ординаторами и аспиран-
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тами. 

6.4. Каждая предлагаемая дисциплина по выбору обучающихся должна быть в обяза-

тельном порядке обеспечена рабочей программой.  

6.5. Трудоемкость и сроки освоения дисциплин по выбору регламентированы учебными 

планами и календарными графиками образовательных программ ординатуры и подготовки 

научно-педагогических кадров в аспирантуре. 

6.6. Каждая элективная дисциплина обучающихся должна быть в обязательном порядке 

обеспечена учебно-методическими материалами.  

6.7. Рабочие программы и учебные материалы элективных дисциплин обучающихся 

должны быть оформлены в соответствии с требованиями, предъявляемыми к структуре рабо-

чих программ и материалов к ним.   

6.8. Определение методов обучения осуществляется в соответствии с целями и содер-

жанием курса. Выбор методов определяется условиями, временем процесса обучения, осо-

бенностями индивидуального стиля преподавания и восприимчивостью обучающихся.  

6.9. В качестве учебной литературы используются учебные пособия, справочные изда-

ния, авторские разработки и пособия, имеющие рекомендации к использованию, моногра-

фии, периодическая литература и электронные учебные пособия. 

 

    7. Процедура осуществления выбора дисциплины обучающимися 
7.1. Информационные материалы об элективных дисциплинах обучающихся в 

электронном виде должны быть размещены на сайте академии. Эти материалы также должны 

быть доступны в печатном виде и находится в соответствующих деканатах и на кафедрах, 

реализующих данную программу. 

7.2. Деканаты факультетов оповещают обучающихся о необходимости выбора 

дисциплины на следующий год и процедуре выбора. 

7.3. Выбор дисциплин ординатором фиксируется его личной подписью в 

соответствующей форме (Приложение 1).  

7.4. Выбор дисциплин аспирантом осуществляется при составлении индивидуального 

плана с фиксацией в нем выбранных дисциплин. 

7.5. Обучающийся имеет право обращаться за дополнительной информацией и 

консультациями на кафедры, реализующие элективные дисциплины. 

7.6. Выбор дисциплин осуществляется среди всех ординаторов и аспирантов, вне 

зависимости от наличия академической задолженности. 

7.7. Обеспечение порядка выбора дисциплины, контроль за правильностью оформления 

документов осуществляет профильная кафедра и деканат ФПМКВК ИПО. 

 

8. Особенности реализации факультативных дисциплин 

8.1. Факультативные дисциплины устанавливаются Академией дополнительно к дис-

циплинам, реализуемым в рамках образовательной программы, и не являются обязательны-

ми для изучения обучающимися. Общая трудоемкость установленных ФГБОУ ВО ИвГМА 

Минздрава России факультативных дисциплин, подлежащих изучению в рамках освоения 

программ ординатуры, аспирантуры – не более 3 зачетных единиц. 

8.2. Факультативные дисциплины (далее - факультативы) могут иметь разные цели: 

углублять и расширять теоретические и прикладные знания обучающихся в соответствии с 



 

федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего 

образования «Ивановская государственная 

медицинская академия» 

 Министерства здравоохранения Российской 

Федерации 

«Положение о порядке организации освоения 

элективных и факультативных дисциплин (мо-

дулей) по образовательным программам высше-

го образования – программам ординатуры и 

программам подготовки научно-педагогических 

кадров в аспирантуре » 

СМК П.96 ОП 02.07 

Версия 1  Дата 24.04.2018 
 

Страница 7 из 12 

 

их потребностями, с учетом направленности образовательной программы; приобщать их к 

исследовательской деятельности; создавать условия для самоопределения личности и её са-

мореализации; обеспечивать подготовку одарённых обучающихся к олимпиадам и конкур-

сам или коррекцию пробелов в знаниях и умениях. 

8.3. Для реализации факультативных дисциплин обязательным условием является 

наличие утвержденной рабочей программы. 

8.4. Наименования и трудоемкость рекомендуемых обучающимся факультативных 

дисциплин включаются в учебный план  на этапе формирования образовательной програм-

мы, но могут быть изменены по решению проректора по последипломному образованию и 

клинической работе на основании представления руководителя образовательной программы 

до начала планирования учебного процесса на новый учебный год – до 1 марта текущего го-

да. 

8.5. Факультативы могут проводиться с использованием учебных занятий лекционного 

и семинарского типов и самостоятельной работы студентов. Формой промежуточной атте-

стации обучающихся по факультативным дисциплинам является зачет, который не учитыва-

ется при определении предельно допустимого количества зачетов и экзаменов за учебный 

год.  

8.6. Освоенные факультативные дисциплины по желанию обучающегося вносятся в 

приложение к диплому о высшем образовании по его личному заявлению.  

8.7. Формирование групп обучающихся для изучения факультативных дисциплин осу-

ществляется деканатом ФПМКВК ИПО. Сроки и порядок записи на изучение факультатив-

ных дисциплин аналогичен срокам и порядку записи на элективные дисциплины. 

8.8. В исключительных случаях, по решению декана на основании мотивированного 

личного заявления обучающегося возможно его зачисление в группы для изучения факуль-

тативных дисциплин в течение учебного года. 

8.9. В группы для изучения факультативных дисциплин могут зачисляться обучающие-

ся различных курсов, различных направлений подготовки (специальностей). Как правило, 

наполняемость учебных групп для факультативных занятий составляет 10-15 человек. 

8.10. Обучающиеся обязаны посещать выбранные ими факультативные дисциплины, 

выполнять все предусмотренные рабочими программами виды деятельности. В случае непо-

сещения студентом более 30 % занятий по неуважительной причине его аттестация по дис-

циплине не проводится. Отработка пропущенных факультативных занятий не предусмотре-

на.  

8.11. Обучающийся имеет право на освоение в рамках одной образовательной про-

граммы факультативных дисциплин сверх установленного Академией в п.9.1 настоящего 

Положения объема по договору об оказании платных образовательных услуг с оплатой фи-

зическими и (или) юридическими лицами. 

 

9. Особенности организации изучения элективных и факультативных дисциплин 

для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

9.1. При обеспечении инклюзивного образования инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья Академия включает в программы ординатуры и в программы 

аспирантуры специализированные адаптационные дисциплины (модули). 

9.2. При реализации программы ординатуры, разработанной в соответствии с ФГОС 
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ВО, адаптационные дисциплины включаются в вариативную часть указанной программы. 

9.3. Организации изучения элективных и факультативных дисциплин для инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья осуществляется в соответствии с 

особенностями организации образовательного процесса по программам ординатуры и 

программам аспирантуры,  изложенными в соответствующих нормативных актах Академии. 

 

          10. Заключительные положения 
10.1. Настоящее Положение вступает в силу со дня его утверждения Ученым советом Академии. 

10.2. Положение о дисциплинах по выбору (элективах) при освоении программ ординатуры и 

программ подготовки научно-педагогических кадров в аспирантуре государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего профессионального образования «Ивановская государственная 

медицинская академия» Министерства здравоохранения Российской Федерации, утвержденное 

решением Ученого совета от 26 мая 2015 г. (протокол № 5) утрачивает силу с момента утверждения 

Ученым советом Академии настоящего Положения. 
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Приложение 1 

 
Коллективное заявление ординаторов о выборе элективных дисциплин 

 
Специальность__________________________________________ 

Название выпускающей кафедры ___________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

 

Ф.И.О. ординатора 

Название выбранной 

дисциплины по выбору 

(вписывается ординатором 

лично) 

Личная подпись 

ординатора, дата 

1. 1.  
2.  

2. 1.  
2.  

3. 1.  
2.  

   

  
 

 

 

Зав. кафедрой ______________________________________________/_________________________/ 
                                                                                                        (подпись)                                                                                                    (Ф.И.О.) 

 

Дата 
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