
Межрегиональная научно-практическая конференция 

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ МЕДИЦИНСКОЙ 

 РЕАБИЛИТАЦИИ» 

 

Место проведения: 

ФГБУЗ МЦ «Решма» ФМБА России. 
Дата проведения: 

27 мая 2016 г 

 

 

Программа пленарного заседания 27 мая 2016 г. 

10.00 – 13.00. 

 

Председатели: 

Романчук Светлана Викторовна, директор Департамента здравоохранения Ивановской области,            

заслуженный врач РФ, к.м.н.  

Митьковский Валерий Геннадьевич, главный врач ФГБУЗ ЦКБВЛ ФМБА России, доцент курса              

реабилитационной и спортивной медицины ГОУ ДПО Института повышения квалификации ФМБА России, 

к.м.н. 

Кизеев Михаил Владимирович, главный врач ФБГУЗ МЦ «Решма» ФМБА России, главный внештатный 

специалист по санаторно-курортному лечению ДЗО Ивановской области, к.м.н. 

Кайсинова Агнесса Сардоевна, заместитель директора по лечебной работе ФГБУ «Пятигорский               

государственный научно – исследовательский институт курортологии» ФМБА России, д.м.н. 

Кулигин Олег Васильевич, заведующий кафедрой физической культуры ГБОУ ВПО «Ивановская            

государственная медицинская академия» Минздрава России, д.м.н., профессор. 

Ачкасов Евгений Евгеньевич, заведующий кафедрой лечебной физкультуры и спортивной медицины ГБОУ 

ВПО «Первый московский государственный медицинский университет им. И.М. Сеченова» Минздрава  

России, д.м.н., профессор.  

Скворцов Дмитрий Владимирович, профессор кафедры реабилитации и спортивной медицины ГБОУ ВПО 

«Российский национальный исследовательский медицинский университет им. Н.И.Пирогова» Минздрава 

России, руководитель центра спортивной медицины и реабилитации ФНКЦ ФМБА, д.м.н. 

Левушкин Сергей Петрович, директор НИИ спорта Российского государственного университета             

физической культуры, спорта, молодежи и туризма, д. биол. н., профессор 

Шкребко Александр Николаевич, заведующий кафедрой лечебной физкультуры и врачебного контроля с 

физиотерапией ГБОУ ВПО «Ярославский государственный медицинский университет» Минздрава России, 

д.м.н., профессор. 

 

Приветственные слова участникам конференции: 

Романчук Светлана Викторовна, директор Департамента здравоохранения Ивановской области,            

заслуженный врач РФ, к.м.н. 

Кизеев Михаил Владимирович, главный врач ФБГУЗ МЦ «Решма» ФМБА России, главный внештатный 

специалист по санаторно-курортному лечению ДЗО Ивановской области, к.м.н. (Ивановская область)  

 

1. Современные проблемы медицинской реабилитации 

Митьковский Валерий Геннадьевич, главный врач ФГБУЗ «Центральная клиническая больница             

восстановительного лечения» ФМБА России, доцент курса реабилитационной и спортивной медицины ГОУ 

ДПО Института повышения квалификации ФМБА России, к.м.н. (г. Москва)  

 

2. Система медицинской реабилитации в Ивановской области: состояние и перспективы развития 

Антипина Светлана Борисовна, главный внештатный специалист департамента здравоохранения         

Ивановской области по медицинской реабилитации, заместитель главного врача ФБГУЗ МЦ «Решма» 

ФМБА    России по медицинской части (Ивановская область)  

 

3. Физическая и реабилитационная медицина: возможности и перспективы в России 

Бурмистров Андрей Львович,  руководитель Международной академии медицинской реабилитации,       

директор Центра медицинской реабилитации "Экзарта" (г. Нижний Новгород)  

 



4. Организация медицинской реабилитации пациентов кардиологического профиля на территории 

Ивановской области. Проблемы и перспективы. 

Белова Ольга Анатольевна, главный врач ОБУЗ «Кардиологический диспансер» (г. Иваново)  

 

5. Системные основы реабилитации больных с двигательной патологией 

Скворцов Дмитрий Владимирович, профессор кафедры реабилитации и спортивной медицины ГБОУ ВПО 

«Российский национальный исследовательский медицинский университет им. Н.И.Пирогова» Минздрава 

России, руководитель центра спортивной медицины и реабилитации ФНКЦ ФМБА, д.м.н. (г. Москва)  

 

6. Боль в спине: состояние проблемы и реабилитация 

Ачкасов Евгений Евгеньевич, заведующий кафедрой лечебной физкультуры и спортивной медицины ГБОУ 

ВПО «Первый московский государственный медицинский университет им. И.М. Сеченова» Минздрава   

России, д.м.н., профессор (г. Москва)  

 

7. Организация медицинской реабилитации после первичной артропластики крупных суставов 

Кирпичев Иван Владимирович, заведующий кафедрой травматологии и ортопедии ГБОУ ВПО «Ивановская 

государственная медицинская академия» Минздрава России, к.м.н., доцент (г. Иваново)  

 

8. Состояние и перспективы развития спортивной медицины и реабилитации спортсменов в         

Ивановской области 

Воробьев Александр Вадимович, главный врач ОБУЗ «Ивановский областной клинический центр            

медицинской реабилитации», к. м. н., доцент (г. Иваново)  

Савельева Ирина Евгеньевна, профессор кафедры медицинской реабилитологии ИПО ГБОУ ВПО        

«Ивановская государственная медицинская академия» Минздрава России, д.м.н., доцент (г. Иваново) 

Шуйкина Анастасия Андреевна, заведующая центром ЛФК и спортивной медицины ОБУЗ «Ивановский 

областной клинический центр медицинской реабилитации» (г. Иваново)  

 

9. Пятилетний опыт реабилитации онкологических больных в Приволжском окружном медицинском 

центре ФМБА России 

Масленникова Татьяна Николаевна, заведующая физиотерапевтическим отделением клинической       

больницы № 2 Приволжского окружного медицинского центра ФМБА России (г. Нижний Новгород)  

 

10. Психотерапия в медицинской реабилитации 

Овчинникова Ирина Викторовна, заведующая кафедрой психологии и педагогики ГБОУ ВПО             

«Ивановская государственная медицинская академия» Минздрава России, к.пс.н. (г. Иваново)  

 

11. Природные лечебные факторы в медицинской реабилитации. 

Кайсинова Агнесса Сардоевна, заместитель директора по лечебной работе ФГБУ «Пятигорский               

государственный научно-исследовательский институт курортологии» ФМБА России, д.м.н. (г. Пятигорск)  

 

Секционные заседания 

27 мая, 14.00 – 16.00 

Регламент выступлений – 10 минут 

 

Секционное заседание № 1. 

«МЕДИЦИНСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ В СПОРТЕ» 

Холл «Волжский» 

Модераторы: Левушкин С.П., Маргазин В.А., Оленева Ю.А. 

 

1) Использование анализа вариабельности сердечного ритма для диагностики функционального    

состояния спортсменов. 

Левушкин Сергей Петрович, директор НИИ спорта Российского государственного университета физической 

культуры, спорта, молодежи и туризма, д. биол. н., профессор (г. Москва).  

 

 



2) Использование системы функционального контроля «Фестбит» в спортивной практике. 

Патраков Алексей Алексеевич, генеральный директор ООО «Неверлэнд» (г. Москва). 

 

3) Проблемы адаптации юных хоккеистов к длительным физическим нагрузкам. 

Маргазин Владимир Алексеевич, профессор кафедры медико-биологических основ спорта ЯГПУ им. К.Д. 

Ушинского, д.м.н., профессор, заслуженный врач РФ (г. Ярославль). 

Гарифулин Артем Николаевич, аспирант кафедры медико-биологических основ спорта ЯГПУ им. К.Д. 

Ушинского (г. Ярославль). 

 

4) Стабилометрия в диагностике моторного контроля и реабилитации спортсменов. 

Мещеряков Алексей Викторович, заведующий лабораторией физкультурно-оздоровительных технологий 

НИИ спорта Российского государственного университета физической культуры, спорта, молодежи и        

туризма, к. биол. н., доцент (г. Москва). 

 

5) Особенности восстановления спортсменов – диспластиков. 

Васильев Олег Станиславович, старший научный сотрудник НИИ спорта Российского государственного 

университета физической культуры, спорта, молодежи и туризма, к. филос. н. (г. Москва). 

 

6) Реабилитация юных спортсменов на базе отделения детской реабилитации ФГБУЗ МЦ «Решма» 

ФМБА России.  

Степанчук Инна Александровна, врач – педиатр ФГБУЗ МЦ «Решма» ФМБА России. 

  

7) Роль комплексного функционального обследования юных спортсменов начальных уровней подго-

товки в адаптации к выбранному виду спорта. 

Казанцева Лариса Станиславовна, заведующая отделением функциональной диагностики ОБУЗ «Иванов-

ский областной клинический центр медицинской реабилитации», к. м. н., доцент (г. Иваново). 

Воробьев Александр Вадимович, главный врач ОБУЗ «Ивановский областной клинический центр            

медицинской реабилитации», к. м. н., доцент (г. Иваново). 

Новосельский Александр Николаевич, зав. кафедрой медицинской реабилитологии ИПО ГБОУ ВПО   

«Ивановская государственная медицинская академия» Минздрава России, д.м.н., профессор (г. Иваново). 

 

Секционное заседание № 2. 

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПРОФИЛАКТИКИ, ЛЕЧЕНИЯ И РЕАБИЛИТАЦИИ В НЕВРОЛОГИИ» 

Белая гостиная 

 

Модераторы: Дьяконова Е. Н., Скрипченко Н. В., Жеглова Е.Г. 

 

1) Нейроразвивающие методики в реабилитации пациентов с двигательным дефицитом. 

Дьякова Екатерина Валерьевна, заведующая отделением ЛФК КБ № 2 Приволжского окружного            

медицинского центра ФМБА России (г. Нижний Новгород). 

 

2) Информационное сопровождение пациентов как фактор формирования приверженности к реаби-

литации у пациентов, перенесших инсульт. 

Баклушина Елена Константиновна, заведующая кафедрой организации здравоохранения и общественно-

го здоровья ИПО ГБОУ ВПО «Ивановская государственная медицинская академия» Минздрава России, 

д.м.н., профессор (г. Иваново). 

 

3) Дифференцированный подход к терапии пациентов с хронической ишемией мозга в зависимости от 

состояния гемодинамики. 

Дьяконова Елена Николаевна, профессор кафедры неврологии и нейрохирургии ИПО ГБОУ ВПО      

«Ивановская государственная медицинская академия» Минздрава России, д.м.н., профессор                

(г. Иваново). 

Макерова Вероника Владимировна, аспирант кафедры неврологии и нейрохирургии ИПО ГБОУ ВПО 

«Ивановская государственная медицинская академия» Минздрава России (г. Иваново). 

Воробьева Наталья Владимировна, аспирант кафедры неврологии и нейрохирургии ИПО ГБОУ ВПО 



«Ивановская государственная медицинская академия» Минздрава России (г. Иваново). 

 

4) Тревожно-депрессивные расстройства в остром периоде ишемического инсульта и их влияние на 

процессы реабилитации. 

Челышева Ирина Алексеевна, профессор кафедры неврологии и нейрохирургии ГБОУ ВПО «Ивановская 

государственная медицинская академия» Минздрава России, д.м.н. (г. Иваново). 

Бунина Ирина Сергеевна, врач - невролог ОБУЗ Ивановская ЦРБ (Ивановская область). 

 

5) Комплексное лечение хронического болевого синдрома при дегенеративно-дистрофических         

изменениях в позвоночнике на различных этапах медицинской реабилитации. 

Бодунов Александр Владимирович, заведующий терапевтическим отделением ФБГУЗ МЦ «Решма» ФМБА 

России (Ивановская область). 

 

6) Транскраниальная магнитная стимуляция в диагностическом и лечебном процессе у пациентов с 

последствиями нейроинфекций и органическим поражением ЦНС. 

Войтенков Владислав Борисович, заведующий отделением функциональных методов диагностики 
 
ФГБУ 

«Научно-исследовательский институт детских инфекций» ФМБА России, к.м.н. (г. Санкт-Петербург). 

Скрипченко Наталья Викторовна, заместитель директора по науке ФГБУ «Научно-исследовательский 

институт детских инфекций» ФМБА России, з.д.н. РФ, д.м.н., профессор (г. Санкт-Петербург). 

Климкин Андрей Васильевич, младший научный сотрудник отдела функциональных и лучевых методов 

диагностики ФГБУ «Научно-исследовательский институт детских инфекций» ФМБА России (г. Санкт-

Петербург). 

Пульман Надежда Федоровна, заведующая отделением нейроинфекций ФГБУ «Научно-исследовательский 

институт детских инфекций» ФМБА России, к.м.н. (г. Санкт-Петербург). 

Иванова Марина Витальевна, руководитель отдела нейроинфекций и органического поражения ЦНС 

ФГБУ «Научно-исследовательский институт детских инфекций» ФМБА России, к.м.н. (г. Санкт-Петербург). 

Самойлова Ирина Геннадьевна, главный врач клиники ФГБУ «Научно-исследовательский институт       

детских инфекций» ФМБА России, к.м.н. (г. Санкт-Петербург). 

Черкашина Ирина Викторовна, заведующая отделением реабилитации «Научно-исследовательский      

институт детских инфекций» ФМБА России (г. Санкт-Петербург). 

 

7) Функциональная диагностика двигательной патологии в системе абилитации детей с                    

последствиями перинатального поражения центральной нервной системы. 

Самсонова Татьяна Вячеславовна, ведущий научный сотрудник отдела неонатологии и клинической    

неврологии детского возраста ФГБУ «Ивановский научно-исследовательский институт материнства и дет-

ства имени В.Н. Городкова» Минздрава России, д.м.н. (г. Иваново). 

Земляникин Константин Олегович, младший научный сотрудник отдела неонатологии и клинической 

неврологии детского возраста ФГБУ «Ивановский научно-исследовательский институт материнства и     

детства имени В.Н. Городкова» Минздрава России (г. Иваново). 

 

8) Первые результаты сравнения эффективности разных методик лазерной гемотерапии в             

комплексном лечении пациентов с ишемическим инсультом. 

Маслов Александр Сергеевич, аспирант кафедры неврологии и нейрохирургии ИПО ГБОУ ВПО «Иванов-

ская государственная медицинская академия» Минздрава России (г. Иваново). 

 

9) Возможности медицинской реабилитации в условиях неврологического стационара пациентов в 

раннем восстановительном периоде. 

Воробьева Светлана Сергеевна, заведующая неврологическим отделением КБ 2 ФБУЗ Приволжского     

окружного медицинского центра ФМБА России (г. Нижний Новгород). 

 

 

 

 

 

 



Секционное заседание № 3 

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПРОФИЛАКТИКИ, ЛЕЧЕНИЯ И  

РЕАБИЛИТАЦИИ В ПЕДИАТРИИ» 

Холл «Охотничий»  

 

Модераторы: Филькина О.М., Вотякова О.И., Муравьева А.Е. 

 

1) Роль педиатра в реабилитации детей-инвалидов вследствие заболеваний нервной системы. 

Филькина Ольга Михайловна, заведующая отделом охраны здоровья детей ФГБУ «Ивановский               

научно-исследовательский институт материнства и детства имени В.Н. Городкова» Минздрава России, 

д.м.н.,     профессор (г. Иваново). 

Воробьева Елена Анатольевна, ведущий научный сотрудник отдела охраны здоровья детей ФГБУ       

«Ивановский научно-исследовательский институт материнства и детства имени В.Н. Городкова» Минздрава   

России, д.м.н. (г. Иваново). 

Долотова Наталья Васильевна, научный сотрудник отдела охраны здоровья детей ФГБУ «Ивановский 

научно-исследовательский институт материнства и детства имени В.Н. Городкова» Минздрава России, 

к.м.н. (г. Иваново). 

Кочерова Ольга Юрьевна, ведущий научный сотрудник отдела охраны здоровья детей ФГБУ «Ивановский 

научно-исследовательский институт материнства и детства имени В.Н. Городкова» Минздрава России, 

д.м.н. (г. Иваново). 

Гаджимурадова Надежда Джабраиловна, аспирант отдела охраны здоровья детей ФГБУ «Ивановский 

научно-исследовательский институт материнства и детства имени В.Н. Городкова» Минздрава России        

(г. Иваново). 

Матвеева Екатерина Александровна, ученый секретарь ФГБУ «Ивановский научно-исследовательский 

институт материнства и детства имени В.Н. Городкова» Минздрава России, к.м.н. (г. Иваново). 

 

2) Психологическая реабилитация семей детей-инвалидов. 

Кочерова Ольга Юрьевна, ведущий научный сотрудник отдела охраны здоровья детей ФГБУ «Ивановский 

научно-исследовательский институт материнства и детства имени В.Н. Городкова» Минздрава России, 

д.м.н. (г. Иваново). 

Воробьева Елена Анатольевна, ведущий научный сотрудник отдела охраны здоровья детей ФГБУ       

«Ивановский научно-исследовательский институт материнства и детства имени В.Н. Городкова» Минздрава  

России, д.м.н. (г. Иваново). 

Долотова Наталья Васильевна, научный сотрудник отдела охраны здоровья детей ФГБУ «Ивановский 

научно-исследовательский институт материнства и детства имени В.Н. Городкова» Минздрава России, 

к.м.н. (г. Иваново). 

Пыхтина Людмила Артемьевна, старший научный сотрудник отдела охраны здоровья детей ФГБУ   

«Ивановский научно-исследовательский институт материнства и детства имени В.Н. Городкова» Минздрава 

России, д.м.н. (г. Иваново). 

Шанина Татьяна Геннадьевана, старший научный сотрудник отдела охраны здоровья детей ФГБУ    

«Ивановский научно-исследовательский институт материнства и детства имени В.Н. Городкова» Минздрава 

России, д.м.н. (г. Иваново). 

 

3) Новые технологии в лечении и реабилитации детей со сколиозом. 

Зайцева Татьяна Николаевна, научный сотрудник отдела координации научных исследований Управления 

организации и координации научной деятельности ГБОУ ДПО «Российская медицинская академия          

последипломного образования» (г. Москва). 

 

4) Профилактика сердечно-сосудистых заболеваний: когда начинать. 

Вотякова Ольга Иннокентьевна, заведующая кафедрой детских болезней педиатрического факультета 

ГБОУ ВПО «Ивановская государственная медицинская академия Минздрава России», д.м.н., профессор     

(г. Иваново). 

Блеклова Юлия Олеговна, заведующая детской поликлиникой г. Кохма (Ивановская область).  

 

 



5) Возможности реабилитации детей с бронхолегочной дисплазией.  

Кузнецова Екатерина Геннадьевна, доцент кафедры детских болезней педиатрического факультета ГБОУ 

ВПО «Ивановская государственная медицинская академия Минздрава России», к.м.н., доцент (г. Иваново). 

Вотякова Ольга Иннокентьевна, заведующая кафедрой детских болезней педиатрического факультета 

ГБОУ ВПО «Ивановская государственная медицинская академия Минздрава России», д.м.н., профессор     

(г. Иваново). 

 

6) Реабилитация детей с острой и хронической бронхолегочной патологией. 

Копилова Елена Борисовна, заместитель главного врача по педиатрии ОБУЗ «Областная детская клиниче-

ская больница», д.м.н., заслуженный врач РФ (г. Иваново). 

Смирнова Татьяна Леонидовна, заведующая детским отделением ОБУЗ «Областная детская клиническая 

больница», к.м.н. (г. Иваново). 

 

7) Реабилитация детей с органическим поражением нервной системы. 

Пульман Надежда Федоровна, заведующая отделением нейроинфекций ФГБУ НИИДИ ФМБА России, 

к.м.н. (г. Санкт-Петербург). 

Иванова Марина Витальевна, руководитель отдела нейроинфекций и органического поражения ЦНС 

ФГБУ НИИДИ ФМБА России, к.м.н. (г. Санкт-Петербург). 

Самойлова Ирина Геннадьевна, главный врач клиники ФГБУ НИИДИ ФМБА России, к.м.н. (г. Санкт-

Петербург). 

Войтенков Владислав Борисович, заведующий отделением функциональных методов диагностики ФГБУ 

НИИДИ ФМБА России, к.м.н. (г. Санкт-Петербург). 

 

8) Комплексный подход к реабилитации детей со спастичностью конечностей при поражении цен-

тральной нервной системы с применением ботулинотерапии в условиях МЦ «Решма» ФМБА России. 

Володеева Екатерина Александровна, заведующая отделением реабилитации для взрослых ФБГУЗ МЦ 

«Решма» ФМБА России (Ивановская область). 

 

9) Особенности проведения занятий у детей-инвалидов с ДЦП. 

Зюков Илья Михайлович, врач ЛФК и спортивной медицины ООО "Клиника современной медицины"       

(г. Иваново). 

10) Региональная система катамнестического наблюдения как основа эффективной реабилитации 

детей раннего возраста, родившихся с массой тела менее 1500 г. 

Малышкина Анна Ивановна, директор ФГБУ «Ивановский научно-исследовательский институт              

материнства и детства имени В.Н. Городкова» Минздрава России, д.м.н., доцент (г. Иваново). 

Матвеева Екатерина Александровна, ученый секретарь ФГБУ «Ивановский научно-исследовательский 

институт материнства и детства имени В.Н. Городкова» Минздрава России, к.м.н. (г. Иваново). 

Филькина Ольга Михайловна, заведующая отделом охраны здоровья детей ФГБУ «Ивановский научно-

исследовательский институт материнства и детства имени В.Н. Городкова» Минздрава России, д.м.н.,    

профессор (г. Иваново). 

Гришина Татьяна Геннадьевна, заведующая консультативно-диагностическим центром ФГБУ «Иванов-

ский научно-исследовательский институт материнства и детства имени В.Н. Городкова» Минздрава России, 

к.м.н. (г. Иваново). 

 

11) Курортная реабилитации детей, живущих в экологически неблагоприятных регионах. 

Ходова Тамара Викторовна, главный врач ДС имени Н.К. Крупской - филиала ФГБУЗ «СКФНКЦ» ФМБА 

России, д. м. н. (г. Железноводск). 

 

12) Опыт медицинской реабилитации детей с заболеваниями органов дыхания в отделении детской 

реабилитации МЦ "Решма" ФМБА России. 

Манзулина Елена Владимировна, заведующая отделением детской реабилитации ФБГУЗ МЦ «Решма» 

ФМБА России (Ивановская область). 

 

 



Секционное заседание № 4 

«РЕАБИЛИТАЦИЯ В РАЗЛИЧНЫХ ОБЛАСТЯХ МЕДИЦИНЫ» 

Киноконцертный зал 

 

Модераторы: Овчинникова И.В., Ушакова С.Е., Белокрыльцева О.Г. 

 

1) Профилактика в системе медицинской реабилитации. 

Нежкина Наталья Николаевна, профессор кафедры физической культуры ГБОУ ВПО «Ивановская  

государственная медицинская академия» Минздрава России, д.м.н., доцент (г. Иваново). 

Кулигин Олег Васильевич, заведующий кафедрой физической культуры ГБОУ ВПО «Ивановская            

государственная медицинская академия» Минздрава России, д.м.н., профессор (г. Иваново). 

Чистякова Юлия Владимировна, доцент кафедры физической культуры ГБОУ ВПО «Ивановская          

государственная медицинская академия» Минздрава России, к.м.н., доцент (г. Иваново). 

 

2) Современные представления о лечении и реабилитации дистрофических заболеваний заднего     

отдела глаз. 

Хокканен Валентина Михайловна, профессор кафедры офтальмологии ГБОУ ВПО «Северо-Западный гос-

ударственный медицинский университет им. И.И.Мечникова» Минздрава России, д. м. н., профессор,    ака-

демик РАЕН (г. Санкт – Петербург).  

 

3) К вопросу о необходимости коррекции избыточной массы тела у пациентов, перенесших инфаркт. 

Ушакова Светлана Евгеньевна, заведующая кафедрой поликлинической терапии и эндокринологии ГБОУ 

ВПО «Ивановская государственная медицинская академия» Минздрава России, д.м.н., доцент (г. Иваново). 

Александров Михаил Викторович, доцент кафедры поликлинической терапии и эндокринологии ГБОУ 

ВПО «Ивановская государственная медицинская академия» Минздрава России, к.м.н., доцент (г. Иваново). 

Будникова Наталья Валерьевна, доцент кафедры поликлинической терапии и эндокринологии ГБОУ ВПО 

«Ивановская государственная медицинская академия» Минздрава России, к.м.н., доцент (г. Иваново). 

Пшеничникова Татьяна Владимировна, врач - терапевт ОБУЗ «Городская клиническая больница №7»     

(г. Иваново). 

 

4) Миофасциальный триггерный пункт в медицинской реабилитации. 

Быков Алексей Алексеевич, доцент кафедры медицинской реабилитологии ИПО ГБОУ ВПО «Ивановская 

государственная медицинская академия» Минздрава России, к.м.н. (г. Иваново). 

5) Особенности организации ранней реабилитации маломобильных пациентов. 

Заречнова Наталья Владимировна, заведующая отделением ФБУЗ Приволжский Окружной Медицинский 

Центр ФМБА России, к.м.н. (г. Нижний Новгород). 

6) Технологии психотерапии в реабилитации пациентов в условиях ФБГУЗ МЦ «Решма» ФМБА Рос-

сии. 

Овчинникова Ирина Викторовна, заведующая кафедрой психологии и педагогики ГБОУ ВПО             

«Ивановская государственная медицинская академия» Минздрава России, к. пс. н. (г. Иваново). 

 

7) Эффективность комплексной реабилитации пациентов, перенесших радикальное лечение по пово-

ду рака молочной железы.  

Блинова Ксения Александровна, ассистент кафедры онкологии, лучевой терапии и лучевой диагностики 

ГБОУ ВПО «Ивановская государственная медицинская академия» Минздрава России (г. Иваново). 

 

8) Оценка эффективности комплексных реабилитационных мероприятий у детей и подростков с па-

тологией органа зрения.  

Красногорская Валентина Сергеевна, ординатор кафедры оториноларингологии и офтальмологии ГБОУ 

ВПО «Ивановская государственная медицинская академия» Минздрава России (г. Иваново). 

 

 

  



9) Инсулинорезистентность в подростковом возрасте и возможности ее коррекции на бальнеологиче-

ском курорте. 

Станилевич Татьяна Валерьевна, детский эндокринолог, ФГБУ «Северо-Кавказский государственный 

научно-исследовательский центр» ФМБА России (г. Ессентуки). 

 

10) Оптическая топография деформаций позвоночника  в оценке эффективности реабилитационных 

мероприятий у детей и подростков с деформирующими  дорсопатиями. 

Дьяченко Александр Александрович, врач травматолог-ортопед, зав. поликлиническим отделением ОБУЗ 

«Областная детская клиническая больница» (г Иваново). 

 

11) Метаболические эффекты питьевых минеральных вод Ессентукского и Кисловодского курортов 

при хроническом бескаменном холецистите. 

Кулаковская Татьяна Васильевна, главный врач санатория для детей с родителями «Смена» - филиала 

ФГБУЗ «СКФНКЦ» ФМБА России (г. Кисловодск). 

 

12) Профилактика метеопатических реакций у больных с синдромом раздраженного кишечника на 

низкогорном курорте Ессентуки. 

Кайсинова Агнесса Сардоевна, заместитель директора ФГБУ ПГНИИК ФМБА России по лечебной работе,  

д. м. н. (г. Пятигорск).  

Ефименко Наталья Викторовна, директор ФГБУ ПГНИИК ФМБА России, д. м. н., профессор,              

заслуженный врач РФ (г. Пятигорск).  

Поволоцкая Нина Павловна, заведующий отделом курортной биоклиматологии ФГБУ ПГНИИК ФМБА 

России, к. геогр. н. (г. Пятигорск).  

Текеева Фатима Идрисовна, и.о. заведующего научным отделом восстановительной гастроэнтерологии 

филиала Ессентукская клиника ФГБУ ПГНИИК ФМБА России; к. м. н. (г. Пятигорск).  

Башкаев Мурат Мухадинович, младший научный сотрудник научного отдела восстановительной            

гастроэнтерологии филиала Ессентукская клиника ФГБУ ПГНИИК ФМБА России (г. Пятигорск).  

Просольченко Александр Васильевич, ведущий научный сотрудник отдела курортной биоклиматологии 

ФГБУ ПГНИИК ФМБА России, к. м. н. (г. Пятигорск). 

 

Мастер-классы 

27 мая 

16.15 – 18.00 

 

Мастер-классы  № 1 – 2 

Киноконцертный зал 

 

1)  «Групповые кардиотренировки под контролем ЭКГ» - основные практические подходы на        

примере возможностей комплексов «Мультитренер» и «Мультимонитор» 
Фомин Федор Юрьевич, врач-консультант ООО «Нейрософт», к.м.н. (г. Иваново) 

 

2) Формирование индивидуальных программ двигательной активности в системе медицинской     ре-

абилитации на основе аппаратно-программной оценки вегетативного гомеостаза  
Нежкина Наталья Николаевна, профессор кафедры физической культуры ГБОУ ВПО «Ивановская      

государственная медицинская академия» Минздрава России, д.м.н., доцент 

Кулигин Олег Васильевич, заведующий кафедрой физической культуры ГБОУ ВПО «Ивановская            

государственная медицинская академия» Минздрава России, д.м.н., профессор 

Фомин Федор Юрьевич, врач-консультант ООО «Нейрософт», к.м.н. (г. Иваново)  

 

 

 

 

 

 



Мастер-класс  № 3 

Белая гостиная 

 

Новые возможности реабилитации пациентов с двигательными нарушениями   

Бартеньева Ольга Геннадьевна, зав. неврологическим отделением КБ 2 ФБУЗ Приволжского окружного 

медицинского центра ФМБА России (г. Нижний Новгород).  

 

Воробьева Светлана Сергеевна, зав. неврологическим отделением КБ 2 ФБУЗ Приволжского окружного 

медицинского центра ФМБА России (г. Нижний Новгород).  

 

Мастер-класс № 4 

Дорожки для дозированной ходьбы около главного корпуса 

 

Скандинавская ходьба – 3 этап кардиореабилитации у пациентов после перенесенного сосудистого 

события  

Алаева Екатерина Николаевна, заведующая отделением реабилитации ФГБУ «Государственный            

научно-исследовательский центр профилактической медицины» Минздрава России, к.м.н. (г. Москва) 

 

Мастер-класс № 5 

Холл перед киноконцертным залом 

 

Методика Экзарта: возможности устранения болевого синдрома в позвоночнике и суставах  

Бурмистров Андрей Львович, врач-невролог, мануальный терапевт, кинезиотерапевт, преподаватель      

методики «Экзарта» в Российской академии медико-социальной реабилитации (г. Нижний Новгород) 

 

Мастер-класс № 6 

Холл «Охотничий» 

 

Современные представления о лечении и реабилитации дистрофических заболеваний заднего отдела 

глаз  

Хокканен Валентина Михайловна, профессор кафедры офтальмологии ГБОУ ВПО «Северо-Западный  

государственный медицинский университет им. И.И.Мечникова» Минздрава России, д. м. н., профессор,    

академик РАЕН (г. Санкт – Петербург).  

 

 

 

 

 

 

 


