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Цель работы 

- информационная поддержка 

пациентов с органической 

патологией головного мозга в 

сфере бытовой и социальной 

адаптации к повседневной 

жизни, вторичной 

профилактики 

цереброваскулярной 

патологии 

- повышение 

общекультурных и 

профессиональных 

компетенций 

обучающихся-волонтеров 



История проекта 

Волонтерская группа «Неврологический десант» 

начала свою деятельность в 2013 году. В период с 

сентября 2013 г. по июнь 2018 г. для пациентов клиники 

ИвГМА в г. Кохма волонтерами было проведено более 

450 лекций, посвященных способам адаптации к 

повседневной жизни, а также информационные акции.  

 За это время сменилось 5 поколений волонтеров. 



Поколения неврологического 

десанта 

2013-2014 

2017-2019 
2016-2017 

2015-2016 

2014-2015 

2019-2020 



С сентября 2018 г. д.м.н., профессором кафедры 

неврологии и нейрохирургии Ястребцевой И.П. и д.м.н., 

профессором, заведующей кафедрой  организации 

здравоохранения и общественного здоровья института 

последипломного образования Баклушиной Е.К. стал 

проводиться анализ информированности по 

вопросам здоровья  (разработка тестов ) 



Этапы организации работы 

1. Разработка тестов для оценки 
информированности по вопросам здоровья 
2. Тестирование и разработка материалов 
для бесед 
• Тестирование студентов 3,4,5,6 курсов 
• Тестирование волонтёров  
• Обучающая беседа со студентами-

волонтерами 
• Повторное тестирование волонтёров  
• Подготовка волонтерами наглядных 

пособий для проведения бесед с 
пациентам 

• Занятия в рамках Школы пациентов 
• Тестирование пациентов до и после беседы 
• Проведение информационных акций  
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Результаты тестирования студентов-волонтеров  

до и после обучающей беседы 
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Результаты тестирования пациентов 

p<0,05 

Что есть тревога? Благо или зло? Чувствовать…Чувствую! 

Головная боль – всегда ли нужны таблетки? Как избежать повторного инсульта? 



Результаты тестирования пациентов 

p<0,05 

Когда с памятью проблемы… Проблемы с позвоночником? 

Будем профилактировать падения? Трудности с речью – учимся общаться 



Количество проводимых информационных 

акций  за 2013-2019 гг. 
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Проведенные акции 

 

Всемирный день 

безопасности пациента 

- 17 сентября 

Международная неделя 

глухих - 24 сентября 

 



Проведенные акции 

 

Всемирный день 

сердца -  

29 сентября 

Всемирный день 

зрения - 

10 октября 



Проведенные акции 

 

Всемирный день борьбы с  

артритом - 

15 октября 

Всемирный день борьбы с 

остеопорозом - 

21 октября 



Проведенные акции 

  29 октября - Всемирный день борьбы с инсультом 

 12 ноября - Всемирный день борьбы с пневмонией 

 14 ноября - Всемирный день борьбы с диабетом 

 21 ноября - День отказа от курения, Всемирный 
день борьбы против хронической обструктивной 
болезни легких 

 2 декабря - Всемирный день борьбы со СПИДом 

 3 декабря - Международный день инвалидов 

 



Перспективы работы 

С 2020 года будут разработаны и введены в 

использование  тесты для пациентов с целью 

объективизиции оценки их информированности о 

мерах профилактики заболеваний, которым 

посвящены всемирные дни ВОЗ. 

Подготовка информации для бесед с 

родственниками пациентов, имеющих тяжелые 

неврологические дефекты и выраженные 

ограничения жизнедеятельности, с открытием 

«Школы для родственников», с одновременной 

разработкой контролирующих тестовых программ 

 



Заключение 

Волонтерство является одной из форм 

профессионально-нравственного 

воспитания обучающихся. 

Предварительная обучающая 

подготовительная работа, проведенная с 

ними, а также регулярная работа самих 

обучающихся с пациентами, 

способствует формированию у них 

общекультурных и профессиональных 

компетенций  



Спасибо за внимание! 

 


