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Мочевая система
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Почка
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Нефрон
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Мочеточники
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Мочевой пузырь
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Уретра
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Поперечный срез 

Мышечная оболочка

Внутренняя слизистая

Спонгиозная оболочка

Просвет уретры



Женский мочеиспускательный канал
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Мужской мочеиспускательный канал
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Головка полового члена

Шейка мочевого пузыря

Простата
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Висячий отдел уретры (15 – 16cм)



Часть 2

Мочевой пузырь



Как работает мочевой пузырь: наполнение



Как работает мочевой пузырь: мочеиспускание
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Чувствительные 

нейроны
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Регуляция мочеиспускания – нервные пути

Allen et al. In: Davidson’s principles and practice of medicine. 20th ed., 2006.
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Регуляция мочеиспускания: парасимпатическая 

нервная система

Allen et al. In: Davidson’s principles and practice of medicine. 20th ed., 2006.
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a- рецепторы

Тазовый нерв

(парасимпатический)

Детрузор

Моторные нейроны
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Регуляция мочеиспускания: парасимпатическая 

нервная система
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Регуляция мочеиспускания: симпатическая 

нервная система
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Регуляция мочеиспускания: симпатическая 

нервная система
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Выводы

• В фазе наполнения симпатическая нервная система и 

спинномозговые рефлексы обеспечивают удержание мочи

• При принятии положительного решения о мочеиспускании 

парасимпатическая нервная система запускает сокращения 

детрузора и расслабляет сфинктеры, тем самым обеспечивая 

пассаж мочи по мочеиспускательному каналу

• При принятии отрицательного решения о мочеиспускании 

симпатическая нервная система расслабляет детрузор и 

сокращает внутренний сфинктер, тем самым обеспечивая 

удержание мочи в мочевом пузыре
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