
Перечень контрольных вопросов итоговой аттестации: 

1. Антенатальная охрана плода. Влияние различных факторов внешней и внутренней 

среды на плод. Пренатальные факторы риска.  Особенности воздействия алкоголя,  

никотина,  наркомании, токсикомании,  некоторых медикаментов  на плод, резус-

конфликтная беременность.  

2. Анатомо-физиологические изменения в организме беременной женщины. Понятие 

о фето-плацентарной системе.  

3. Диагностика ранних сроков беременности. Предполагаемые,  вероятные  и  

достоверные признаки беременности. Сестринское исследование женщин в ранние сроки 

беременности.  

4. Диагностика поздних сроков беременности. Сестринское исследование  женщин в 

поздние сроки беременности. Своевременное выявление факторов высокого риска для 

матери и плода акушеркой. Показания для прерывания беременности.   

5. Продолжительность  беременности, определение срока  беременности и выдача 

отпуска по беременности и родам, определение срока родов. Гигиена и диететика  

беременной. Гимнастика. 

6. Предвестники и начало родов. Периоды родов. Биомеханизм родов  при  переднем 

и заднем видах затылочного предлежания. Клиническое течение и ведение родов 

акушеркой. Задачи акушерки в течении  родового акта, раннем послеродовом периоде.  

7. Физиология родовой боли. Современные принципы обезболивания родов. Физио-

психопрофилактическая подготовка беременных к родам. 

8. Проблемы пациента и сестринский уход при осложнениях послеродового периода, 

диагностика, тактика акушерки в условиях ФАП и на дому.  

9. Проблемы пациента и сестринский уход при гестозах первой половины. Этиология. 

Классификация. Тактика акушерки. 

10. Проблемы пациента и сестринский уход при гестозах второй  половины 

беременности. Принципы диагностики и  лечения. Неотложная помощь. Работа акушерки 

в сельской местности по профилактике гестозов. Показания к своевременному 

направлению беременных в стационар.  

11. Диагностика и клиническая характеристика узких тазов. Проблемы пациента и 

сестринский уход при анатомическом и клиническом узком тазе. 

12. Проблемы пациента и сестринский уход при невынашивании и недонашивании 

беременности. Причины, клиника, диагностика, лечение, профилактика.  

13. Проблемы пациента и сестринский уход при перенашивании беременности. 

Частота, причины, клиника, диагностика, лечение, профилактика.  

14. Проблемы пациента и сестринский уход при аномалиях родовой деятельности, 

частота, причины, клиника, диагностика, методы лечения, профилактика.  

15. Проблемы пациента и сестринский уход при неправильных положениях и 

предлежаниях плода, особенности течения и ведения родов при них. 

16. Проблемы пациента и сестринский уход при акушерском травматизме, причины, 

способы оказания неотложной помощи. 

17. Проблемы пациента и сестринский уход за беременными, роженицами  и 

родильницами с пороками сердца. Частота, клинические признаки,  лечение, 

профилактика. Решение вопроса о возможности продолжения беременности.  

18. Проблемы пациента и сестринский уход за беременными, роженицами  и 

родильницами с гипертонической болезнью. Частота, клинические признаки,  лечение, 

профилактика. Решение вопроса о возможности продолжения беременности.  

19. Проблемы пациента и сестринский уход за беременными, роженицами  и 

родильницами с анемией. Частота, клинические признаки, методы  лечения различных 



форм анемии, профилактика.  

20. Проблемы пациента и сестринский уход за беременными, роженицами  и 

родильницами с сахарным диабетом. Частота, клинические признаки,  лечение, 

профилактика. Решение вопроса о возможности продолжения беременности.  

Проблемы пациента и сестринский уход при аномалиях развития и положения 

женских половых органов. Этиология, клиника. Диагностика.  

21. Проблемы пациента и сестринский уход при опущении, выпадении матки, 

стенок влагалища. Этиология, клиника, диагностика, профилактика. Методы лечения.  

22. Семиотика гинекологических заболеваний, современные методы 

обследования гинекологических больных. Особенности сестринского обследования. 

23. Нормальный менструальный цикл и его регуляция. Изменения в  организме  

женщины  в  связи  с циклическими  изменениями  в  яичниках  и матке. Проблемы 

пациента и сестринский уход при расстройствах менструального цикла. Диагностика. 

Тесты функциональной диагностики. Способы лечения.  

24. Воспалительные гинекологические заболевания неспецифической 

этиологии. Возбудители заболеваний. Пути инфицирования и  распространения 

возбудителя в организме.  

25. Проблемы пациента и сестринский уход при острых и хронических 

заболеваниях наружных половых органов, влагалища, матки и ее придатков. 

Профилактика. Выявление больных, подлежащих диспансеризации.  

26. Проблемы пациента и сестринский уход при вирусных, грибковых 

заболеваниях, хламидиозе, уреаплазменной инфекции гениталий и др. Этиология. 

Частота. Клиника. Диагностика. Лечение. Роль акушерки в профилактике ЗППП. 

27. Проблемы пациента и сестринский уход при генитальном туберкулезе. 

Частота. Этиопатогенез. Клиника. Дифференциальный диагноз. Туберкулиновые реакции. 

Принцип лечения. Роль акушерки в профилактике  туберкулеза. 

28. Проблемы пациента и сестринский уход при гонорее нижнего отдела 

мочеполовой системы. Частота. Патогенез и клиника гонорейного воспаления вульвы, 

преддверия влагалища, бартолиновой железы, уретры, влагалища, канала шейки матки, 

прямой кишки.  

29. Проблемы пациента и сестринский уход при восходящейгонорее 

(воспаления слизистой оболочки матки, ее труб, яичников, брюшины). 

Дифференциальный диагноз гонореи. Принципы лечения. Критерии излеченности. 

Профилактика.  

30. Проблемы пациента и сестринский уход при генитальном кандидозе. 

Частота. Этиология и патогенез. Клиника и диагностика. Лечение. Профилактика.  

31. Проблемы пациента и сестринский уход при трихомонадном вульвите, 

уретрите, парауретрите, бартолините, вагините, эндоцервиците. Частота. Патогенез. 

Клиника Дифференциальный диагноз. Принципы лечения. Критерии излеченности. 

Профилактика. 

32. Проблемы пациента и сестринский уход при доброкачественных опухолях 

половых органов (фиброма, миома, липома, миксома). Клиника. Диагностика. Лечение, 

прогноз.  

33. Проблемы пациента и сестринский уход при ретенционныхкистах яичников 

(фолликулярные, желтого тела, текалютеиновые,  параовариальные, тубовариальные), 

частота. Этиопатогенез. Клиника, диагностика, лечение.  



34. Проблемы пациента и сестринский уход при кистомахяичников 

(цилиоэпителиальная и псевдомуцинозная). Частота, этиопатогенез. Клиника. 

Диагностика. Лечение. Прогноз.  

35. Проблемы пациента и сестринский уход при эндометриозе. Частота. 

Этиология и патогенез. Клиника. Диагностика. Принципы  лечения и прогноз.  

36. Проблемы пациента и сестринский уход при нарушенной внематочной 

беременность, апоплексии яичника. Частота, этиопатогенез, клиника и дифференциальная 

диагностика. Доврачебная помощь. 

37. Проблемы пациента и сестринский уход при перекруте ножки 

фиброматозного узла и кисты яичника. Частота, этиопатогенез, клиника и 

дифференциальная диагностика. Доврачебная помощь. 

38. Проблемы пациента и сестринский уход при разрыве пиосальпинкса. 

Частота, этиопатогенез, клиника и дифференциальная диагностика. Доврачебная помощь. 

39. Организация и принципы работы акушерки ФАПа по планированию семьи.  

40. Классификация противозачаточных средств. Механические, 

внутриматочные, химические, гормональные, средства и способы мужской контрацепции. 

Эффективность  контрацепции. Безопасный секс. 

41. Проблемы пациента и сестринский уход при предопухолевых и 

злокачественных заболевания кожи. Частота. Предрасполагающие факторы. Клинические 

формы рака кожи. Методы диагностики. Лечение. Профилактика.  

42. Проблемы пациента и сестринский уход при меланоме. Характеристика 

пограничных невусов. Факторы способствующие, малигнизации невусов "Сигналы 

тревоги",  свидетельствующие об озлокачествлении невусов. Методы обследования. 

Лечение. Прогноз.  

43. Проблемы пациента и сестринский уход при предопухолевых и 

злокачественных заболеваниях полости рта, нижней губы, Частота. Предрасполагающие 

факторы. Методы диагностики. Лечение. Профилактика.  

44. Проблемы пациента и сестринский уход при предопухолевых и 

злокачественных заболеваниях щитовидной железы. Частота. Предрасполагающие 

факторы. Методы диагностики. Лечение. Профилактика.  

45. Проблемы пациента и сестринский уход при предопухолевыхи 

злокачественных заболеваниях прямой кишки. Частота. Предрасполагающие факторы. 

Методы диагностики. Лечение. Профилактика.  

46. Проблемы пациента и сестринский уход при предопухолевых и 

злокачественных заболеваниях молочной железы. Частота. Предрасполагающие факторы. 

Методы диагностики. Лечение. Профилактика.  

47. Проблемы пациента и сестринский уход при лимфогрануломатозе (болезни 

Ходжкина). Этиология. Патогенез. Клиника. Диагностика. Лечение. Прогноз.  

48. Проблемы пациента и сестринский уход при фоновых и предраковых заболеваниях 

вульвы и влагалища: лейкоплакии, краурозе, эрозии, папилломе, эндометриозе. Методы 

диагностики. Лечение. Профилактика.  

49. Проблемы пациента и сестринский уход при раке и саркоме наружных половых 

органов, влагалища. Методы диагностики. Лечение. Профилактика.  

50. Проблемы пациента и сестринский уход при предраковых состояниях шейки матки 

и эндометрия (рецидивирующей железистой гиперплазии, атипичной железистой 

гиперплазии, аденоматозных полипах и т.д.). Методы диагностики. Лечение. 

Профилактика.  



51. Проблемы пациента и сестринский уход при предопухолевых заболеваниях 

яичников и маточных труб. Методы диагностики. Лечение. Профилактика.  

52. Проблемы пациента и сестринский уход при раке шейки и тела матки. Методы 

диагностики. Лечение. Профилактика.  

53. Проблемы пациента и сестринский уход при злокачественных заболеваниях 

яичников и маточных труб. Методы диагностики. Лечение. Профилактика.  

54. Проблемы пациента и сестринский уход при пузырном заносе. Методы 

диагностики. Лечение. Профилактика.  

55. Проблемы пациента и сестринский уход при хорионэпителиоме. Методы 

диагностики. Лечение. Профилактика.  

56. Понятие о перинатальной  смертности и заболеваемости.  

57. Анатомо-физиологические особенности новорожденного. 

Антропометрические данные новорожденных. Кожные покровы и слизистые, костная и 

мышечная система, ЦНС, их особенности. Органы дыхания, пищеварения, 

кровообращения. Обменные процессы. Особенности иммунитета. 

58. Пограничные состояния новорожденных. Физиологическое падение веса 

новорожденного, причины, длительность, количество. Физиологическая желтуха, 

транзиторная лихорадка, мочекислый инфаркт  почек, половой  криз. Причины, уход. 

59. Первичная обработка новорожденного. Особенности подмывания девочек и 

мальчиков. Методика ухода за пуповинным остатком и пупочной ранкой. Одежда 

новорожденного.  

60. Организация кормления новорожденного. Затруднения во время кормления 

со стороны матери  и ребенка. Профилактика и лечение гипогалактии.  

61. Вакцинация новорожденных БЦЖ, хранение вакцины, противопоказания.  

62. Анатомо-физиологические особенности недоношенного ребенка. Признаки 

незрелости новорожденного. Особенности подкожно-жирового слоя, кожи и 

терморегуляции. Особенности дыхательной, сердечно-сосудистой, нервной системы.  

63. Выхаживание недоношенного ребенка. Профилактика  охлаждения  

недоношенного  ребенка в родовом зале, тепловой режим после рождения. Профилактика 

расстройств дыхания. Тщательный уход за  кожей и пуповиной.  

64. Вскармливание недоношенного новорожденного.  Выхаживание на втором 

этапе. Критерии выписки. 

65. Асфиксия новорожденного, причины, признаки живорожденности, оценка 

по шкале Апгар, реанимация  и  интенсивная  терапия. Восстановление дыхания, борьба с 

ацидозом. Этиология, симптомы, лечение, профилактика, наблюдение, сестринский уход. 

66. Понятие "родовая травма". Родовая опухоль и кефалогематома. 

Внутричерепные  родовые травмы. Переломы ключицы, бедренной и плечевой кости. 

Повреждения  периферической нервной системы. Этиология, симптомы, лечение, 

профилактика, наблюдение, сестринский уход. 

67.  Сестринский процесс при гемолитической болезни новорожденного, 

клиника, лечение, последствия.   

68. Мелена  новорожденного, этиология, симптомы, лечение, профилактика, 

наблюдение, сестринский уход.  

69. Сестринский процесс при пупочных кровотечениях. Источники и пути 

заражения. 

70. Сестринский процесс при пиодермии, пузырчатке, омфалите, сепсисе. 

Этиопатогенез, клиника, лечение, прогноз, профилактика.  



71. Внутриутробные инфекции. Краснуха,  герпес,  сифилис, токсоплазмоз, 

рожа, столбняк, дифтерия носа, зева, пупка. Этиопатогенез, клиника, уход, лечение, 

профилактика.  

72. Дизентерия. Коклюш, ветряная оспа, скарлатина, менингококковая 

инфекция. Пути заражения, инкубационный период, особенности течения, профилактика, 

лечение, уход, сроки изоляции. 

73. Организация инфекционной безопасности и инфекционного контроля в 

родовспомогательных учреждениях. Особенности инфекционной безопасности в 

роддомах, отделениях (новорожденных, гинекологических, онкологических и др.). 

Инфекционный контроль. Меры профессиональной безопасности. 

74. Эпидемиология ВИЧ-инфекции в мире, в России. Молекулярная биология 

вируса. Клиническая картина ВИЧ-инфекции. Средства лечения. Социальные аспекты. 

Профилактика внутрибольничных профессиональных заражений ВИЧ. 

75. Определение понятия «терминальные состояния». Виды терминальных 

состояний. Определение понятия «сердечно-легочная реанимация». Показания и 

противопоказания к проведению реанимации. Методика сердечно-легочной реанимации. 

Приемы восстановления проходимости дыхательных путей, техника искусственной 

вентиляции легких и непрямого массажа сердца. Критерии эффективности и 

продолжительность реанимации. 

76. Основные патологические процессы, развивающиеся в организме 

пострадавшего при тепловом ударе и общем охлаждении. Диагностические критерии 

теплового удара и общего охлаждения. Доврачебная медицинская помощь при 

77. Основные патологические процессы, развивающиеся в организме 

пострадавшего с отморожениями и ожогами. Доврачебная медицинская помощь. 

78. Доврачебная медицинская помощь при острой коронарной сердечно-

сосудистой и дыхательной недостаточности. 

79. Доврачебная медицинская помощь при гипертоническом кризе, судорожном 

синдроме. 

80. Виды кровотечений. Способы остановки наружных кровотечений. 

Геморрагический шок: основные механизмы его развития, клиническая картина, 

диагностические критерии и неотложная помощь. 

81. Коматозное состояние, стандарт оказания доврачебной помощи больному в 

коматозном состоянии. 

82.  Определение понятия «травма». Виды травм. Травматический шок: 

основные механизмы его развития, клиническая картина, диагностические критерии, 

профилактика. Доврачебная медицинская помощь. 

83. Доврачебная медицинская помощь пострадавшим с травмами опорно-

двигательного аппарата, черепно-мозговыми травмами, травмами грудной клетки и 

живота, глаз, ЛОР-органов, ампутационной травме и синдроме длительного сдавления. 

84. Определение понятия «острое отравление». Пути поступления яда в 

организм человека. Стадии. Доврачебная медицинская помощь больным с острыми 

отравлениями. 

85. Клинические формы острых аллергических реакций. Основные механизмы 

их развития, клиническая картина, диагностические критерии и доврачебная медицинская 

помощь при различных клинических вариантах анафилаксии. Профилактика острых 

аллергических реакций. 
 


