
Выписывание наркотических средств и 
психотропных веществ 
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Требования к рецептам, 
содержащим назначение наркотических средств и психотропных 
веществ, регламентированы статьей 26 Федерального закона «О 

наркотических средствах и психотропных веществах» от 
08.01.1998 № 3-ФЗ

В соответствии с установленными указанной статьей 
требованиями:

Рецепты, содержащие назначение наркотических средств или 
психотропных веществ, выписываются на специальных бланках.

Форма бланков указанных рецептов, порядок их регистрации, учета и 
хранения, а также правила оформления устанавливаются 
Минздравом России по согласованию с ФСКН России.

Выдача рецептов, содержащих назначение наркотических средств 
или психотропных веществ, без соответствующих медицинских 
показаний или с нарушением установленных правил оформления 
запрещается и влечет уголовную ответственность в соответствии с 
законодательством Российской Федерации.
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Общие требования по выписыванию лекарственных препаратов с 
оформлением рецептов (на бумажном носителе или в 
электронном виде) устанавливает  Приказ Минздрава России от  
14.01.2019г. №4н (ред. от 11.12.2019г.) «Об утверждении порядка 
назначения и выписывания лекарственных препаратов, а 
также форм рецептурных бланков на лекарственные 
препараты, порядка оформления указанных бланков, их учета 
и хранения» (далее – Приказ Минздрава России №4н).

Специальные требования по выписыванию и оформлению 
специального рецепта на наркотические средства и 
психотропные вещества - Приказ Минздрава России от 
01.08.2012 г. № 54н (ред. от 11.12.2019г). «Об утверждении 
формы бланков рецептов, содержащих назначение 
наркотических средств или психотропных веществ, порядка 
их изготовления, распределения, регистрации, учета и 
хранения, а также правил оформления» (далее – Приказ 
Минздрава России №54н). 



     NB!

В соответствии с внесенными в Приказ Минздрава России №54н 
изменениями от 11.12.2019 г. разрешено оформление 
специального рецепта на дому пациента с заранее 
проставленными печатями. При этом в журнале учета и 
регистрации бланков делается отметка о его выдаче на дому.

абз.3 п.10.1 Приказа Минздрава России №54н «В случаях необходимости 
оформления рецепта на наркотический (психотропный) лекарственный 
препарат на дому в рамках оказания паллиативной медицинской помощи 
допускается предварительное заверение рецепта штампом 
медицинской организации, печатью медицинской организации либо 
структурного подразделения медицинской организации "Для рецептов", 
которая проставляется лицом, уполномоченным руководителем 
медицинской организации, с указанием фамилии, имени, отчества 
(последнее - при наличии) и проставлением его личной подписи. 



     NB!
абз.3 п.10.1 Приказа Минздрава России №54н 

«При этом в журнале регистрации и учета рецептурных бланков в 
соответствии с Порядком регистрации, учета и хранения специальных 
рецептурных бланков на наркотические средства или психотропные 
вещества, утвержденным настоящим приказом, делается отметка о 
его выдаче для оформления на дому, а также отметка, удостоверенная 
подписью врача либо фельдшера (акушерки), оформившего рецепт, о 
факте его оформления, который может быть дополнительно 
подтвержден фото- и (или) видеоматериалами.»



Назначение лекарственного препарата в рецепте на бумажном 
носителе или рецепте в форме электронного документа 
оформляется на имя пациента, для которого предназначен 
лекарственный препарат.

Рецепт на бумажном носителе может быть получен:

- пациентом, 

- или его законным представителем (одним из родителей 
несовершеннолетнего ребенка, а также опекуном или 
попечителем)

- или лицом, имеющим оформленную в соответствии с 
гражданским законодательством доверенность от пациента на 
право получения такого рецепта (далее - уполномоченное лицо).

Факт выдачи рецепта на лекарственный препарат законному 
представителю или уполномоченному лицу фиксируется в 
медицинской документации пациента.



Медицинским работникам запрещается оформлять рецепты:

- при отсутствии у пациента медицинских показаний;

- на незарегистрированные лекарственные препараты; 

- на лекарственные препараты, которые в соответствии с 
инструкцией по медицинскому применению предназначены для 
применения только в медицинских организациях; 

- на наркотические средства и психотропные вещества, 
внесенные в список II Перечня, в целях применения для лечения 
наркомании.

Также запрещается оформлять рецепты на лекарственные 
препараты, содержащие наркотические средства и 
психотропные вещества, внесенные в списки II и III Перечня 
индивидуальным предпринимателям, осуществляющими 
медицинскую деятельность,.



В настоящее время нормативно закреплены следующие формы 
рецептурных бланков:

Приказом Минздрава России № 54н утвержден рецептурный бланк 
формы № 107/у-НП 

Приказом Минздрава России № 4н утверждены рецептурные бланки 
формы: 

№ 148-1/у-88, 

№148-1/у-04 (л), 

№ 107-1/у 
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Рецептурный Рецептурный бланк формы № № 107-у-НП
предназначен для выписывания наркотических и 
психотропных лекарственных препаратов списка II Перечня, за 
исключением лекарственных препаратов в виде трансдермальных 
терапевтических систем, а также лекарственных препаратов, 
содержащих наркотическое средство в сочетании с антагонистом 
опиоидных рецепторов.

Рецептурный бланк формы № 148-1/у-88

предназначен для выписывания:

- наркотических и психотропных лекарственных препаратов списка 
II Перечня в виде трансдермальных терапевтических систем,

- лекарственных препаратов, содержащих наркотическое средство 
в сочетании с антагонистом опиоидных рецепторов;

- психотропных веществ, внесенных в список III Перечня, 
зарегистрированных в установленном порядке в качестве 
лекарственных препаратов;
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Рецептурный бланк формы № 148-1/у-88 

- комбинированных лекарственных препаратов, указанных в пункте 
5 Приказа Минздравсоцразвития РФ от 17 мая 2012 г. № 562н «Об 
утверждении Порядка отпуска физическим лицам лекарственных 
препаратов для медицинского применения, содержащих кроме 
малых количеств наркотических средств, психотропных 
веществ и их прекурсоров другие фармакологические активные 
вещества» (далее – Приказ Минздрава России №562н);

- лекарственных препаратов индивидуального изготовления, 
содержащих наркотическое средство или психотропное вещество 
списка II Перечня, и другие фармакологические активные вещества 
в дозе, не превышающей высшую разовую дозу, и при условии, что 
этот комбинированный лекарственный препарат не является 
наркотическим или психотропным лекарственным препаратом 
списка II Перечня;

- лекарственных препаратов, обладающих анаболической активностью в 
соответствии с основным фармакологическим действием; 

- иных лекарственных препаратов, подлежащих предметно-количественному учету.
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Рецептурный бланк формы № 107-1/у 

предназначен для выписывания:

- комбинированных лекарственных препаратов, указанных в пункте 4 
Приказа Минздравсоцразвития РФ от 17 мая 2012 г. № 562н «Об 
утверждении Порядка отпуска физическим лицам лекарственных 
препаратов для медицинского применения, содержащих кроме малых 
количеств наркотических средств, психотропных веществ и их 
прекурсоров другие фармакологические активные вещества» (далее – 
Приказ Минздрава России №562н);

- иных лекарственных препаратов.
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Требования к оформлению рецептов

Рецептурный бланк формы № 107-у-НП

В соответствии с установленными требованиями рецептурный бланк 
формы №107-у-НП заполняется разборчиво, четко, чернилами или 
шариковой ручкой либо с применением печатающих устройств. 
Исправления при заполнении рецептурного бланка не допускаются.

На рецептурном бланке проставляется штамп медицинской 
организации (с указанием полного наименования медицинской 
организации, ее адреса и телефона) и дата выписки рецепта на 
наркотический (психотропный) лекарственный препарат.

На одном рецептурном бланке выписывается одно наименование 
наркотического (психотропного) лекарственного препарата.

Срок действия выписанного рецепта – 15 дней
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Требования к оформлению рецептов
Рецептурный бланк формы № 107-у-НП

В строках "Ф.И.О. пациента" и "Возраст" указываются полностью фамилия, имя, 
отчество (последнее - при наличии) пациента, его возраст (количество полных 
лет).

В строке "Серия и номер полиса обязательного медицинского страхования" 
указывается номер полиса обязательного медицинского страхования пациента 
(при наличии).

В строке "Номер медицинской карты" указывается номер медицинской карты 
пациента, получающего медицинскую помощь в амбулаторных условиях, или 
истории болезни пациента, выписываемого из медицинской организации.

В строке "Ф.И.О. врача (фельдшера, акушерки)" указывается полностью 
фамилия, имя, отчество врача (фельдшера, акушерки), выписавшего рецепт на 
наркотический (психотропный) лекарственный препарат.

В строке "Rp:" на латинском языке указывается наименование наркотического 
(психотропного) лекарственного препарата (международное непатентованное 
или химическое, либо в случае их отсутствия - торговое наименование), его 
дозировка, количество и способ приема.
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Требования к оформлению рецептов
Рецептурный бланк формы № 107-у-НП

Количество выписываемого на рецептурном бланке наркотического 
(психотропного) лекарственного препарата указывается прописью.

Способ приема наркотического (психотропного) лекарственного 
препарата указывается на русском языке.

При указании способа приема наркотического (психотропного) 
лекарственного препарата запрещается ограничиваться общими 
указаниями, такими, как «Внутреннее», «Известно».
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Требования к оформлению рецептов
Рецептурный бланк формы № 107-у-НП

NB!

В соответствии с внесенными в Приказ Минздрава России №54н изменениями 
от 11.12.2019 г (начало действия изменений – 09.02.2020 г) заверение рецепта 
осуществляется идентично как при первичном выписывании лекарственного 
препарата, содержащего наркотическое средство или психотропное вещество, 
так и при повторном. 

И если ранее при первичном выписывании требовалась подпись руководителя 
(заместителя) медицинской организации или заведующего структурным 
подразделением, а при повторном только печать и подпись врача и указание 
надписи «повторно», то в настоящее время рецепт заверяется одинаково вне 
зависимости от того, впервые или повторно выписывается препарат пациенту.
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Требования к оформлению рецептов
Рецептурный бланк формы № 107-у-НП

В соответствии с п.10 Приказа Минздрава России №54н при 
оформлении пациенту рецепта на наркотический (психотропный) 
лекарственный препарат такой рецепт заверяется:

1) подписью и личной печатью врача либо подписью фельдшера 
(акушерки);

2) печатью медицинской организации, либо структурного подразделения 
медицинской организации "Для рецептов", которая проставляется 
лицом, уполномоченным руководителем медицинской организации, с 
указанием фамилии, имени, отчества (последнее - при наличии) и 
проставлением его личной подписи. 
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Требования к оформлению рецептов
Рецептурный бланк формы № 107-у-НП

В соответствии с п.10 Приказа Минздрава России №54н при 
оформлении пациенту рецепта на наркотический (психотропный) 
лекарственный препарат такой рецепт заверяется:

1) подписью и личной печатью врача либо подписью фельдшера 
(акушерки);

2) печатью медицинской организации, либо структурного подразделения 
медицинской организации "Для рецептов", которая проставляется 
лицом, уполномоченным руководителем медицинской организации, с 
указанием фамилии, имени, отчества (последнее - при наличии) и 
проставлением его личной подписи. 
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Требования к оформлению рецептов
Рецептурный бланк формы № 107-у-НП

В строке "Отметка аптечной организации об отпуске" ставится 
отметка аптечной организации об отпуске наркотического 
(психотропного) лекарственного препарата (с указанием 
наименования, количества отпущенного наркотического 
(психотропного) лекарственного препарата и даты его отпуска), 

которая заверяется подписью работника аптечной организации, 
отпустившего наркотический (психотропный) лекарственный 
препарат (с указанием его фамилии, имени, отчества (последнее - 
при наличии), 

а также круглой печатью аптечной организации, в оттиске которой 
должно быть идентифицировано полное наименование аптечной 
организации.
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Требования к оформлению рецептов
Рецептурный бланк формы № 107-у-НП

Наркотические и психотропные лекарственные препараты списка II 
Перечня для лечения граждан, имеющих право на бесплатное 
получение лекарственных препаратов или получения лекарственных 
препаратов со скидкой, выписываются на специальном рецептурном 
бланке на наркотическое средство или психотропное вещество, к 
которому дополнительно выписываются рецепты в 2-х экземплярах на 
рецептурном бланке формы № 148-1/у-04 (л).

Категории граждан имеющие право на получение при оказании им 
первичной медико-санитарной помощи лекарственных препаратов 
бесплатно или со скидкой, указаны в п.36 Приказа Минздрава России 
№4н. 

Один экземпляр «льготного» рецепта отдается пациенту для обращения в 
аптеку. Второй экземпляр приобщается к медицинской карте пациента.
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Особенности оформления рецептов на 
рецептурном бланке формы № 148-1/у-88

Срок действия выписанного рецепта – 15 дней!

Рецепт, оформленный на рецептурном бланке форм N 148-1/у-88 
подписывается медицинским работником и заверяется его печатью, а 
также печатью медицинской организации "Для рецептов". 

На одном рецептурном бланке формы № 148-1/у-88 разрешается 
выписывать только одно наименование лекарственного препарата.

Исправления в рецепте, выписанном на рецептурном бланке, не 
допускаются.

При оформлении рецептурных бланков форм N 148-1/у-88 на 
лекарственные препараты, назначенные по решению врачебной 
комиссии, на обороте рецептурного бланка ставится специальная 
отметка (штамп). 
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В соответствии с п.14 Приказа Минздрава России № 4н при 
выписывании рецепта запрещается превышать предельно 
количество наркотических средств или психотропных 
веществ, которое может быть выписанное в одном рецепте, 
установленное Приложением 1 к указанному Приказу.
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Исключением из общего правила являются следующие 
случаи:

1. Количество назначенных лекарственных препаратов при 
оказании пациентам, нуждающимся в длительном лечении, 
первичной медико-санитарной помощи и паллиативной 
медицинской помощи может быть увеличено с учетом 
клинических рекомендаций не более чем в 2 раза.
При назначении лекарственных препаратов, включенных в перечень ПКУ, 
доза которых превышает высший однократный прием, медицинский 
работник обозначает дозу этого лекарственного препарата в рецепте на 
бумажном носителе прописью с проставлением восклицательного знака 
и (или) проставляет восклицательный знак при оформлении рецепта в 
форме электронного документа.
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Исключением из общего правила являются следующие 
случаи:

2. Рецепты на производные барбитуровой кислоты, 
комбинированные лекарственные препараты, содержащие 
кодеин (его соли), иные комбинированные лекарственные 
препараты, подлежащие предметно-количественному учету, 
лекарственные препараты, обладающие анаболической 
активностью в соответствии с основным фармакологическим 
действием, для лечения пациентов с хроническими 
заболеваниями могут оформляться на курс лечения до 60 дней.
В случае, когда курс лечения составляет более 30 дней дополнительно в 
рецептах на бумажном носителе производится надпись "По 
специальному назначению", заверенная подписью медицинского 
работника и печатью медицинской организации "Для рецептов", рецептах 
в форме электронного документа производится отметка "По 
специальному назначению", с проставлением усиленной 
квалифицированной электронной подписи медицинского работника и 
лица, уполномоченного заверять документы от имени медицинской 
организации.

23



Понятие «малые количества наркотических средств и 
психотропных веществ и их прекурсоров, внесенных в списки 
II, III или IV» раскрывается в части 5 статьи 2 Федерального 
закона № 3-ФЗ «О наркотических средствах и 
психотропных веществах»

5. В отношении препаратов, которые содержат малые количества наркотических 
средств, психотропных веществ и их прекурсоров, внесенных в списки II, III или IV, и 
поэтому не представляют опасности в случае злоупотребления ими или 
представляют незначительную опасность и из которых указанные средства или 
вещества не извлекаются легкодоступными способами, могут исключаться 
некоторые меры контроля, установленные настоящим Федеральным законом.
Порядок применения мер контроля в отношении указанных препаратов 
устанавливается Правительством Российской Федерации.
6. Федеральный орган исполнительной власти в области здравоохранения 
устанавливает предельно допустимое количество наркотических средств, 
психотропных веществ и их прекурсоров, содержащихся в препаратах, указанных в 
пункте 5 настоящей статьи.

Извлечение из статьи 2 ФЗ от 08.01.98 г. № 3-ФЗ
«О наркотических средствах и психотропных веществах»

24



25

Основные нормативно-правовые акты, регламентирующие назначение 
и выписывание препаратов, содержащих малые количества НС, ПВ и их 

прекурсоров

Постановление Правительства Российской Федерации от 20.07.2011 № 
599 «О мерах контроля в отношении препаратов, которые содержат 
малые количества наркотических средств, психотропных веществ и их 
прекурсоров, включенных в перечень наркотических средств, 
психотропных веществ и их прекурсоров, подлежащих контролю в 
Российской Федерации»

Приказ Минздравсоцразвития России от 16.03.2010 № 157н «Об 
утверждении предельно допустимого количества наркотических средств, 
психотропных веществ и их прекурсоров, содержащегося в препаратах»

Приказ Минздравсоцразвития России от 17.05.2012 № 562н «Об 
утверждении Порядка отпуска физическим лицам лекарственных 
препаратов для медицинского применения, содержащих кроме малых 
количеств наркотических средств, психотропных веществ и их 
прекурсоров другие фармакологические активные вещества»



Оформление рецепта в форме электронного документа 
Рецепт в форме электронного документа, содержащий назначение 

наркотических средств или психотропных веществ, подписывается с 
использованием усиленной квалифицированной электронной подписи 
лечащего врача и соответствующей медицинской организации. В 
случаях, когда назначение лекарственного препарата осуществляется 
по решению врачебной комиссии, рецепт в форме электронного 
документа подписывается усиленной квалифицированной электронной 
подписью председателя или секретаря врачебной комиссии 
медицинской организации. 

Оформление рецептов в форме электронных документов осуществляется в 
случае принятия уполномоченным органом исполнительной власти 
субъекта Российской Федерации решения об использовании на 
территории субъекта Российской Федерации наряду с рецептами на 
лекарственные препараты, оформленными на бумажном носителе, 
рецептов на лекарственные препараты, сформированных в форме 
электронных документов.

Рецепт в форме электронного документа формируется с использованием 
государственной информационной системы в сфере здравоохранения 
субъекта Российской Федерации, медицинской информационной 
системы медицинской организации.


