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 Во многих странах мира в последнее 

десятилетие отмечается неуклонный рост 

числа пациентов, страдающих 

различными нозологическими формами 

хронических прогрессирующих 

заболеваний, в том числе находящихся в 

терминальной стадии их развития, 

которые нуждаются в оказании 

паллиативной помощи.



 К контингенту больных с различными 
нозологическими формами хронических 
прогрессирующих заболеваний в первую 
очередь необходимо отнести пациентов 
с распространенными формами 
злокачественных новообразований. 
Данные экспертов Всемирной 
Организации Здравоохранения 
свидетельствуют, что ежегодно в мире 
регистрируется более 10 миллионов 
случаев впервые диагностированных 
онкологических заболеваний.



 Большая часть инкурабельных пациентов 
- лица пожилого и старческого возраста, 
имеющие множественные сопутствующие 
заболевания.

 По статистике в Российской Федерации 
более 70% случаев онкологических 
заболеваний диагностируется именно у 
пожилых людей в возрасте от 60 лет и 
старше.



 «... активную всеобъемлющую помощь 
пациентам с прогрессирующими 
заболеваниями в терминальных 
стадиях развития. Главной задачей 
паллиативной помощи является 
купирование боли и других симптомов, 
а также решение психологических, 
социальных и духовных проблем. 
Целью паллиативной помощи является 
достижение возможно наилучшего 
качества жизни пациентов и членов их 
семей».



 Паллиативная медицинская помощь 
представляет собой комплекс мероприятий, 
включающих медицинские вмешательства, 
мероприятия психологического характера 
и уход, осуществляемые в целях улучшения 
качества жизни неизлечимо больных 
граждан и направленные на облегчение 
боли, других тяжелых проявлений 
заболевания.



 Основной целью паллиативной 

медицинской помощи является 

эффективное и своевременное 

избавление от боли и облегчение 

других тяжелых проявлений 

заболевания в целях улучшения 

качества жизни неизлечимо больных 

лиц до момента их смерти.



 Порядок устанавливает правила оказания 

взрослому населению паллиативной медицинской 

помощи, направленной на улучшение качества 

жизни граждан, страдающих неизлечимыми 

прогрессирующими заболеваниями и состояниями, 

которые, как правило, приводят к 

преждевременной смерти, а также заболеваниями 

в стадии, когда исчерпаны возможности 

радикального лечения, за исключением больных 

ВИЧ-инфекцией*.



*Приказ Министерства здравоохранения 

и социального развития Российской 

Федерации от 17 сентября 2007 г. N 610 

"О мерах по организации оказания 

паллиативной помощи больным ВИЧ-

инфекцией" (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской 

Федерации 19 октября 2007 г., 

регистрационный N 10355).

ВИЧ инфекция



 Паллиативная медицинская помощь 

подразделяется на паллиативную первичную 

медицинскую помощь, в том числе 

доврачебную и врачебную, и паллиативную 

специализированную медицинскую помощь.

 Паллиативная медицинская помощь 

оказывается в амбулаторных условиях, в 

том числе на дому, и в условиях дневного 

стационара, стационарных условиях 

медицинскими работниками, прошедшими 

обучение по оказанию такой помощи.



 Оказание паллиативной медицинской 

помощи осуществляется медицинскими 

организациями и иными организациями, 

осуществляющими медицинскую 

деятельность (далее - медицинские 

организации), государственной, 

муниципальной и частной систем 

здравоохранения с учетом права пациента 

на выбор врача и медицинской организации 

*.

 *Статья 21 Федерального закона от 21 

ноября 2011 г. N 323-ФЗ "Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации" 



 Паллиативная медицинская помощь 

оказывается на основе принципов 

соблюдения этических и моральных 

норм, а также уважительного и 

гуманного отношения к пациенту и его 

родственникам со стороны медицинских 

и иных работников.



 амбулаторно (в условиях, не 

предусматривающих круглосуточного 

медицинского наблюдения и 

лечения), в том числе на дому при 

вызове медицинского работника;

 стационарно (в условиях, 

обеспечивающих круглосуточное 

медицинское наблюдение и лечение).



 пациенты с различными формами 

злокачественных новообразований;

 пациенты с органной недостаточностью в стадии 

декомпенсации, при невозможности достичь 

ремиссии заболевания или стабилизации 

состояния пациента;

 пациенты с хроническими прогрессирующими 

заболеваниями терапевтического профиля в 

терминальной стадии развития;



 пациенты с тяжелыми необратимыми 
последствиями нарушений мозгового 
кровообращения, нуждающиеся в 
симптоматическом лечении и в обеспечении ухода 
при оказании медицинской помощи;

 пациенты с тяжелыми необратимыми 
последствиями травм, нуждающиеся в 
симптоматической терапии и в обеспечении ухода 
при оказании медицинской помощи;

 пациенты с дегенеративными заболеваниями 
нервной системы на поздних стадиях развития 
заболевания;

 пациенты с различными формами деменции, в том 
числе с болезнью Альцгеймера, в терминальной 
стадии заболевания.



 Пациенты с социально значимыми 

инфекционными заболеваниями в 

терминальной стадии развития, 

нуждающиеся в симптоматическом лечении и 

обеспечении ухода при оказании 

медицинской деятельности



 Медицинские организации, оказывающие 

паллиативную медицинскую помощь, 

осуществляют взаимодействие с родственниками и 

иными членами семьи пациента или законным 

представителем пациента, лицами, 

осуществляющими уход за пациентом, 

добровольцами (волонтерами), а также 

организациями социального обслуживания, 

религиозными организациями… в том числе в 

целях предоставления такому пациенту 

социальных услуг, мер социальной защиты 

(поддержки) в соответствии с законодательством 

Российской Федерации, мер психологической 

поддержки и духовной помощи.



 При оказании паллиативной 

медицинской помощи пациенту 

предоставляются для использования на 

дому медицинские изделия, 

предназначенные для поддержания 

функций органов и систем организма 

человека. Перечень таких медицинских 

изделий утверждается уполномоченным 

федеральным органом исполнительной 

власти.



 знать свой диагноз;
 выбирать методы и источники оказания помощи;
 отказаться от лечения;
 рассчитывать на выполнение персоналом, 

оказывающим ему помощь, этических правил, 
таких как: уважение личности больного и его 
религиозных убеждений;

 контакт с родственниками пациента;
 мониторинг как физиологического состояния 

больного, так и его психологической стабильности;
 общение с больным, рассказ о состоянии его 

здоровья;
 гуманное и бережное обращение с больным;
 согласование с пациентом новых методов терапии.


