


Цель –  формирование  у  студентов  психолого-педагогического,  этического,
деонтологического мировоззрения как фундамента для изучения дисциплин профессио-
нального цикла, и для последующей профессиональной деятельности.

Задачи освоения дисциплины: 
– освещение ключевых разделов  общей психологии как научной области познания,
ее сущностных понятий: индивид, субъект деятельности, индивидуальность, лич-
ность,  психические свойства личности, психические состояния эмоционально- во-
левой регуляции, индивидуально- психологические особенности человека;
– освещение ключевых разделов педагогики: теории обучения (дидактика), теории
и методики воспитания, управление образовательными системами;
–  формирование знаний об основных закономерностях  психического  развития  и
личностного роста;
–   обучение  использованию понятийного  аппарата   при  изучении  ведущим  тем
современной психологии и тенденций ее развития, ведущих психологических тео-
рий и концепций по проблемам сознания, деятельности личности, мышления, моти-
вации и т. п.;
– формирование умений работать с первоисточниками, психолого-педагогической
литературой, законодательными актами, субъектами образовательного процесса;
– формирование умений использовать инновационные методы и приемы обучения;
- формирование навыков устанавливать и поддерживать деловые контакты с раз-
личными категориями пациентов и их близкими.

2. Место дисциплины в структуре ОПОП.
Дисциплина «Психология и педагогика» включена в вариативную часть блока 1

(обязательные дисциплины). 
При изучении данной дисциплины у студентов формируются навыки  использования

категориального аппарата психологической, педагогической  наук для реализации различ-
ных целей профессиональной деятельности, основы профессионального мышления специ-
алиста, позволяющих осознавать и концептуализировать окружающую действительность
с позиции общепсихологического знания. При изучении данной дисциплины у студентов
формируются навыки использования современных технологий обучения, методов и прие-
мов воспитания, а также   формируется умение устанавливать и поддерживать деловые
контакты с различными категориями пациентов и их близкими, закладываются основы пе-
дагогического мышления.

Для  изучения  данной  дисциплины  студент  должен  обладать  знаниями  основ
биологии, физиологии; анатомии человека.

Освоение дисциплины «Психология и педагогика» является предшествующей для
изучения  дисциплин:  общественное  здоровье  и  здравоохранение,  экономика
здравоохранения;  медицинская  реабилитация;  медицина  катастроф,  безопасность
жизнедеятельности; педиатрия.
      

3. Планируемые результаты обучения по дисциплине.
3.1.Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисципли-

ны:
- способность действовать в нестандартных ситуациях, нести социальную и этическую от-
ветственность за принятые решения (ОК-4);
- готовность к саморазвитию, самореализации, самообразованию, использованию творче-
ского потенциала (ОК-5);
-  готовность к работе в коллективе,  толерантно воспринимать социальные, этнические,
конфессиональные и культурные различия (ОК-8);
- готовность к просветительской деятельности по устранению факторов риска и формиро-
ванию навыков здорового образа жизни (ПК-13).



3.2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенный с
формируемыми компетенциями

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Код
компет
енции

Перечень знаний, умений навыков Количество
повторений

ОК-4 Знает:
- морально-этические нормы, правила и принципы профессиональ-
ного врачебного поведения, права пациента и врача;
- основные этические документы международных и отечественных
профессиональных медицинских ассоциаций и организаций;
-  основные  закономерности,  теоретико-методологические  основы
исследования медико-педагогического, психологического  сопрово-
ждения  физических  лиц  (пациентов),  население,  используя  сово-
купность средств, технологий направленных на создание условий
для охраны здоровья граждан.
Умеет:
-  использовать личностный, деятельностный, культурологический,
антропологический  подходы  межличностного  и  межгруппового
взаимодействия. 
Владеет:
- методами психологических подходов к изучению развития чело-
века в контексте его жизненного пути. 

8

10

ОК-5 Знает:
 -  закономерности формирования проблемного поля современной
социальной психологии: социальное мышление, социальное влия-
ние, социальные отношения, закономерности психологические осо-
бенности взаимоотношений врача и пациента; 
- понятия базовой культуры личности в целостном педагогическом
процессе; 
- понятия самообразование, самообучение, саморазвитие, цели и за-
дачи непрерывного медицинского образования; 
- современные подходы к организации учебного процесса в меди-
цинском вузе.
Умеет:
 - использовать современные педагогические методы,  технологии
обучения и воспитания;
- применять приемы и методы ведения здорового образа жизни; 
- определять назначение психологических методик изучения меж-
личностных отношений.
Владеет:
 - использованием методики межличностного общения;
- вербальными и невербальными средствами коммуникации;
- методами самостоятельного принятия решений с учетом анализа
условий социального окружения, изложения самостоятельной точ-
ки зрения о структуре системы непрерывного профессионального
образования. 

8

8
8

10
10
10

ОК- 8 Знает:
 - психологические, поведенческие особенности пациентов пожило-
го, старческого возраст;
- принципы ориентация на позитив в поведении и характере детей. 



Умеет:
- использовать методы информирования пациентов различных воз-
растных групп в соответствии с требованиями правил «информиро-
ванного согласия; 
-  осуществлять  интегративное  взаимодействие  субъектов  психо-
лого-педагогического пространства. 
Владеет:
 - методами коммуникаций, осуществляя свою деятельность с уче-
том принятых  в обществе моральных   норм, соблюдая правила
врачебной этики; 
- методикой получения  информации от граждан. 

8

8
ПК- 13 Знает:

 - основные критерии здорового образа жизни и методы его фор-
мирования;
-  формы и методы санитарно-гигиенического просвещения среди
населения и медицинского персонала;
-  основные  характеристики  здорового  образа  жизни,  методы его
формирования;  
- формы и методы санитарно-просветительной работы среди насе-
ления и медицинского персонала; 
-  психологические  особенности,  новообразования  каждого  воз-
растного  этапа  с  целью  описания  методологии,  планирования  и
проведения исследования.
Умеет:
- формировать у пациентов (их родственников/законных представи-
телей) позитивное медицинское поведение, направленное на сохра-
нение и повышение уровня здоровья;
- рекомендовать оздоровительные мероприятия населению различ-
ного возраста и состояния здоровья (питание, сон, режим дня, дви-
гательная активность); 
-  проводить  санитарно-просветительную работу среди населения
по формированию элементов здорового образа жизни;
-  реализовать  комплексно-аксиологический подход,  обеспечиваю-
щий взаимодействие, врача/ пациента лечебного учреждения.
Владеет:
-  навыками формирования  у  пациентов (их родственников/закон-
ных представителей) мотивации к ведению здорового образа жизни
и отказу от вредных привычек;
- навыками проведения мероприятий по снижению заболеваемости,
в  том  числе  инфекционными  заболеваниями,  инвалидизации,
смертности, летальности;
- навыками пропаганды здорового образа жизни; 
- навыками проведения оздоровительных мероприятий  среди гра-
ждан различных   возрастных групп, направленных на формирова-
ние элементов здорового образа жизни.

8
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8

8
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4. Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72 академиче-
ских часа.

курс семестр Количество часов Форма проме-
жуточного
контроля

Всего в ча-
сах и ЗЕ

Часы кон-
тактной ра-

Часы самостоя-
тельной работы



боты
1 1 72/2 36 36 зачет

5. Учебная программа дисциплины
5.1.Содержание дисциплины
Раздел 1. Психолого-педагогические основы медицинского образования
1.1. Психология и педагогика в высшем медицинском образовании, грани взаимо-

действия педагогики,  психологии и медицины. 
Психология  и педагогика как научные отрасли  знания. Психология как наука о за-

кономерностях функционирования и развития психики как особой, наиболее совершенной
формы адаптации живых организмов к окружающей среде. Определение общей психоло-
гии как теоретическое и экспериментальное направление психологии, в рамках которого
уточняются ее предмет, основные понятия, категориальный строй, развиваются методоло-
гия, принципы, осуществляется разработка исследовательских и диагностических мето-
дов. Педагогика как наука, педагогические составляющие деятельности врача-стоматоло-
га.  Предмет и методы педагогики. Педагогические категории: образование, воспитание,
обучение, развитие, усвоение, научение, педагогический процесс, педагогическая деятель-
ность, педагогические технологии, педагогическая задача. Гуманизация образования как
общепедагогический принцип. Образование как общечеловеческая ценность. Гуманисти-
ческие функции, цели и содержание современного образования. Определение педагогиче-
ской психологии, как раздел психологии, изучающий психологические вопросы воспита-
ния и обучения, в частности, закономерности присвоения социального опыта в условиях
специально  организованного  обучения,  формирования  общественно  значимых  качеств
личности, индивидуальных психологических особенностей участников образовательного
процесса, влияющих на результаты обучения и воспитания. Определение медицинской и
клинической психологии, роль, значение. Ведущие –направления – ознакомление с психо-
логическими аспектами профилактики, возникновения, протекания, исхода соматических
заболеваний,  психологическими  методами  воздействия  на  пациента  и  его  ближайшее
окружение,  индивидуальными особенностями адаптации пациента  к  социальной среде,
психологической поддержкой медицинского персонала. 

1.2. Психология познавательных психических процессов, её психолого-педагоги-
ческие следствия и практические рекомендации для профессиональной деятельности
врача-стоматолога. 

Общая характеристика познавательных процессов. Понятие ощущения. Классифи-
кация  ощущений:  интероцептивные,  проприоцептивные,  экстероцептивные.  Свойства
ощущений. Количественные характеристики ощущений: нижний абсолютный порог, верх-
ний  порог  ощущений.  Основной  психофизический  закон  Вебера-Фехнера.  Нарушения
процессов ощущений.  Понятие  восприятия.  Процесс  формирования образа  восприятия.
Образ как переход от действия к мысли. Активность восприятия. Свойства восприятия:
константность, предметность, целостность, обобщенность. Сравнительная характеристика
ощущений и восприятия. Ощущения и восприятие в лечебно-диагностическом процессе.
Внутренняя картина болезни. Адекватность восприятия – необходимая предпосылка про-
фессиональной деятельности врача. Понятие внимания. Анатомо-физиологические осно-
вы внимания. Виды внимания: непроизвольное, произвольное, постпроизвольное. Свой-
ства внимания: объем, концентрация, устойчивость, распределение, переключение, изби-
рательность. Условия улучшения внимания врача. Внимательность как свойство личности
врача. Представление: понятие, свойства и функции. Приемы развития представлений. Во-
ображение: понятие, виды функции. Приемы развития воображения. Понятие памяти. Фи-
зиологические основы процессов памяти. Виды памяти: двигательная, эмоциональная, об-
разная, символическая. Непроизвольная и произвольная память, сенсорная, кратковремен-
ная, оперативная и долговременная память. Мнемические процессы: запоминание, сохра-



нение, воспроизведение, забывание и реминесценция.  Память в работе врача. Факторы,
влияющие на эффективность запоминания (контекст, привычность материала, мотивация,
установки, уровень понимания и др.). Факторы, влияющие на забывание (возраст, не ис-
пользование материала, интерференция, подавление и др.). Нарушения памяти.   Понятие
мышления. Виды мышления: наглядно-действенное, наглядно-образное, вербально-логи-
ческое. Операции мышления. Единицы мыслительной деятельности: образ, понятие, су-
ждение, умозаключение. Психология понимания. Творческое мышление и его роль в рабо-
те врача. Творческое мышление и креативные способности. Особенности интеллектуаль-
ной  деятельности  врача.  Клиническое  мышление  врача.  Интеллект  и  его  структура.
Основные подходы к пониманию интеллекта. Функциональная ассиметрия головного моз-
га и способности. Методы оценки интеллекта. Диагностический процесс и интеллектуаль-
ная деятельность врача.  Чувства и эмоции. Понятие эмоции. Классификация эмоциональ-
ных проявлений. Условия возникновения эмоций.  Эмоции и познавательные процессы.
Эмоции и мотивы. Основные критерии классификации и виды эмоций. Структура эмоций.
Нейрофизиологический компонент эмоции. Мозговая организация эмоций.  Функции эмо-
ций. Нейрофизиологический компонент эмоции. Мозговая организация эмоций. Экспрес-
сивный (выразительный) компонент эмоций: мимика, жесты, позы тела, акустические ха-
рактеристики  речи,  интонационная  структура  речи.  Внутренний  компонент  эмоций  –
субъективное переживание эмоций. Функции эмоций. Формы переживания эмоций: эмо-
циональный тон ощущений, собственно эмоции,  аффекты, настроение, чувства.  Фунда-
ментальные эмоции по К. Изарду: интерес–возбуждение, удивление, горе-страдание, гнев,
отвращение, презрение, страх, стыд, вина. Дифференциальные теории эмоций. Эмоции в
работе врача. Изменение и нарушения эмоций. Эмоции и стресс. Стресс и особенности его
переживания. Длительные деформации психологического пространства и «стресс жизни».
Синдром эмоционального выгорания у медицинских работников. Регуляция эмоциональ-
ного состояния человека в условиях стресса.

1.3.Психолого - педагогические основы организации образовательного процесса в
медицинском вузе.
 Обучение как двусторонний процесс взаимодействия субъектов образовательного
процесса. Обучение - деятельность, обеспечивающая овладение знаниями, умениями и на-
выками.  Обучение всегда процесс активного взаимодействия обучающего и учащегося.
Цели и содержание обучения. Модели и принципы обучения. Преподавание в вузе - разви-
вающее  обучение. Понятие теории  обучения в психологии. Развивающее  обучение. Тео-
рия обучения. Формы организации учебного процесса. Образовательная диагностика – пе-
дагогический контроль и самоконтроль. Понятие о педагогической системе и общая ха-
рактеристика системы образования. Педагогический процесс как целенаправленное взаи-
модействие педагогов и учащихся,  направленное на решение развивающих и образова-
тельных задач. Закономерности и принципы организации педагогического процесса. Пе-
дагогические составляющие профессиональной деятельности врача-стоматолога.

1.4.Психология личности, её психолого-педагогические следствия и практиче-
ские рекомендации для профессиональной деятельности врача-стоматолога. Обуче-
ние, значимое для личности.

Основные психологические теории личности и их классификация: теории в рамках
модели конфликта, модели самореализации, модели согласованности, а также отечествен-
ные  теории  личности.  Психологические  категории  –  темперамент,  эмоции,  мотивация,
воля, способности и характер человека, необходимость и способы их учета в профессио-
нальной  деятельности  врача-стоматолога.  Обоснование  личностно  -  ориентированного
подхода в обучении. Проблемы и особенности обучения врача. Принципы личностно -
ориентированного обучения. Личностная составляющая обучения, значимого для лично-
сти: умение находить смысл ситуации. Методика рефлексии процесса обучения, значимо-
го для личности.



1.5.Современные педагогические методы и технологии обучения и воспитания;
их использование в профессиональной деятельности врача-стоматолога.

 Современные педагогические методы и технологии обучения и воспитания. Обу-
чение как составная часть педагогического процесса. Образовательная, воспитательная и
развивающая функции обучения. Деятельность учителя и учащегося в процессе обучения.
Учение как вид деятельности учащегося и его мотивация. Логика учебного процесса и
структура процесса усвоения знаний. Виды обучения и современные дидактические кон-
цепции. Понятие и классификация методов обучения. Воспитание в целостном педагоги-
ческом процессе.  Воспитание как специально организованная деятельность по достиже-
нию целей образования. Специфика воспитания и его отличия от обучения. Цели и прин-
ципы гуманистического воспитания. Сущность личности в гуманистической концепции
воспитания. Воспитание как процесс усвоения общечеловеческих ценностей. Формирова-
ние базовой культуры личности в целостном педагогическом процессе. Самообразование,
самообучение, саморазвитие, цели и задачи непрерывного медицинского (стоматологиче-
ского) образования. Необходимость формирования у врача-стоматолога готовности к не-
прерывному самообразованию, повышению квалификации, личностное и профессиональ-
ное самоопределение в процессе обучения. Современные подходы к организации учебно-
го процесса в медицинском вузе.

Раздел 2. Психолого - педагогические основы  деятельности врача - стоматоло-
га.

2.1.Психолого - педагогические основы профессионального общения. Учет инди-
видуальных и возрастных особенностей при общении  с пациентами, их учет в дея-
тельности врача-стоматолога.

Психологические подходы к изучению развития человека в контексте его жизнен-
ного пути. Обобщенные представления о психологическом содержании возрастных этапов
развития человека. Основные теории научения. Учет возрастных особенностей и особен-
ностей процесса  приобретения  человеком индивидуального  опыта в профессиональной
деятельности врача-стоматолога. Ситуации психолого- педагогического общения в работе
врача. Барьеры общения. Условия эффективного общения. Возрастные особенности разви-
тия личности. Общение в триаде «врач-медсестра- пациент». 

2.2.Элементы социальной педагогики и психологии и их учет в деятельности
врача-стоматолога.

Проблемное поле современной социальной психологии: социальное мышление, со-
циальное влияние, социальные отношения. Психологические особенности взаимоотноше-
ний врача и пациента. Стили и приемы эффективной деловой и межличностной коммуни-
кации. Психологические модели взаимодействия врача и пациента.

2.3.Профилактическая медицина в работе врача.
Психолого-педагогические выводы и практические рекомендации врачу стоматоло-

гу для его профессиональной деятельности.  Отношение к здоровью –проблемы и опора
для действия: практический подход. Значение понятий «образ жизни» и «здоровый образ
жизни». Самосознание и образ тела. Стресс, психологические и психосоматические реак-
ции на него. Общий адаптационный синдром, психологические способы защиты от стрес-
са. Внутренний конфликт и психологическая защита. Отношение человека к болезни и за-
бота о здоровье. Психологические аспекты формирования мотивации к сохранению сто-
матологического здоровья и психологические последствия стоматологических заболева-
ний.

2.4.Обраовательный потенциал врача: непрерывное медицинское образование,
его цели, задачи, технологии. 

Государственный образовательный стандарт. Педагогический процесс как система.
Цели и задачи непрерывного медицинского образования. Содержание непрерывного ме-
дицинского  образования,  основные  формы  обучения.  Методы  и  средства  подготовки.
Контроль и оценка результатов обучения.



2.5. Основы медико-просветительской деятельности врача-стоматолога. 
Педагогические аспекты деятельности врача-стоматолога: обучение пациентов осо-

бенностям, приемам и методам ведения здорового образа жизни; ведение просветитель-
ской работы среди населения в целях профилактики и борьбы с заболеваниями. Индиви-
дуальное здоровье: определение, медицинские и социальные критерии, комплексная оцен-
ка,  группы здоровья.  Общественное здоровье: критерии и показатели. Схема изучения
здоровья населения и его отдельных групп. Важнейшие факторы и условия, определяю-
щие уровень общественного здоровья: социально-экономические условия и образ жизни,
экологические и природно-климатические, биологические (наследственность, этнические
особенности, возраст, пол) факторы, уровень и организация медицинской помощи.

5.2. Учебно-тематический план

  



Учебно-тематический план дисциплины (в академических часах) и матрица компетенций

Наименование разделов дисципли-
ны и тем

Часы кон-
тактной
работы

Всего
часов
кон-
такт-
ной

рабо-
ты

Само
стоя-
тель-
ная

рабо-
та

сту-
дента

Ито
го
ча-
сов

Формируемые
компетенции

Используе-
мые образо-
вательные
технологии

Инноваци-
онные тех-

нологии

Формы теку-
щего контроля
успеваемости

и итоговых за-
нятий

Лек
ции

Пра
кти-
че-

ские
за-
ня-
тия

О
К
-4

О
К
-5

О
К
-8

П
К-
13

1.  Психолого-педагогические  осно-
вы медицинского образования

10 10 20 16 36

1.1.  Психология  и  педагогика  в  выс-
шем медицинском образовании, грани
взаимодействия педагогики,  психоло-
гии и медицины.

2 2 4 2 6 + + + + К, КЗ, СРС ЛВ Т, С

1.2.Психология  познавательных  пси-
хических  процессов,  её  психолого-
педагогические следствия и практиче-
ские  рекомендации  для  профессио-
нальной  деятельности  врача-стомато-
лога.

2 2 4 2 6 + + + + К, КЗ, СРС,
Р

ЛВ, РИ, РЗ Т, Пр, С, РЗ, Д

1.3.Психолого – педагогические осно-
вы организации образовательного про-
цесса в медицинском вузе.

2 2 4 4 8 + + + + К, КЗ, СРС ЛВ, РИ, ДИ,
РЗ

Т, Пр, С, РЗ

1.4.Психология  личности,  её  психо-
лого-педагогические  следствия  и
практические рекомендации для  про-
фессиональной  деятельности  врача-
стоматолога.  Обучение, значимое для
личности.

2 4 6 4 10 + + + + К, КЗ, СРС,
Р

ЛВ, МГ, РЗ Т, Пр, С, РЗ, Д



1.5.Современные  психолого-  педаго-
гические методы и технологии обуче-
ния и воспитания; их использование в
профессиональной  деятельности
врача-стоматолога

2 - 2 4 6 + + + + К, КЗ, СРС ЛВ Т, Пр, С, РЗ

2.Психолого -  педагогические  осно-
вы в деятельности врача-  стомато-
лога

8 8 16 20 36

2.1.Психолого - педагогические осно-
вы профессионального общения. Учет
индивидуальных  и  возрастных  осо-
бенностей при общении  с  пациента-
ми, их учет в деятельности врача-сто-
матолога.

2 4 6 4 10 + + + + К, КЗ, СРС ЛВ, АТД, РЗ Т, Пр, С, РЗ

2.2.Элементы  социальной  педагогики
и психологии и их учет в деятельности
врача-стоматолога.

2 - 2 4 6 + + + + К, КЗ, СРС МК, РЗ Т, Пр, С, РЗ

2.3.Профилактическая медицина в ра-
боте  врача.  Психолого-педагогиче-
ские выводы и практические рекомен-
дации врачу стоматологу для его про-
фессиональной деятельности.

2 2 4 4 8 + + + + К, КЗ, СРС,
Р

РИ, РЗ Т, Пр, С, РЗ, Д

2.4.Обраовательный потенциал врача:
непрерывное  медицинское  образова-
ние, его цели, задачи, технологии.

2 - 2 4 6 + + + + К, КЗ, СРС ЛВ Т, Пр, С, РЗ

2.5. Основы медико-просветительской
деятельности врача-стоматолога.

- 2 2 4 6 + + + + МЛ, К, КЗ,
СРС

АТД, МК,
РЗ

Т, Пр, С, РЗ

ИТОГО 18 18 36 36 72 % использования инноваци-
онных технологий от общего

числа тем -25%
Список сокращений: лекция-визуализация (ЛВ),  мини-лекция (МЛ), метод малых групп (МГ), подготовка и защита рефератов, докладов
(Р,Д), РЗ – решение практико-ориентированных заданий, С – собеседование по контрольным вопросам, Пр – оценка освоения практических



навыков (умений), Т –тестирование,  мастер-класс (МК), активизация творческой деятельности (АТД), деловая и ролевая учебная игра (ДИ,
РИ), КЗ- контроль знаний, К – консультирование преподавателем, СРС – самостоятельная работа студента. 



6. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся по дис-
циплине

Формы внеаудиторной СРС:
1. Изучение понятийного аппарата дисциплины. 
2.  Подготовка  к  лекциям,  практическим  занятиям,  итоговым  занятиям,

промежуточной аттестации (зачету). 
3.  Работа  с  учебно-методической  литературой,  включая  информационные

образовательные ресурсы (электронные учебники, электронные библиотеки).
4. Изучение в рамках программы курса тем и проблем, не выносимых на лекции и

практические занятия.
5.  Написание  тематических  рефератов,  подготовка  докладов,  разработка

мультимедийных презентации  на проблемные темы.
6. Выполнение практико-ориентированных заданий.
7. Выполнение научно-исследовательской работы, подготовка доклада на заседание

научного  студенческого  кружка,  подготовка  выступления  на  конференции,  подготовка
тезисов (статей) для публикации. 

Формы аудиторной СРС:
1. Изучение понятийного аппарата дисциплины. 
2. Коллективное обсуждение  докладов, рефератов.
3. Выполнение практико-ориентированных заданий.

7. Характеристика оценочных средств для текущего контроля и промежуточной ат-
тестации

1.Форма текущего контроля.
 Текущий контроль осуществляется на каждом учебном занятии. Используются

устный опрос, собеседование, решение практико-ориентированных заданий. 
Устный опрос   позволяет оценить знания и кругозор студента, умение логически

построить  ответ,  владение  монологической  речью.  Собеседование  со  студентом
устанавливает  объем  знаний  студента  по  изучаемой  теме,  помогает  проанализировать
определенные  проблемы изучаемой темы дисциплины. 

Тестирование  позволяет  проверить  владение  терминологическим  аппаратом,
конкретными знаниями изучаемого раздела дисциплины.

Решение   практико-ориентированных  заданий  помогает  студенту   применять
полученные знания, формирует аналитическое мышление, помогает расширять кругозор.

Контроль  усвоения  теоретических  знаний  и  практических  умений  по  разделам
программы проводится в форме итоговых занятий.  Студент допускается к сдаче итога при
отсутствии пропусков занятий по данному разделу без уважительной причины; в противном
случае пропущенные занятия должны быть предварительно отработаны.  Итоговое  занятие
проводится в письменной или устной форме, в форме тестового контроля.

Примерные  вопросы  для  собеседования,  тестовые  задания,  практико-
ориентированные задания представлены в УМКД кафедры.

2. Формы промежуточного контроля по дисциплине 
Зачет является формой заключительной проверки  усвоения обучающимися

теоретического материала и практических умений по учебной дисциплине.  Усло-
вием допуска студента к зачету является полное выполнение учебной программы по дис-
циплине.

Зачет включает в себя два этапа.
I. Тестовый контроль знаний. 



Тестовые задания составлены с учетом представленных разделов в программе. На
тестовые задания может быть один или несколько правильных вариантов ответа. По каж-
дому разделу предлагается от 10- до12 тестов. 

Данный  этап  зачета  считается  выполненным  при  наличии  не  менее  56  %
правильных  ответов  на  тестовые  задания.  Результаты  тестирования  оценивается  как
«сдано», «не сдано».

II. Проверка практических умений.
На  этом  этапе  оценивается  освоение  обучающимися  практических  умений,

включенных  в  Книгу  учета  практической  подготовки.  Обучающемуся  необходимо
показать владение не менее чем двумя практическими умениями из указанной Книги в
соответствии  с  уровнем  его  освоения.  Результаты  оценивается  как  «выполнено»,  «не
выполнено».

Зачет считается сданным при условии успешного выполнения обоих этапов.
Результаты сдачи зачетов оцениваются отметками «зачтено», «не зачтено».

Система оценок обучающихся 
                            Характеристика ответа Баллы

ИвГМА
Оценка

Дан полный, развёрнутый ответ на поставленный вопрос, показана со-
вокупность осознанных знаний об объекте, проявляющаяся в свобод-
ном ориентировании понятиями, умении выделять существенные и не-
существенные его признаки, причинно-следственные связи. Знание об
объекте демонстрируется на фоне понимания его в системе данной нау-
ки  и  междисциплинарных  связей.  Ответ  формулируется  в  терминах
науки,  изложен  литературным  языком,  логичен,  доказателен,  де-
монстрирует авторскую позицию студента.

100-96 5+

Дан полный, развёрнутый ответ на поставленный вопрос, показана со-
вокупность  осознанных  знаний  об  объекте,  доказательно  раскрыты
основные положения темы; в ответе прослеживается чёткая структура,
логическая последовательность, отражающая сущность раскрываемых
понятий, теорий, явлений. Знание об объекте демонстрируется на фоне
понимания его в системе данной науки и междисциплинарных связей.
Ответ изложен литературным языком в терминах науки. Могут быть
допущены недочёты в определении понятий, исправленные студентом
самостоятельно в процессе ответа.

95-91 5

Дан полный, развёрнутый ответ на поставленный вопрос, доказательно
раскрыты основные положения темы; в ответе прослеживается чёткая
структура, логическая последовательность, отражающая сущность рас-
крываемых  понятий,  теорий,  явлений.  Ответ  изложен  литературным
языком в терминах науки. Могут быть допущены недочёты, исправлен-
ные студентом с помощью преподавателя.

90-86 5-

Дан  полный,  развёрнутый  ответ  на  поставленный  вопрос,  показано
умение  выделить  существенные  и  несущественные  признаки,  при-
чинно-следственные связи. Ответ чётко структурирован, логичен, изло-
жен литературным языком в терминах науки. Могут быть допущены
недочёты и незначительные ошибки, исправленные студентом с помо-
щью преподавателя.

85-81 4+

Дан  полный,  развёрнутый  ответ  на  поставленный  вопрос,  показано
умение  выделить  существенные  и  несущественные  признаки,  при-
чинно-следственные связи. Ответ чётко структурирован, логичен, изло-
жен в терминах науки. Однако допущены незначительные ошибки или
недочёты, исправленные студентом с помощью «наводящих» вопросов

80-86 4



преподавателя.
Дан полный, но недостаточно последовательный ответ на поставлен-
ный вопрос, но при этом показано умение выделить существенные и
несущественные признаки и причинно-следственные связи. Ответ ло-
гичен и изложен в терминах науки. Могут быть допущены 1-2 ошибки
в определении основных понятий,  которые студент  затрудняется  ис-
править самостоятельно.

75-71 4-

Дан недостаточно полный и недостаточно развёрнутый ответ. Логика и
последовательность изложения имеют нарушения. Допущены ошибки
в  раскрытии  понятий,  употреблении терминов.  Студент  не  способен
самостоятельно выделить существенные и несущественные признаки и
причинно-следственные связи. Студент может конкретизировать обоб-
щённые знания, доказав на примерах их основные положения только с
помощью преподавателя. Речевое оформление требует поправок, кор-
рекции.

70-66 3+

Дан неполный ответ,  логика и последовательность изложения имеют
существенные нарушения. Допущены грубые ошибки  при определе-
нии сущности раскрываемых понятий, теорий, явлений, вследствие не-
понимания студентом их существенных и несущественных признаков и
связей.  В  ответе  отсутствуют  выводы.  Умение раскрыть  конкретные
проявления обобщённых знаний не показано. Речевое оформление тре-
бует поправок, коррекции.  

65-61 3

Дан неполный ответ. Присутствует нелогичность изложения. Студент
затрудняется с доказательностью. Масса существенных ошибок в опре-
делениях терминов, понятий, характеристике фактов, явлений. В ответе
отсутствуют выводы. Речь неграмотна. При ответе на дополнительные
вопросы студент начинает понимать связь между знаниями только по-
сле подсказки преподавателя.

60-56 3-

Дан неполный ответ, представляющий собой разрозненные знания по
теме вопроса с существенными ошибками в определениях. Присутству-
ет фрагментарность, нелогичность изложения. Не понимает связь дан-
ного понятия, теории, явления с другими объектами дисциплины. От-
сутствуют выводы. Конкретизация и доказательность изложения. Речь
неграмотная.  Дополнительные и уточняющие вопросы преподавателя
не приводят к коррекции ответа студента не только на поставленный
вопрос, но и на другие вопросы дисциплины.

55-51 2+

Не получен ответ по базовым вопросам дисциплины. 50-47 2
Отказ от ответа. 46 2-
Присутствие на занятии 45 В жур-

нале не
ставит-

ся

Отсутствие на занятии 0

Поощрительные баллы по предмету:
Выступление с докладом на заседании СНК кафедры (+1 балл к итоговому среднему бал-
лу)
Выступление с докладом на неделе науки (+3 балла к итоговому среднему баллу)
Призер недели науки (+ 5 баллов к итоговому среднему баллу)
Продукция НИР (печатные работы, изобретения) (+5 баллов к итоговому среднему баллу)
 «Штрафные» баллы по предмету:
Пропуск лекции по неуважительной причине (- 1 балл)
Пропуск практических занятий по неуважительной причине (- 2 балла)
Неликвидация академической задолженности до конца семестра (- 5 баллов).



8. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения  дис-
циплины.

а). Основная литература:
1. Бордовская Н.В. Психология и педагогика [Текст] : учебник для студентов выс-

ших учебных заведений : [гриф] УМО/ Н.В. Бордовская, С.И. Розум. - СПб [и др.], 2014.
2. Психология для стоматологов [Текст] : учебник для студентов медицинских ву-

зов : [гриф] УМО / Н. В. Кудрявая [и др.] ; под ред. Н. В. Кудрявой. - М. : ГЭОТАР-Медиа,
2007.

б) Дополнительная
1. Педагогика [Текст] : учебное пособие по дисциплине "Педагогика и психология"

(часть I "Педагогика") для студентов высших учебных заведений, обучающихся по непе-
дагогическим специальностям : [гриф] / Б. З. Вульфов [и др.] ; под ред. П. И. Пидкасисто-
го. - 2-е изд., испр. и доп. - М. : Юрайт, 2011.

2. Логинов Ю.А. Личность и ее расстройства: электронное обучающе-контролиру-
ющее учебное пособие/ Ю.А. Логинов., С.В. Смирнова.- Иваново, 2013. -  1 эл. опт. диск
(CD-ROM ).

ЭБС:
1. Психология для стоматологов / Под ред. проф. Кудрявой Н.В. - М. : ГЭОТАР-Медиа,
2007.
2. Ларенцова Л. И. Психология взаимоотношений врача и пациента : учеб. пос. / Л. И.
Ларенцова,  Н.  Б.  Смирнова.  -  М.  :  ГЭОТАР-Медиа,  2014.  -  (Серия  "Психология  для
стоматологов")
3. Лукацкий М.А. Педагогическая наука: история и современность: учебное пособие.-М.:
ГЭОТАР-Медиа, 2012.
4. Островская И.В. Психология: учебник (для студентов мед. училищ и колледжей) / И.В.
Островская. - 2-е изд., испр. 2013.

9. Перечень ресурсов.
I. Лицензионное программное обеспечение
    1. Операционная система Windows,
    2. Операционная система “Альт Образование” 8
    3. MicrosoftOffice,
    4. LibreOffice в составе ОС “Альт Образование” 8
    5. STATISTICA 6 Ru,
    6. 1C: Университет ПРОФ,,
    7. Многофункциональная система «Информио»,
    8. Антиплагиат.Эксперт
II. Профессиональные базы данных, информационные справочные системы.

Название ресурса Адрес ресурса
Электронные ресурсы в локальной сети библиотеки

1 Электронная
библиотека ИвГМА

Электронный
каталог

Акт ввода в эксплуатацию 26.11.2012.

http://libisma.ru  на  платформе  АБИС ИРБИС Договор № су-
6/10-06-08/265 от 10.06.2008.

2 БД «MedArt» Проблемно-ориентированная  реферативная  база  данных,
содержащая  аналитическую  роспись  медицинских  журналов
центральной и региональной печати

3 СПС  Консультант
Плюс 

Справочно-правовая система, содержащая 
информационные ресурсы в области 
законодательства



Зарубежные ресурсы 
4 БД «WebofScience» http://apps.webofknowledge.com

Ведущая  международная  реферативная  база  данных  научных
публикаций.

5 БД научного 
цитирования Scopus

www.scopus.com
Крупнейшая  единая  база  аннотаций  и  цитируемости
рецензируемой  научной  литературы  со  встроенными
инструментами мониторинга, анализа и визуализации научно-
исследовательских данных.

Ресурсы открытого доступа
6 Федеральная 

электронная 
медицинская 
библиотека (ФЭМБ)

www.feml.scsml.rssi.ru
Входит  в  состав  единой  государственной  информационной
системы  в  сфере  здравоохранения  в  качестве  справочной
системы.

7 Центральная 
Научная 
Медицинская 
Библиотека (ЦНМБ)

http://www.scsml.rssi.ru
Является  головной  отраслевой  медицинской  библиотекой,
предназначенная  для  обслуживания  научных  и  практических
работников здравоохранения.

8 Polpred.com
Med.polpred.com

http://polpred.com
Самый крупный в рунете сайт новостей и аналитики СМИ по
медицине.

9 Научная электронная
библиотека 
elibrary.ru

http://elibrary.ru
Крупнейший  российский  информационный  портал  в  области
науки,  технологии,  медицины  и  образования,  содержащий
рефераты  и  полные  тексты  более  18  млн  научных  статей  и
публикаций.

10 Научная электронная
библиотека 
«КИБЕРЛЕНИНКА»

http://cyberleninka.ru
Научные статьи, публикуемые в журналах России и ближнего
зарубежья.

11 Национальная 
электронная 
библиотека НЭБ 

http://нэб.рф
Объединяет фонды публичных библиотек России федерального,
регионального, муниципального уровней, библиотек научных и
образовательных учреждений, а также правообладателей.

12 Российская 
Государственная 
Библиотека (РГБ)

http://www.rsl.ru
Главная  федеральная  библиотека  страны.  Открыт
полнотекстовый  доступ  (чтение  и  скачивание)  к  части
документов, в частности, книгам и авторефератам диссертаций
по медицине.

13 ConsiliumMedicum http://con-med.ru
Электронные  версии  ряда  ведущих  медицинских
периодических  изданий  России,  видеозаписи  лекций  и
докладов  конференций,  информацию  о  фармацевтических
фирмах и лекарственных препаратах.
Зарубежные ресурсы открытого доступа

14 MEDLINE www.pubmed.gov
База медицинской информации, включающая рефераты статей
из медицинских периодических изданий со всего мира начиная
с 1949 года

15 BioMedCentral
(ВМС)

www.biomedcentral.com
Свободный доступ к полным текстам статей более чем из 190
журналов  по  медицине,  генетике,  биологии  и  смежным
отраслям



Информационные порталы
16 Министерство 

здравоохранения 
Российской 
Федерации

https://www.rosminzdrav.ru

17 Министерство 
образования 
Российской 
Федерации

http://минобрнауки.рф

18 Федеральный портал
«Российское 
образование»

http://www.edu.ru
Ежедневно  публикуются  самые  актуальные  новости,  анонсы
событий,  информационные  материалы  для  широкого  круга
читателей: учащихся и их родителей, абитуриентов, студентов и
преподавателей.   Размещаются  эксклюзивные  материалы,
интервью  с  ведущими  специалистами  –  педагогами,
психологами, учеными, репортажи и аналитические статьи.

19 Единое окно доступа http://window.edu.ru
20 Федеральный центр 

информационно-
образовательных 
ресурсов

http://fcior.edu.ru
Распространение  электронных  образовательных  ресурсов  и
сервисов  для  всех  уровней  и  ступеней  образования.
Обеспечивает  каталогизацию  электронных  образовательных
ресурсов  различного  типа  за  счет  использования  единой
информационной модели метаданных, основанной на стандарте
LOM.
Зарубежные информационные порталы

21 Всемирная
организация
здравоохранения

http://www.who.int/en
Информация о современной картине здравоохранения в мире,
актуальных  международных  проектах,  данные  Глобальной
обсерватории здравоохранения, клинические руководства. Сайт
адресован  в  первую  очередь  практическим  врачам.  Прямая
ссылка  на  страницу  с  публикациями:
http://www.who.int/publications/ru

10. Материально-техническое обеспечение дисциплины.
Занятия  по  дисциплине  «Психология  и  педагогика»  проходят  на  кафедре

гуманитарных наук,  которая находится  в  главном корпусе ИвГМА, расположенном по
адресу Шереметьевский пр-т, 8, 1-2 этажи. 

В  настоящее  время  кафедра  располагает  следующими  помещениями:   учебные
аудитории  (6),  преподавательские  (3),  кабинет  зав.  кафедрой,  учебно-методический
кабинет, лаборантская.

Для обеспечения учебного процесса по дисциплине имеются две учебные аудитории,
укомплектованные специализированной мебелью и техническими средствами обучения,
служащими для представления учебной информации. В учебном процессе используется
компьютерные классы ИвГМА.

Для обеспечения учебного процесса имеются:
№
п/
п

Наименование
специальных*
помещений и

помещений для
самостоятельной

работы

Оснащенность специальных помещений и помещений для
самостоятельной работы

1 Лекционные аудитории



академии:
№109 Кресла,  экран,  компьютер  Acer Aspire 5552,  проектор

ViewSonic PJD5483s
№114 Парты, стулья, доска, экран, компьютер Acer Extensa 4130,

проектор ViewSonic PJD6352LS
2 Учебные аудитории (2) Столы, стулья, доски. 

Учебное оборудование переносная техника (мобильный ПК
ASUS Eee PC 1025C, проектор EPSON MultiMedia Profector
EB-X12).
Учебно-наглядные пособия (таблицы).

3. Помещение  для
хранения  и
профилактического
обслуживания
учебного оборудования
(лаборантская) 

Столы, стулья, шкафы для хранения.

4. Помещения  для
самостоятельной
работы:

Столы, стулья.
Компьютерная  техника  с  возможностью  подключения  к
сети  "Интернет"  и  обеспечением  доступа  в  электронную
информационно-образовательную среду  академии.

- кабинет №44 (СНО) Компьютеры DEPO в комплекте
-  читальный  зал
библиотеки ИвГМА

Компьютеры Р4-3.06 в  комплекте,  принтер Samsung ML-
1520P

-  компьютерный  класс
центра
информатизации

Ноутбуки lenovo в комплекте  

*Специальные  помещения  -  учебные  аудитории  для  проведения  занятий  лекционного
типа  (лекционные  аудитории),  занятий  семинарского  типа  (практические  занятия,
лабораторные занятия) (учебные аудитории), групповых и индивидуальных консультаций
(учебные  аудитории),  текущего  контроля  и  промежуточной  аттестации  (учебные
аудитории).

11. Протоколы согласования рабочей программы дисциплины с другими кафедра-
ми. 

Разделы дисциплины и междисциплинарные связи с последующими дисциплинами

№
Наименование последую-

щих дисциплин
№ разделов данной дисциплины, необходи-
мых для изучения последующих дисциплин

1 2
1 Общественное  здоровье  и

здравоохранение
+ +

2 Медицинская реабилитация + +

3 Медицина  чрезвычайных  си-
туаций 

+ +

4 Безопасность  жизнедеятель-
ности

+ +

5 Педиатрия + +
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1. Паспорт ФОС по дисциплине 

1.1. Компетенции, формированию которых способствует дисциплина 

Код Наименование компетенции Этапы формирования 

ОК-4 способность действовать в нестандартных си-
туациях, готовностью нести социальную и 
этическую ответственность за принятые реше-
ния 

1 семестр

ОК-5 готовность к саморазвитию, самореализации, 
самообразованию, использованию творческого
потенциала 

1 семестр

ОК-8 готовность к работе в коллективе, толерантно 
воспринимать социальные, этнические, кон-
фессиональные и культурные различия 

1 семестр

ПК-13 готовность к просветительской деятельности 
по устранению факторов риска и формирова-
нию навыков здорового образа жизни 

1 семестр

1.2. Программа оценивания результатов обучения по дисциплине 

№
п.

Коды
компе-
тенций

Контролируемые результаты обучения Виды контрольных
заданий (оценоч-

ных средств)

Аттестаци-
онное испыта-
ние, время и
способы его
проведения 

ОК-4 Знает:
- морально-этические нормы, правила 
и принципы профессионального вра-
чебного поведения, права пациента и 
врача;
- основные этические документы меж-
дународных и отечественных профес-
сиональных медицинских ассоциаций 
и организаций;
- основные закономерности, теоре-
тико-методологические основы   ис-
следования медико-педагогического, 
психологического  сопровождения фи-
зических лиц (пациентов), население, 
используя совокупность средств, тех-
нологий направленных на создание 
условий для охраны здоровья граждан.
Умеет:
- использовать личностный, деятель-
ностный, культурологический, антро-
пологический подходы межличностно-

Комплекты 

1. тестовых за-
даний

2. практико- 
ориентирован-
ных заданий 

Зачет, 

1 семестр



го и межгруппового взаимодействия. 
Владеет:
- методами психологических подходов
к изучению развития человека в 
контексте его жизненного пути. 

2. ОК-5 Знает:
 - закономерности формирования 
проблемного поля современной соци-
альной психологии: социальное мыш-
ление, социальное влияние, социаль-
ные отношения, закономерности пси-
хологические особенности взаимоот-
ношений врача и пациента; 
- понятия базовой культуры личности 
в целостном педагогическом процессе;
- понятия самообразование, самообу-
чение, саморазвитие, цели и задачи не-
прерывного медицинского образова-
ния; 
- современные подходы к организации 
учебного процесса в медицинском 
вузе.
Умеет:
 - использовать современные педагоги-
ческие методы,  технологии обучения 
и воспитания;
- применять приемы и методы ведения
здорового образа жизни; 
- определять назначение психологиче-
ских методик изучения межличност-
ных отношений.
Владеет:
 - использованием методики межлич-
ностного общения;
- вербальными и невербальными сред-
ствами коммуникации;
- методами самостоятельного приня-
тия решений с учетом анализа условий
социального окружения, изложения 
самостоятельной точки зрения о струк-
туре системы непрерывного профес-
сионального образования.

ОК-8 Знает:
 - психологические, поведенческие 
особенности пациентов пожилого, 
старческого возраст;
- принципы ориентация на позитив в 
поведении и характере детей. 
Умеет:
- использовать методы информирова-
ния пациентов различных возрастных 
групп в соответствии с требованиями 



правил «информированного согласия; 
- осуществлять интегративное взаимо-
действие субъектов психолого-педаго-
гического пространства; 
Владеет:
 - методами коммуникаций, осуще-
ствляя свою деятельность с учетом 
принятых  в обществе моральных   
норм, соблюдая правила врачебной 
этики; 

- методикой получения  информа-
ции от граждан.

ПК-16 Знает:
 - основные критерии здорового образа
жизни и методы его формирования;
- формы и методы санитарно-гигиени-
ческого просвещения среди населения 
и медицинского персонала;
- основные характеристики здорового 
образа жизни, методы его формирова-
ния;  
- формы и методы санитарно-просве-
тительной работы среди населения и 
медицинского персонала; 
- психологические особенности, ново-
образования каждого возрастного эта-
па с целью описания методологии, 
планирования и проведения исследо-
вания.
Умеет:
- формировать у пациентов (их 
родственников/законных представи-
телей) позитивное медицинское пове-
дение, направленное на сохранение и 
повышение уровня здоровья;
- рекомендовать оздоровительные ме-
роприятия населению различного воз-
раста и состояния здоровья (питание, 
сон, режим дня, двигательная актив-
ность); 
- проводить  санитарно-просветитель-
ную работу среди населения по фор-
мированию элементов здорового обра-
за жизни;
- реализовать комплексно-аксиологи-
ческий подход, обеспечивающий взаи-
модействие, врача/ пациента лечебно-
го учреждения.
Владеет:
- навыками формирования у пациентов
(их родственников/законных предста-
вителей) мотивации к ведению здоро-



вого образа жизни и отказу от вредных
привычек;
- навыками проведения мероприятий 
по снижению заболеваемости, в том 
числе инфекционными заболеваниями,
инвалидизации, смертности, летально-
сти;
- навыками пропаганды здорового об-
раза жизни; 
- навыками проведения оздоровитель-
ных мероприятий  среди граждан раз-
личных   возрастных групп, направ-
ленных на формирование элементов 
здорового образа жизни.

2. Оценочные средства.
2.1. Оценочное средство: тестовые задания.

2.1.1. Содержание
Тестовый контроль включает 60 заданий на компетенцию ОК-4, 60 заданий на компетен-
цию ОК-5, 60 заданий на компетенцию ОК-8 и 60. заданий на компетенцию ПК-13. Все за-
дания с выбором одного правильного ответа из четырех.

Инструкция: выберите один правильный ответ.
1. ВНЕШНИЕ ПРОЯВЛЕНИЯ ПСИХИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЧЕЛОВЕКА:
1) поза, мимика, интонация;
2) установки;
3) ощущения;
4) ожидания;
Эталон ответа: 1
2. ОСНОВНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:
1) информированность;
2) конкретность;
3) социальность;
4) совершенство;
Эталон ответа: 3
3. АКТИВНОЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ЧЕЛОВЕКА СО СРЕДОЙ НАЗЫВАЕТСЯ:
1) операцией;
2) действием;
3) деятельностью;
4) умением;
Эталон ответа: 3

2.1.2. Критерии и шкала оценки

0-55% тестовых заданий «неудовлетворительно»

56-70% тестовых заданий «удовлетворительно»

71-85 % тестовых заданий «хорошо»

86-100% тестовых заданий «отлично»
Результаты  тестирования  оценивается  как  «сдано»,  «не  сдано».  «Сдано»

выставляется  студенту  при  условии  положительных  ответов  не  менее  чем  на  56%
тестовых заданий.



2.1.3. Методические указания по организации и процедуре оценивания.
Тестовый контроль проводится на последнем занятии по дисциплине. На тестовые зада-
ния может быть один правильный вариант ответа. По каждому разделу предлагается от 
10- до12 тестов. 

Результаты  тестирования  оценивается  как  «сдано»,  «не  сдано». «Сдано»
выставляется  студенту  при  наличии  не  менее  56  %  правильных  ответов  на  тестовые
задания.
При неудовлетворительном результате тестирования студент должен пересдать тест до 
положительного результата.

2.2. Оценочное средство: практико-ориентированные задания.
2.2.1. Содержание

Для оценки практических умений, опыта (владений) имеются практико-ориентиро-
ванные задания (ситуационные задачи, практические задания).

Примеры:
Задание 1 (ситуационная задача).
Инструкция: определите для ситуации вид барьера общения. 

В палату к пациенту вошла медсестра и с возмущением говорит пациенту, что он до 
сих пор не приготовился и не подошел на процедуру, которую ему назначил врач. Паци-
ент, читая книгу и не поняв в чем его обвиняют, отказывается идти на процедуру.

Эталон ответа.
 Барьер – последовательность взаимодействий.

Задание 2 (практическое задание).
Инструкция: назовите психологические  методики диагностики психических состояний и 
свойств личности, определяя ее содержание.
Эталон ответа:
Диагностическая методика « Шкала самооценки» (Ч.Л.Спилберга, Ю.Л.Ханина)
Данная методика  является надежным и информативным способом самооценки уровня 
тревожности в данный момент(реактивная тревожность как состояние)и личностная тре-
вожность (как устойчивая характеристика человека). Личностная тревожность характери-
зует устойчивую склонность воспринимать большой круг ситуаций как угрожающие, реа-
гировать на  такие ситуации состоянием тревоги. Реактивная тревожность характеризуется
напряжением, беспокойством, нервозностью. Очень высокая реактивная тревожность вы-
зывает нарушения внимания, тонкой координации. Очень высокая личностная тревож-
ность прямо коррелирует с наличием невротического конфликта, с эмоциональными и не-
вротическими срывами и с психосоматическими заболеваниями. Но тревожность не яв-
ляется изначально негативной чертой. Определенный уровень тревожности – естественная
и обязательная особенность активной личности. При этом существует оптимальный уро-
вень индивидуальный уровень «полезной тревоги». Шкала самооценки состоит из 2 ча-
стей, раздельно оценивающих реактивную и личностную тревожность. 

2.2.1. Критерии и шкала оценки
Компе-
тенция

Отлично (86-100
баллов)

Хорошо (71-85
баллов)

Удовлетворитель-
но (56-70 баллов)

Неудовлетвори-
тельно (менее 56

баллов)



ОК-4 Умеет:
Самостоятельно и 
без ошибок исполь-
зовать личностный,
деятельностный, 
культурологиче-
ский, антропологи-
ческий подходы 
межличностного и 
межгруппового вза-
имодействия. 

Умеет:
 Самостоятельно 
использовать лич-
ностный, деятель-
ностный, культуро-
логический, антро-
пологический под-
ходы межлич-
ностного и меж-
группового взаимо-
действия, но совер-
шает отдельные 
ошибки.

Умеет:
Под руководством 
преподавателя ис-
пользовать лич-
ностный, деятель-
ностный, культуро-
логический, антро-
пологический под-
ходы межлич-
ностного и меж-
группового взаимо-
действия. 

Умеет:
Не может использо-
вать личностный, 
деятельностный, 
культурологиче-
ский, антропологи-
ческий подходы 
межличностного и 
межгруппового вза-
имодействия. 

Владеет:
Уверенно, 
правильно и 
самостоятельно 
методами 
психологических 
подходов к 
изучению развития 
человека в 
контексте его 
жизненного пути. 

Владеет:
Правильно и само-
стоятельно метода-
ми психологиче-
ских подходов к 
изучению развития 
человека в контек-
сте его жизненного 
пути.

Владеет:
Самостоятельно ме-
тодами психологи-
ческих подходов к 
изучению развития 
человека в контек-
сте его жизненного 
пути, но совершает 
отдельные ошибки.

Владеет:
Не способен к ис-
пользованию мето-
дов психологиче-
ских подходов к 
изучению развития 
человека в контек-
сте его жизненного 
пути.

ОК-5 Умеет:
Самостоятельно и 
без ошибок исполь-
зовать современные
педагогические ме-
тоды,  технологии 
обучения и воспи-
тания; применять 
приемы и методы 
ведения здорового 
образа жизни;  
определять назна-
чение психологиче-
ских методик изу-
чения межличност-
ных отношений.

Умеет:
 Самостоятельно 
использовать совре-
менные педагогиче-
ские методы,  тех-
нологии обучения и
воспитания; приме-
нять приемы и ме-
тоды ведения здо-
рового образа жиз-
ни;  определять на-
значение психоло-
гических методик 
изучения межлич-
ностных отноше-
ний, но совершает 
отдельные ошибки.

Умеет:
Под руководством 
преподавателя 
использовать 
современные 
педагогические 
методы,  
технологии 
обучения и 
воспитания; 
применять приемы 
и методы ведения 
здорового образа 
жизни;  определять 
назначение 
психологических 
методик изучения 
межличностных 
отношений.

Умеет:
Не может использо-
вать современные 
педагогические ме-
тоды,  технологии 
обучения и воспи-
тания; применять 
приемы и методы 
ведения здорового 
образа жизни;  
определять назначе-
ние психологиче-
ских методик изу-
чения межличност-
ных отношений.

Владеет:
Уверенно, правиль-
но и самостоятель-
но использованием 

Владеет:
Правильно и само-
стоятельно исполь-
зованием методики 

Владеет:
Самостоятельно ис-
пользованием мето-
дики межлич-

Владеет:
Не способен  ис-
пользовать методи-
ки межличностного



методики межлич-
ностного общения; 
вербальными и не-
вербальными сред-
ствами коммуника-
ции; методами 
самостоятельного 
принятия решений 
с учетом анализа 
условий социально-
го окружения, изло-
жения самостоя-
тельной точки зре-
ния о структуре си-
стемы непрерывно-
го профессиональ-
ного образования.

межличностного 
общения; вербаль-
ными и невербаль-
ными средствами 
коммуникации; ме-
тодами самостоя-
тельного принятия 
решений с учетом 
анализа условий со-
циального окруже-
ния, изложения 
самостоятельной 
точки зрения о 
структуре системы 
непрерывного про-
фессионального об-
разования.

ностного общения; 
вербальными и не-
вербальными сред-
ствами коммуника-
ции; методами 
самостоятельного 
принятия решений 
с учетом анализа 
условий социально-
го окружения, изло-
жения самостоя-
тельной точки зре-
ния о структуре си-
стемы непрерывно-
го профессиональ-
ного образования, 
но совершает 
отдельные ошибки.

общения; вербаль-
ные и невербальные
средства коммуни-
кации; самостоя-
тельно принять ре-
шения с учетом 
анализа условий со-
циального окруже-
ния, изложить само-
стоятельную точку 
зрения о структуре 
системы непрерыв-
ного профессио-
нального образова-
ния.

ОК-8 Умеет:
Самостоятельно и 
без ошибок исполь-
зовать методы ин-
формирования па-
циентов различных 
возрастных групп в 
соответствии с тре-
бованиями правил 
«информированно-
го согласия;  осу-
ществлять интегра-
тивное взаимодей-
ствие субъектов 
психолого-педаго-
гического про-
странства. 

Умеет:
 Самостоятельно 
использовать 
методы 
информирования 
пациентов 
различных 
возрастных групп в 
соответствии с 
требованиями 
правил 
«информированног
о согласия;  
осуществлять 
интегративное 
взаимодействие 
субъектов 
психолого-
педагогического 
пространства, но 
совершает 
отдельные ошибки.

Умеет:
Под руководством 
преподавателя 
использовать 
методы 
информирования 
пациентов 
различных 
возрастных групп в 
соответствии с 
требованиями 
правил 
«информированног
о согласия;  
осуществлять 
интегративное 
взаимодействие 
субъектов 
психолого-
педагогического 
пространства.

Умеет:
Не может 
использовать 
методы 
информирования 
пациентов 
различных 
возрастных групп в 
соответствии с 
требованиями 
правил 
«информированног
о согласия;  
осуществлять 
интегративное 
взаимодействие 
субъектов 
психолого-
педагогического 
пространства.

Владеет:
Уверенно, правиль-
но и самостоятель-
но методами ком-
муникаций, осуще-
ствляя свою дея-
тельность с учетом 
принятых  в обще-
стве моральных   
норм, соблюдая 

Владеет:
Правильно и само-
стоятельно метода-
ми коммуникаций, 
осуществляя свою 
деятельность с уче-
том принятых  в об-
ществе моральных  
норм, соблюдая 
правила врачебной 

Владеет:
Самостоятельно ме-
тодами коммуника-
ций, осуществляя 
свою деятельность 
с учетом принятых  
в обществе мораль-
ных   норм, соблю-
дая правила врачеб-
ной этики;  методи-

Владеет:
Не способен ис-
пользовать метода-
ми коммуникаций, 
осуществляя свою 
деятельность с уче-
том принятых  в об-
ществе моральных  
норм, соблюдая 
правила врачебной 



правила врачебной 
этики;  методикой 
получения  инфор-
мации от граждан.

этики;  методикой 
получения  инфор-
мации от граждан.

кой получения  ин-
формации от гра-
ждан, но совершает
отдельные ошибки.

этики;  методикой 
получения  инфор-
мации от граждан.

ПК-13 Умеет:
Самостоятельно и 
без ошибок фор-
мировать у пациен-
тов (их родственни-
ков/законных пред-
ставителей) пози-
тивное меди-
цинское поведение,
направленное на 
сохранение и повы-
шение уровня здо-
ровья; рекомендо-
вать оздоровитель-
ные мероприятия 
населению различ-
ного возраста и со-
стояния здоровья 
(питание, сон, ре-
жим дня, двига-
тельная актив-
ность);  проводить  
санитарно-просве-
тительную работу 
среди населения по 
формированию эле-
ментов здорового 
образа жизни; реа-
лизовать 
комплексно-аксио-
логический подход,
обеспечивающий 
взаимодействие, 
врача/ пациента ле-
чебного учрежде-
ния.

Умеет:
 Самостоятельно 
формировать у 
пациентов (их 
родственников/зак
онных 
представителей) 
позитивное 
медицинское 
поведение, 
направленное на 
сохранение и 
повышение уровня 
здоровья; 
рекомендовать 
оздоровительные 
мероприятия 
населению 
различного 
возраста и 
состояния здоровья
(питание, сон, 
режим дня, 
двигательная 
активность);  
проводить  
санитарно-
просветительную 
работу среди 
населения по 
формированию 
элементов 
здорового образа 
жизни; реализовать
комплексно-
аксиологический 
подход, 
обеспечивающий 
взаимодействие, 
врача/ пациента 
лечебного 
учреждения, но 
совершает 
отдельные ошибки.

Умеет:
Под руководством 
преподавателя 
формировать у 
пациентов (их 
родственников/зак
онных 
представителей) 
позитивное 
медицинское 
поведение, 
направленное на 
сохранение и 
повышение уровня 
здоровья; 
рекомендовать 
оздоровительные 
мероприятия 
населению 
различного 
возраста и 
состояния здоровья
(питание, сон, 
режим дня, 
двигательная 
активность);  
проводить  
санитарно-
просветительную 
работу среди 
населения по 
формированию 
элементов 
здорового образа 
жизни; реализовать
комплексно-
аксиологический 
подход, 
обеспечивающий 
взаимодействие, 
врача/ пациента 
лечебного 
учреждения.

Умеет:
Не может 
формировать у 
пациентов (их 
родственников/зак
онных 
представителей) 
позитивное 
медицинское 
поведение, 
направленное на 
сохранение и 
повышение уровня 
здоровья; 
рекомендовать 
оздоровительные 
мероприятия 
населению 
различного 
возраста и 
состояния здоровья
(питание, сон, 
режим дня, 
двигательная 
активность);  
проводить  
санитарно-
просветительную 
работу среди 
населения по 
формированию 
элементов 
здорового образа 
жизни; реализовать
комплексно-
аксиологический 
подход, 
обеспечивающий 
взаимодействие, 
врача/ пациента 
лечебного 
учреждения.



Владеет:
Уверенно, правиль-
но и самостоятель-
но навыками фор-
мирования у паци-
ентов (их родствен-
ников/законных 
представителей) 
мотивации к веде-
нию здорового об-
раза жизни и отказу
от вредных привы-
чек; навыками про-
ведения мероприя-
тий по снижению 
заболеваемости, в 
том числе инфекци-
онными заболева-
ниями, инвалидиза-
ции, смертности, 
летальности; навы-
ками пропаганды 
здорового образа 
жизни;  навыками 
проведения оздоро-
вительных меро-
приятий  среди гра-
ждан различных   
возрастных групп, 
направленных на 
формирование эле-
ментов здорового 
образа жизни.

Владеет:
Правильно и само-
стоятельно навыка-
ми формирования у
пациентов (их 
родственников/за-
конных представи-
телей) мотивации к 
ведению здорового 
образа жизни и 
отказу от вредных 
привычек; навыка-
ми проведения ме-
роприятий по сни-
жению заболевае-
мости, в том числе 
инфекционными за-
болеваниями, инва-
лидизации, смерт-
ности, летальности;
навыками пропа-
ганды здорового 
образа жизни;  на-
выками проведения
оздоровительных 
мероприятий  среди
граждан различных 
возрастных групп, 
направленных на 
формирование эле-
ментов здорового 
образа жизни.

Владеет:
Самостоятельно на-
выками формирова-
ния у пациентов (их
родственников/за-
конных представи-
телей) мотивации к 
ведению здорового 
образа жизни и 
отказу от вредных 
привычек; навыка-
ми проведения ме-
роприятий по сни-
жению заболевае-
мости, в том числе 
инфекционными за-
болеваниями, инва-
лидизации, смерт-
ности, летальности;
навыками пропа-
ганды здорового 
образа жизни;  на-
выками проведения
оздоровительных 
мероприятий  среди
граждан различных 
возрастных групп, 
направленных на 
формирование эле-
ментов здорового 
образа жизни, но 
совершает отдель-
ные ошибки.

Владеет:
Не способен к фор-
мированию у паци-
ентов (их родствен-
ников/законных 
представителей) 
мотивации к веде-
нию здорового об-
раза жизни и отказу
от вредных привы-
чек; проведению 
мероприятий по 
снижению заболе-
ваемости, в том 
числе инфекцион-
ными заболевания-
ми, инвалидизации, 
смертности, леталь-
ности; пропаганде 
здорового образа 
жизни;  проведе-
нию оздоровитель-
ных мероприятий  
среди граждан раз-
личных   возраст-
ных групп, направ-
ленных на фор-
мирование элемен-
тов здорового обра-
за жизни.

Результаты оцениваются как «выполнено», «не выполнено».

2.2.2. Методические указания по организации и процедуре оценивания.
С помощью практико-ориентированных заданий оценивается освоение обучающимися 
практических умений и опыта (владений), включенных в Книгу учета практической 
подготовки. Обучающемуся необходимо продемонстрировать практические умениями 
(не менее двух) из указанной Книги в соответствии с уровнем его освоения, а также опыта 
(владения). 
Результаты оцениваются как «выполнено», «не выполнено».

3. Критерии получения студентом зачета  
Зачет является формой заключительной проверки усвоения обучающимися 
теоретического материала и практических умений, опыта (владений) по дисциплине.
Условием допуска обучающегося к зачету является полное выполнение учебного плана 
данной дисциплины.
Зачет осуществляется в два этапа:
I. Тестовый контроль знаний.



Результаты тестирования оценивается как «сдано», «не сдано». 
II. Проверка практических умений, опыта (владений).
Результаты оцениваются как «выполнено», «не выполнено».
Зачет считается сданным при условии успешного выполнения обоих этапов.

Результаты сдачи зачета оцениваются отметками «зачтено», «не зачтено».

Автор-составитель ФОС:     к.п.н., доц. Пчелинцева Е.В. 


