
ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ УМЕНИЙ  

ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

Специальность Практические умения и навыки 

Акушерство и 

гинекология 

Сердечно-

легочная 

реанимация 

взрослого с 

применением 

автоматического 

наружного 

дефибриллятора  

Вакуум-экстракция 

плода 

Роды в тазовом 

предлежании 

1.Амбулаторный 

прием 

гинекологической 

пациентки (получение 

биологического 

материала с шейки 

матки для 

исследования методом 

жидкостной 

цитологии). 

2.Амбулаторный прием 

гинекологической 

пациентки (раздельное 

получение 

экскориативного 

материала из 

цервикального канала и 

с поверхности шейки 

матки для 

цитологического 

исследования с 

окраской по 

Папаниколау). 

Обследование 

молочной железы 

Аллергология и 

иммунология 

Сердечно-

легочная 

реанимация 

взрослого с 

применением 

автоматического 

Экстренная 

медицинская помощь 

при                            

1. Остром коронарном 

синдроме (ОКС1), 

кардиогенном шоке.            

Сбор жалоб и анамнеза Физикальное 

обследование 

дыхательной системы 

Проведение и оценка 

скарификационных 

тестов с аллергенами                   

 



наружного 

дефибриллятора  

2. Остром коронарном 

синдроме (ОКС2), 

отѐке легких                                     

3. Анафилактическом 

шоке (АШ)                                                          

4. Остром нарушении 

мозгового 

кровообращения 

Анестезиология-

реаниматология 

Сердечно-

легочная 

реанимация 

взрослого с 

применением 

автоматического 

наружного 

дефибриллятора  

Экстренная 

медицинская помощь 

при                           

 1. Развитии 

молниеносной формы 

анафилактического 

шока после индукции 

общей анестезии во 

время планового 

оперативного 

вмешательства.            

2. Развитии 

интраоперационного 

бронхоспазма с 

критическим 

нарушением 

газообмена после 

индукции общей 

анестезии во время 

планового 

оперативного 

вмешательства                                     

3. Развитии ситуации 

«непрогнозируемая 

трудная интубация 

Предоперационный 

осмотр пациента 

Интубация трахеи Катетеризация 

центральной вены 



трахеи» у пациента без 

высокого риска 

аспирации при 

плановом оперативном 

вмешательстве 

Гастроэнтеролог

ия 

Сердечно-

легочная 

реанимация 

взрослого с 

применением 

автоматического 

наружного 

дефибриллятора  

Экстренная 

медицинская помощь 

при                           

 1. Остром коронарном 

синдроме (ОКС1), 

кардиогенном шоке.            

2. Остром коронарном 

синдроме (ОКС2), 

отѐке легких                                     

3. Анафилактическом 

шоке (АШ)                                                          

4. Остром нарушении 

мозгового 

кровообращения 

Сбор жалоб и анамнеза Физикальное 

обследование пациента 

(желудочно-кишечный 

тракт) 

Пальцевое ректальное 

обследование при 

асците 

Гериатрия Сердечно-

легочная 

реанимация 

взрослого с 

применением 

автоматического 

наружного 

дефибриллятора  

Экстренная 

медицинская помощь 

при                           

 1. Остром коронарном 

синдроме (ОКС1), 

кардиогенном шоке.            

2. Остром коронарном 

синдроме (ОКС2), 

отѐке легких                                     

3. Анафилактическом 

шоке (АШ)                                                          

4. Остром нарушении 

мозгового 

кровообращения 

Сбор жалоб и анамнеза Оценка когнитивного 

статуса 

Комплексная 

гериатрическая оценка 



Дерматовенерол

огия 

Сердечно-

легочная 

реанимация 

взрослого с 

применением 

автоматического 

наружного 

дефибриллятора  

Экстренная 

медицинская помощь 

при                            

1. Остром коронарном 

синдроме (ОКС1), 

кардиогенном шоке.            

2. Остром коронарном 

синдроме (ОКС2), 

отѐке легких                                     

3. Анафилактическом 

шоке (АШ)                                                          

4. Остром нарушении 

мозгового 

кровообращения 

Сбор жалоб и анамнеза Техника забора 

клинического 

материала на инфекции 

передающиеся 

половым путем у 

мужчины 

Техника забора 

клинического 

материала на инфекции 

передающиеся 

половым путем у 

женщины 

Детская 

кардиология 

Сердечно-

легочная 

реанимация с 

применением 

автоматического 

наружного 

дефибриллятора у 

ребенка от 1 года 

до 8 лет 

Экстренная 

медицинская помощь 

ребенку от 1 года до 8 

лет 

1.Гиповолемический 

шок (ЖКК) 

2.Анафилактический 

шок 

3.Бронхообструктивны

й синдром (БОС) 

Сбор жалоб и анамнеза Физикальное 

обследование 

сердечно-сосудистой 

системы у пациента 

детского возраста 

Регистрация и 

интерпретация 

электрокардиограммы 

Детская 

эндокринология 

Сердечно-

легочная 

реанимация с 

применением 

автоматического 

наружного 

дефибриллятора у 

ребенка от 1 года 

до 8 лет 

Экстренная 

медицинская помощь 

ребенку от 1 года до 8 

лет 

1.Гиповолемический 

шок (ЖКК) 

2.Анафилактический 

шок 

3.Бронхообструктивны

Сбор жалоб и анамнеза Физикальное 

обследование пациента 

(эндокринная система) 

1.Проведение СТГ-

стимуляционной пробы 

с клонидином 

2.Проведение СТГ-

стимуляционной пробы 

с инсулиновой 

гипогликемией 



й синдром (БОС) 

Инфекционные 

болезни 

Сердечно-

легочная 

реанимация 

взрослого с 

применением 

автоматического 

наружного 

дефибриллятора  

Экстренная 

медицинская помощь 

при                            

1. Остром коронарном 

синдроме (ОКС1), 

кардиогенном шоке.            

2. Остром коронарном 

синдроме (ОКС2), 

отѐке легких                                     

3. Анафилактическом 

шоке (АШ)                                                          

4. Остром нарушении 

мозгового 

кровообращения 

Сбор жалоб и анамнеза Физикальное 

обследование пациента 

(дыхательная система) 

Физикальное 

обследование пациента 

(желудочно-кишечный 

тракт) 

Кардиология Сердечно-

легочная 

реанимация 

взрослого с 

применением 

автоматического 

наружного 

дефибриллятора  

Экстренная 

медицинская помощь 

при                           

 1. Остром коронарном 

синдроме (ОКС1), 

кардиогенном шоке.            

2. Остром коронарном 

синдроме (ОКС2), 

отѐке легких                                     

3. Анафилактическом 

шоке (АШ)                                                          

4. Остром нарушении 

мозгового 

кровообращения 

Сбор жалоб и анамнеза Физикальное 

обследование пациента 

(сердечно-сосудистая 

система) 

Регистрация и 

интерпретация 

электрокардиограммы 

ЛФК и СМ Сердечно-

легочная 

реанимация 

взрослого с 

Экстренная 

медицинская помощь 

при                            

1. Остром коронарном 

Консультирование 

пациента при 

назначении ему 

реабилитации 

Определение 

антропометрических 

показателей. 

1.Оценка мышечной 

силы 

2.Оценка выносливости 

к статической нагрузке 



применением 

автоматического 

наружного 

дефибриллятора  

синдроме (ОКС1), 

кардиогенном шоке.            

2. Остром коронарном 

синдроме (ОКС2), 

отѐке легких                                     

3. Анафилактическом 

шоке (АШ)                                                          

4. Остром нарушении 

мозгового 

кровообращения 

методами ЛФК 

Мануальная 

терапия 

Сердечно-

легочная 

реанимация 

взрослого с 

применением 

автоматического 

наружного 

дефибриллятора  

Экстренная 

медицинская помощь 

при                           

 1. Остром коронарном 

синдроме (ОКС1), 

кардиогенном шоке.            

2. Остром коронарном 

синдроме (ОКС2), 

отѐке легких                                     

3. Анафилактическом 

шоке (АШ)                                                          

4. Остром нарушении 

мозгового 

кровообращения 

Сбор жалоб и анамнеза Мануальная 

диагностика функции 

двуглавой мышцы 

плеча 

1.Техника мануальной 

терапии на шейном 

отделе позвоночника 

2.Техника мануальной 

терапии на поясничном 

отделе позвоночника 

Неврология Сердечно-

легочная 

реанимация 

взрослого с 

применением 

автоматического 

наружного 

дефибриллятора  

Экстренная 

медицинская помощь 

при                            

1. Остром коронарном 

синдроме (ОКС1), 

кардиогенном шоке.            

2. Остром коронарном 

синдроме (ОКС2), 

отѐке легких                                     

Сбор жалоб и анамнеза Оценка 

неврологического 

статуса 

Выполнение 

люмбальной пункции 



3. Анафилактическом 

шоке (АШ)                                                          

4. Остром нарушении 

мозгового 

кровообращения 

Нейрохирургия Сердечно-

легочная 

реанимация 

взрослого с 

применением 

автоматического 

наружного 

дефибриллятора  

Экстренная 

медицинская помощь 

при                           

 1. Остром коронарном 

синдроме (ОКС1), 

кардиогенном шоке.            

2. Остром коронарном 

синдроме (ОКС2), 

отѐке легких                                     

3. Анафилактическом 

шоке (АШ)                                                          

4. Остром нарушении 

мозгового 

кровообращения 

Сбор жалоб и анамнеза Выполнение 

люмбальной пункции и 

люмбального дренажа 

- 

Неонатология Сердечно-

легочная 

реанимация 

взрослого с 

применением 

автоматического 

наружного 

дефибриллятора  

Сердечно-легочная 

реанимация 

новорожденного в 

родильном зале 

Осмотр 

новорожденного в 

отделении 

Люмбальная пункция Катетеризация 

пупочной вены 

Нефрология Сердечно-

легочная 

реанимация 

взрослого с 

применением 

автоматического 

Экстренная 

медицинская помощь 

при                            

1. Остром коронарном 

синдроме (ОКС1), 

кардиогенном шоке.            

Проведение 

инъекционного 

внутривенного 

введения 

лекарственных средств 

- - 



наружного 

дефибриллятора  

2. Остром коронарном 

синдроме (ОКС2), 

отѐке легких                                     

3. Анафилактическом 

шоке (АШ)                                                          

4. Остром нарушении 

мозгового 

кровообращения 

Общая 

врачебная 

практика 

(семейная 

медицина) 

Сердечно-

легочная 

реанимация 

взрослого с 

применением 

автоматического 

наружного 

дефибриллятора  

Экстренная 

медицинская помощь 

при                           

 1. Остром коронарном 

синдроме (ОКС1), 

кардиогенном шоке.            

2. Остром коронарном 

синдроме (ОКС2), 

отѐке легких                                     

3. Анафилактическом 

шоке (АШ)                                                          

4. Остром нарушении 

мозгового 

кровообращения 

Сбор жалоб и анамнеза Физикальное 

обследование пациента 

(сердечно-сосудистая 

система) 

Физикальное 

обследование пациента 

(молочная железа) 

Онкология Сердечно-

легочная 

реанимация 

взрослого с 

применением 

автоматического 

наружного 

дефибриллятора  

Экстренная 

медицинская помощь 

при                            

1. Остром коронарном 

синдроме (ОКС1), 

кардиогенном шоке.            

2. Остром коронарном 

синдроме (ОКС2), 

отѐке легких                                     

3. Анафилактическом 

шоке (АШ)                                                          

Сбор жалоб и анамнеза Проведение 

инфузионной терапии 

через подкожный порт 

Физикальное 

обследование пациента 

(молочная железа) 



4. Остром нарушении 

мозгового 

кровообращения 

Оториноларин-

гология 

Сердечно-

легочная 

реанимация 

взрослого с 

применением 

автоматического 

наружного 

дефибриллятора  

Экстренная 

медицинская помощь 

при                           

 1. Остром коронарном 

синдроме (ОКС1), 

кардиогенном шоке.            

2. Остром коронарном 

синдроме (ОКС2), 

отѐке легких                                     

3. Анафилактическом 

шоке (АШ)                                                          

4. Остром нарушении 

мозгового 

кровообращения 

Сбор жалоб и анамнеза Оценка слуховой 

функции 

Инструментальное 

удаление инородного 

тела из наружного 

слухового прохода 

Офтальмология Сердечно-

легочная 

реанимация 

взрослого с 

применением 

автоматического 

наружного 

дефибриллятора  

Экстренная 

медицинская помощь 

при                            

1. Остром коронарном 

синдроме (ОКС1), 

кардиогенном шоке.            

2. Остром коронарном 

синдроме (ОКС2), 

отѐке легких                                     

3. Анафилактическом 

шоке (АШ)                                                          

4. Остром нарушении 

мозгового 

кровообращения 

Сбор жалоб и анамнеза Визометрия Непрямая 

офтальмоскопия 

глазного дна 

Патологическая 

анатомия 

Сердечно-

легочная 

Экстренная 

медицинская помощь 

Проведение 

инъекционного 

- - 



реанимация 

взрослого с 

применением 

автоматического 

наружного 

дефибриллятора  

при                           

 1. Остром коронарном 

синдроме (ОКС1), 

кардиогенном шоке.            

2. Остром коронарном 

синдроме (ОКС2), 

отѐке легких                                     

3. Анафилактическом 

шоке (АШ)                                                          

4. Остром нарушении 

мозгового 

кровообращения 

внутривенного 

введения 

лекарственных средств 

Педиатрия Сердечно-

легочная 

реанимация с 

применением 

автоматического 

наружного 

дефибриллятора у 

ребенка от 1 года 

до 8 лет 

Экстренная 

медицинская помощь 

ребенку от 1 года до 8 

лет  

1.Дегидратация 

2.Анафилактический 

шок 

3.Бронхообструктивны

й синдром (БОС) 

Сбор жалоб и анамнеза Физикальное 

обследование пациента 

(сердечно-сосудистая 

система) 

Физикальное 

обследование пациента 

(дыхательная система) 

Психиатрия Сердечно-

легочная 

реанимация 

взрослого с 

применением 

автоматического 

наружного 

дефибриллятора  

Экстренная 

медицинская помощь 

при                           

 1. Остром коронарном 

синдроме (ОКС1), 

кардиогенном шоке.            

2. Остром коронарном 

синдроме (ОКС2), 

отѐке легких                                     

3. Анафилактическом 

шоке (АШ)                                                          

4. Остром нарушении 

Сбор жалоб и анамнеза Оценка 

неврологического 

статуса 

Проведение 

инъекционного 

внутривенного 

введения 

лекарственных средств 



мозгового 

кровообращения 

Психиатрия-

наркология 

Сердечно-

легочная 

реанимация 

взрослого с 

применением 

автоматического 

наружного 

дефибриллятора  

Экстренная 

медицинская помощь 

при                           

 1. Остром коронарном 

синдроме (ОКС1), 

кардиогенном шоке.            

2. Остром коронарном 

синдроме (ОКС2), 

отѐке легких                                     

3. Анафилактическом 

шоке (АШ)                                                          

4. Остром нарушении 

мозгового 

кровообращения 

Сбор жалоб и анамнеза Оценка 

неврологического 

статуса 

Проведение 

инъекционного 

внутривенного 

введения 

лекарственных средств 

Пульмонология Сердечно-

легочная 

реанимация 

взрослого с 

применением 

автоматического 

наружного 

дефибриллятора  

Экстренная 

медицинская помощь 

при                           

 1. Остром коронарном 

синдроме (ОКС1), 

кардиогенном шоке.            

2. Остром коронарном 

синдроме (ОКС2), 

отѐке легких                                     

3. Анафилактическом 

шоке (АШ)                                                          

4. Остром нарушении 

мозгового 

кровообращения 

Сбор жалоб и анамнеза Физикальное 

обследование пациента 

(дыхательная система) 

Плевральная пункция  

при спонтанном 

пневмотораксе   

Ревматология Сердечно-

легочная 

реанимация 

Экстренная 

медицинская помощь 

при                           

Сбор жалоб и анамнеза Физикальное 

обследование 

ревматологического 

Внутрисуставное 

введение 

лекарственного 



взрослого с 

применением 

автоматического 

наружного 

дефибриллятора  

 1. Остром коронарном 

синдроме (ОКС1), 

кардиогенном шоке.            

2. Остром коронарном 

синдроме (ОКС2), 

отѐке легких                                     

3. Анафилактическом 

шоке (АШ)                                                          

4. Остром нарушении 

мозгового 

кровообращения 

пациента препарата 

Рефлексотерапи

я 

Сердечно-

легочная 

реанимация 

взрослого с 

применением 

автоматического 

наружного 

дефибриллятора  

Экстренная 

медицинская помощь 

при                           

 1. Остром коронарном 

синдроме (ОКС1), 

кардиогенном шоке.            

2. Остром коронарном 

синдроме (ОКС2), 

отѐке легких                                     

3. Анафилактическом 

шоке (АШ)                                                          

4. Остром нарушении 

мозгового 

кровообращения 

Консультирование 

пациента при 

назначении 

рефлексотерапевтическ

ого лечения 

Поиск точек в 

рефлексотерапии 

Методики и техника 

иглоукалывания 

Скорая 

медицинская 

помощь 

Сердечно-

легочная 

реанимация 

взрослого с 

применением 

автоматического 

наружного 

дефибриллятора  

Сбор жалоб и анамнеза eFAST протокол 

гемоперитонеум 

Интубация трахеи Катетеризация 

центральной вены под 

контролей УЗИ 



Стоматология 

ортопедическая 

Сердечно-

легочная 

реанимация 

взрослого  

Осмотр ротовой 

полости с применением 

набора 

стоматологических 

инструментов   

Обезболивание в 

ортопедической 

стоматологии 

Препарирование зуба 

под коронку 

- 

Стоматология 

хирургическая 

Сердечно-

легочная 

реанимация 

взрослого  

Осмотр ротовой 

полости с применением 

набора 

стоматологических 

инструментов   

Обезболивание в 

хирургической 

стоматологии 

Удаление зуба - 

Судебно-

медицинская 

экспертиза 

Сердечно-

легочная 

реанимация 

взрослого с 

применением 

автоматического 

наружного 

дефибриллятора  

Экстренная 

медицинская помощь 

при                           

 1. Остром коронарном 

синдроме (ОКС1), 

кардиогенном шоке.            

2. Остром коронарном 

синдроме (ОКС2), 

отѐке легких                                     

3. Анафилактическом 

шоке (АШ)                                                          

4. Остром нарушении 

мозгового 

кровообращения 

Производство судебно-

медицинской 

экспертизы (осмотр 

места происшествия, 

обнаружение и изъятие 

вещественных 

доказательств 

биологического и 

иного происхождения) 

Производство судебно-

медицинской 

экспертизы в 

отношении живого 

лица 

- 

Терапия Сердечно-

легочная 

реанимация 

взрослого с 

применением 

автоматического 

наружного 

дефибриллятора  

Экстренная 

медицинская помощь 

при                           

 1. Остром коронарном 

синдроме (ОКС1), 

кардиогенном шоке.            

2. Остром коронарном 

синдроме (ОКС2), 

отѐке легких                                     

Сбор жалоб и анамнеза Физикальное 

обследование пациента 

(сердечно-сосудистая 

система) 

Регистрация и 

интерпретация 

электрокардиограммы 



3. Анафилактическом 

шоке (АШ)                                                          

4. Остром нарушении 

мозгового 

кровообращения 

Травматология 

и ортопедия 

Сердечно-

легочная 

реанимация 

взрослого с 

применением 

автоматического 

наружного 

дефибриллятора  

Экстренная 

медицинская помощь 

при                           

 1. Остром коронарном 

синдроме (ОКС1), 

кардиогенном шоке.            

2. Остром коронарном 

синдроме (ОКС2), 

отѐке легких                                     

3. Анафилактическом 

шоке (АШ)                                                          

4. Остром нарушении 

мозгового 

кровообращения 

Сбор жалоб и анамнеза Остановка наружного 

кровотечения, 

наложение 

асептической повязки и 

транспортная 

иммобилизация при 

открытом переломе 

костей верхней 

конечности 

Наложение гипсовой 

повязки при закрытом 

переломе костей 

конечности 

Урология Сердечно-

легочная 

реанимация 

взрослого с 

применением 

автоматического 

наружного 

дефибриллятора  

Экстренная 

медицинская помощь 

при                           

 1. Остром коронарном 

синдроме (ОКС1), 

кардиогенном шоке.            

2. Остром коронарном 

синдроме (ОКС2), 

отѐке легких                                     

3. Анафилактическом 

шоке (АШ)                                                          

4. Остром нарушении 

мозгового 

кровообращения 

Проведение 

надлобковой 

катетеризации 

мочевого пузыря под 

контролем УЗИ 

Цистоскопия Ушивание дефекта 

мочевого пузыря 

интракорпоральным 

узловым швом 



Хирургия Сердечно-

легочная 

реанимация 

взрослого с 

применением 

автоматического 

наружного 

дефибриллятора  

Экстренная 

медицинская помощь 

при                           

 1. Остром коронарном 

синдроме (ОКС1), 

кардиогенном шоке.            

2. Остром коронарном 

синдроме (ОКС2), 

отѐке легких                                     

3. Анафилактическом 

шоке (АШ)                                                          

4. Остром нарушении 

мозгового 

кровообращения 

Ушивание кожного 

дефекта простым 

узловым швом 

Выполнение 

кишечного шва 

Эндохирургическое 

клипирование и 

пересечение общего 

желчного протока 

Эндокринология Сердечно-

легочная 

реанимация 

взрослого с 

применением 

автоматического 

наружного 

дефибриллятора  

Экстренная 

медицинская помощь 

при                           

 1. Остром коронарном 

синдроме (ОКС1), 

кардиогенном шоке.            

2. Остром коронарном 

синдроме (ОКС2), 

отѐке легких                                     

3. Анафилактическом 

шоке (АШ)                                                          

4. Остром нарушении 

мозгового 

кровообращения 

Сбор жалоб и анамнеза Осмотр пациента с 

подозрением на 

остеопороз 

Обучение 

самоконтролю 

гликемии и технике 

выполнения подкожной 

инъекции 

 


