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1. АВТОБИОГРАФИЯ.

Я,  Зубавина  Ксения  Валерьевна,  родилась  14  ноября  1989  года  в
городе Иваново. 

С 1996 по 2007 гг. училась в лицее №6 г. Иваново.

После окончания школы в 2007 году поступила на бюджетной основе на
биолого-химический   факультет  ГБОУ  ВПО «Ивановский  государственный
университет», который закончила в 2012 году.[Диплом.  pdf].
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В настоящее время аспирант очной формы обучения кафедры нормальная
физиология.

2. МОИ ДОСТИЖЕНИЯ ДО ПОСТУПЛЕНИЯ В АСПИРАНТУРУ.

 

    В  настоящее  время  активно  занимаюсь  научно-исследовательской

деятельностью  в   направлении  комплексной  оценки  функционального

состояния  организма  женщин,  что  позволяет  оценить  потенциал  и

адаптационные возможности. Совокупность таких показателей используют

на практике для определения «биологического возраста»

3. ДОСТИЖЕНИЯ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ
ПРОГРАММЫ АСПИРАНТУРЫ.

За  время  обучения  освоил  необходимые  знания  и  практические  навыки  по  дисциплине
«Медицина доказательств и клинико-экономический анализ» - получен зачет.

4.ДОСТИЖЕНИЯ В НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Обоснование темы и утверждение ученым советом

Тема: «Динамика изменений физиологических показателей организма женщин
в период беременности как функции биологического возраста»

Актуальность: Определяется информативностью изменения отдельных 

физиологических показателей  организма женщин в период 

беременности в зависимости от возрастного фактора и срока гестации 

для последующего прогнозирования течения беременности.

Научный руководитель: Зав. каф. нормальная физиология д.м.н., профессор Сергей Борисович 
Назаров

Заседание кафедры От 13 октября 2014г. протокол №4 [перейти]
Заседание  проблемной
комиссии 

От 27 ноября 2014г. протокол №1 заседания проблемной комиссии по
теоретическим дисциплинам  [перейти]

Заседание  этического
комитета

0т 21 января 2015г. протокол №1  [перейти]

Заседание Ученого совета
ИПО

От 17 февраля 2015г. протокол №2  [перейти]
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Список опубликованных учебных изданий и научных трудов 
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№ п/п
Наименование учебных

изданий и научных трудов
Форма Выходные данные

Объем
в с.

Соавторы

Научные работы
1 Изменение скорости 

распространения  
пульсовой волны по 
сосудам эластического и 
мышечного типа(тезисы)

[  перейти  ]

Печат.
Медико-биологические, клинические и 
социальные вопросы здоровья и патологии 
человека: материалы II
Всероссийской научной конференции 
студентов и молодых ученых 

с международным участием / под ред. 
А.И. Стрельникова [и др.]. – Иваново: 
ГБОУ ВПО ИвГМА Минздрава России, 
2015.

1

2 Физиологические 
изменения в 
организме женщин в 
период гестации как 
функции 
биологического 
возраста (тезисы) 

[  перейти  ]

Печат.
Медико-биологические, клинические и 
социальные вопросы здоровья и патологии 
человека: материалы II
Всероссийской научной конференции 
студентов и молодых ученых 

с международным участием / под ред. 
А.И. Стрельникова [и др.]. – Иваново: 
ГБОУ ВПО ИвГМА Минздрава России, 
2015.
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Доклады на конференциях:

1.Монотематическая секция работ на иностранных языках в рамках II Всероссийской научной 
конференции студентов и молодых ученых с международным участием «Медико-биологические,
клинические и социальные вопросы здоровья и патологии человека» [Сертификат English НН-
2015.pdf].
2. секция «Совершенствование диагностики, лечения и профилактики артериальной гипертонии 
и ее осложнений» в рамках II Всероссийской научной конференции студентов и молодых ученых
с международным участием «Медико-биологические, клинические и социальные вопросы 
здоровья и патологии человека» [Сертификат -2015.pdf].
3. Межрегиональная научно-практическая конференция молодых ученых «Актуальные вопросы 
здоровья матери и ребенка 2015» с участием профильных кафедр медицинских ВУЗов и НИИ с 
Интернет-трансляцией.

5. ДОСТИЖЕНИЯ В ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ
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