
Личная книжка волонтера

ID 988079
Рзаева Сара Сардаровна 5

Отработано часов 219.5
из них верифицировано 198
Мероприятий 10

Иваново, Ивановская область

24.07.1998

фгбоу во ивгма

ИвГМА

Опыт волонтерской деятельности

Здравоохранение и ЗОЖ Отработано часов - 202.5, из них верифицировано — 196

Организатор Мероприятие Вакансия Дата Часы Оценка

Всероссийское
общественное
движение
"Волонтеры-
медики"

Помощь в поликлиниках (Для
волонтеров с медицинским
образованием и студентов-
медиков)

Помощник
младшего и
среднего
медицинского
персонала

14 сентября 2021
– 28 февраля 2022

5 5

Всероссийское
общественное
движение
"Волонтеры-
медики"

Помощь в пунктах вакцинации
против COVID-19 (Для волонтеров
с медицинским образованием и
студентов-медиков)

Ассистент
медицинского
пункта

9 сентября – 31
декабря 2021

85 5

Всероссийское
общественное
движение
"Волонтеры-
медики"

Акция взаимопомощи #МыВместе Помощь в доставке
продуктов и
лекарств

29 сентября 2020
– 1 апреля 2022

50 5

Ивановское
региональное
отделение
Всероссийского
общественного
движения в сфере
здравоохранения
"Волонтеры-
медики"

Рука помощи Медик 13 января – 31
декабря 2020

3 5

https://dobro.ru/organizations/66/info
https://dobro.ru/event/10089666
https://dobro.ru/organizations/66/info
https://dobro.ru/event/10088504
https://dobro.ru/organizations/66/info
https://dobro.ru/event/10015902
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/85640


Организатор Мероприятие Вакансия Дата Часы Оценка

Ивановское
региональное
отделение
Всероссийского
общественного
движения в сфере
здравоохранения
"Волонтеры-
медики"

Рука помощи Медик 13 января – 31
декабря 2020

3 5

Ивановское
региональное
отделение
Всероссийского
общественного
движения в сфере
здравоохранения
"Волонтеры-
медики"

Рука помощи Медик 13 января – 31
декабря 2020

3 5

Ивановское
региональное
отделение
Всероссийского
общественного
движения в сфере
здравоохранения
"Волонтеры-
медики"

Рука помощи Медик 13 января – 31
декабря 2020

3 5

Ивановское
региональное
отделение
Всероссийского
общественного
движения в сфере
здравоохранения
"Волонтеры-
медики"

Рука помощи Медик 13 января – 31
декабря 2020

3 5

Ивановское
региональное
отделение
Всероссийского
общественного
движения в сфере
здравоохранения
"Волонтеры-
медики"

Рука помощи Медик 13 января – 31
декабря 2020

3 5

https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/85640
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/85640
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/85640
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/85640
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/85640


Организатор Мероприятие Вакансия Дата Часы Оценка

Ивановское
региональное
отделение
Всероссийского
общественного
движения в сфере
здравоохранения
"Волонтеры-
медики"

Рука помощи Медик 13 января – 31
декабря 2020

3 5

Ивановское
региональное
отделение
Всероссийского
общественного
движения в сфере
здравоохранения
"Волонтеры-
медики"

Рука помощи Медиа 13 января – 31
декабря 2020

2 5

Ивановское
региональное
отделение
Всероссийского
общественного
движения в сфере
здравоохранения
"Волонтеры-
медики"

Рука помощи Медик 13 января – 31
декабря 2020

2 5

Ивановское
региональное
отделение
Всероссийского
общественного
движения в сфере
здравоохранения
"Волонтеры-
медики"

Рука помощи Медик 13 января – 31
декабря 2020

3 5

Ивановское
региональное
отделение
Всероссийского
общественного
движения в сфере
здравоохранения
"Волонтеры-
медики"

Рука помощи Медик 13 января – 31
декабря 2020

3 5

https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/85640
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/85640
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/85640
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/85640
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/85640


Организатор Мероприятие Вакансия Дата Часы Оценка

Ивановское
региональное
отделение
Всероссийского
общественного
движения в сфере
здравоохранения
"Волонтеры-
медики"

Рука помощи Медик 13 января – 31
декабря 2020

3 5

Ивановское
региональное
отделение
Всероссийского
общественного
движения в сфере
здравоохранения
"Волонтеры-
медики"

Рука помощи Медик 13 января – 31
декабря 2020

3 5

Ивановское
региональное
отделение
Всероссийского
общественного
движения в сфере
здравоохранения
"Волонтеры-
медики"

Рука помощи Медик 13 января – 31
декабря 2020

3 5

Ивановское
региональное
отделение
Всероссийского
общественного
движения в сфере
здравоохранения
"Волонтеры-
медики"

Рука помощи Медик 13 января – 31
декабря 2020

3 5

"Кардиогвардия" Уроки здоровья Лектор 21 января 2020 5 5

Ивановское
региональное
отделение
Всероссийского
общественного
движения в сфере
здравоохранения
"Волонтеры-
медики"

Онкопатруль Медик 9 – 30 декабря
2019

3 5

https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/85640
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/85640
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/85640
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/85640
https://dobro.ru/organizations/1107/info
https://dobro.ru/event/87166
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/78940


Организатор Мероприятие Вакансия Дата Часы Оценка

Ивановское
региональное
отделение
Всероссийского
общественного
движения в сфере
здравоохранения
"Волонтеры-
медики"

Онкопатруль Медик 9 – 30 декабря
2019

3 5

Ивановское
региональное
отделение
Всероссийского
общественного
движения в сфере
здравоохранения
"Волонтеры-
медики"

Онкопатруль Медик 9 – 30 декабря
2019

3 5

"Кардиогвардия" Уроки здоровья Лектор 5 – 30 ноября
2019

1.5 5

Ивановское
региональное
отделение
Всероссийского
общественного
движения в сфере
здравоохранения
"Волонтеры-
медики"

"Добро своими руками" походы в
специализированный дом
Ребенка

Работа с детьми 7 октября – 31
декабря 2019

2 5

Ивановское
региональное
отделение
Всероссийского
общественного
движения в сфере
здравоохранения
"Волонтеры-
медики"

"Добро своими руками" походы в
специализированный дом
Ребенка

Работа с детьми 7 октября – 31
декабря 2019

2 5

Старшее поколение Отработано часов - 15, из них верифицировано — 0

Организатор Мероприятие Вакансия Дата Часы Оценка

https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/78940
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/78940
https://dobro.ru/organizations/1107/info
https://dobro.ru/event/72193
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/65516
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/65516


Организатор Мероприятие Вакансия Дата Часы Оценка

Региональный
волонтерский штаб
по помощи людям в
ситуации
распространения
коронавирусной
инфекции в
Ивановской
области

Мероприятия регионального
волонтерского штаба Ивановской
области

Работа с пожилыми
людьми

24 марта – 31
июля 2020

15 5

Другое Отработано часов - 2, из них верифицировано — 2

Организатор Мероприятие Вакансия Дата Часы Оценка

Ивановское
региональное
отделение
Всероссийского
общественного
движения в сфере
здравоохранения
"Волонтеры-
медики"

Брейн-ринг «ОнкоСТОП» Медиа 12 марта 2020 2 5

Посещение мероприятий в качестве участника

Организатор Мероприятие Вариант посещения Дата

Роспатриотцентр Марафон #МЫВМЕСТЕ,
посвященный Дню добровольца – 5
декабря

Участник марафона 4 – 5 декабря 2020

Образовательные курсы

Сертификат выдан Название курса
Номер
сертификата

24.03.2020 Обучающий курс для волонтеров по оказанию помощи пожилым людям в
экстренной ситуации (коронавирус)

77539

08.05.2020 Волонтеры Конституции 175984

https://dobro.ru/organizations/1479986/info
https://dobro.ru/event/101071
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/99319
https://dobro.ru/organizations/335/info
https://dobro-webapp/event/10018496
https://edu.dobro.ru/personal/?PDF=Y&CERTIFICATE=77539&HASH=0eb9d7e937a6f2a4a7b2629fe53ea2c545918d75db8a462cd0f235351ceb
https://edu.dobro.ru/personal/?PDF=Y&CERTIFICATE=175984&HASH=0eb9d7e937a6f2a4a7b2629fe53ea2c545918d75db8a462cd0f235351ceb

