
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

Проведение пульсоксиметрии 

ФИО ______________________________________________________ Дата «___» ____________ 20__ г.    

 
№ 

п/п 

Практические действия Отметка о вы-

полнении  

1.   Установить контакт с пациентом: Поздороваться, представиться, обозначить 

свою роль  
  Да      Нет 

2. Попросить пациента представиться (ФИО и дата рождения)   Да      Нет 

3. Сверить ФИО пациента и возраст с медицинской документацией     Да      Нет 

4. Сообщить пациенту о назначении врача     Да      Нет 

5.   Объяснить ход и цель процедуры     Да      Нет 

6. Убедиться в наличии у пациента добровольного информированного согласия 

на предстоящую процедуру 
  Да      Нет 

 Подготовка к процедуре     

 Подготовить оснащение:   

7.  Пульсоксиметр медицинский на палец   Да      Нет 

8.  Кожный антисептик для обработки рук   Да      Нет 

9.  Антисептик для обработки пульсоксиметра, марлевая салфетка   Да      Нет 

10.  Емкости для отходов класса Б / емкость с дезраствором   Да      Нет 

11.   Предложить  или помочь пациенту занять положение лежа на кровати или 

сидя 
  Да      Нет 

12. Обработать руки гигиеническим способом.   Да      Нет 

13. Включить пульсоксиметр (прибор откалибруется и выполнит самотестиро-

вание) 
  Да      Нет 

14. Выбрать место измерения   Да      Нет 

15. Рука должна лежать неподвижно    Да      Нет 

16. При использовании на пальце убедиться, что кожа чистая и сухая (при необ-

ходимости вымыть и осушить руки) 
  Да      Нет 

 Выполнение процедуры     

17.   Аккуратно надеть пульсоксиметр на палец, чтобы фотоприемник прилегал к 

мягким тканям, а излучатель был над ногтевой пластиной (чтобы фиксация 

была надежной, но отсутствовало излишнее давление) 

  Да      Нет 

18.   Подождать несколько секунд (до полминуты), пока пульсоксиметр ищет 

пульс и рассчитывает кислородную сатурацию 
  Да      Нет 

19. Зафиксировать частоту пульса и кислородную сатурацию, отображаемые на 

экране прибора 
  Да      Нет 

20. Аккуратно снять пульсоксиметр с пальца (обычно отключаются сами через 

10 сек.) 
  Да      Нет 

21.   Сообщить пациенту о результатах пульсоксиметрии и дальнейших действиях   Да      Нет 

 Завершение процедуры     

22.   Протереть спиртовой салфеткой внешние и внутренние поверхности пуль-

соксиметра и дождаться полного высыхания 
  Да      Нет 

23. Салфетку поместить в емкость для медицинских отходов класса Б/ емкость с 

дезраствором 
  Да      Нет 

24. Обработать руки гигиеническим способом   Да      Нет 

25.   Узнать у пациента его самочувствии   Да      Нет 

26.   Сделать запись о выполненной процедуре в температурном листе   Да      Нет 

__________________________________   _____________________ 

ФИО члена комиссии   Подпись 

 

 Общее число 

действий 

Правильно 

выполнено 

Результат   



 
 
 


