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Открытие конференции:. 19 апреля  2023 г. в 09:30 (МСК) 

 

Модераторы конференции:  

Федин Анатолий Иванович - заведующий кафедрой неврологии ФДПО РНИМУ им. 

Н.И. Пирогова Минздрава России, академик РАЕН, заслуженный врач Российской Федерации, 

действительный член Американской академии неврологии, лауреат премий Правительства 

Российской Федерации и Правительства Москвы, д-р мед. наук, профессор (Москва, Россия); 

Новиков Александр Евгеньевич – заведующий кафедрой неврологии и нейрохирургии ИПО 

ФГБОУ ВО ИвГМА Минздрава России, д-р мед. наук, профессор (Иваново, Россия); 

Дьяконова Елена Николаевна - профессор кафедры неврологии и нейрохирургии ИПО ФГБОУ 

ВО ИвГМА Минздрава России д-р мед. наук, доцент (Иваново, Россия). 

Программа конференции 

9.30 - 09.45 Открытие конференции. Вступительное слово: и.о. ректора, д-р мед. наук, доцент 

Иванова Инна Викторовна; ректор Бухарского государственного медицинского института 

имени Абу Али ибн Сино Министерства здравоохранения Республики Узбекистан, д-р мед. наук, 

профессор Тешаев Шухрат Джумаевич; заведующий кафедрой неврологии ФДПО РНИМУ им. 

Н.И. Пирогова Минздрава России, академик РАЕН, заслуженный врач Российской Федерации, 

действительный член Американской академии неврологии, лауреат премий Правительства 

Российской Федерации и Правительства Москвы, д-р мед. наук, профессор Федин Анатолий 

Иванович; заместитель директора Департамента здравоохранения Ивановской области, 

исполняющий обязанности директора Департамента здравоохранения Ивановской области 

Москвина Светлана Сергеевна.  

09.45 - 10.15  Заведующий кафедрой неврологии ФДПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России, академик РАЕН, заслуженный врач Российской Федерации, действительный член 

Американской академии неврологии, лауреат премий Правительства Российской Федерации и 
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Правительства Москвы, д-р мед. наук, профессор Федин Анатолий Иванович (Москва, Россия) 

с докладом «Базисные основы реабилитации и фармакотерапия в восстановительном 

периоде инсульта». В докладе приведены основные сведения о механизмах нейропластичности 

и ее особенностях в восстановительном периоде инсульта. Дано патогенетическое обоснование 

направлений фармакотерапии. Сформулированы методы базисной и синдромальной 

фармакотерапии. 

10.15 - 10.40 Ректор Бухарского ГМИ, д-р мед. наук, профессор Тешаев Шухрат Джумаевич 

(Бухара, Республика Узбекистан) с лекцией «Аспекты рефлексотерапии в  реабилитации 

неврологических больных». В лекции обсуждаются возможности рефлексотерапии в рамках 

комплексной реабилитации при неврологических заболеваниях на примере постинсультных 

состояний. Обсуждается  ее целесообразность при данной патологии. 

10.40-11.10 Главный внештатный детский специалист невролог Минздрава России в Северо-

Западном федеральном округе, профессор кафедры неврологии ФПО и Института педиатрии 

ПСПбГМУ им. акад. Павлова, ДГБ №1, ЦВЛ «Детская психиатрия им Н. Мнухина», д-р мед. 

наук, профессор Скоромец Анна Петровна (Санкт-Петербург, Россия) с докладом «Синдром 

дефицита внимания с гиперактивностью (СДВГ), неврологические аспекты. Новости в 

терапии». В докладе будет освещена роль перинатальных факторов в формировании  СДВГ, 

показана клиника синдрома в разные возрастные периоды, варианты течения в зависимости от 

преобладания гиперактивности или дефицита внимания, диагностика и подходы к поведенческой 

и фармакологической терапии. 

11.10-11.40 Профессор кафедры неврологии и нейрохирургии ИПО ФГБОУ ВО ИвГМА 

Минздрава России д-р мед. наук, доцент Дьяконова Елена Николаевна (Иваново, Россия) с 

докладом «Современные подходы к диагностике и терапии когнитивных и астенических 

нарушений». В докладе будут рассмотрены основные патогенетические механизмы развития 

постинсультных  и постинфекционных когнитивных и астенических нарушений и представлены 

основные, обоснованные пути их коррекции. 

11.40-12.05 Заведующий кафедрой неврологии детского возраста ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России, Сопредседатель детской секции общества неврологов России, Член 

международной ассоциации детских неврологов, д-р мед. наук, профессор Зыков Валерий 

Петрович (Москва, Россия) с докладом «Доказательная медицина в детской неврологии». 

12.05-12.30 Заведующая кафедрой неврологии, детской неврологии и медицинской генетики 

Ташкентского педиатрического медицинского института Министерства здравоохранения 

Республики Узбекистан; главный невролог МЗ РУз Маджидова Ёкутхон Набиевна (Ташкент, 

Республика Узбекистан) с докладом «Постинсультные когнитивные нарушения. Вопросы 

реабилитации». В докладе обсуждаются аспекты совместной работы: врач-невролог, 

физический терапевт, врач-реабилитолог, логопед, и психолога в вопросе когнитивной 

реабилитации. Приводится собственный клинический опыт.  

12.30-12.55 Профессор кафедры неврологии т нейрохирургии  ФГБОУ ВО ИвГМА Минздрава 

России, д-р мед. наук, доцент Ястребцева Ирина Петровна (Иваново, Россия) с докладом 

«Лечебно-реабилитационные подходы к нарушениям равновесия и ходьбы пациентов с 

вертебральной патологией». При вертебральной патологии походка может меняться вследствие 

боли, снижения чувствительности и парезов. В таких случаях восстановление ходьбы становится 

задачей реабилитации. При улучшении походки возможна оптимизация и других нарушенных 

активностей, также являющихся задачей реабилитационных мероприятий. В результате 

повышается качество жизни пациентов. В докладе будет показана эффективность различных 

методов лечения и реабилитации пациентов с нарушением ходьбы при вертебральных 

заболеваниях. 

12.55-13.30 Перерыв. Кофе-брейк 

  



13.30-13.55 Профессор кафедры неврологии Бухарского ГМИ, д-р мед. наук Уринов Мусо 

Болтаевич и ассистент кафедры реабилитологии и спортивной медицины Уринов Рахимжон 

Мусаевич (Бухара, Узбекистан) с докладом «Немедикаментозная коррекция астенических и 

когнитивных нарушений у пациентов с постковидным синдромом». В докладе будут 

показаны основные, патогенетические механизмы развития астенических и когнитивных 

нарушений, представлено собственное  клиническое исследование пациентов, перенесших 

новую, вызванную коронавирусом SARS-CoV-2, инфекцию и применение биоакустической 

коррекции в реабилитации данных пациентов. 

13.55-14.20 Заместитель главного врача по медицинской части клиники ФГБОУ ВО ИвГМА 

Минздрава России, канд. мед. наук, доцент Белова Виктория Валентиновна, заведующая 

кафедрой госпитальной терапии ФГБОУ ВО ИвГМА Минздрава России, д-р мед. наук, 

профессор Мишина Ирина Евгеньевна и профессор кафедры неврологии т нейрохирургии  

ФГБОУ ВО ИвГМА Минздрава России, д-р мед. наук, доцент Ястребцева Ирина Петровна 

(Иваново, Россия) с докладом «Организация медицинской реабилитации на территории 

Ивановской области».  

14.20-14.45  Заведующая отделением медицинской реабилитации детей с нарушениями функций 

центральной нервной системы ФГБУ «Ив НИИ МиД им. В.Н. Городкова» Минздрава России, 

врач-невролог, д-р мед. наук Самсонова Татьяна Вячеславовна и директор ФГБУ «Ив НИИ МиД 

им. В.Н. Городкова» Минздрава России, д-р мед. наук, профессор Малышкина Анна Ивановна  

(Иваново, Россия) с докладом «Медицинская абилитация детей с последствиями 

перинатального поражения нервной системы». В докладе будет представлено собственное 

исследование по выхаживанию, медикаментозной коррекции и абилитации детей с экстремально  

низкой массой тела, использование стабило-платформы для коррекции проблем с координацией 

и равновесием у этих детей.  

14.45-15.10 Ассистент кафедры реабилитологии и физиотерапии ФДПО РНИМУ 

им. Н.И. Пирогова Минздрава России, врач ЛФК МИПЗ, врач физиотерапевт ООО «МЦОЗ Игоря 

Медведева» Седненкова Татьяна Андреевна, декан факультета дополнительного 

профессионального образования, заведующий кафедрой, кафедра реабилитологии и 

физиотерапии ФДПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, врач-физиотерапевт, 

отделение медицинской реабилитации пациентов с нарушением функции центральной нервной 

системы РДКБ, д-р мед. наук, профессор Сергеенко Елена Юрьевна, заведующая отделением 

медицинской реабилитации ГБУЗ «Научно-практический центр специализированной 

медицинской помощи детям им. В. Ф. Войно-Ясенецкого ДЗМ», ассистент кафедры 

реабилитологии и физиотерапии РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России Букреева Елена 

Анатольевна и доцент кафедры реабилитологии и физиотерапии ФДПО, заместитель декана 

факультета дополнительного профессионального образования РНИМУ им. Н.И. Пирогова 

Минздрава России, канд. мед. наук Волченкова Ольга Валерьевна (Москва, Россия) с 

докладом «Инновационные немедикаментозные технологии в детской реабилитации». 

15.10-15.35 Профессор Школы сестринского образования, национальный тренер Министерства 

здравоохранения Республики Казахстан, профессор Школы сестринского образования НАО 

«Медицинский университет Караганды», Президент Ассоциации специалистов в области 

реабилитации «НЕИРОН», д-р мед. наук Киспаева Токжан Тохтаровна (Караганда, Республика 

Казахстан) с докладом «Основы фармакологичеcкой поддержки на примере постинсульной 

реабилитации». В докладе обсуждаются параметры оптимальной фармакологической 

поддержки в постинсульной реабилитации, вопросы полипргамазии.  

15.35-16.00 Дискуссия по докладам конференции. Сессия «Вопросы-ответы». 

16.00 Завершение конференции. 

Руководитель программного комитета – Дьяконова Елена Николаевна, д-р мед. наук, доцент, 

профессор кафедры неврологии и нейрохирургии ИПО ФГБОУ ВО ИвГМА Минздрава России. 


