MuUHHCTEPCTBO HAYKH U BbIcHIero oopa3oBanusi Poccuiickoi
Denepanuu
DeepajibHOE TOCYIAPCTBEHHOE ABTOHOMHOE 00pa3oBaTe/ibHOe
yupe:KIeHue Bbicero 00pa3oBaHus
«CeBacTONOJbCKUHI rOCy1apPCTBEHHbII YHUBEPCUTET»
HenTp «Pu3dnyeckas KyJbTypa U CIIOPT»
Kadenpa «®u3Bocnuranue u Copm»

299053, r. CeBacromnodb, yi1. YHUBepcuTeTckas 1.28., kadeapa «du3BocnuTanue u
cnopt» Ten./dake (+78692) 435075. E-mail: p_e_ department@sev.su.ru

MOJIOJAS HAYKA KPBIMA U CEBACTOIIOJIA:
BOITPOCBHI CITOPTA, ®PUZNYECKOI'O BOCIIMTAHUA,
PEKPEALIUN U TYPU3MA

nporpamma | Me:kpernoHajabHOM CTyIeHYeCKOH HAYYHO-
NPAKTUYeCKOH KOH(epeHIun

(20-21 anpeast 2023 r.)

r. CeBacromnoin, 2023


mailto:department@sev.su.ru

1. Opranu3aTopbl MepONIPUATHS

Hentp «dusnueckas KyiabTypa U copT», Kadenpa «PuzBocnuTaHme
n coopt» @PIrAOY BO  «CeBacTONONBCKUI  TOCYJapCTBEHHBII
YHUBEPCUTET».
2. CocTaB oprkoMurera:

IIpencenarens OpPrKOMHUTETA — CrpouikoB Banepuii
[TanTuneiiMmoHoBUY, 3aBenyrouii kadenpoir «PuU3BOCIHTAHUE U CIIOPT»
Cesl'Y, kaHa. TeXH. HayK, TOICHT.

UiteHBl OPrKOMUTETA:

AnekcannpoB Anekcanap BukrtopoBuu — gupektop Llentpa
«Dusnueckas KyJlbTypa U CIOPT»
Psbues  Cepreit  MuxaitmoBua -  mpodeccop  kadempsl

«®DU3BOCIIUTAHUE U CIIOPTY», I-P.OHOI.HAYK.

CrpomkoBa Huna TampymeBHa, goueHT kadenpbl «PU3BOCIUTAHHE
u ciopt» CeBl'Y, kana. nex. HayK;

Matoposa HNuna AJeKkcaHIpoOBHA, JOLICHT kadenpsl
«®uszBocnuranue u copt» CeBl'Y, kaHa. nes. HayK;

3BepeBa Ceernana HukonaeBHa, goneHt kadenper «Pu3zBocnuTanne
u ciop™» CeBl'Y, KaH/I. NI€ll. HAYK;

Byteiu Haranbs CepreeBHa, AoueHT kadeapbl «DPu3BOCIUTAHUE U
cnopt» CeBl'Y, kan. nex. HayK;

Korosa Huna BnagumupoBHa, noneHt kadenpsl «PU3BOoCIUTaHUE U
cnopt» CeBl'Y, kan. nex. HayK;

JlemkeBnu Cepreit AHaToNbeBUY, JOLIEHT Kadenpsl
«®Pu3Bocnuranue u copt» Cesl'Y.
3. Bpemsi 4 MecTO IPOBeIEHUA:

20-21 ampens 2023 roma. ®I'AOY BO «CeBacTononbcKuii
rocygapctBeHHbI yHuUBepcuter» (CeBl'Y). 3am «Als» Touku KumeHHS
Anpec: 299053, Poccus, r. CeBacTomnons, ya. Y HUBepcuTeTckas, 33;

4. KoHTaKkTHBIE JaHHbIE OPTaHU3aTOPOB MEPONPUSATHS:

MaropoBa HWuHa Aunekcanaposua — (978) 128 — 17 — 46,
IAMayurova@sevsu.ru
5. OpranuzanuoHHasi mporpaMMa Meponpusitusi (mo AHSM, Bpems
NpoBeJAeHus) *

20 anpens 2023 200a

09:00 — perucrpanus y4aCTHUKOB TIO aipecy Y HUBEpPCHTETCKasl, 33,
3an  «Ausiy»  Toukm kunenuss OIAOY BO  «CeBacTomonabCKuit
roCyJAapCTBEHHBIN YHUBEPCUTET.


https://mail.rambler.ru/#/compose/to=dybondar%40sevsu.ru

10:00 — nrenapHoe 3acenanue Kondepermmm

10:30 — 13:00 — pabota cexunmii Kordepeniuu.

13:00 — 13:15 — nepepriB

13:15 — 14:00 — mactep-kiacc o purHecy (CK, 3am NoS)

14:00 — 14:30 — nonseaenne nroroB Kondepenunu

* - OPTKOMHUTET OCTaBIICT 332 COOOW MPABO BHOCHTH KOPPEKTHBHI B
nporpamMmy KoH(pEpeHIUH.

[IJNIEHAPHOE 3ACEJJAHUE
OtkperTue B 10-00 4.

BerynurenabHoe c10Bo:

- AunekcanapoB AunekcaHnp Bukroposuu — gupexkrtop lLlentpa
«®Pusnueckas KyJlbTypa U CIIOPT»

- CrpomkoBa Huna TampymieBHa, KaHAUAAT MMEJArOrMUECKUX HayK,
noneHT  kKadenpel  «®PuzBocnuranme u - crnopr»  DPIAOY  BO
«CeBacTOIOJIbCKHI rOCYAapCTBEHHBI YHUBEPCUTET

BeicTymuieHus:

1. Cosun Eezenuii Anexcanoposuu (cmyoenm 3 kypca, PuCOT,
DI'AOY BO «Cesacmononvckuii 20Cy0apCmeerHblll YHUSepcumemy)

BnusHue moOX0M0B BBIXOAHOTO [HS Ha YpPOBEHb (DHU3HUECKOTO
COCTOSIHHSI CTYICHTOB B Bo3pacte 18-22 ner

Hayunwvui pyxosooumens: Pabyes Cepeeti Muxauinoeuy, 0-p.6uon.m.,
npogheccop kagheopvi « Duzeocnumanue u cnopm.

2. Hukumuna Jlapea Cepzeeena, Koznoea Mapzapuma
I'ennaoveena  (cmyoemmwvr 2 kypca, [11O¢x, DI'AOY  BO
«Cegacmononvckuti 20cy0apCcmeeHHblll YHUGepCUmeny)

AHamu3  (QHU3MUYECKOTO COCTOSHHSI CTYIEHTOB TIIEPBOTO  Kypca
IOpUINYECKOro  MHCTUTyTa  CeBacTONOJIbCKOTO  TOCYIapCTBEHHOTO
YHHUBEPCHTETA

Hayunouii pyxosooumens: Bymwviu Hamanvs Cepeeesna, K.neo.H.,
doyenm kagedpuvl « Duzgocnumarue u CHOpm»y».

3. Ilonosa /apvsa JImumpueena (cmyoenm 4 xypca, PuCOT,
DI'A0Y BO «Cesacmononbckuti 20Cy0apCmeenHblil YHUSCPCUMEN )

Pekpearmonnpiii  Typusm Kak (akTop pa3BUTHS BHYTPEHHETO
Typusma r. CeBacTomos.



Hayunwvui pyxogooumens: Matoposa Mnna Anexcanoposena, x.neo.H.,
doyenm kagedpuvl « Duzgocnumarue u CHOpmy».

4. Tenynan bozoan Pagukoeuu (cmyoenm 4 xypca, @K, I'BIIOY
KK «Tyancunckutl coyuanvro-nedazo2udeckutl Kouneodxcy, 2. Tyance)

[IpuMeHeHHEe  COBPEMEHHBIX  (DU3KYIBTYpPHO-03J0POBUTEIILHBIX
TEXHOJIOTHH Ha ypokax ¢usmdeckoil KyabTypsl B CIIO kak cpeactBo
MOBBIIICHUS YPOBHS (PH3UUECKON TTOITOTOBICHHOCTH CTYICHTOB

Hayunviti  pyxosooumenv:  Anghéposa  Mapuna ['ennaovesna,
npenooagamens CNeYuaIbHblX OUCYUNTUH.

5. Anexcunckuit JImumpuit Cepzeesuu, Capaesa Banepus
Cepzeeena (cmyoeum 4 Kypca, DOI'hOY BO
«Hearosckas 20cy0apcmeenHas MeOUYUHCKAs aKademusy, 2. Fearoeo)

ACHNEKThl HHIUBUAYATH3AIUN MPOBEACHUS (HU3HUECKUX TPESHUPOBOK
JUI] TOXWJIOTO BO3pacTa C YYE€TOM CHCTEMOOOpa3yroIIMX MapamMeTpoB
JeSTeTbHOCTH OpraHu3Ma

Hayunwiii  pyxkogooumenv:  Heocxuna Hamanvss  HukonaesHa,
0-p.MeO0.H., 00YeHm

6. Mapmuviuu Eea Eecenveena (cmyoewm 2 kypca, I'MY, Qunuan
MI'Y um. M.B. Jlomonocosa 6 2. Cesacmonoie)

CpaBHUTENbHBIN aHamu3 (QU3MYECKUX [OKazareled CTYAEHTOB
¢unmnana MI'Y B r. CeBacronone

Hayunonii pyxosooumenwv: Kanapeesa Onvea Heanosna, cmapuiuii
npenooasameinb Kageopuvl Gu3uyeckKo20 60CNUMAaHUs U Cnopma.

7. Tokmaxoe /Imumpuii Banepveeuu (cmyoenm 3 xypca, PuCOT,
DI'AOY BO «Cesacmononvckuii 20Cy0apCcmeerHblll YHUBEPCUmem))

BrnusiHue 3aHATHUH pEeKpealMOHHBIM CKajoJa3aHHEM Ha COCTOSHUE
PETYJIATOPHBIX CHCTEM OpPTaHHU3Ma CTYJICHTOB

Hayunwiti  pyxogooumens: Kmyposea Tamwsna Anamonvesua,
K.0uon.H., doyenm Kageopwvl « Duzeocnumarue u CHOpmy.

8. boiiko Anacmacusn Jleonudosna (cmyoenm 4 xypca, PuCOT,
DI'AOY BO «Cesacmononvckuii 20Cy0apCcmeerHblll YHUSepcumem,)

OcoOeHHOCTH TPUMEHEHUS CPEACTB TypH3Ma B JOILIKOJIBHOM
(hbU3UIECKOM BOCTTUTAHUHT

Hayunwvui pykogooumens: Maioposa Hnna Anexcanoposena, x.neo.H.,
doyenm kagedpwvl « Duzgocnumarue u CHOpm».

9. IlTemposa Mapusa Cepzeeéna (cmyoenm [ kypca, @uiuan MI'Y
um. M.B. Jlomonocoea 6 2. Cesacmonoie)

[ToTpebnenne Boabl Kak (QakTop oOecreueHrss KOHKYPEHTHBIX
MIPEUMYIIIECTB TUIHOCTH CTY/ICHTA



Hayuynouii  pyxosooumenv:  Anaoveéa Hamanvs  Buxkmopoéna,
3asedyowas kageopoi huzuieckoco 60CNUMAHUL U CHOPMA.

10. Anoxo Huna Bnaoumupoena, Ceitm-Ymepoe I0em Aiideposuu
(cmyoenmovr 2 kypca, I[IOgx, DIAOY BO «Cesacmononvckuii
20CY0apCmeeHHblll YHUBEPCUMEN )

OneHka ypOBHS  CTaTUYECKOTO  paBHOBECHS Yy  CTYICHTOB
T'YMaHUTapHO-TIEIarOTMYEeCKOr0 HHCTUTYTA

Hayunwviti pykosooumens: Bymviy Hamanes Cepeeesna, K.neo.H.,
Odoyenm Kagedpvi « Puzgocnumaniue u Cnopm»y.

11. Ycekoea Jdapva Baoumosna (cmyoeum 3 kypca, PuCOT, DI'AOY
BO «Cesacmononvckuii 2cocyoapcmeenHulli yHugepcumemy)

Bnusiaue memero Typusma Ha (HU3MUECKYHO PabOTOCIIOCOOHOCTH
cTyaeHTOB 20-23 J1eT B peKpealOHHBIX YCIOBUSAX

Hayunwiii pyxosooumens: Pabyese Cepeeii Muxaiinosuu, 0-p.6uon.H.,
npogheccop xkageopuvl « Puzgocnumanue u Cnopmny.

12. I'ypuna FKOnua Anexcanoposna (cmyoemm 4 xypca, PuCOT,
DI'A0Y BO «Cesacmononbckuti 20Cy0apCmeeHHblil YHUBEP CUMENL)

Oco0eHHOCTH pa3BUTHUSI KOHHOTO TypHu3Ma B ropoje CeBacTorouie.

Hayunwiti pyxosooumenv: Maroposa Ununa AnexcandposHa, K.neo.Hu.,
Odoyenm Kageopvl « Puzgocnumaniue u Cnopm»y.

13. Ivicanoée  Poman  Anekcanoposeuu, Apcentox  Ezop
Banenmunoseuu  (cmyoenmvr 2 kypca, 11Ok, PIAOY BO
«Cesacmononbckuil 20cy0apcmeeHtblll YHUSepCUumemy»)

OneHka ypoBHS MAaKCHUMAJIbHON MBIIIEUHON CHUIIBI Yy CTYACHTOB
IOPUNYECKOTO HHCTHTYTA

Hayunwiii pyxosooumens: bymwviy Hamanva Cepeeegna, K.neo.n.,
doyenm kagedpuvl « Duzgocnumanue u CHOpmy».

14. Ilonkosa Enuzasema Cmanucnasoena (cmyoenm 4 Kypca,
11Ogk, @I'A0Y  BO «Cesacmononvckuil 20cyoapcmeenHulil
VHU8epcumem»)

[Momynsipuzanmst TeHHUca B ropone CeBacroroyie, Cpeau pa3HBIX
TPYII HACEICHUS

Hayunwviti pyxosooumens.: 36epesa Ceemnana Hukonaegua, x.neo.H.,
Odoyenm Kageopvi « Puzgocnumaniue u Cnopmy.

15. Ilonosa Hamanva [Ipucopvesna, Anopeenxo /lapvs
Anexceeena (cmyoenmsi 2 kypca, I10¢k, PI'AOY BO «Cesacmononvbckuii
20CY0apCmMBenHblIL YHUGepCUumenmy)

[Ipumenenne MeToqa KUHE3UOTCUNIMPOBAHUS B CIIOPTHBHOM
JESATSIILHOCTH.



Hayunwviti pykosooumensv: Bymeviy Hamanesa Cepeeegna, K.neo.H.,
doyenm kagedpuvl « Duzgocnumarue u CHOpmy».

16. Jlemuxesuu Anacmacusa Cepzeeena (cmyoenm 4 xypca, PuCOT,
DI'AOY BO «Cesacmononvckuii 20Cy0apCcmeerHblll YHUSepcumen,)

[ToBeimieHNEe YpOBHS 0OMmIEH (U3NYECKOW IMOATOTOBKH JKEHIIHH,
3aHUMAIOIIUXCSI PUTHECOM

Hayunwiii pyxosooumens: Jlewkesuu Cepeeti Anamonvesuy, 0oyenm
Kagheopvl « Puzsocnumanue u Cnopmn.

17. Bepmens Ana Cepzeesna (cmyoenum 4 rypca, [10¢px, ®IAO0Y
BO «Cesacmononsckuil 20cy0apcmeeHviil yHueepCcumemy)

[TpuauHEI TpaBMaTHU3Ma B Perou

Hayunwiii pyxosooumens: 3sepesa Ceemnana Huxonaesna, x.neo.n.,
doyenm kagedpuvl « Duzgocnumarnue u CHOpmy».

18. Byneaxoeéa FOnusa Baaoumupoena (cmyoenm 4 xypca, PuCOT,
DI'AOY BO «Cesacmononvckuii 20Cy0apCmeerHblll YHUSepcumemy)

3aHATHUA CHOPTHUBHBIMU TAHIIAMU B PEKPEAMOHHBIX YCIOBUAX, UX
BIIUSTHUE HA KOOPIUHAIIMOHHBIC CITOCOOHOCTH MJIAIIINX IITKOJIEHUKOB

Hayunwiii pyxosooumens: 3eepesa Ceemnana Hukonaesua, x.neo.n.,
doyenm kagedpuvl « Duzgocnumarnue u CHOpmy».

3aouHble BHICTYIICHUSI

1. Epemun Baoum Cepzeesuu (cmyoemwm 5 xypca, I'bOY BO
«Cmaspononvckuii - 20Cy0apCmeeHHblll  Neda2osudeckuti  UHCMUMmMymy,
2. Cmaeponoiv)

CropTuBHOE COOpPYKE€HHE — 3TO OAMH U3 (PAKTOPOB YCHEIIHOTO
pa3ButHs Poccun

Hayunwviti pyxosooumens.: Mxye Bopuc Anuesuu, x.ned.H., doyeum,
neoazoe no Guzuyeckoll Kyibmype u CHopmy.

2. Cynrmanosa /Junvnac Anvoekosna (cmyoenm 3 kypca, @®I'BOY
BO «Openbypeckuii 2cocyoapcmeennblil ynugepcumemy, 2. Openoype)

®dwusnueckas KylIbTypa M CIIOPT MPH CKOJIMOTHYECKON 00JIe3HU

Hayunwiii pyxosooumens: bobposa I aruna Braoumuposua, x. neo..,
ooyenm

3. bawmakoe Anexcandp Anamonvesuu (cmyoeum 5 kypca, 'BOY
BO «Cmaepononvckuti 2ocyoapcmeeHublil neda2oeuteckuil. UHCMumymy,
2. Cmasponoy)

K Bompocy 00 0COOEHHOCTSIX CHOPTUBHBIX COOpPY)KEHUH B
YUPEXJICHUSIX OCHOBHOTO OOIIEro 00pa3oBaHUs



Hayunwiii pyxosooumenv: Mxye Bopuc Anuesuu, x.neo.H., ooyenm,
neoazoez no guzuueckoll Kyibmype u cnopmy.

4. Bonkoea Anacmacus Pomanoena (cmyoemm 1 xypca, ®I'6OY
BO «Opnosckuit  eocyoapcmeennsiii.  ynugepcumem umenu M. C.
Typeenesar, 2. Open)

CropTUBHBIN MEHE)KMEHT: MPOOJIEMbI U MEPCIEKTUBbI Pa3BUTHUS

Hayunwiii pyxosooumens: Tiopuna Hpuna Bnadumuposna, ooyenm
Kagheopwvl huzuueckoeo 6ocnumanusl.

5. Anopuanosa Examepuna Bnaoumuposena (cmyoemm 3 Kypca,
OI'BOY  BO  «Acmpaxanckuii  20CyOapCmeeHHvlll  MEeXHUYeCKUull
Ynusepcumemy, 2. Acmpaxams)

AKTyallbHbIE BOMPOCHI (PU3MYECKOTO BOCHUTAHHS pPa3HBIX TPYII
HaCEJICHHS

Hayunwiii pykosooumens: Kaprok Anna Cepeeeena, npenodasamerns
svicuiell yueOHOU Kame2opuu.

6. Bapuopyc Coghva Anopeeena (cmyoenm 3 xypca, ®I'6OY BO
«Boneoepaockuii 20Cy0apCcmeeH bl COYUATILHO-NEOA202UYEeCKUL
YHueepcumemy 2. Boneoepao)

UccnenoBanmne 3p¢GEeKTUBHOCTH CPEICTB MAcCOBOW HH(OpMAIH B
(hopMUpOBaHHUH 3I0POBOTO 00pa3a KU3HU MOJIOIOTO TTOKOJICHHS

Hayunwviti  pyxosooumenv: Aunopeenxo Tamwvsana Anexcanopoeéna,
KaHO. neo. HayK, 0oyeHm, 0oyeHm Kagpeopvl u3uieckoll Ky1bmypbl.

7. Anucumoeé Bumanuui Muxaitnosuu (cmydenwm 2 Kypca,
Meouyunckoeo uncmumyma ®@I'bOY BO «Opnosckuil 2ocyoapcmeeHnmbiti
yuugeepcumem um. U.C. Typeenesay, . Opén)

Brnusinue kubepcnopTa Ha pa3BUTHE JTMUYHOCTHBIX Ka4eCTB CTYACHTA-
MeIKa

Hayunwiii  pyxosooumens: Ilasvipuna Ceemnana BacunvesHa,
K.neo.H., 0oyeHm Kageopvl huzuieckoco 60CNUMAaHUsL

8. Cemenosa A.C. (cmyoenm 3 xypca, ' OY BO «Cmaspononvckuii
2ocyoapcmeenHulil neoazo2udeckuil uncmumymy, 2. Cmagpononv)

AKTyanbHblE TPOOIEMBI ATANTUBHOW (U3MUYECKON KYyIbTYpHl U
crioprta

Hayunoiii  pyxosooumens:  Cmpenvuuxkos  P.B.,  kanoudam
neoazo2uyecKux Hayk, OOYeHm.

9. bawmakoe Anexcandop Anamonvesuu (cmyoeum 5 kypca, 'bOY
BO «Cmaspononvckuii cocyoapcmeennwiii nedazo2uueckut UHCIMumymy, 2.
Cmaspononv)



3akanuBaHWE KaK COCTAaBHAs 4acTh (PU3UYECKOTO BOCIUTAHUS JETEH
JIOLIKOJIBHOT'O BO3pacTa

Hayunwiii pyxosooumens: Mopeyn Hpuna Huxonaeena, kanouoam
neoazo2uyecKux Hayk, OOYeHm.

10. ITonaxoe Mameeii IOpvesuu (cmyoenm 4 xypca, ®IAOY BO
«bencopoockuii  2cocyoapcmeennvlll. HAYUOHANBHBLUL  UCCIE008AMENbCKULL
YHugepcumemy, 2. bencopoo)

OcHoBHbIE TPUYUHBI CHUKEHUS 3()PEKTUBHOCTU COPEBHOBATEIBHOM
JEeSTEILHOCTH B THPEBOM CIIOPTE

Hayunwviti  pyxosooumenv: Bopoukos Anexcandp Braoumuposuu,
KAHOUOAam neoazo2uieckux Hayk, OOYyeHm.

11. Epemun Baoum Cepzeesuu (cmyoenm 5 kypca, I'BOY BO
«Cmaspononvckuii  20Cy0apCmeeH bl Ne0a20cUYecKull. UHCMUmymy, 2.
Cmasponons)

Opranuzanus (U3KYITBTYPHO-037JOPOBUTEILHOW  PabOTHI B
JOLIKOJIBHBIX YUPEKICHUIX

Hayunwviti pyxosooumenv: Mopeyn Hpuna Huxonaesna, xkanouoam
neoazo2uyecKux HayK, OOYeHm.

ITpenycmaTpuBaercst paboTa CeKIii:

Ceknuust 1. AKTyanpHBIE BOIIPOCH (PH3MUECKOTO BOCTIUTAHHS PA3HBIX
IpYIII HaCEIeHHUS.

Cexuuss 2. TeopeTHKO-METOJIMYECKHE AaCMEeKThl  CIOPTHUBHOM
TPEHUPOBKH.

Cexnust 3. AKTyanbHbIE BONIPOCH pEKpeallid ¥ aJIalTHBHOU
¢bu3n4ecKoil KyIbTypHbI.

Cexkuust 4. Meauko-OMOIOTHYECKOE U ICHUXOJIOTO-IIE€Aaroruueckoe
COTMIPOBOKACHNE (DM3MYECKOTO BOCIMTAHUS, CIIOPTUBHOW TPEHUPOBKH,
TypU3Ma U peKpearuy.

Cexkuus 5. OkoHOMUYECKHE, GUIOCOPCKUE U COLMATbHbIE TPOOIEMBbI
(bU3NIECKOil KyIbTYpHI, CIIOPTa, pEKPEallui U TypH3Ma.

Ceknust 6. CoBpeMEHHOE COCTOSHUE W TEPCIEKTUBBI Pa3BUTHS
TypU3Ma B pETHOHE U CTpaHe

PernamenT paGoThr:
Joxnan — 5-7 MUHYT.
OOcyxaeHue 1okIana — 5-7 MUHYT.



