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Личная книжка волонтера

28
Добрых дел

256
Часов

256
Верифицированных

часов

Опыт волонтерской деятельности

Добрые дела

Здравоохранение и ЗОЖ Отработано часов: 231, из них верифицировано: 231

Доброе дело Вакансии Дата Часы Оценка

Помощь в поликлиниках (для студентов-медиков и
волонтеров с медицинским образованием)

Организатор: Ивановское региональное отделение
Всероссийского общественного
движения в сфере здравоохранения
"Волонтеры-медики"

Помощник медицинского
персонала в
осуществлении
медицинских
манипуляций

15 – 31.01.2024 21.5 5

Помощь в поликлиниках (для студентов-медиков и
волонтеров с медицинским образованием)

Организатор: Всероссийское общественное
движение добровольцев в сфере
здравоохранения «Волонтеры-
медики»

Помощник медицинского
персонала в
осуществлении
медицинских
манипуляций

01 – 30.09.2023 14 5

Акция «Всемирный день борьбы с рассеянным
склерозом»

Организатор: Ивановское региональное отделение
Всероссийского общественного
движения в сфере здравоохранения
"Волонтеры-медики"

Ведущий мастер-класса,
просветительской акции

25.05.2023 3 5

ID 91961242

Загуменникова
Валерия Николаевна

5

15.05.2000 Иваново

https://dobro.ru/event/10586765
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/10460061
https://dobro.ru/organizations/66/info
https://dobro.ru/event/10406107
https://dobro.ru/organizations/861/info
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Доброе дело Вакансии Дата Часы Оценка

Помощь в поликлиниках (для студентов-медиков и
волонтеров с медицинским образованием)

Организатор: Всероссийское общественное
движение добровольцев в сфере
здравоохранения «Волонтеры-
медики»

Помощник медицинского
персонала в
осуществлении
медицинских
манипуляций

01 – 31.05.2023 10 5

Акция «Всемирный день борьбы с болезнью
Паркинсона

Организатор: Ивановское региональное отделение
Всероссийского общественного
движения в сфере здравоохранения
"Волонтеры-медики"

Волонтер
профилактической акции

11.04.2023 3 5

Акция «Всемирный день здоровья»

Организатор: Ивановское региональное отделение
Всероссийского общественного
движения в сфере здравоохранения
"Волонтеры-медики"

Волонтер
профилактической акции

10.04.2023 3 —

Акция «Фиолетовый день»

Организатор: Ивановское региональное отделение
Всероссийского общественного
движения в сфере здравоохранения
"Волонтеры-медики"

Волонтер
профилактической акции

27.03.2023 3 5

Акция «Всемирный день сна»

Организатор: Ивановское региональное отделение
Всероссийского общественного
движения в сфере здравоохранения
"Волонтеры-медики"

Волонтер
профилактической акции

16.03.2023 3 5

Международный день охраны здоровья уха и слуха

Организатор: Ивановское региональное отделение
Всероссийского общественного
движения в сфере здравоохранения
"Волонтеры-медики"

Волонтер
профилактической акции

07.03.2023 3 5

Помощь в поликлиниках (для студентов-медиков и
волонтеров с медицинским образованием)

Организатор: Всероссийское общественное
движение добровольцев в сфере
здравоохранения «Волонтеры-
медики»

Помощник медицинского
персонала в
осуществлении
медицинских
манипуляций

02 – 31.03.2023 14.5 5

https://dobro.ru/event/10383991
https://dobro.ru/organizations/66/info
https://dobro.ru/event/10363224
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/10361486
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/10348252
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/10340433
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/10333928
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/10330486
https://dobro.ru/organizations/66/info
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Доброе дело Вакансии Дата Часы Оценка

Акция «Всемирный день больного»

Организатор: Ивановское региональное отделение
Всероссийского общественного
движения в сфере здравоохранения
"Волонтеры-медики"

Волонтер
профилактической акции

09.02.2023 3 5

Акция, посвящённая Всемирному дню борьбы с
раковыми заболеваниями

Организатор: Ивановское региональное отделение
Всероссийского общественного
движения в сфере здравоохранения
"Волонтеры-медики"

Волонтер
профилактической акции

06.02.2023 3 5

Школа здоровья

Организатор: Ивановское региональное отделение
Всероссийского общественного
движения в сфере здравоохранения
"Волонтеры-медики"

Волонтер
профилактической акции

30.01 –
28.05.2023

50 5

Акция, посвящённая Всемирному дню инвалидов

Организатор: Ивановское региональное отделение
Всероссийского общественного
движения в сфере здравоохранения
"Волонтеры-медики"

Волонтер
профилактической акции

06.12.2022 3 5

Акция, посвящённая Всемирному дню борьбы со
СПИДом

Организатор: Ивановское региональное отделение
Всероссийского общественного
движения в сфере здравоохранения
"Волонтеры-медики"

Волонтер
профилактической акции

01.12.2022 3 5

Помощь в пунктах вакцинации против COVID-19 (Для
волонтеров с медицинским образованием и
студентов-медиков)

Организатор: Всероссийское общественное
движение добровольцев в сфере
здравоохранения «Волонтеры-
медики»

Помощник медицинского
персонала в
осуществлении
медицинских
манипуляций

10 – 31.10.2022 2 5

Помощь в поликлиниках (Для волонтеров с
медицинским образованием и студентов-медиков)

Организатор: Всероссийское общественное
движение добровольцев в сфере
здравоохранения «Волонтеры-
медики»

Помощник медицинского
персонала в
осуществлении
медицинских
манипуляций

01 – 31.10.2022 31.5 5

https://dobro.ru/event/10313471
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/10311939
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/10306737
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/10278156
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/10274725
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/10241272
https://dobro.ru/organizations/66/info
https://dobro.ru/event/10235382
https://dobro.ru/organizations/66/info
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Доброе дело Вакансии Дата Часы Оценка

Акция « Всемирный день борьбы с болезнью
Альцгеймера»

Организатор: Ивановское региональное отделение
Всероссийского общественного
движения в сфере здравоохранения
"Волонтеры-медики"

Волонтер
профилактической акции

27.09.2022 3 5

Акция, посвящённая Всемирному дню глухих

Организатор: Ивановское региональное отделение
Всероссийского общественного
движения в сфере здравоохранения
"Волонтеры-медики"

Волонтер
профилактической акции

26.09.2022 3 5

Акция, посвящённая Всемирному дню безопасности
пациентов

Организатор: Ивановское региональное отделение
Всероссийского общественного
движения в сфере здравоохранения
"Волонтеры-медики"

Волонтер
профилактической акции

19.09.2022 3 5

Школа здоровья

Организатор: Ивановское региональное отделение
Всероссийского общественного
движения в сфере здравоохранения
"Волонтеры-медики"

Ведущий тренингов и
просветительских
мероприятий

13.09 –
31.12.2022

18 5

Помощь в поликлиниках (Для волонтеров с
медицинским образованием и студентов-медиков)

Организатор: Всероссийское общественное
движение добровольцев в сфере
здравоохранения «Волонтеры-
медики»

Помощник медицинского
персонала в
осуществлении
медицинских
манипуляций

02 –
30.09.2022

10.5 5

Акция «Артериальная гипертензия как фактор
развития инсульта»

Организатор: Ивановское региональное отделение
Всероссийского общественного
движения в сфере здравоохранения
"Волонтеры-медики"

Волонтер
профилактической акции

19.05.2022 3 5

«Вопросы вакцинопрофилактики инфекционных
заболеваний нервной системы», приуроченная ко
Всемирному дню иммунизации»

Организатор: Ивановское региональное отделение
Всероссийского общественного
движения в сфере здравоохранения
"Волонтеры-медики"

Волонтер
профилактической акции

28.04.2022 3 5

https://dobro.ru/event/10232996
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/10232347
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/10228560
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/10226414
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/10221259
https://dobro.ru/organizations/66/info
https://dobro.ru/event/10183278
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/10172980
https://dobro.ru/organizations/861/info
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Доброе дело Вакансии Дата Часы Оценка

Акция «Всемирный День здоровья»

Организатор: Ивановское региональное отделение
Всероссийского общественного
движения в сфере здравоохранения
"Волонтеры-медики"

Волонтер
профилактической акции

07.04.2022 3 5

Информационная Акция «Всемирный день сна»

Организатор: Ивановское региональное отделение
Всероссийского общественного
движения в сфере здравоохранения
"Волонтеры-медики"

Волонтер
профилактической акции

23.03.2022 3 5

Школа здоровья

Организатор: Ивановское региональное отделение
Всероссийского общественного
движения в сфере здравоохранения
"Волонтеры-медики"

Волонтер
профилактической акции

09.03 –
31.05.2022

8 5

Старшее поколение Отработано часов: 25, из них верифицировано: 25

Доброе дело Вакансии Дата Часы Оценка

Помощь в поликлиниках (Для волонтеров с
медицинским образованием и студентов-медиков)

Организатор: Всероссийское общественное
движение добровольцев в сфере
здравоохранения «Волонтеры-
медики»

Помощник медицинского
персонала в
осуществлении
медицинских
манипуляций

03.06 –
31.08.2022

25 5

https://dobro.ru/event/10158596
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/10151068
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/10145347
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/10190692
https://dobro.ru/organizations/66/info

