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Личная книжка волонтера

16
Добрых дел

57.5
Часов

57.5
Верифицированных

часов

Опыт волонтерской деятельности

Добрые дела

Здравоохранение и ЗОЖ Отработано часов: 58, из них верифицировано: 58

Доброе дело Вакансии Дата Часы Оценка

Ярмарка вакансий ИвГМА

Организатор: Ивановское региональное отделение
Всероссийского общественного
движения в сфере здравоохранения
"Волонтеры-медики"

Волонтер медицинской
службы на мероприятии

06.02.2024 6 5

XII Слёт волонтеров ИвГМА

Организатор: Ивановское региональное отделение
Всероссийского общественного
движения в сфере здравоохранения
"Волонтеры-медики"

Ведущий мастер-класса,
просветительской акции

29 – 30.11.2023 9 5

Скажи наркотикам нет

Организатор: Ивановское региональное отделение
Всероссийского общественного
движения в сфере здравоохранения
"Волонтеры-медики"

Ведущий мероприятия 20 – 30.11.2023 2 5

ID 93044819

Ушакова
София Александровна

5

26.08.2002 Иваново

https://dobro.ru/event/10612524
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/10549450
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/10537739
https://dobro.ru/organizations/861/info
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Доброе дело Вакансии Дата Часы Оценка

Здорово быть здоровым

Организатор: Ивановское региональное отделение
Всероссийского общественного
движения в сфере здравоохранения
"Волонтеры-медики"

Ведущий мастер-класса 29 – 31.10.2023 1.5 5

цикл занятий в центре здоровья

Организатор: Ивановское региональное отделение
Всероссийского общественного
движения в сфере здравоохранения
"Волонтеры-медики"

Ведущий мастер-класса,
просветительской акции

26.05 –
08.06.2023

4 —

День открытых дверей в ИвГМА

Организатор: Ивановское региональное отделение
Всероссийского общественного
движения в сфере здравоохранения
"Волонтеры-медики"

Волонтер стойки
информации

09 – 10.04.2023 6 5

акция"Будь здоров" в торговом центре

Организатор: Ивановское региональное отделение
Всероссийского общественного
движения в сфере здравоохранения
"Волонтеры-медики"

Волонтер
профилактической акции

07.04.2023 2 —

цикл занятий по теме ЗОЖ

Организатор: Ивановское региональное отделение
Всероссийского общественного
движения в сфере здравоохранения
"Волонтеры-медики"

Ведущий тренингов и
просветительских
мероприятий

14 – 17.02.2023 1.5 —

рак боится смелых

Организатор: Ивановское региональное отделение
Всероссийского общественного
движения в сфере здравоохранения
"Волонтеры-медики"

Ведущий мастер-класса,
просветительской акции

02.02.2023 1.5 —

"Здорово быть здоровым"

Организатор: Ивановское региональное отделение
Всероссийского общественного
движения в сфере здравоохранения
"Волонтеры-медики"

Волонтер
профилактической акции

30.01.2023 1.5 5

https://dobro.ru/event/10514090
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/10406788
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/10361507
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/10360334
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/10318455
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/10308370
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/10306133
https://dobro.ru/organizations/861/info
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Доброе дело Вакансии Дата Часы Оценка

Донорская акция ко дню студента

Организатор: Ивановское региональное отделение
Всероссийского общественного
движения в сфере здравоохранения
"Волонтеры-медики"

Координатор движения
людских потоков

27 – 28.01.2023 2 —

Флешмоб «Иваново-регион добрых дел»

Организатор: Ивановское региональное отделение
Всероссийского общественного
движения в сфере здравоохранения
"Волонтеры-медики"

Координатор движения
людских потоков

01.11.2022 2 5

XI Слет Волонтеров

Организатор: Ивановское региональное отделение
Всероссийского общественного
движения в сфере здравоохранения
"Волонтеры-медики"

Ведущий мастер-класса,
просветительской акции

17 – 18.10.2022 6 5

"Рак боится смелых. Убедись, что ты здоров"

Организатор: Ивановское региональное отделение
Всероссийского общественного
движения в сфере здравоохранения
"Волонтеры-медики"

Ведущий мастер-класса,
просветительской акции

15.10.2022 8 —

День открытых дверей в ФГБОУ ВО "Ивановская
государственная академия" Минздрава России

Организатор: Ивановское региональное отделение
Всероссийского общественного
движения в сфере здравоохранения
"Волонтеры-медики"

Волонтер стойки
информации

10.04.2022 2 5

Помощь в поликлиниках (Для волонтеров с
медицинским образованием и студентов-медиков)

Организатор: Всероссийское общественное
движение добровольцев в сфере
здравоохранения «Волонтеры-
медики»

Помощник медицинского
персонала в
осуществлении
медицинских
манипуляций

01.03 –
31.05.2022

2.5 5

Проекты и образование

Образовательные курсы

Дата выдачи Название курса Номер сертификата

3/3/2022 Лидерство и командообразование. Базовый курс 521715

https://dobro.ru/event/10305365
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/10254446
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/10245626
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/10244372
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/10159663
https://dobro.ru/organizations/861/info
https://dobro.ru/event/10142529
https://dobro.ru/organizations/66/info
https://edu.dobro.ru/personal/?PDF=Y&CERTIFICATE=521715&HASH=0eb9d7e937a6f2a4a7b2629fe53ea2c545918d75db8a462cd0f235351ceb

