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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа дисциплины разработана в соответствии с Федеральным государствен-

ным образовательным стандартом высшего образования по специальности 31.08.11 Ультра-

звуковая диагностика (уровень подготовки кадров высшей квалификации) с учётом профес-

сионального стандарта 02.051 «Врач ультразвуковой диагностики» и реализуется в образо-

вательной программе ординатуры по специальности 31.08.11 Ультразвуковая диагностика. 

 

1. Цель освоения дисциплины 

 Цель: подготовка квалифицированного специалиста,  обладающего системой уни-

версальных  и профессиональных компетенций, приобретение и повышение уровня теоре-

тических знаний, овладение и совершенствование практических навыков, способного и го-

тового для самостоятельной профессиональной деятельности в должности врача ультразву-

ковой диагностики при выполнении возложенных на него обязанностей для обеспечения 

современного уровня и высокого качества диагностики заболеваний глаза и орбит. 

 

 

2. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Дисциплина «Ультразвуковая диагностика заболеваний глаза и орбиты» относится к Части, 

формируемой участниками образовательных отношений Блока Б1 Дисциплины (модули), 

установленной Федеральным государственным образовательным стандартом высшего об-

разования (ФГСО ВО) по специальности 31.08.11 Ультразвуковая диагностика. 

 

3. Планируемые результаты обучения по дисциплине 

Изучение данной дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

профессиональных (ПК) компетенций: 

ПК-1 Способен проводить ультразвуковые исследования органов, систем органов, 

тканей и полостей организма человека и плода. 

 

Трудовая функция с кодом Компетенции, обеспечивающие выполнение трудо-

вой функции 

индекс содержание компетенции 

Проведение ультразвуковых ис-

следований и интерпретация их 

результатов (А/01.8)  

ПК-1 Способен проводить ультразвуковые 

исследования органов, систем орга-

нов, тканей и полостей организма 

человека и плода. 

 

3.1. Паспорт компетенций, формируемых в процессе освоения рабочей про-

граммы дисциплины 

 

Код трудо-

вой функции 

Индекс ком-

петенции 

Индекс и содержание индикаторов достижения ком-

петенции 

А/01.8 

 

ПК-1 ПК-1.1. Проводит ультразвуковые исследования и ин-

терпретирует их результаты 

 

3.2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенный с 

формируемыми компетенциями и индикаторами компетенций 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен:  



Индекс компе-

тенции 

Индекс индикатора 

достижения компе-

тенции 

Перечень знаний, умений, навыков 

ПК-1  ПК – 1.1 Знать:  

- Физика ультразвука 

- Физические и технологические основы 

ультразвуковых исследований 

- Принципы получения ультразвукового 

изображения, в том числе в серошкальном ре-

жиме, допплерографических режимах, режи-

мах 3D(4D)- реконструкции, эластографии и 

контрастного усиления 

- Принципы устройства, типы и характе-

ристики ультразвуковых диагностических ап-

паратов 

- Биологические эффекты ультразвука и 

требования безопасности 

- Методы ультразвукового исследования 

в рамках мультипараметрической ультразву-

ковой диагностики (серошкальная эхография, 

допплерография с качественным и количе-

ственным анализом, ЗО(4Э)-эхография, эла-

стография с качественным и количественным 

анализом, контрастное усиление с качествен-

ным и количественным анализом, компьюте-

ризированное ультразвуковое исследование, 

фьюжен-технологии) 

- Основы ультразвуковой эластографии с 

качественным и количественным анализом 

- Основы ультразвукового исследования 

с контрастным усилением с качественным и 

количественным анализом 

- Медицинские показания и медицинские 

противопоказания к проведению ультразвуко-

вого исследования 

- Нормальная анатомия и нормальная 

физиология человека 

- Ультразвуковая анатомия и физиология 

исследуемых органов и систем организма че-

ловека и плода 

- Терминология, используемая в ультра-

звуковой диагностике 

- Ультразвуковая семиотика (ультразву-

ковые симптомы и синдромы) заболеваний и 

(или) состояний 

- Особенности ультразвуковой семиоти-

ки (ультразвуковых симптомов и синдромов) 

заболеваний и (или) состояний у детей 

- Основы проведения ультразвукового 

исследования скелетно-мышечного системы 

- Основы проведения ультразвукового 

исследования периферических нервных ство-

 



лов 

- Основы проведения ультразвукового 

наведения при выполнении медицинских 

вмешательств 

- Информационные технологии и прин-

ципы дистанционной передачи и хранения ре-

зультатов ультразвуковых исследований 

- Диагностические возможности и огра-

ничения инструментальных исследований, ис-

пользующихся при уточнении результатов 

ультразвукового исследования 

- Методы оценки эффективности диагно-

стических тестов 

Уметь:  

- Анализировать и интерпретировать ин-

формацию о заболевании и (или) состоянии, 

полученную от лечащего врача, пациента (его 

законного представителя), а также из меди-

цинской документации 

- Определять медицинские показания и 

медицинские противопоказания к проведению 

ультразвукового исследования 

- Выбирать методы ультразвукового ис-

следования в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской 

помощи 

- Осуществлять подготовку пациента к 

проведению ультразвукового исследования в 

зависимости от исследуемой анатомической 

области 

- Выбирать физико-технические условия 

для проведения ультразвукового исследования 

- Производить ультразвуковые исследо-

вания у пациентов различного возраста (вклю-

чая беременных женщин) методами серош-

кальной эхографии, допплерографии с каче-

ственным и количественным анализом, 

3D(4D)- эхографии при оценке органов, си-

стем органов, тканей и полостей организма, в 

том числе: 

- глаза и орбиты; 

- лимфатической системы; 

- Выполнять измерения во время прове-

дения ультразвуковых исследований и (или) 

при постпроцессинговом анализе сохраненной 

в памяти ультразвукового аппарата информа-

ции 

- Оценивать ультразвуковые симптомы и 

синдромы заболеваний и (или) состояний 



- Анализировать и интерпретировать ре-

зультаты ультразвуковых исследований 

- Сопоставлять результаты ультразвуко-

вого исследования с результатами осмотра па-

циента врачами-специалистами и результата-

ми лабораторных, инструментальных, включая 

лучевые, исследований 

- Записывать результаты ультразвуково-

го исследования на цифровые и бумажные но-

сители 

- Архивировать результаты ультразвуко-

вых исследований, в том числе с использова-

нием медицинских информационных систем 

- Оформлять протокол ультразвукового 

исследования, содержащий результаты ультра-

звукового исследования и ультразвуковое за-

ключение 

- Анализировать причины расхождения 

результатов ультразвуковых исследований с 

результатами лабораторных, инструменталь-

ных, включая лучевые, исследований, патоло-

гоанатомическими данными 

- Консультировать врачей-специалистов 

по вопросам ультразвуковой диагностики, в 

том числе с использованием телемедицинских 

технологий. 

Владеть: 

- Анализ и интерпретация информации о 

заболевании и (или) состоянии, полученной от 

лечащего врача, пациента (его законного пред-

ставителя), а также из медицинской докумен-

тации 

- Определение медицинских показаний и 

медицинских противопоказаний к проведению 

ультразвукового исследования 

- Выбор методов ультразвукового иссле-

дования в соответствии с действующими по-

рядками оказания медицинской помощи, кли-

ническими рекомендациями (протоколами ле-

чения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской 

помощи 

- Подготовка пациента к проведению 

ультразвукового исследования 

- Выбор физико-технических условий 

для проведения ультразвукового исследования 

- Проведение ультразвуковых исследо-

ваний у пациентов различного возраста (вклю-

чая беременных женщин) методами серош-

кальной эхографии, допплерографии с каче-

ственным и количественным анализом, 

3D(4D)- эхографии 



- Выполнение измерений во время про-

ведения ультразвуковых исследований и (или) 

при постпроцессинговом анализе сохраненной 

в памяти ультразвукового аппарата информа-

ции 

- Оценка ультразвуковых симптомов и 

синдромов заболеваний и (или) состояний 

- Анализ и интерпретация результатов 

ультразвуковых исследований 

- Сопоставление результатов ультразву-

кового исследования с результатами осмотра 

пациента врачами-специалистами и результа-

тами лабораторных, инструментальных, вклю-

чая лучевые, исследований 

- Запись результатов ультразвукового 

исследования на цифровые и бумажные носи-

тели 

- Архивирование результатов ультразву-

ковых исследований, в том числе с использо-

ванием медицинских информационных систем 

- Оформление протокола ультразвуково-

го исследования, содержащего результаты 

ультразвукового исследования и ультразвуко-

вое заключение 

- Анализ причин расхождения результа-

тов ультразвуковых исследований с результа-

тами лабораторных, инструментальных, вклю-

чая лучевые, исследований, патологоанатоми-

ческими данными 

- Консультирование врачей-

специалистов по вопросам ультразвуковой 

диагностики, в том числе с использованием 

телемедицинских технологи 

 

4.Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72 академи-

ческих часа. 

 

Общая тру-

доемкость 

Количество часов Форма 

контроля 

в 

ЗЕ 

 в часах Контактная работа Внеаудиторная 

самостоятельная 

работа 

 
 

 

 

 

Всего 

 

Лекции 

 

Семинары 

 

Практические 

занятия 

2 72 48 6 18 24 24 Зачет 

 

5. Учебная программа дисциплины 

5.1. Учебно-тематический план 



Наименование тем 
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жения компе-
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н

я
ти

я ПК-1.1 

1.  Ультразвуковая 

диагностика заболева-

ний глаза и орбиты 

48 6 18 24 24 72 

 

+ 

 

Т, СЗ, 

С, Пр 

ЛВ, 

КС, 
Т,  Р, С 

1.1 Ультразвуковая диа-

гностика  заболеваний 

глаза 

24 4 9 12 12 36 
+ 

 

ВК, 

Т, СЗ, 

С, Пр 

ЛВ, 

КС, 

НПК 

Т,  Р, С 

1.2 Ультразвуковая диа-

гностика заболеваний 

орбиты 24 2 9 12 12 36 

 

+ 

 

 

ВК, 

Т, СЗ, 

С, Пр 

ЛВ, 

КС, 

М, 

МК, 

НПК 

Т,  Р, С 

ИТОГО: 48 6 18 24 24 72     

 

 

Список сокращений: лекция-визуализация (ЛВ),  «круглый стол» (КС), мастер-класс 

(МК), разбор клинических случаев (КС), подготовка и защита истории болезни (ИБ), посе-

щение врачебных конференции, консилиумов (ВК), участие в научно-практических конфе-

ренциях (НПК), подготовка и защита рефератов (Р), разбор клинических случаев (КС), под-

готовка и защита истории болезни (ИБ), клинические ситуации (КС), КТ – компьютерное 

тестирование, СЗ – решение ситуационных задач, Р – написание и защита реферата, С – со-

беседование по контрольным вопросам, Д – подготовка доклада, Пр – оценка освоения 

практических навыков (умений), ИБ – написание и защита истории болезни. 

 

Примерные формы текущего и рубежного контроля успеваемости (с сокращениями): Т 

– тестирование, Пр – оценка освоения практических навыков (умений), СЗ – решение ситу-

ационных задач, КР – контрольная работа, КЗ – контрольное задание, ИБ – написание и за-

щита истории болезни, Р – написание и защита реферата, С – собеседование по контроль-

ным вопросам, Д – подготовка доклада и др. 

 

5.2.Содержание дисциплины 

№  Наименование тем, подтем (элементов и т.д.) 

1.1 Ультразвуковая диагностика заболеваний глаза 

1.1.1 Технология ультразвукового исследования глаза 

1.1.1.1 Показания к проведению ультразвукового исследования глаза 

1.1.1.2 Укладка больного и плоскости сканирования при ультразвуковом исследовании 

глаза 

1.1.2 Анатомия и ультразвуковая анатомия глаза 



1.1.3 Неопухолевые заболевания глаза 

1.1.3.1 Ультразвуковая диагностика внутриглазных осколков 

1.1.3.2 Ультразвуковая диагностика при помутнении оптических сред глаза 

1.1.3.3 Ультразвуковая диагностика отслойки сетчатки 

1.1.1.4 Ультразвуковая диагностика отслойки сосудистой оболочки 

1.1.1.5 Ультразвуковая диагностика отслойки цилиарного тела 

1.1.4 Ультразвуковая диагностика внутриглазных новообразований 

1.1.4.1 Ретинобластома сетчатки 

1.1.4.2 Меланома сосудистой оболочки и цилиарного тела 

1.1.5 Изменения регионарной лимфатической системы при заболеваниях глаза 

1.1.6 Дифференциальная диагностика заболеваний глаза 

1.1.7 Допплерография при заболеваниях глаза 

1.1.8 Альтернативные методы диагностики заболеваний глаза 

1.1.9 Развивающиеся и перспективные методики ультразвукового исследования глаза 

1.1.10 Стандартное медицинское заключение по результатам ультразвукового исследо-

вания глаза 

1.2 Ультразвуковая диагностика заболеваний орбиты 

1.2.1 Технология ультразвукового исследования орбиты 

1.2.1.1 Показания к проведению ультразвукового исследования орбиты 

1.2.1.2 Показания к проведению ультразвукового исследования орбиты 

1.2.4 Укладка больного и плоскости сканирования при ультразвуковом исследовании 

орбиты 

1.2.5 Анатомия и ультразвуковая анатомия орбиты 

1.2.6 Ультразвуковая диагностика травматических повреждений орбиты 

1.2.7 Ультразвуковая диагностика воспалительных заболеваний орбиты 

1.2.6 Ультразвуковая диагностика изменений орбиты при эндокринных нарушениях 

1.2.8 Ультразвуковая диагностика опухолевых заболеваний орбиты 

1.2.9 Изменения регионарной лимфатической системы при заболеваниях орбиты 

1.2.10 Дифференциальная диагностика заболеваний орбиты 

1.2.11 Допплерография при заболеваниях орбиты 

1.2.12 Развивающиеся и перспективные методики ультразвукового исследования орби-

ты 

1.2.13 Стандартное медицинское заключение по результатам ультразвукового исследо-

вания орбиты 

 

Формы работы ординатора на практических или семинарских занятиях: 

 Реферирование отдельных тем  по дисциплинам. 

 Подготовка тезисов, докладов для семинарских занятий. 

 Обзор литературных источников. 

 Индивидуальные задания, выполняемые на практических занятиях (интерпретация 

результатов анализов). 

 Самостоятельный анализ данных дополнительных методов исследования. 

 Забор необходимого материала и оформление сопроводительной документации.  

 

5.3. Тематический план лекционного курса 

№ 

Раздела, 

темы 

Тема и ее краткое содержание Часы 



1.1 Ультразвуковая диагностика заболеваний глаза  

Технология ультразвукового исследования глаза. Показания к проведению уль-

тразвукового исследования глаза. Укладка больного и плоскости сканирования 

при ультразвуковом исследовании глаза. Анатомия и ультразвуковая анатомия 

глаза 

4 

1.2 

 
Ультразвуковая диагностика заболеваний орбиты  

Технология ультразвукового исследования орбиты. Показания к проведению 

ультразвукового исследования орбиты. Показания к проведению ультразвукового 

исследования орбиты. Укладка больного и плоскости сканирования при ультра-

звуковом исследовании орбиты. Анатомия и ультразвуковая анатомия орбиты 

2 

 

 

 

5.4. Тематический план семинаров 

№ 

Раздела, 

темы 

Тема и ее краткое содержание Часы 

1.1 Ультразвуковая диагностика заболеваний глаза  

Неопухолевые заболевания глаза. Ультразвуковая диагностика внутриглазных 

осколков. Ультразвуковая диагностика при помутнении оптических сред глаза. 

Ультразвуковая диагностика отслойки сетчатки. Ультразвуковая диагностика 

отслойки сосудистой оболочки. Ультразвуковая диагностика отслойки цилиар-

ного тела 

9 

1.2 Ультразвуковая диагностика заболеваний орбиты  

Ультразвуковая диагностика травматических повреждений орбиты. Ультразву-

ковая диагностика воспалительных заболеваний орбиты. Ультразвуковая диа-

гностика изменений орбиты при эндокринных нарушениях. Ультразвуковая ди-

агностика опухолевых заболеваний орбиты. Изменения регионарной лимфати-

ческой системы при заболеваниях орбиты 

9 

 

5.5. Тематический план практических занятий 

№ 

Раздела, 

темы 

Тема и ее краткое содержание Часы 

1.1 Ультразвуковая диагностика заболеваний глаза  

Дифференциальная диагностика заболеваний глаза. Допплерография при забо-

леваниях глаза. Альтернативные методы диагностики заболеваний глаза 

Развивающиеся и перспективные методики ультразвукового исследования глаза 

Стандартное медицинское заключение по результатам ультразвукового иссле-

дования глаза 

12 



1.2 

 
Ультразвуковая диагностика заболеваний орбиты  

Изменения регионарной лимфатической системы при заболеваниях орбиты 

Дифференциальная диагностика заболеваний орбиты. Допплерография при за-

болеваниях орбиты. Развивающиеся и перспективные методики ультразвуково-

го исследования орбиты. Стандартное медицинское заключение по результатам 

ультразвукового исследования орбиты 

12 

 

5.6. Образовательные технологии, в том числе перечень информационных технологий, 

используемых при осуществлении образовательного процесса по дисциплине 

В процессе изучения дисциплины предусматривается использование следующих об-

разовательных технологий, методов обучения и инновационных форм учебных занятий: 

технологии проблемного обучения, технологий развития критического мышления, техноло-

гии коллективного способа обучения, рейтинговой технологии, интерактивных занятий. 

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образова-

тельного процесса по дисциплине: мультимедиа технологии, технологии визуализации. 

Для подготовки докладов, выполнения индивидуальных заданий ординаторы исполь-

зуют электронный каталог библиотеки, электронные ресурсы электронных библиотечных 

систем «Консультант врача» и «Консультант студента».  

При этом используются разнообразные технические устройства и программное обес-

печение, информационные и коммуникационные технологии. 

         Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образова-

тельного процесса по дисциплине: презентационная графика, интерактивные информаци-

онные технологии, учебные видеофильмы. 

 

6. Формы контроля. Оценочные средства для контроля уровня сформированности ком-

петенций (текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация) 

6.1. Текущий контроль успеваемости на занятиях проводится в форме устного опроса, 

собеседования,  тестирования, решения ситуационных задач, разбора клинических ситуа-

ций, оценки усвоения практических навыков, написание и защита реферата, доклада. 

6.2. Промежуточная аттестация - в форме зачета по модулю дисциплины на последнем 

занятии, который проводится в два этапа: тестирование и решение ситуационной задачи.     

6.3.  Оценочные средства для текущего контроля успеваемости и промежуточной атте-

стации 

Оценочными средствами для текущего контроля успеваемости являются: тестовые зада-

ния и ситуационные задачи. 

Оценочные средства для промежуточной аттестации представлены в Приложении 1 к 

рабочей программе.   

 

7. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся по дис-

циплине 

7.1. Методические указания для самостоятельной работы  

В процессе обучения осуществляются следующие виды самостоятельной работы: 

Самостоятельная работа по изучению дисциплины во внеаудиторное время:  

- Подготовка к аудиторным занятиям (проработка учебного материала по конспектам 

лекций и учебной литературе) с использованием учебных пособий и методических разрабо-

ток кафедры, а также электронных учебных пособий; 



- Самостоятельная проработка отдельных тем учебной дисциплины в соответствии с 

учебным планом.  

На самостоятельное изучение вынесены следующие темы: 

1. Инвазивные методы диагностики и лечения под контролем эхографии при забо-

леваниях орбиты. 

2. Развивающиеся и перспективные методики ультразвукового исследования глаза. 

- выполнение НИР по актуальным вопросам теоретической и практической медицины с 

оформлением результатов в виде печатных работ и выступлений на заседаниях кафедры и 

научных конференциях. 

- подготовка учебных схем, таблиц, слайдов, презентаций; 

- работа в компьютерном классе с обучающей и/или контролирующей программой;  

- работа с учебной и научной литературой; 

- работа с тестами и вопросами для самопроверки; 

- интерпретация результатов лабораторных методов исследования; 

- участие в научно-практических конференциях, семинарах и т.п. 

Контроль самостоятельного изучения тем осуществляется на практических занятиях с 

использованием тестовых заданий, контрольных вопросов, ситуационных задач, а также в 

ходе промежуточной аттестации; 

 

8. Перечень литературы, необходимой для освоения  дисциплины  

 

1. Аветисов, С. Э. Офтальмология. Национальное руководство   / под ред. Аветисова 

С. Э. , Егорова Е. А. , Мошетовой Л. К. , Нероева В. В. , Тахчиди Х. П. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 752 с. - ISBN 978-5-9704-5125-0. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451250.html   

 

2. Гундорова, Р. А. Травмы глаза   / под общ. ред. Р. А. Гундоровой, В. В. Нероева, В. 

В. Кашникова - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 560 с. (Серия "Библиотека врача-

специалиста") - ISBN 978-5-9704-2809-2. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428092.html      

 

Базы данных, архивы которых доступны с персональной регистрацией: 

•     Научная электронная библиотека, Российский индекс научного цитирования; 

•     Электронный каталог Ивановский ГМУ; 

•     Электронная библиотека Ивановский ГМУ. 

 

Базы данных, архивы которых доступы по подписке Ивановский ГМУ 

• ЭБС Консультант студента; 

• ЭБС Консультант врача; 

• Scopus; 

• Web of science; 

• Elsevier; 

• SpringerNature. 

 

Комплект лицензионного программного обеспечения 

1.   Microsoft Office 

2.   Microsoft Windows 

3.   КонсультантПлюс 

 

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451250.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428092.html


9. Материально-техническое обеспечение дисциплины  

  1. Ординаторы обучаются на клинических базах: ОБУЗ «Областная клиническая больни-

ца», университетская клиника ФГБОУ ВО Ивановский ГМУ Минздрава России. 

Клинические базы имеют учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, 

занятий семинарского типа, групповых и индивидуальных консультаций, текущего кон-

троля и промежуточной аттестации, а также помещения для самостоятельной работы и по-

мещения для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудования.  

Помещения,     оснащенные     специализированным     оборудованием     (медицинскими 

изделиями (ультразвуковой сканер) и расходным материалом в количестве, позволяющем 

обучающимся осваивать умения и навыки индивидуально;  

2. Помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и доступом в электронную ин-

формационно-образовательную среду организации. 

 3.  В центре практической подготовки Ивановский ГМУ имеются все необходимые му-

ляжи, фантомы для отработки необходимых практических навыков: базовой сердечно-

сосудистой реанимации, оказания медицинской помощи в экстренной форме,  симулятор 

для проведения ультразвуковых исследований. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 


