
 

ФИО Наставника 

 

Пшеничникова Татьяна Владимировна, к.м.н., доцент 

кафедры госпитальной терапии, кардиологии и 

общей врачебной практики; заместитель декана 

лечебного факультета по старшим курсам 

Опыт работы в 

области 

наставничества (с 

какого времени) 

Во времена студенчества была активным участником 

волонтерского движения «Кардиогвардия». 

С 2024 года было принято решение возобновить 

волонтерское движение, но уже под новым названием 

– «КардиоПатруль». 

Категория студентов 

(курс, 

специальность) 

В волонтерском движении принимают участие 

студенты начиная с 1 курса; понятно, что пока 

младшекурсники не обладают достаточным багажом 

знаний, но есть более опытные старшие коллеги – 

студенты, которые помогают преодолеть этот барьер 

на волонтерских акциях. 

Направление 

подготовки (или 

название движения, 

если есть) 

Направление подготовки, осуществляемое 

движением «КардиоПатруль», – это информирование 

здорового населения с целью профилактики 

возникновения заболеваний сердечно-сосудистой 

системы, а также информационная поддержка 

населения с уже имеющимися заболеваниями сердца 

и сосудов. 

Кто является 

благополучателем 

этой деятельности 

(инвалиды, 

пожилые и т.п.) 

Пациенты с заболеваниями сердечно-сосудистой 

системы, здоровые пациенты с целью формирования 

правильного образа жизни для снижения риска 

сердечно-сосудистых катастроф 

Достижения (какие 

успехи были 

достигнуты в ходе 

волонтерской 

деятельности, какие 

цели осуществлены) 

Волонтерские акции в других Вузах города, 

посвященные профилактике сердечно-сосудистых 

заболеваний и формированию здорового образа 

жизни 

 


