
 

 

Ушакова Светлана Евгеньевна – д.м.н., доцент, 

заведующий кафедрой поликлинической терапии и 

эндокринологии. 

Опыт работы в 

области 

наставничества (с 

какого времени) 

На кафедре с 2017 г. работает волонтерский отряд 

«Время мудрости» 

Категория студентов 

(курс, 

специальность) 

5, 6 курсы лечебного факультета 

Направление 

подготовки (или 

название движения, 

если есть) 

Выявление признаков старческой астении у лиц 

старших возрастных групп для профилактики 

ухудшения функционального статуса и организации 

помощи в случае выявления гериатрических 

синдромов.  

Кто является 

благополучателем 

этой деятельности 

(инвалиды, 

пожилые и т.п.) 

Пациенты Областного Гериатрического центра ОБУЗ 

ИКБ им. Куваевых 

Достижения (какие 

успехи были 

достигнуты в ходе 

волонтерской 

деятельности, какие 

цели осуществлены) 

1. Формирование у студентов профессиональных 

компетенций врача по гериатрии 

2. Разработка и апробация анкеты по безопасности 

быта 

3. Разработка обучающего модуля для 

гериатрических пациентов по безопасности быта 

4. Проведение ЛФК в гериатрическом отделении 

5. Публикации тезисов в центральной печати 

6. Подготовка НИР волонтеров по гериатрии  

7. Участие в Дне пожилого человека (ежегодно) 

 


