
6.10. Тубулоинтерстициаьный нефрит

Тубулоинтерстициальный  нефрит  (ТИН)  –  это  острое  или  хроническое  абактериальное
неспецифическое  воспаление  межуточной  ткани  почек,  сопровождающееся  вовлечением  в
патологический процесс канальцев, кровеносных и лимфатических сосудов, почечной стромы. 

МКБ–10
N10  Острый  тубулоинтерстициальный  нефрит.  При  необходимости  идентифицировать
инфекционный агент используют дополнительный код В95 -97
N11  Хронический  тубулоинтерстициальный  нефрит.  При  необходимости  идентифицировать
инфекционный агент используют дополнительный код В95 -97
N11.8 Другие хронические тубулоинтерстициальные нефриты
N12 Тубулоинтерстициальный нефрит, неуточнённый как острый или хронический
N16.3 Тубулоинтерстициальное поражение почек при нарушениях обмена веществ
                           
Классификация тубулоинтерстициального нефрита 
(Н.А.Коровина, М.С.Игнатова и соавт., 1984)

Варианты:
1. Токсико-аллергический
2. Дизметаболический
3. Поствирусный
4. Лептоспирозный
5. На фоне почечного дизэмбриогенеза
6. Аутоиммунный

Стадия:        
* активная (1степень, 2степень, 3 степень)
* неактивная (клинико –лабораторная ремиссия)
Течение: 
1. Острое
2. Хроническое:
  - манифестное
  - латентное
  - волнообразное
Функция почек: 

1. Сохранена
2. Снижение тубулярных функций
3. Парциальное снижение тубулярных и гломерулярных функций
4. ХПН
5. ОПН

Примеры формулировки диагноза: 
Тубулоинтерстициальный  нефрит,  токсико-аллергический,  активность  3  степени,  обострение,
ОПН.
Тубулоинтерстициальный  нефрит,  дизметаболический,  активность  1  степени,  волнообразное
течение, парциальное снижение тубулярных функций.


