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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 



Рабочая программа практики разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом высшего образования по специальности 31.08.59 Офтальмология 
(уровень подготовки кадров высшей квалификации) с учётом профессионального стандарта 02.017 
«Врач-офтальмолог», обобщения отечественного и зарубежного опыта, консультаций с 

работодателями и реализуется в образовательной программе ординатуры по специальности 31.08.59 

Офтальмология 

 

1. Цель практики:  

Целью практики Производственная клиническая практика «Стационарная 

специализированная помощь» является закрепление 

теоретических знаний, развитие 

практических умений и навыков, 

формирование профессиональных 

компетенций для подготовки к 

самостоятельной деятельности по 

выбранной специальности и приобретение 

опыта в решении профессиональных задач. 
 

Задачи практики Производственная клиническая практика «Стационарная 

специализированная помощь»: 
- формирование у ординатора готовности к решению медицинских задач 

профессиональной деятельности в сфере офтальмологических заболеваний. 

 

2. Вид, форма, способы и основные базы проведения практики: 

Вид – производственная (клиническая). 

Форма проведения – непрерывно. 

Способ проведения – стационарная или выездная. 

Основные базы проведения – ОБУЗ «Ивановская областная клиническая больница». 

 

3. Место практики в структуре образовательной программы: 

Клиническая практика относится к Части, формируемой участниками образовательных 

отношений, Блока 2 Практика программы ординатуры, установленной Федеральным 

государственным образовательным стандартом высшего образования. 

Клиническая практика базируется на знаниях, приобретенных при изучении части, 

формируемой участниками образовательных отношений, Блока 1 Дисциплины (модули), 

программы ординатуры, а также на навыках и умениях, полученных при освоении 

обучающего симуляционного курса. 

  

4. Планируемые результаты обучения при прохождении вариативной практики: 

Прохождение практики направлено на формирование и закрепление у обучающихся 

профессиональных (ПК) компетенций:  

     ПК-1 Способен оказывать медицинскую помощь пациентам при заболеваниях и/или 

состояниях глаза, его придаточного аппарата и орбиты. 

     ПК-2. Способен к организации деятельности находящегося в распоряжении 

медицинского персонала. 

Трудовая функция с кодом Компетенции, обеспечивающие 

выполнение трудовой функции 

индекс содержание компетенции 



Проведение обследования пациентов в целях 

выявления заболеваний и/или состояний 

глаза, его придаточного аппарата и орбиты, 

установления диагноза.  (А/ 01.8) 

ПК-1 Способен оказывать 

медицинскую помощь 

пациентам при 

заболеваниях и/или 

состояниях глаза, его 

придаточного аппарата и 

орбиты. 

Назначение лечения пациентам с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты, контроль 

его эффективности и безопасности (А/ 02.8) 

Проведение и контроль эффективности 

медицинской реабилитации при заболеваниях 

и/или состояниях глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты, в том числе при 

реализации индивидуальных программ 

реабилитации или абилитации инвалидов  

(А/ 03.8) 

  

Проведение медицинского 

освидетельствования и медицинской 

экспертизы в отношении пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты  (А/ 04.8) 

  

Оказание медицинской помощи пациентам в 

экстренной форме (А/ 07.8) 

  

Проведение анализа медико-статистической 

информации, ведение медицинской 

документации,организация деятельности 

находящегося в распоряжении медицинского 

персонала (А/ 06.8) 

ПК-2 Способен к организации 

деятельности находящегося 

в распоряжении 

медицинского персонала 

 

4.1. Паспорт компетенций, формируемых в процессе освоения рабочей программы 

дисциплины 

 

Код 

трудовой 

функции 

Индекс 

компетенции 

Индекс и содержание индикаторов достижения 

компетенции 

А/01.8 ПК-1 

 

ПК-1.1. Проводит обследование пациентов при 

заболеваниях и/или состояниях глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты с целью 

установления диагноза. 

А/02.8 ПК-1.2. Назначает лечение при заболеваниях и/или 

состояниях глаза, его придаточного аппарата и орбиты, 

контролирует его эффективность и безопасность. 

А/03.8 ПК-1.3. Проводит и контролирует эффективность 

медицинской реабилитации пациентов при 

заболеваниях и/или состояниях глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты, в том числе при 

реализации индивидуальных программ реабилитации и 

абилитации инвалидов, оценивает способности 

пациента осуществлять трудовую деятельность. 

А/04.8 ПК-1.4. Проводит медицинские освидетельствования и 

медицинские экспертизы в отношении пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его 



придаточного аппарата и орбиты. 

А/07.8  ПК-1.5. Оказывает медицинскую помощь пациентам в 

экстренной форме. 

А/06.8  ПК-2 ПК-2.1. Обеспечивает контроль выполнения 

должностных обязанностей находящегося в 

распоряжении медицинского персонала. 

ПК-2.2. Обеспечивает внутренний контроль качества и 

безопасности медицинской деятельности. 

 

4.2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенный с формируемыми 

компетенциями и индикаторами компетенций 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен:  

Код 

компетенц

ии 

Индекс 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Перечень знаний, умений, навыков 

ПК-1 ПК-1.1 Знать: 

- методику сбора анамнеза и жалоб у пациентов (их 

законных представителей) с заболеваниями и/или 

состояниями глаза, его придаточного аппарата и 

орбиты 

- методику осмотра и обследования пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты 

- методы лабораторных и инструментальных 

исследований для диагностики заболеваний и/или 

состояний глаза, его придаточного аппарата и орбиты, 

медицинские показания к их проведению, правила 

интерпретации результатов 

- этиологию и патогенез, патоморфологию, 

клиническую картину, классификацию, 

дифференциальная диагностика, особенности 

течение, осложнения и исходы заболеваний и/или 

патологических состояний глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты у взрослых и детей 

Уметь: 

- осуществлять сбор жалоб, анамнеза у пациентов (их 

законных представителей) при заболеваниях и/или 

состояниях глаз его придаточного аппарата и орбиты 

- интерпретировать и анализировать информацию, 

полученную от пациентов (их законных 

представителей) с заболеваниями и/или состояниями 

глаза, его придаточного аппарата и орбиты 

- оценивать анатомо-функциональное состояние 

глаза, его придаточного аппарата и орбиты в норме, 

при заболеваниях и/или патологических состояниях 

- использовать методы осмотра и обследования 

взрослых и детей с заболеваниями и/или состояниями 

глаза, его придаточного аппарата и орбиты с учетом 



возрастных анатомо-функциональных особенностей в 

соответствии с действующим порядком оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи: 

- исследование переднего сегмента глаза методом 

бокового освещения 

- исследование сред глаза в проходящем свете 

- пальпация при патологии глаз 

- визометрия 

- биомикроскопия глаза 

- исследование светоощущения и темновой адаптации 

- исследование цветоощущения по 

полихроматическим таблицам 

- определение рефракции с помощью набора пробных 

линз 

- скиаскопия 

- рефрактометрия 

- исследование аккомодации 

- исследование зрительной фиксации 

- исследование бинокулярных функций (определение 

характера зрения, гетерофории, диплопии, 

исследование конвергенции, измерение угла 

косоглазия) 

- экзофтальмометрия 

- осмотр поверхности слизистой верхнего века с 

помощью его выворота - тонометрия глаза 

- суточная тонометрия глаза 

- офтальмометрия 

- периметрия (статическая и кинетическая 

(динамическая)) 

- офтальмоскопия (прямая и обратная) 

- биомикроскопия глазного дна (с помощью 

контактных и бесконтактных линз, выявление 

патологии центральных и периферических отделов 

глазного дна) 

- офтальмохромоскопия 

- гониоскопия 

- методы исследования проходимости слезных путей, 

канальцевая и слезно-носовая пробы 

- определение времени разрыва слезной пленки, тест 

Ширмера 

- определение чувствительности роговицы 

- выявление дефектов поверхности роговицы 

- выявление фистулы роговицы, склеры 

(флюоресцентный тест Зайделя) 

- диафаноскопия глаза 

- исследование подвижности глазного протеза 

- Интерпретировать и анализировать результаты 

осмотра и обследования пациентов с заболеваниями 

и/или состояниями глаза, его придаточного аппарата 



и орбиты 

- Обосновывать и планировать объем 

инструментального обследования пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты в соответствии с 

действующим порядком оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

- Интерпретировать и анализировать результаты 

инструментального обследования пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты: ультразвуковое 

исследование глазного яблока, ультразвуковое 

сканирование глазницы, ультразвуковая 

доплерография сосудов орбиты и глазного яблока, 

рентгенография, магнитно-резонансная томография, 

компьютерная томография, эластотонография, 

нагрузочно-разгрузочные пробы для исследования 

регуляции внутриглазного давления, тонография, 

кератопахиметрия, ультразвуковая биометрия, 

электроретинография; результаты регистрации 

электрической чувствительности и лабильности 

зрительного анализатора, регистрации зрительных 

вызванных потенциалов коры головного мозга; 

исследование критической частоты слияния световых 

мельканий (КЧСМ), флюоресцентная ангиография 

глаза; оптическое исследование переднего отдела 

глаза, сетчатки, головки зрительного нерва и слоя 

нервных волокон с помощью компьютерного 

анализатора; биомикрофотография глаза и его 

придаточного аппарата, видеокератотопография, 

конфокальная микроскопия роговицы, лазерная 

ретинометрия, оптическая биометрия, исследование 

заднего эпителия роговицы 

- Обосновывать и планировать объем лабораторного 

обследования пациентов с заболеваниями и/или 

состояниями глаза, его придаточного аппарата и 

орбиты в соответствии с действующим порядком 

оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

- Интерпретировать и анализировать результаты 

лабораторного обследования пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты 

- обосновывать необходимость направления к врачам-

специалистам пациентов с заболеваниями и/или 

состояниями глаза, его придаточного аппарата и 

орбиты в соответствии с действующими 



клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, 

порядками оказания медицинской помощи и с учетом 

стандартов медицинской помощи 

- интерпретировать и анализировать результаты 

осмотра врачами-специалистами пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты 

- выявлять клинические симптомы и синдромы у 

пациентов с заболеваниями и/или состояниями глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты 

Владеть: 

- сбором жалоб, анамнеза пациентов (их законных 

представителей) с заболеваниями и/или состояниями 

глаза, его придаточного аппарата и орбиты 

- осмотром пациентов с заболеваниями и/или 

состояниями глаза, его придаточного аппарата и 

орбиты 
- направлением пациентов с заболеваниями и/или 

состояниями глаза, его придаточного аппарата и 

орбиты на консультацию к врачам-специалистам в 

соответствии с действующим порядком оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

- интерпретацией и анализом результатов 

комплексного обследования пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты 

-установлением диагноза с учетом действующей 

Международной статистической классификацией 

болезней и проблем, связанных со здоровьем (МКБ) 

- обеспечением безопасности диагностических 

манипуляций 

- формулированием предварительного диагноза и 

составление плана лабораторных и 

инструментальных обследований пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты 

- направлением пациентов с заболеваниями и/или 

состояниями глаза, его придаточного аппарата и 

орбиты на инструментальное обследование в 

соответствии с действующим порядком оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

- направлением пациентов с заболеваниями и/или 

состояниями глаза, его придаточного аппарата и 

орбиты на лабораторное обследование в соответствии 

с действующим порядком оказания медицинской 



помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

 ПК-1.2 Знать: 

- способы предотвращения или устранения 

осложнений, побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, 

возникших при обследовании или лечении пациентов 

с заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты 

- порядок оказания медицинской помощи взрослым 

при заболеваниях глаза, его придаточного аппарата и 

орбиты, порядок оказания медицинской помощи 

детям при заболеваниях глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты 

- стандарты первичной специализированной медико-

санитарной помощи, специализированной, в том 

числе высокотехнологичной, медицинской помощи 

при заболеваниях глаза, его придаточного аппарата и 

орбиты 

- клинические рекомендации (протоколы лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи пациентам с 

заболеваниями и/или состояниями и травмами глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты 

- методы медикаментозного лечения, принципы 

применения медицинских изделий, лечебного 

питания у пациентов с заболеваниями и/или 

состояниями глаза, его придаточного аппарата и 

орбиты в соответствии с действующим порядком 

оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

- механизм действия лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного питания, 

применяемых в офтальмологии; показания и 

противопоказания к назначению; возможные 

осложнения, побочные действия, нежелательные 

реакции, в том числе серьезные и непредвиденные 

- методы немедикаментозного лечения заболеваний 

и/или состояний глаз, его придаточного аппарата и 

орбиты; показания и противопоказания; возможные 

осложнения, побочные действия, нежелательные 

реакции, в том числе серьезные и непредвиденные 

- медицинские показания для назначения и методы 

подбора средств оптической коррекции аномалий 

рефракции (простой и сложной очковой, контактной) 

пациентам, специальных средств коррекции 

слабовидения 

- принципы и методы лазерного и хирургического 

лечения заболеваний и/или состояний глаза, его 



придаточного аппарата и орбиты; показания и 

противопоказания; возможные осложнения, побочные 

действия, нежелательные реакции, в том числе 

серьезные и непредвиденные 

Уметь: 

- оценивать эффективность и безопасность 

применения лекарственных препаратов, медицинских 

изделий и лечебного питания пациентами с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты 

- оценивать эффективность и безопасность 

немедикаментозного лечения пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты 

- предотвращать или устранять осложнения, 

побочные действия, нежелательные реакции, в том 

числе серьезные и непредвиденные, возникшие в 

результате диагностических или лечебных 

манипуляций, применения лекарственных препаратов 

и/или медицинских изделий, немедикаментозного 

лечения, лазерных или хирургических вмешательств 

- проводить мониторинг заболевания и/или 

состояния, корректировать план лечения в 

зависимости от особенностей течения 

- разрабатывать план лечения пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты в соответствии с 

действующим порядком оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

- назначать лекарственные препараты, медицинские 

изделия и лечебное питание пациентам с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты в соответствии с 

действующим порядком оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

- назначать немедикаментозное лечение пациентам с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты в соответствии с 

действующим порядком оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

- определять медицинские показания и 

противопоказания для лазерных, хирургических 

вмешательств, лечебных манипуляций 



- разрабатывать план подготовки пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты к лазерному или 

хирургическому вмешательству или манипуляции 

- выполнять следующие лазерные и хирургические 

вмешательства пациентам с заболеваниями и/или 

состояниями глаза, его придаточного аппарата и 

орбиты: 

- иссечение халязиона 

- вскрытие ячменя, абсцесса века 

- блефарорафия 

- иссечение птеригиума 

- иссечение пингвекулы 

- коррекция старческого эктропиона и энтропиона 

- периферическая иридэктомия (лазерная и 

хирургическая) 

- лазерная дисцизия вторичной катаракты 

- транссклеральная лазерная циклофотодеструкция 

- транссклеральная крио- и ультрациклодеструкция 

- пункция, парацентез и промывание передней камеры 

глаза 

- введение воздуха или лекарственных препаратов в 

переднюю камеру глаза 

- проведение разрезов фиброзной капсулы глаза 

- герметизация разрезов фиброзной капсулы глаза с 

помощью узловых и непрерывных швов 

- ушивание раны века, конъюнктивы, роговицы, 

склеры 

  

- выполнять следующие манипуляции пациентам с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты в амбулаторных 

условиях: 

- субконъюнктивальные, парабульбарные инъекции 

лекарственных препаратов 

- введение лекарственных препаратов в 

конъюнктивальную полость 

- промывание конъюнктивальной полости 

- наложение монокулярной и бинокулярной повязки 

- перевязки при операциях на органе зрения 

- снятие роговичных швов 

- удаление инородного тела с поверхности роговицы, 

конъюнктивы 

- скарификация и туширование очагов воспаления на 

роговице 

- промывание слезоотводящих путей 

- зондирование слезных канальцев, активация 

слезных точек 

- эпиляция ресниц 

- удаление контагиозного моллюска 

- вскрытие малых ретенционных кист век и 

конъюнктивы 



- массаж век 

- блефарорафия 

- соскоб с поверхности конъюнктивы, роговицы 

- взятие мазка содержимого конъюнктивальной 

полости и слезоотводящих путей 

- подбор очковой коррекции зрения (простой и 

сложной) 

- подбор оптических средств коррекции слабовидения 

- стимуляция нормальной функции желтого пятна 

сетчатки (плеоптическое лечение) 

- выполнение проб с лекарственными препаратами 

- разрабатывать план послеоперационного ведения 

пациентов с заболеваниями и/или состояниями глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты в соответствии с 

действующим порядком оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

- оказывать медицинскую помощь пациентам при 

неотложных состояниях, вызванных заболеваниями 

и/или состояниями глаза, его придаточного аппарата 

и орбиты, в том числе в чрезвычайных ситуациях, в 

соответствии с действующим порядком оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи: 

- купировать острый приступ глаукомы 

- герметизировать проникающее ранение глазного 

яблока 

- удалять инородное тело с поверхности роговицы, 

конъюнктивы 

- оказывать неотложную помощь при закрытой 

травме глаза (контузии) 

- оказывать неотложную помощь при перфорации 

язвы роговицы 

- оказывать неотложную помощь при ожогах глаза и 

его придаточного аппарата различной этиологии 

- оказывать неотложную помощь при остром 

нарушении кровообращения в сосудах сетчатки, 

диска зрительного нерва 

- оказывать неотложную помощь при эндофтальмите, 

панофтальмите 

- оказывать неотложную помощь при абсцессе, 

флегмоне век и слезного мешка, теноните, флегмоне 

орбиты 

Владеть: 

- оценкой эффективности и безопасности применения 

лекарственных препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания пациентами с заболеваниями 

и/или состояниями глаза, его придаточного аппарата 



и орбиты 

-оценкой эффективности и безопасности 

немедикаментозного лечения у пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты 

- оценкой результатов лазерных и хирургических 

вмешательств у пациентов с заболеваниями и/или 

состояниями глаза, его придаточного аппарата и 

орбиты 

- профилактикой или лечением осложнений, 

побочных действий, нежелательных реакций, в том 

числе серьезных и непредвиденных, возникших в 

результате диагностических или лечебных 

манипуляций, применения лекарственных препаратов 

и/или медицинских изделий, немедикаментозного 

лечения, лазерных или хирургических вмешательств 

- разработкой плана лечения пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты с учетом диагноза, 

возраста и клинической картины в соответствии с 

действующим порядком оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

- назначением лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного питания пациентам 

с заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты в соответствии с 

действующим порядком оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

- назначением немедикаментозного лечения: 

физиотерапевтических методов, рефлексотерапии, 

плеоптики, ортоптики, оптической коррекции, 

лечебной физкультуры, гирудотерапии и иных 

методов терапии пациентам с заболеваниями и/или 

состояниями глаза, его придаточного аппарата и 

орбиты в соответствии с действующим порядком 

оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

- выполнением манипуляций, лазерных и 

хирургических вмешательств пациентам с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты в соответствии с 

действующим порядком оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания 



медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

- назначением и подбором пациентам средств 

оптической коррекции аномалий рефракции, 

слабовидения в соответствии с действующим 

порядком оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, 

с учетом стандартов медицинской помощи 

- оказанием медицинской помощи при неотложных 

состояниях, в том числе в чрезвычайных ситуациях, 

пациентам с заболеваниями и/или состояниями глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты (острый приступ 

глаукомы; открытая травма (проникающее ранение) 

глаза, его придаточного аппарата и орбиты; закрытая 

травма глаза (контузия); инородные тела в веке, 

роговице, конъюнктиве; перфорация язвы роговицы, 

ожоги глаза и его придаточного аппарата, острое 

нарушение кровообращения в сосудах сетчатки или 

зрительного нерва, эндофтальмит, панофтальмит, 

абсцесс, флегмона век и слезного мешка, тенонит, 

флегмона орбиты) 

 ПК-1.3 Знать: 

-механизм воздействия реабилитационных 

мероприятий на организм у пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты, инвалидов по 

зрению 

-способы предотвращения или устранения 

осложнений, побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, 

возникших в результате мероприятий реабилитации 

пациентов с заболеваниями и/или состояниями глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты, инвалидов по 

зрению 

-механизм воздействия реабилитационных 

мероприятий на организм у пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты, инвалидов по 

зрению 

-медицинские показания для направления пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты к врачам-

специалистам для назначения мероприятий 

медицинской реабилитации, в том числе при 

реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов 

-медицинские показания для направления пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты к врачам-

специалистам для назначения и проведения 

санаторно-курортного лечения, в том числе при 



реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов 

-медицинские показания для направления пациентов, 

имеющих стойкое нарушение функций организма, 

обусловленное заболеваниями и/или состояниями 

глаза, его придаточного аппарата и орбиты, 

последствиями травм или дефектами, на медико-

социальную экспертизу, требования к оформлению 

медицинской документации 

-порядок оказания медицинской помощи взрослым 

при заболеваниях глаза, его придаточного аппарата и 

орбиты, порядок оказания медицинской помощи 

детям при заболеваниях глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты 

-стандарты первичной специализированной медико-

санитарной помощи, специализированной, в том 

числе высокотехнологичной, медицинской помощи 

при заболеваниях глаза, его придаточного аппарата и 

орбиты 

-клинические рекомендации (протоколы лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи пациентам с 

заболеваниями и/или состояниями и травмами глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты 

-основы медицинской реабилитации пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты, инвалидов по 

зрению 

-методы медицинской реабилитации пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты, инвалидов по 

зрению 

-медицинские показания и противопоказания к 

проведению реабилитационных мероприятий у 

пациентов с заболеваниями и/или состояниями глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты, в том числе 

индивидуальной программы реабилитации и 

абилитации инвалидов по зрению 

-медицинские показания для направления пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты к врачам-

специалистам для назначения мероприятий 

медицинской реабилитации, в том числе при 

реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов 

-медицинские показания для направления пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты к врачам-

специалистам для назначения и проведения 

санаторно-курортного лечения, в том числе при 

реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов 

-показания и противопоказания для назначения 



глазных протезов, методы ухода за ними 

-медицинские показания для направления пациентов, 

имеющих стойкое нарушение функций организма, 

обусловленное заболеваниями и/или состояниями 

глаза, его придаточного аппарата и орбиты, 

последствиями травм или дефектами, на медико-

социальную экспертизу, требования к оформлению 

медицинской документации 

Уметь: 

-определять медицинские показания для проведения 

мероприятий медицинской реабилитации пациентам с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты, в том числе при 

реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов, в 

соответствии с действующим порядком оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

-разрабатывать план реабилитационных мероприятий 

пациентам с заболеваниями и/или состояниями глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты, в том числе при 

реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов, в 

соответствии с действующим порядком оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

-определять медицинские показания для направления 

пациентов с заболеваниями и/или состояниями глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты к врачам-

специалистам для назначения и проведения 

мероприятий по медицинской реабилитации и 

санаторно-курортного лечения, в том числе при 

реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов, в 

соответствии с действующим порядком оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

-определять медицинские показания для направления 

пациентов, имеющих стойкое нарушение функций 

организма, обусловленное заболеваниями и/или 

состояниями глаза, его придаточного аппарата и 

орбиты, последствиями травм или дефектами, для 

прохождения медико-социальной экспертизы 

-оценивать эффективность и безопасность 

мероприятий медицинской реабилитации пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его 



придаточного аппарата и орбиты, в том числе при 

реализации программы реабилитации или абилитации 

инвалидов 

-проводить мероприятия медицинской реабилитации 

пациентов с заболеваниями и/или состояниями глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты, в том числе при 

реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов, в 

соответствии с действующим порядком оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

Владеть: 

-определением медицинские показания для 

направления пациентов, имеющих стойкое нарушение 

функций организма, обусловленное заболеваниями 

и/или состояниями глаза, его придаточного аппарата 

и орбиты, последствиями травм или дефектами, для 

прохождения медико-социальной экспертизы 

-оценкой эффективности и безопасности мероприятий 

по медицинской реабилитации пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты в соответствии с 

действующим порядком оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

-проведением мероприятий медицинской 

реабилитации пациентов с заболеваниями и/или 

состояниями глаза, его придаточного аппарата и 

орбиты, в том числе при реализации индивидуальной 

программы реабилитации или абилитации инвалидов. 

 ПК-1.4. Знать: 

-порядок выдачи листков нетрудоспособности 

-порядок проведения отдельных видов медицинских 

освидетельствований, предварительных и 

периодических медицинских осмотров 

-медицинские показания для направления пациентов, 

имеющих стойкое нарушение функции зрения, 

обусловленное заболеваниями и/или состояниями, 

последствиями травм или дефектами состояниями 

глаза, его придаточного аппарата и орбиты, на 

медико-социальную экспертизу, требования к 

оформлению медицинской документации 

-медицинские противопоказания, медицинские 

показания и медицинские ограничения к управлению 

транспортным средством; заболевания, при наличии 

которых противопоказано владение оружием; 

медицинские противопоказания к осуществлению 

иных видов деятельности в части заболеваний и/или 



состояний глаза, его придаточного аппарата и орбиты 

Уметь: 

-определять медицинские показания для направления 

пациентов, имеющих стойкое нарушение функции 

зрения, обусловленное заболеваниями и/или 

состояниями, последствиями травм или дефектами 

глаза, его придаточного аппарата и орбиты, для 

прохождения медико-социальной экспертизы 

-определять признаки временной нетрудоспособности 

и признаки стойкого нарушения функции зрения, 

обусловленных заболеваниями и/или состояниями, 

последствиями травм или дефектами глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты 

-определять признаки временной нетрудоспособности 

и признаки стойкого нарушения функции зрения, 

обусловленных заболеваниями и/или состояниями, 

последствиями травм или дефектами глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты 

-определять наличие медицинских противопоказаний, 

медицинских показаний и медицинских ограничений 

к управлению транспортным средством; заболеваний, 

при наличии которых противопоказано владение 

оружием; медицинских противопоказаний к 

осуществлению иных видов деятельности в части 

заболеваний и/или состояний глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты 

-выносить медицинские заключения по результатам 

медицинского освидетельствования, 

предварительных и периодических медицинских 

осмотров в части наличия и/или отсутствия 

заболеваний и/или состояний глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты 

Владеть: 

-направлением пациентов, имеющих стойкое 

нарушение функции зрения, обусловленное 

заболеваниями и/или состояниями, последствиями 

травм или дефектами глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты, для прохождения медико-

социальной экспертизы 

-проведение отдельных видов медицинских 

освидетельствований, предварительных и 

периодических медицинских осмотров 

-проведение экспертизы временной 

нетрудоспособности пациентов с заболеваниями 

и/или состояниями глаза, его придаточного аппарата 

и орбиты, экспертиза временной нетрудоспособности 

в составе врачебной комиссии медицинской 

организации 

-подготовка необходимой медицинской 

документации пациентам с заболеваниями и/или 

состояниями глаза, его придаточного аппарата и 

орбиты для прохождения медико-социальной 



экспертизы в федеральных государственных 

учреждениях медико-социальной экспертизы. 

 ПК-1.5 Знать: 

-методику сбора жалоб и анамнеза у пациентов (их 

законных представителей) 

-методику физикального исследования пациентов 

(осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация) 

-клинические признаки внезапного прекращения 

кровообращения и/или дыхания 

-правила проведения базовой сердечно-легочной 

реанимации 

Уметь:  
-выявлять состояния, требующие оказания 

медицинской помощи в экстренной форме, в том 

числе клинические признаки внезапного прекращения 

кровообращения и дыхания 

-оказывать медицинскую помощь в экстренной форме 

пациентам при состояниях, представляющих угрозу 

жизни пациентов, в том числе клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и/или дыхания) 

-применять лекарственные препараты и медицинские 

изделия при оказании медицинской помощи в 

экстренной форме 

Владеть: 

-оценкой состояния пациентов, требующего оказания 

медицинской помощи в экстренной форме 

-распознаванием состояний, представляющих угрозу 

жизни пациентов, включая состояние клинической 

смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и/или дыхания), 

требующих оказания медицинской помощи в 

экстренной форме 

-оказанием медицинской помощи в экстренной форме 

пациентам при состояниях, представляющих угрозу 

жизни пациентов, в том числе клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и/или дыхания) 

-применением лекарственных препаратов и 

медицинских изделий при оказании медицинской 

помощи в экстренной форме 

ПК-2 

 

ПК-2.1 Знать: 

- должностные обязанности медицинского персонала 

в медицинских организациях, осуществляющих 

лечение офтальмологических больных  

Уметь: 

- контролировать выполнение должностных 

обязанностей находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

Владеть: 

- навыком общения 

 ПК-2.2 Знать: 



- требования охраны труда, основы личной 

безопасности и конфликтологии в медицинских 

организациях, осуществляющих лечение 

офтальмологических больных  

Уметь: 

- проводить противоэпидемические мероприятия в 

случае возникновения очага инфекции; 

Владеть: 

- комплексом мероприятий обеспечения личной 

безопасности в профессиональной деятельности 

 

Перечень специальных практических навыков 

вариативной части практики стационарной специализированной помощи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

3. Содержание и объем практики: 
 

Общая трудоемкость вариативной практики составляет 5 зачетных единиц, 180 

академических часов: 

Объем вариативной практики 

Периоды обучения Часы  

ЗЕ Контактная 

работа 

Самостоятельная 

работа 

Всего 

Второй год (4й семестр) 90 90 180 5 

 

Содержание вариативной части практики стационарной специализированной 

помощи: 

1. Работа с пациентами:  

- курация больных;  

- оценка результатов обследования пациентов; 

- участие в постановке диагноза; 
- участие в обходах зав.отделением, руководителя практики, консилиумах,  

обсуждении сложных диагностических случаев; 

№ Наименование навыка 

1. Методика офтальмологического обследования здоровых лиц и пациентов с 

патологией органа зрения 

2. Подбор простых и сложных очков для коррекции аномалий рефракции 

3. Интерпретация результатов специальных исследований  (флюоресцентной 

ангиографии, ультразвукового исследования, рентгеновского исследования, 

магнитно-резонансной томографии и т.д.) 

4. Оказание первой офтальмологической помощи на догоспитальном этапе при 

ургентных состояниях (травмах глаза, острых нарушениях кровообращения в 

сосудах глаза, острой офтальмогипертензии, острой потере зрения) 

5. Владение компьютером 

6. Применение глазных лекарственных средств (капли, мази), владение техникой 

проведения периокулярных инъекций 

7. Удаление инородных тел роговицы и конъюнктивы 



- участие в назначении и проведении лабораторных и инструментальных методов 

исследования.  

2. Участие в назначении комплекса лечебных мероприятий и оказании 

специализированной медицинской помощи. 

3. Оформление учетно-отчетной документации в медицинской организации (первичный 

осмотр вновь поступивших больных, дневниковые записи, направления на 

исследования, выписки из истории болезни, эпикризы, карты выбывшего из 

стационара, амбулаторные карты). 
4. Участие в проведении экспертизы временной утраты трудоспособности и медико-

социальной экспертизы. 
5. Оформление дневника практики с соблюдением требований информационной 

безопасности. 
6. Аттестация по итогам практики. 

 

Учебно-тематический план 

Производственной клинической практики «Стационарная 

специализированная помощь» 

 

 

5. Образовательные, научно-исследовательские и научно-производственные 

технологии, используемые на практике. 

  В ходе производственной (клинической) практики  с целью формирования и развития 

заявленных компетенций ординаторы  используют навыки сбора и анализа, 

конспектирования научной и методической литературы,  моделирования и проектирования 

клинических ситуаций и лечебно-диагностического процесса в целом, сбора материала и 

написание отчета при оформлении дневников практики.  С целью развития навыков 

применяются технологии консультирования, тьюторства. участия в практических, научно-

практических внутри- и внебольничных конференциях.  

            В собственной практической деятельности ординаторы используют современные 

подходы к диагностике, лечению, реабилитации, профилактике заболеваний. При этом 

 

 

№ 

 

Виды  

профессиональной  

деятельности  

(ординатора)  

 

 

Место практики 

Продолжительность 

циклов  

(часы, недели, 

зачетные единицы 

трудоемкости) 

 

Формируемые 

индикаторы 

достижения  

компетенции 

 

 

Форма  

контроля 

ЗЕ Часы 

Второй год обучения 

Стационар 

1 

Курация пациентов 

с 

офтальмологической 

патологией 

ОБУЗ ОКБ 

отделение 

микрохирургии 

глаза для взрослых, 

офтальмологическое 

отделение для 

детей, приемное 

отделение 

5 180 

ПК-1.1; ПК-

1.2;  

ПК-1.3, ПК-

1.4;  

ПК-1.5,  

ПК-2.1, ПК-2.2 

Зачет с 

оценкой  

 

Итого   5 180   



используются разнообразные технические устройства (медицинское оборудование) и 

программное обеспечение, информационные и коммуникационные технологии. 

            Для выполнения индивидуальных заданий ординаторы используют электронный 

каталог библиотеки, электронные ресурсы электронных библиотечных систем «Консультант 

врача» и «Консультант студента». 

 

6. Характеристика форм отчетности и оценочных средств. 

6.1. Текущий контроль:  

Перед началом практики обучающийся получает индивидуальное задание на практику 

(Приложение 2). Во время прохождения вариативной практики ординаторы ведут 

дневник установленного образца, отражающий основные виды работы. Текущий 

контроль осуществляет руководитель практической подготовки.  

 6.2. Промежуточная аттестация:  

К промежуточной аттестации допускаются ординаторы, выполнившие программу 

вариативной части практики. На промежуточную аттестацию ординатор предъявляет: 

- дневник производственной практики; 

- характеристику руководителя от базы практической подготовки 

- заполненную анкету для обучающихся по оценке удовлетворенности организацией и 

условиями прохождения практической подготовки 

- заполненные анкеты для работодателей по оценке удовлетворенности качеством 

подготовки ординаторов 

Фомы дневника, характеристики и анкеты представлены в Положении об организации 

проведения практики обучающихся по образовательным программам высшего 

образования – программам ординатуры. 

Формой промежуточной аттестации по практике является зачет с оценкой, который 

включает в себя два этапа: 

1. Проверка практических умений  

2. Собеседование по дневнику практики.  

3. Проверка практических умений проводится с использованием клинических 

задач фонда оценочных средств (Приложение 1). 

4. Каждый этап оценивается по пятибалльной системе. По результатам двух 

этапов определяется итоговая оценка.  

5. Результаты сдачи зачета оцениваются как «отлично», «хорошо», 

«удовлетворительно», «неудовлетворительно».  

    

7. Описание материально-технического обеспечения практики.  

Перечень материально-технического обеспечения включает в себя: 

 1. Помещения, предусмотренные для оказания медицинскои ̆ помощи пациентам, в том 

числе связанные с медицинскими вмешательствами, оснащенные специализированным 

оборудованием и (или) медицинскими изделиями (тонометр, стетоскоп, фонендоскоп, 

термометр, медицинские весы, ростомер, набор и укладка для экстренных профилактических 

и лечебных мероприятии,̆ электрокардиограф, облучатель бактерицидныи,̆ щелевая лампа, 

офтальмоскоп налобныи ̆ бинокулярный, офтальмоскоп ручнои,̆ аппарат для проверки 

остроты зрения, диагностические линзы, офтальмологический факоэмульсификатор, 

операционный микроскоп, набор пробных очковых линз и призм, набор для подбора очков 

слабовидящим, периметр поля зрения (периграф), прибор для измерения внутриглазного 

давления, прибор для определения остроты зрения, бинокулярного и стереоскопического 

зрения, проектор знаков, синоптофор (для диагностики и лечения косоглазия), цветотест, 

эхоофтальмограф, кератометр (кератограф) и расходным материалом в количестве, 

позволяющем обучающимся осваивать умения и навыки, предусмотренные 

профессиональнои ̆деятельностью, индивидуально; 



2. Помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и доступом в электронную 

информационно-образовательную среду организации. 

 

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение практик. 

Перечень учебной литературы  

1. Офтальмология : национальное руководство : учебное пособие для системы 

послевузовского профессионального образования врачей : [гриф] УМО / Ассоц. мед. о-в 

по качеству, О-во офтальмологов России, Межрегион. ассоц. офтальмологов России ; 

под ред. С. Э. Аветисова [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 944 с. : ил., [40] л. ил. + 1 

эл. опт. диск (CD-ROM). - (Национальные руководства) (Национальный проект 

"Здоровье") (Приоритетные национальные проекты. "Здоровье"). – Текст : 

непосредственный.  

То же. - 2013. – Текст : электронный // ЭБС Консультант врача. - URL: 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970423424.html  

То же. - 2018. - 2-е изд., перераб. и доп. – Текст : электронный // ЭБС Консультант врача. 

- URL:  https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452042.html  

 
2. Офтальмология : национальное руководство : учебное пособие для последипломного 

образования в учреждениях, реализующих образовательные программы по 

специальности "Офтальмология" : [гриф] / С. Э. Аветисов [и др.] ; под ред. С. Э. 

Аветисова [и др.] ; О-во офтальмологов России, Межрегион. ассоц. врачей-

офтальмологов России, Ассоц. мед. о-в по качеству, М-во образования и науки РФ. - 

Крат. изд. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 741 с. - (Национальные руководства). – Текст : 

непосредственный.  

То же. – 2019 . – Текст : электронный. 2013.  // ЭБС Консультант врача. - URL: 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970451250.html  

 

Базы данных, архивы которых доступны с персональной регистрацией: 

• Научная электронная библиотека, Российский индекс научного цитирования; 

•         Электронный каталог ИвГМА; 

•         Электронная библиотека ИвГМА. 

 

Базы данных, архивы которых доступы по подписке ИвГМА: 

ЭБС Консультант студента; 

ЭБС Консультант врача; 

Scopus; 

Web of science; 

Elsevier; 

SpringerNature. 

 

 

Комплект  лицензионного программного обеспечения 

1. Microsoft Office 

2. Microsoft Windows 

3. КонсультантПлюс 

 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970423424.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452042.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970451250.html


 

 

 

 


