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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Рабочая программа практики разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом высшего образования по специальности 31.08.54 Общая 

врачебная практика (семейная медицина) (уровень подготовки кадров высшей 

квалификации) с учетом обобщения отечественного и зарубежного опыта, консультаций с 

работодателями и реализуется в образовательной программе ординатуры по специальности 

31.08.54 Общая врачебная практика (семейная медицина). 

 

 

1. Цель практики:  

 

Целью производственной клинической  практики «Специализированная помощь в 

условиях дневного стационара»  (далее - практика) является  закрепление теоретических 

знаний, развитие практических умений и навыков, формирование профессиональных 

компетенций для подготовки к самостоятельной деятельности и приобретение опыта в 

решении профессиональных задач по профилю «терапия»  в дневном стационаре и 

стационарно в рамках осваиваемой специальности «Общая врачебная практика (семейная 

медицина)». 

 

Задачи клинической практики включают в себя формирование у ординатора 

готовности к решению медицинских задач профессиональной деятельности в общей 

врачебной практике (семейной медицине). 

 

2. Вид, форма, способы и основные базы проведения практики: 

Вид – производственная клиническая. 

Форма проведения – непрерывно. 

Способ проведения – стационарная или выездная. 

Основные базы проведения – ОБУЗ Городская клиническая больница № 3; ОБУЗ 

городская клиническая больница им. Куваевых.  

   

3. Место практики в структуре образовательной программы: 

Клиническая практика относится к Части, формируемой участниками образовательных 

отношений, Блока 2 Практика программы ординатуры, установленной Федеральным 

государственным образовательным стандартом высшего образования. 

Клиническая практика базируется на знаниях, приобретенных при изучении части, 

формируемой участниками образовательных отношений, Блока 1 Дисциплины (модули) 

программы ординатуры, а также на навыках и умениях, полученных при освоении 

обучающего симуляционного курса.  

 

4. Планируемые результаты обучения при прохождении вариативной практики: 

Прохождение практики направлено на формирование и закрепление у обучающихся 

профессиональных (ПК) компетенций:  

ПК-1. Способен оказывать медицинскую помощь взрослому населению 

ПК-2. Способен оказывать медицинскую помощь  семьям 

ПК-3. Способен к организации деятельности находящегося в распоряжении медицинского 

персонал 



 

 

 

4.1. Паспорт компетенций, формируемых в процессе освоения рабочей 

программы дисциплины 

Индекс 

компетен

ции 

Индекс и содержание индикаторов достижения компетенции 

ПК-1 ПК-1.1. Оказывает медицинскую помощь взрослому населению по профилю 

«терапия», в том числе в дневном стационаре и стационарно. 

ПК-1.2. Оказывает паллиативную медицинскую помощь в амбулаторных 

условиях. 

ПК-1.3. Оказывает медицинскую помощь взрослому населению при 

заболеваниях хирургического профиля в амбулаторных условиях. 

ПК-2 ПК-2.1. Оказывает медицинскую помощь женщинам  по профилю 

«акушерство и гинекология» амбулаторно. 

ПК-2.2. Оказывает медицинскую помощь детям амбулаторно 

ПК-3 ПК-3.1. Обеспечивает контроль выполнения должностных обязанностей 

находящегося в распоряжении медицинского персонала. 

ПК-3.2. Обеспечивает внутренний контроль качества и безопасности 

медицинской деятельности 

 

Обучающийся, освоивший программу клинической практики, должен овладеть 

навыками оказания медицинской  помощи по профилю «терапия»  в дневном 

стационаре и стационарно в соответствии с установленными требованиями и 

стандартами в сфере здравоохранения.  

 

4.2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенный 

с формируемыми компетенциями и индикаторами компетенций 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен:  

 

Код 

компе

тенци

и 

Индекс 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Перечень знаний, умений навыков 

ПК-1 ПК-1.1. ЗНАТЬ: 
Законодательные и иные нормативные правовые акты Российской 

Федерации в сфере охраны здоровья, регулирующие деятельность 

медицинских организаций и медицинских работников  

Референтные интервалы основных показателей лабораторных, 

инструментальных и дополнительных методов исследования, их 

интерпретация в зависимости от пола и физиологического состояния 

пациента  

Особенности этиологии, патогенеза, патоморфологии, клинической 

картины заболеваний/состояний тяжелого течения, наиболее тяжелые 

и жизнеугрожающие осложнения и исходы заболеваний у взрослых по 

профилю «терапия»  

Медицинские изделия, специальный инструментарий, оборудование 

для проведения диагностических исследований стационарно (в 

условиях, обеспечивающих круглосуточное медицинское наблюдение 

и лечение): устройство, правила эксплуатации, асептика и 

антисептика, контроль и правила ухода  

Внутрибольничная инфекция. СанПиН в медицинской организации 

Методы и методики немедикаментозного лечения заболеваний/ 

состояний: лечебное питание, физиотерапия, лечебная физкультура, 



 

 

фитотерапия, массаж и другие методы; показания и 

противопоказания; возможные осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том числе серьезные и непредвиденные  

Действующие порядки оказания медицинской помощи, клинические 

рекомендации (протоколы лечения), стандарты медицинской помощи 

по вопросам оказания медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах стационарно (в условиях, обеспечивающих 

круглосуточное медицинское наблюдение и лечение)  

Требования охраны труда, меры пожарной безопасности в отделении 

дневного и круглосуточного стационара, порядок действий при 

чрезвычайных ситуациях 

УМЕТЬ: 
Проводить сбор жалоб, анамнеза жизни, анамнеза болезни у пациента 

(его законного представителя) и анализировать полученную 

информацию  

Проводить объективный осмотр пациента с заболеваниями по 

профилю «терапия»  

Проводить диагностические процедуры, манипуляции пациентам, 

интерпретировать их результаты в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи: 

измерение артериального давления, регистрация и анализ ЭКГ, 

спирометрии, пикфлоуметрии, пульсоксиметрии, рентгенограмм; 

ректоскопия, взятие и приготовление мазков, материала для 

цитологического, бактериологического исследования крови, мочи, 

кала, мокроты; интерпретация лабораторных, инструментальных и 

лучевых методов исследования (данных ультразвукового 

исследования и компьютерной томографии); проведение 

ректоскопии, ЭКГ проб с физической нагрузкой (велоэргометрия), 

холтеровского мониторирования, суточного мониторирования АД  

Проведение дифференциального диагноза симптомов, синдромов и 

заболеваний. Формулирование диагноза (основного, сопутствующего 

и осложнений) с учетом МКБ  

Проводить лечебные процедуры, манипуляции пациентам в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи: - переливание крови и кровезаменителей: все 

виды инъекций (подкожные, внутримышечные, внутривенные, 

постановка периферического катетера в вены конечностей); 

капельное и струйное введение лекарств и кровезаменителей, 

сывороток; определение индивидуальной и биологической 

совместимости крови; определение годности крови к переливанию 

гемотрансфузия; катетеризация мочевого пузыря мягким 

эластическим катетером; промывание кишечника (очистительные 

клизмы); постановка лечебных клизм; применение ингаляторов, 

спейсеров и небулайзеров, пункция брюшной полости при асците, 

пункция полости суставов, плевральная пункция, дренирование 

плевральной полости при напряженном пневмотораксе с 

использованием манипуляционных игл, определение индивидуальной 

и биологической совместимости крови, определение годности крови 

к переливанию, гемотрансфузия, новокаиновые блокады при болевых 

синдромах  

Осуществлять контроль за правильностью проведения 

диагностических и лечебных процедур, эксплуатацией оборудования 



 

 

и аппаратуры, инструментария, лекарственных препаратов, реактивов 

Проводить базовую и расширенную сердечно-легочную реанимацию 

и дефибрилляцию, методы очистки верхних дыхательных путей при 

аспирации жидкости в условиях дневного и круглосуточного 

стационара  

Проводить мониторинг эффективности лечебных мероприятий, их 

коррекцию в зависимости от особенностей течения заболевания 

Обосновывать необходимость направления пациента на консультации 

к врачам-специалистам и интерпретировать их результаты Проводить 

профилактику внутрибольничных инфекций. Соблюдать СанПиН в 

медицинской организации Ведение медицинской документации 

Консультировать пациента (его законных представителей) по 

выполнению рекомендаций, предупреждению острых и обострению 

хронических заболеваний 

ВЛАДЕТЬ: 
Ведение взрослых пациентов по профилю «терапия» в дневном 

стационаре и стационарно (в условиях, обеспечивающих 

круглосуточное медицинское наблюдение и лечение), используя 

современные методы диагностики, профилактики, лечения и 

последующей реабилитации пациента  

Определение тактики ведения больного, разработка плана 

обследования, выбор методов и объема обследования для 

установления в самые короткие сроки достоверного и полного 

диагноза заболевания  

Проведение дифференциального диагноза. Формулировка 

предварительного и заключительного основного и сопутствующих 

заболеваний и их осложнений  

Назначение лекарственных средств, медицинских изделий и 

лечебного питания пациентам на основе установленного диагноза и 

состояния больного, с учетом показаний и противопоказаний, в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи  

Проведение ежедневного осмотра больного в стационаре с записью в 

истории болезни. В зависимости от тяжести состояния пациента 

проведение осмотра по необходимости с последующей записью в 

историю болезни  

Привлечение врачей-специалистов для проведения специальных 

методов диагностики и лечения, консилиума Оказание экстренной и 

неотложной помощи пациентам стационарно в условиях 

круглосуточного наблюдения Осуществление оценки эффективности 

проводимого лечения и его коррекция при наличии медицинских 

показаний Профилактическое консультирование пациента, 

направленное на выполнение рекомендаций, предупреждение острых 

и обострения хронических заболеваний 

Консультирование врачей подразделений медицинской организации 

по своей специальности  

Руководство средним и младшим медицинским персоналом отделения 

 ПК-1.2 ЗНАТЬ: 
Национальная система и порядок оказания паллиативной 

медицинской помощи взрослому населению, направленной на 

улучшение качества жизни пациентов, страдающих неизлечимыми 

прогрессирующими заболеваниями и состояниями, которые приводят 

к преждевременной смерти, а также заболеваниями в стадии, когда 

исчерпаны возможности радикального лечения, за исключением 



 

 

больных ВИЧ-инфекцией  

Задачи и функции хосписов, палат, отделений паллиативного ухода, 

кабинета и выездной службы для оказания паллиативной 

медицинской помощи и ухода в домашних условиях  

Правовое регулирование процесса оказания паллиативной помощи, 

включая нормативные акты, регулирующие оборот 

сильнодействующих и наркотических веществ  

Принципы обследования, диагностики и лечения пациентов со 

злокачественными новообразованиями, СПИД, неонкологическими 

хроническими прогрессирующими заболеваниями в терминальной 

стадии развития  

Механизм действия опиоидных и неопиодных анальгетиков, 

психотропных веществ, способы предотвращения или устранения 

осложнений, побочных действий, нежелательных реакций их 

применения  

Основы рационального лечебного питания; принципы энтерального 

питания при заболеваниях и (или) состояниях у пациентов, 

требующих паллиативную медицинскую помощь  

Показания к применению немедикаментозных методов лечения 

(физиотерапии, лечебной физкультуры и других) в рамках оказания 

паллиативной помощи пациентам  

Профилактика и лечение пролежней, появления контрактур, легочной 

инфекции и других осложнений у больных, страдающих 

неизлечимыми прогрессирующими заболеваниями и состояниями  

Симптоматическое лечение больных, страдающих неизлечимыми 

прогрессирующими заболеваниями и состояниями, которые приводят 

к преждевременной смерти, а также заболеваниями в стадии, когда 

исчерпаны возможности радикального лечения  

Психология общения с пациентом (его законным представителем), 

находящемуся в терминальной стадии болезни  

Процесс и стадии умирания, клинические признаки  

Принципы констатации смерти человека.  

Медицинские мероприятия в связи со смертью пациента  

Стадии горя и их проявления, методы психологической помощи и 

поддержки при утрате Виды социальной помощи, предусмотренные 

законодательством  Российской Федерации Правила оформления 

медицинской документации 

УМЕТЬ: 
Уметь общаться с пациентом (его законными представителями), 

имеющим когнитивные нарушения, нарушения зрения, слуха или 

речи, находящемуся в терминальной стадии болезни  

Проводить обследование, установление диагноза, назначение лечения 

и процедур паллиативного ухода за пациентами в терминальной 

стадии неизлечимых заболеваний в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

паллиативной медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи  

Планировать и оказывать паллиативную медицинскую помощь с 

учетом культурных, религиозных, этнических, психологических 

особенностей и экзистенциальных аспектов жизни пациента 

Формировать у пациента отношение к смерти как к этапу жизненного 

пути человека  

Проводить оценку интенсивности и характера болевого синдрома с 

использованием шкал оценки боли пациентов.  

Проводить контроль интенсивности боли и других тягостных для 



 

 

пациента симптомов  

Разрабатывать индивидуальный план оказания паллиативной 

медицинской помощи пациентам, с учетом тяжести состояния, 

прогноза заболевания, выраженности болевого синдрома и других 

тягостных симптомов, социального положения, а также 

индивидуальных потребностей пациента, в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания паллиативной медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи  

Назначать пациентам обезболивающие лекарственные препараты и 

медицинские изделия с учетом конкретной клинической ситуации, 

индивидуально-психологических и семейных аспектов в соответствии 

с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания паллиативной медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи  

Своевременное выявлять нарушения функций органов и систем для 

паллиативного лечения в условиях стационара с целью улучшения 

качества жизни пациентов 

Осуществлять выписку рецептов лекарственных средств, в том числе 

содержащих наркотические и психотропные вещества, из списка II и 

III перечня наркотических средств, психотропных веществ и их 

прекурсоров, подлежащих контролю 

 Обеспечивать хранение, отпуск, учет лекарственных средств и 

отчетность в соответствии с нормативными документами  

Организовывать процесс паллиативного ухода в домашних условиях с 

учетом потребностей и желаний пациента  

Обучать родственников, близких пациента, волонтеров принципам 

паллиативного ухода  

Организовывать консультацию больных врачом-специалистом по 

паллиативной медицине и другими специалистами, в том числе 

дистанционно  

Оформлять документацию для направления больных в медицинскую 

организацию, оказывающую паллиативную медицинскую помощь в 

стационарных условиях  

Проводить медицинские мероприятия в связи со смертью пациента 

Оформлять документацию в связи со смертью пациента Оказывать 

психологическую поддержку семье при потере, горе, смерти больного 

Вести медицинскую документацию и осуществлять контроль за 

качеством ее ведения 

ВЛАДЕТЬ: 
Оказание взрослым пациентам паллиативной помощи амбулаторно 

Проведение обследования пациентов в терминальной стадии болезни 

Постановка диагноза и назначение обследования, лечения и 

паллиативного ухода, при необходимости согласование с врачом 

специалистом по паллиативной медицине  

Осуществление контроля боли, других тягостных симптомов 

заболевания и приема пациентом назначенных лекарственных средств  

Назначение адекватного обезболивания и купирования других 

симптомов и синдромов, при необходимости с привлечением врача 

специалиста по паллиативной медицине  

Динамическое наблюдение за пациентами, нуждающимися в оказании 

паллиативной медицинской помощи амбулаторно  

Организация консультаций пациентов врачом-специалистом по 

профилю основного заболевания и врачами других специальностей  



 

 

По показаниям направление пациентов в медицинскую организацию, 

оказывающую паллиативную медицинскую помощь в стационарных 

условиях  

Обучение пациентов, их родственников и лиц, осуществляющих уход, 

навыкам ухода  

Проведение медицинских мероприятий в связи со смертью пациента. 

Оказание родственникам психологической поддержки в период 

переживания утраты  

Ведение медицинской документации 

 ПК-1.3 ЗНАТЬ: 

Этиология, патогенез, патоморфология, клиническая картина, 

особенности течения, осложнения, исходы наиболее важных и часто 

встречающихся болезней/состояний хирургического профиля у 

взрослых 

Современные диагностические возможности в онкологии  

Диагностика и дифференциальная диагностика основных симптомов, 

синдромов и заболеваний хирургического профиля, наиболее часто 

встречающихся в работе врача общей практики  

УМЕТЬ:  

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни, анамнеза болезни у 

пациента (его законного представителя) хирургического профиля и 

анализировать полученную информацию 

Проводить объективное обследование и оценивать состояние 

взрослых пациентов с хирургической патологией 

Проводить диагностические процедуры, манипуляции и 

интерпретировать их результаты у взрослых пациентов в соответствии 

с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 

помощи:  

- при хирургических заболеваниях; обследование хирургического 

больного; наблюдение за оперированными пациентами после выписки 

из стационара; соблюдение асептики и антисептики (техники 

обработки рук, стерилизация инструментария, перевязочного и 

шовного материала, утилизация медицинских отходов); пальцевое 

исследование прямой кишки и предстательной железы; определение 

группы крови, резус-фактора экспресс-методом; взятие и 

приготовление мазков, материала для цитологического, 

бактериологического исследования с содержимого ран, из уретры.  

Выполнять диагностические процедуры, манипуляции в соответствии 

со стандартом, показаний/противопоказаний и с учетом 

возникновения возможных побочных эффектов/осложнений  

Проводить диагностику и дифференциальную диагностику основных 

симптомов, синдромов, острых и хронических заболеваний/состояний 

наиболее часто встречающихся у пациентов врача общей практики по 

профилю хирургия, включая травматологию, ортопедию, урологию. 

Проводить раннюю клиническую (синдромную) диагностику 

предраковых заболеваний, состояний. Выполнять предварительную 

диагностику наиболее распространенных злокачественных 

новообразований по ранним клиническим синдромам 

Эффективно взаимодействовать со специалистами поликлиник и 

стационаров: своевременно направлять пациентов по показаниям на 

консультацию и госпитализацию для уточнения диагноза; 

контролировать выполнение назначений врачей консультантов 

ВЛАДЕТЬ: 

Сбор жалоб, анамнеза жизни, анамнеза болезни у пациента (его 



 

 

законного представителя) Объективное клиническое обследование 

пациентов по системам и органам (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация), выявление физиологических и патологических 

симптомов и синдромов Формулирование предварительного диагноза 

и составление плана лабораторных, инструментальных и 

дополнительных методов обследований пациентов 

Применение медицинских изделий, специального инструментария, 

оборудования, диагностических тестов для диагностики заболеваний/ 

состояний в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи Направление пациентов на 

госпитализацию и консультацию к врачам-специалистам для 

проведения специальных методов диагностики Установление 

окончательного диагноза с учетом действующей международной 

статистической классификации болезней и проблем, связанных со 

здоровьем (далее МКБ) 

 ПК-2.1 ЗНАТЬ: 

Организация, нормативные правовые акты и иные документы, 

регламентирующие оказание акушерской и гинекологической помощи 

женщинам семейным врачом в системе первичной медико-санитарной 

помощи населению в Российской Федерации  

Основные симптомы, синдромы и заболевания половой сферы и 

молочных желез у женщин разного возраста наиболее часто 

встречающиеся в общей врачебной практике.  

Медико-биологические и социально-психологические факторы, 

влияющие на планирование семьи. Бесплодие.  

Современные методы контрацепции.  

Общие принципы диагностики и лечения гинекологических 

заболеваний в общей врачебной практике; показания к направлению 

на консультацию специалиста и на госпитализацию.  

Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации 

(протоколы), применяемые в работе семейного врача по вопросам 

оказания акушерской и гинекологической помощи женщинам.  

Основные методы лабораторной, инструментальной и лучевой 

диагностики беременности и гинекологических заболеваний в работе 

семейного врача. Реабилитация и абилитация женщин с 

гинекологическими заболеваниями в амбулаторных условиях  

Профилактика заболеваний репродуктивной сферы у беременных и 

женщин разного возраста 

УМЕТЬ: 

Проводить процедуры и манипуляции при оказании акушерской и 

гинекологической помощи женщинам амбулаторно:  

двуручное влагалищное и ректовагинальное исследование;  

осмотр влагалища и шейки матки в зеркалах;  

определение предполагаемой даты родов;  

ведение физиологической беременности;  

применение лекарственных средств (наружное и внутривлагалищное); 

взятие и приготовление мазков, материала для цитологического, 

бактериологического исследования с шейки матки, влагалища, уретры 

Проводить диагностику и ведение нормально протекающей 

беременности 

Проводить дифференциальную диагностику физиологических и 

патологических родов  

Проводить диагностику, дифференциальную диагностику, 

профилактику, индивидуализированное лечение заболеваний/ 



 

 

состояний в антенатальном, интранатальном и постнатальном 

периоде, по показаниям, направляя пациенток на консультацию к 

врачам специалистам и на госпитализацию в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 

помощи  

Проводить раннюю и дифференциальную диагностику, 

профилактику, индивидуализированное лечение часто встречающихся 

заболеваний репродуктивной сферы; своевременно направлять на 

консультацию к врачу-специалисту и госпитализацию, в соответствии 

с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 

помощи  

Осуществлять мероприятия по диспансеризации, реабилитации и 

экспертизе трудоспособности беременных и больных 

гинекологическими заболеваниями  

Проводить консультации по вопросам планирования семьи и 

контрацепции  

Осуществлять медицинскую помощь беременным, родильницам и 

женщинам с гинекологическими заболеваниями при экстренных и 

неотложных состояниях в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской помощи по вопросам оказания 

медицинской помощи в экстренной и неотложной форме 

амбулаторно:  

-при родах, включая оценку состояния новорожденного;  

-оценку состояния последа; 

- оценку состояния родильницы;  

-кровотечениях при беременности и гинекологических заболеваниях; 

-самопроизвольном аборте, внематочной беременности;  

-токсикозе беременных, преэклампсии, эклампсии, послеродовой 

инфекции; 

- «остром животе»;  

-острых воспалительных гнойных заболеваниях женских половых 

органов и молочных желез;  

-при экстрагенитальных заболеваниях  

Осуществлять продвижение здоровья и профилактику заболеваний 

репродуктивной сферы, наиболее часто встречающиеся у женщин 

ВЛАДЕТЬ: 

Оказание амбулаторной медицинской помощи здоровым, беременным 

и женщинам разного возраста с заболеваниями женской половой 

сферы, включая диагностику, лечение, профилактику и реабилитацию, 

в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

Сбор жалоб, анамнеза и проведение обследования репродуктивной 

сферы у беременных, здоровых и больных женщин, в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 

помощи  

Применение медицинских изделий, лабораторных, инструментальных 



 

 

и дополнительных методов исследования для диагностики и 

дифференциальной диагностики симптомов/синдромов/заболеваний у 

беременных и женщин в разные возрастные периоды в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 

помощи  

Лечение беременных, женщин с заболеваниями репродуктивной 

сферы в разные возрастные периоды с применением медицинских 

изделий, лекарственных средств, физиотерапевтических методов и 

лечебного питания в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской помощи  

Профилактика наиболее часто встречающихся заболеваний/состояний 

у беременных и женщин с заболеваниями репродуктивной сферы  

Оказание медицинской помощи беременным, родильницам и 

женщинам с гинекологическими заболеваниями при экстренных и 

неотложных состояниях амбулаторно в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи в экстренной и неотложной форме, с учетом 

стандартов медицинской помощи  

Раннее выявление онкологических заболеваний репродуктивной 

сферы Оказание паллиативной медицинской помощи женщинам с 

заболеваниями репродуктивной сферы амбулаторно и на дому в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи Осуществление постановки предварительного и 

заключительного основного диагноза, сопутствующих заболеваний и 

их осложнений с учетом действующей МКБ 

 ПК-2.2 ЗНАТЬ: 

Нормативные правовые акты и иные документы, регламентирующие 

оказание медицинской помощи детям в Российской Федерации 

Особенности клинической анатомии и физиологии детей в разные 

периоды жизни, в том числе нервной системы, костно-мышечной 

системы, органов зрения, уха, горла, носа, психической сферы, 

репродуктивных органов. 

Функциональные изменения и адаптационные механизмы в организме 

детей в разные периоды жизни.  

Эпидемиология, особенности клинической картины и течения 

распространенных заболеваний у детей  

Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации 

(протоколы лечения) по вопросам оказания медицинской помощи 

детям Общие сведения о медицинской генетике и наследственных 

болезнях человека.  

Медико-генетическое консультирование и профилактика 

наследственных заболеваний  

Лабораторные, функциональные, инструментальные и 

дополнительные методы исследования детей.  

Показания, противопоказания, интерпретация результатов 

исследования Основные симптомы, синдромы и болезни у детей 

разного возраста: хирургического профиля, включая ортопедию и 

урологию; болезни уха, горла и носа; болезни органов зрения; 

заболевания репродуктивной и нервной системы; болезни кожи и 



 

 

инфекции, передающиеся половым путем; врожденные и 

генетические пороки развития; психические расстройства и 

расстройства поведения; болезни зубов, слизистой оболочки рта и 

языка  

Психологические и поведенческие особенности детей.  

Особенности врачебного обследования в условиях общей врачебной 

практики  

Диагностика и дифференциальная диагностика основных симптомов, 

синдромов и заболеваний у детей, наиболее часто встречающихся в 

работе семейного врача  

Психическое здоровье детей, включая психологическое развитие и его 

оценку  

Организация и оказание медицинской помощи детям разного возраста 

в экстренной и неотложной формах амбулаторно  

Юридические проблемы подросткового возраста: права подростков; 

брачный возраст; информированное согласие и конфиденциальность; 

права опекунов  

Профилактика в подростковом периоде: травматизма и несчастных 

случаев; профилактические осмотры в школе/других образовательных 

учреждениях; иммунизация; подростковой беременности; инфекций, 

передающихся половым путем и др.  

Профилактические мероприятия у новорожденных, у детей до года; 

старше 1-го года жизни, включая ранний (преддошкольный возраст), 

дошкольный возраст, младший и средний школьный возраст  

УМЕТЬ: 

Проводить лечебно-диагностические мероприятия детям разных 

возрастных периодов с учетом показаний и противопоказаний, 

возрастных анатомо-функциональных и психологических 

особенностей и конкретной клинической ситуации, индивидуально-

психологических и семейных аспектов проблем в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи детям, с учетом стандартов 

медицинской помощи амбулаторно:  

-исследование состояния здоровья и оказание помощи детям: методы 

определения функционального состояния организма; 

 выделение групп здоровья детей;  

комплексная оценка состояния здоровья ребенка; уход за 

новорожденным;  

расчет количества молока и вскармливание новорожденного 

доношенного, недоношенного и при затруднениях со стороны матери; 

расчет питания для детей 1-го года жизни;  

выхаживание недоношенных детей (координация действий 

медперсонала);  

составление меню при рахите, диатезе, простой диспепсии;  

применение лекарственных средств у детей (per os, per rectum, в 

ингаляциях, наружно);  

Наблюдать за здоровым ребенком. Исследовать и интерпретировать 

состояние здоровья детей по годам: оценка физического развития; 

оценка полового созревания; оценка психомоторного развития; 

комплексная оценка состояния здоровья детей; выделение групп 

здоровья  

Осуществлять помощь при психосоциальных проблемах у детей и 

подростков с привлечением специалистов-психологов, социальных 

работников при выявлении: жестокого обращения с детьми; проблем 

общения со сверстниками; проблем в семье, в школьных и 



 

 

дошкольных учреждениях  

Проводить профилактические рекомендации семье, имеющей 

здорового/больного ребенка от 0 до 14 лет и/или подростка:  

по уходу за новорожденным;  

естественному и искусственному вскармливанию;  

образу жизни (рациональное питание, личная гигиена, физическая 

активность, распорядок дня);  

иммунизации; воспитанию в семье;  

по подготовке к детским дошкольным учреждениям и школе; 

выполнению рекомендаций семейного врача  

Осуществлять медицинскую помощь детям разного возраста при 

экстренных и неотложных состояниях амбулаторно в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи детям в экстренной и неотложной 

форме, с учетом стандартов медицинской помощи при следующих 

заболеваниях/состояниях:  

дегидратация; синдром гипертермии; внезапная смерть ребенка; 

тяжелый астматический приступ и статус; обморок; острая сердечная 

недостаточность; жизнеугрожающие нарушение ритма и 

проводимости сердца; отек гортани, ложный круп; синдром острой 

боли в животе; судорожный синдром, эпилептический 

припадок/статус; утопление; травма; обструкция инородным телом 

дыхательных путей; отравления; острые аллергические реакции  

Проводить экспертизу временной и стойкой нетрудоспособности 

детей и подростков.  

Определять медицинские показания к посещению детских 

дошкольных учреждений, школе, занятиям физической культурой и 

спортом, трудоустройству  

ВЛАДЕТЬ: 

Оказание многопрофильной амбулаторной медицинской помощи 

детям разных возрастных периодов: в неонатальный период (период 

новорожденности); первого года жизни; старше 1-го года жизни, 

включая ранний (преддошкольный возраст), дошкольный возраст, 

младший, средний и старший школьный – подростковый возраст в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи детям, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

Сбор жалоб, анамнеза настоящего заболевания, анамнеза жизни, 

перенесенных заболеваниях и профилактических прививках у ребенка 

(его законного представителя)  

Объективное клиническое обследование детей разных возрастных 

периодов по системам и органам (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация), выявление физиологических и патологических 

симптомов и синдромов  

Направление детей на консультацию к врачам-специалистам и 

госпитализацию в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи детям, с учетом 

стандартов медицинской помощи  

Применение медицинских изделий, лабораторных, инструментальных 

и дополнительных методов исследования для диагностики и 

дифференциальной диагностики симптомов/синдромов/заболеваний у 

детей в разные возрастные периоды с учетом состояния здоровья 

членов семьи в соответствии с действующими порядками оказания 



 

 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи детям, с учетом 

стандартов медицинской помощи  

Постановка предварительного и заключительного основного диагноза, 

сопутствующих заболеваний и их осложнений с учетом МКБ  

Лечение детей с применением медицинских изделий, лекарственных 

средств, физиотерапевтических методов и лечебного питания с учетом 

состояния здоровья членов семьи в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи детям, с учетом стандартов медицинской 

помощи Оценка эффективности и безопасности медикаментозной и 

немедикаментозной терапии у детей  

Формирование у детей, их родителей (законных представителей) и 

лиц, осуществляющих за ними уход, приверженности лечению  

Продвижение здоровья и профилактика наиболее часто 

встречающихся заболеваний/состояний у детей, с учетом состояния 

здоровья членов семьи  

Организация и проведение профилактических мероприятий детям: 

медицинских осмотров, вакцинопрофилактики, диспансерного 

наблюдения, санитарно-противоэпидемических (профилактических) в 

очаге инфекции, в том числе, санитарно-просветительной работы, 

включая родителей (законных представителей) и лиц, 

осуществляющих уход за детьми  

Проведение реабилитации и абилитации детей инвалидов 

амбулаторно, в дневном стационаре, дистанционно или на дому, в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи детям, с учетом стандартов 

медицинской помощи  

Оказание медицинской помощи детям при экстренных и неотложных 

состояниях амбулаторно в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи 

детям в экстренной и неотложной форме, с учетом стандартов 

медицинской помощи  

Оказание паллиативной медицинской помощи детям амбулаторно в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи детям, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

Оказание психосоциальной помощи детям 

ПК-3 ПК-3.1. ЗНАТЬ 
Должностные обязанности медицинского персонала в общей 

врачебной практике  

Правила оформления медицинской документации врача общей 

практики  

Общие вопросы организации медицинской помощи населению  

Требования охраны труда, основы личной безопасности и 

конфликтологии 

УМЕТЬ 

Вести учет и отчетность деятельности, согласно утвержденным 

статистическим формам   

ВЛАДЕТЬ  

Руководство и контроль выполнения должностных обязанностей 

находящегося в распоряжении медицинского персонала  



 

 

Составление плана и отчета о своей работе, проведение анализа этой 

работы  

Участие в обеспечении внутреннего контроля качества и безопасности 

медицинской деятельности, проведение внутреннего аудита в общей 

врачебной практике 

 ПК-3.2. ЗНАТЬ 
Правила оформления медицинской документации врача общей 

практики Должностные обязанности медицинского персонала в общей 

врачебной практике  

Общие вопросы организации медицинской помощи населению  

Основы законодательства Российской Федерации о здравоохранении 

и нормативные правовые акты, регулирующие деятельность 

медицинских организаций  

Требования охраны труда, основы личной безопасности и 

конфликтологии 

УМЕТЬ 

Организовывать оказание медицинской помощи населению 

амбулаторно, в дневном стационаре и стационарно (в условиях, 

обеспечивающих круглосуточное медицинское наблюдение и 

лечение):  

- маршрут пациента в амбулаторных условиях: комплекса 

диагностических, лечебно-оздоровительных и реабилитационных 

мероприятий, консультации специалистов, госпитализации;  

- маршрут пациента в круглосуточном стационаре  

Вести учет и отчетность деятельности, согласно утвержденным 

статистическим формам   

ВЛАДЕТЬ  

Составление плана и отчета о своей работе, проведение анализа этой 

работы  

Руководство и контроль выполнения должностных обязанностей 

находящегося в распоряжении медицинского персонала  

Участие в обеспечении внутреннего контроля качества и безопасности 

медицинской деятельности, проведение внутреннего аудита в общей 

врачебной практике  

 

  

Перечень специальных практических навыков производственной 

клинической практики «Специализированная помощь в условиях дневного 

стационара»  

 

 

 

 

 

№ Наименование навыка 

1. Методика клинического исследования терапевтических больных 

2. Осуществление диагностической деятельности 

3. Проведение ежедневного осмотра больного в стационаре с записью в истории 

болезни. 

4. Фармакотерапия  заболеваний по профилю «терапия» условиях 

стационара 

5. Осуществление реабилитационной деятельности                                      

6. Оказание экстренной и неотложной помощи пациентам стационарно в условиях 

круглосуточного наблюдения 

7. Оформление медицинской документации 

8. Экспертиза временной нетрудоспособности  



 

 

Содержание и объем практики: 
Общая трудоемкость вариативной практики составляет 5 зачетных единиц, 180 

академических часов: 

Объем клинической практики 

Периоды 

обучения 

Часы  

ЗЕ Контактная 

работа 

Самостоятельная 

работа 

Всего 

Второй год 90 90 180 5 

Форма промежуточной аттестации – зачет с оценкой  

 

 

Содержание производственной клинической практики 

«Специализированная помощь в условиях дневного стационара»  

 

Вводный инструктаж руководителя практики.  

Изучение организационных вопросов работы врачей амбулаторного звена 

(поликлиника). Инструктаж по технике безопасности. 

1. Работа с пациентами:  

- участие в приеме пациентов в условиях поликлиники и на дому; 

- оценка результатов обследования пациентов; 

- участие в постановке диагноза; 

- участие в назначении и проведении лабораторных и инструментальных 

методов исследования;  

2. Участие в назначении комплекса лечебных мероприятий и оказании 

специализированной медицинской помощи. 

3. Оформление учетно-отчетной документации в медицинской организации 

(первичный осмотр вновь поступивших больных, дневниковые записи, 

направления на исследования, выписки из истории болезни, эпикризы, 

карты выбывшего из стационара, амбулаторные карты). 

4. Участие в проведении лечебно-оздоровительных мероприятий и 

диспансерного наблюдения в амбулаторных учреждениях. 

5. Изучение порядка и условий оказания первой врачебной специализированной 

помощи при неотложных состояниях на амбулаторном этапе. 

6. Участие в проведении экспертизы временной утраты трудоспособности и 

медико-социальной экспертизы. 

7. Оформление дневника практики с соблюдением требований информационной 

безопасности. 

8. Аттестация по итогам практики. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебно-тематический план производственной клинической практики 

«Специализированная помощь в условиях дневного стационара»  

 

 

№ 

Виды про-

фессиональной  

деятельности  

(ординатора)  

Место 

практик

и 

Продолжите

льность 

циклов  

Формируемые 

индикаторы 

достижения  

компетенции 

 

Форма  

контроля 

ЗЕ Часы 

Второй год обучения 

 

1 Ведение 

пациентов в 

условиях 

дневного 

стационара 

Дневной 

стационар 

 

 

5 

 

 

180 

ПК-1.1; ПК-1.2; 

ПК-1.3; ПК-2.1; 

ПК-2.2; ПК-3.1;  

ПК-3.2 

Зачет с 

оценкой 

 Итого  5 180   

 

Образовательные, научно-исследовательские и научно-производственные технологии, 

используемые на практике. 

В ходе производственной (клинической) практики  с целью формирования и развития 

заявленных компетенций ординаторы  используют навыки сбора и анализа, 

конспектирования научной и методической литературы,  моделирования и проектирования 

клинических ситуаций и лечебно-диагностического процесса в целом, сбора материала и 

написание отчета при оформлении дневников практики.  С целью развития навыков 

применяются технологии  консультирования, тьюторства. участия в практических, научно-

практических внутри- и внебольничных конференциях.  

В собственной практической деятельности ординаторы  используют современные 

подходы к диагностике, лечению, реабилитации, профилактике заболеваний. При этом 

используются разнообразные технические устройства (медицинское оборудование) и 

программное обеспечение, информационные и коммуникационные технологии. 

Для выполнения индивидуальных заданий ординаторы используют электронный 

каталог библиотеки, электронные ресурсы электронных библиотечных систем 

«Консультант врача» и «Консультант студента».  

 

5. Характеристика форм отчетности и оценочных средств. 

6.1. Текущий контроль:  

Перед началом практики обучающийся получает индивидуальное задание на практику 

(Приложение 2). Во время прохождения практики ординаторы ведут дневник 

установленного образца, отражающий основные виды работы. Текущий контроль 

осуществляет руководитель практической подготовки.  

6.2. Промежуточная аттестация:  
К промежуточной аттестации допускаются ординаторы, выполнившие программу 

вариативной части практики. На промежуточную аттестацию ординатор предъявляет: 

- дневник производственной практики; 

- характеристику руководителя от базы практической подготовки 

- заполненную анкету для обучающихся по оценке удовлетворенности организацией и 

условиями прохождения практической подготовки 

- заполненные анкеты для работодателей по оценке удовлетворенности качеством 

подготовки ординаторов 

Фомы дневника, характеристики и анкеты представлены в Положении об организации 

проведения практики обучающихся по образовательным программам высшего образования 

– программам ординатуры. 



 

 

Формой промежуточной аттестации по практике является зачет с оценкой, который 

включает в себя два этапа: 

1. Проверка практических умений  

2. Собеседование по дневнику практики.  

3. Проверка практических умений проводится с использованием клинических задач 

фонда оценочных средств (Приложение 1). 

4. Каждый этап оценивается по пятибалльной системе. По результатам двух этапов 

определяется итоговая оценка.  

5. Результаты сдачи зачета оцениваются как «отлично», «хорошо», 

«удовлетворительно», «неудовлетворительно».  

 

6. Описание материально-технического обеспечения практики.  

Помещения, предусмотренные для оказания медицинской помощи пациентам, в том 

числесвязанные с медицинскими вмешательствами, оснащенные специализированным 

оборудованием и (или) медицинскими изделиями (тонометр, стетоскоп, фонендоскоп, 

термометр, медицинские весы, ростомер, противошоковый набор, набор и укладка для 

экстренных профилактических и лечебных мероприятий, электрокардиограф, облучатель 

бактерицидный, аппарат наркозно-дыхательный, аппарат искусственной вентиляции 

легких, инфузомат, отсасыватель послеоперационный, дефибриллятор с функцией 

синхронизации, хирургический, микрохирургический инструментарий, набор 

реанимационный, аппарат для диагностики функций внешнего дыхания, штатив для 

длительных инфузионных вливаний, спирограф, пульсоксиметр, анализатор уровня сахара 

крови портативный с тест-полосками, экспресс-анализатор уровня холестерина в крови 

портативный, экспресс-анализатор кардиомаркеров портативный, роторасширитель 

одноразовый, языкодержатель, динамометр ручной и плоскопружинный, спирометр, 

измеритель пиковой скорости выдоха (пикфлоуметр) со сменными мундштуками, таблицы 

для исследования цветоощущения, диагностический набор для офтальмоскопии и 

оториноскопии с ушными воронками разных размеров, негатоскоп, набор линз для подбора 

очков, аппарат для определения полей зрения (периметр), тонометр транспальпебральный 

для измерения внутриглазного давления, тест-система для экспресс-диагностики различных 

антигенов, угломер, лупа обыкновенная, лупа налобная бинокулярная, световод-карандаш 

(фонарик) для осмотра зева, алкотестер, зеркало влагалищное, стетоскоп акушерский, 

прибор для выслушивания сердцебиения плода, тазомер,центрифуга лабораторная, 

секундомер, предметные стекла, покровные стекла, скарификатор одноразовый, лампа 

щелевая для осмотра глаза, камертон медицинский, гемоглобинометр, аппарат 

магнитотерапевтический малогабаритный для применения в амбулаторных и домашних 

условиях, устройство для теплового лечения придаточных пазух носа и гортани в 

амбулаторных и домашних условиях, аппарат для лечения интерференционными и 

диадинамическими токами, аппарат для УВЧ (ДМВ) - терапии, облучатель 

ультрафиолетовый, гелиотерапевтический, ингалятор ультразвуковой, небулайзер, 

отсасыватель ручной/ножной/электрический, жгут резиновый кровоостанавливающий, 

набор для коникотомии одноразовый, скальпель одноразовый стерильный, дефибриллятор-

монитор автоматический портативный, установка для подачи кислорода портативная, 

щипцы гортанные дляизвлечения инородных тел) и расходным материалом в количестве, 

позволяющем обучающимся осваивать умения и навыки, предусмотренные 

профессиональной деятельностью, индивидуально, а также иное оборудование, 

необходимое для реализации программы ординатуры. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащеные компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду организации. 

 

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики. 
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