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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа дисциплины разработана в соответствии с Федеральным государствен-

ным образовательным стандартом высшего образования по специальности 31.08.72  Стоматоло-

гия общей практики (уровень подготовки кадров высшей квалификации) с учетом обобщения 

отечественного и зарубежного опыта, консультаций с работодателями и реализуется в образова-

тельной программе ординатуры по специальности 31.08.72 Стоматология общей практики. 

 

1. Цель практики:  

Целью практики «Обучающий симуляционный курс» (далее обучающий симуляционный 

курс) является закрепление теоретических знаний, приобретение специализированных и разви-

тие общеврачебных практических навыков и умений, необходимых для последующего прохож-

дения производственной (клинической) практики.  

Задачи производственной практики «Обучающий симуляционный курс» включают в се-

бя формирование у ординатора готовности к выполнению профессиональной деятельности по 

специальности стоматология общей практики. 

 

Вид, форма, способы и основные базы проведения практики: 

Вид – производственная (клиническая). 

Форма проведения – непрерывно. 

Способ проведения – стационарная. 

Основные базы проведения – центр практической подготовки обучающихся и клиниче-

ская база кафедры. 

 

2. Место практики в структуре образовательной программы: 

Обучающий симуляционный курс относится к Блоку 2 раздела «Практики» программы 

ординатуры, установленной Федеральным государственным образовательным стандартом 

высшего образования. 

Обучающий симуляционный курс базируется на знаниях, приобретенных при изучении 

Блока 1 Дисциплины (модули), базовой части программы ординатуры.  

Навыки и умения, полученные ординаторами при освоении обучающего симуляционно-

го курса, необходимы для последующего прохождения производственной (клинической) прак-

тики. 

 

3. Планируемые результаты обучения при прохождении практики 

Прохождение практики направлено на формирование у обучающихся следующих обще-

профессиональных (ОПК) компетенций: 

ОПК-4. Способен проводить клиническую диагностику, направлять на обследования пациентов 

с целью выявления стоматологических заболеваний. 

ОПК-5. Способен назначать и проводить лечение и контроль его эффективности и безопасности 

у пациентов со стоматологическими заболеваниями. 

ОПК-10. Способен участвовать в оказании неотложной медицинской помощи при состояниях, 

требующих срочного медицинского вмешательства 

 

3.1. Паспорт компетенций, формируемых в процессе освоения рабочей программы дисци-

плины 

 

Индекс компе-

тенции 

Индекс и содержание индикаторов достижения компетенции 

ОПК-4 ОПК-4.1. Проводит обследования пациентов. 

ОПК-4.3. Проводит клиническую диагностику. 

ОПК-5 ОПК-5.1 Назначает лечение пациентам при заболеваниях и (или) состояни-

ях. 



 

 

ОПК-5.2 Контролирует эффективность и безопасность назначенного лече-

ния. 

ОПК-10 ОПК-10.1 Диагностирует состояния, требующие срочного медицинского 

вмешательства. 

ОПК-10.2 Выполняет алгоритм оказания неотложной медицинской помощи 

при состояниях, требующих срочного медицинского вмешательства. 

 

Обучающийся, освоивший программу обучающего симуляционного курса, должен при-

обрести навыки оказания высококвалифицированной медицинской помощи в соответствии с 

установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения.  

 

Перечень общеврачебных практических навыков 

№ Наименование навыка Минимальное 

количество 

1 Удаление инородного тела верхних дыхательных путей 5 

2 Коникотомия, коникопункция 5 

3 Базовая сердечно-легочная реанимация 5 

4 Промывание желудка  5 

5 Сифонная клизма 5 

6 Пункция периферической вены 5 

7 Катетеризация периферической вены 5 

8 Пункция плевральной полости 5 

9 Катетеризация мочевого пузыря (мягким катетером) 5 

10 Временная остановка наружного кровотечения 5 

11 Наложение мягкой повязки 5 

12 Остановка носового кровотечения 5 

13 Иммобилизация конечности при травмах 5 

14 Неотложная помощь при внутреннем кровотечении 5 

15 Определение группы крови и резус-принадлежности крови (индивиду-

альной совместимости) 

5 

 

Перечень специальных практических навыков 

№ Наименование навыка Минимальное 

количество 

1 Методика первичного обследования пациента стоматологического па-

циента 

10 

2 Проведение местной (инфильтрационной, проводниковой) анестезии 10 

3 Препарирование твердых тканей под композит светового отверждения 10 

4 Препарирование твердых тканей для постановки пломбы из цемента 10 

5 Инструментальная и медикаментозная обработка корневого канала  10 

6 Пломбирование корневого канала временными пломбировочными ма-

териалами 

10 

7 Пломбирование корневого канала постоянными пломбировочными ма-

териалами 

10 

8 Проведение операции удаление зуба (простое) 10 

9 Проведение операции удаление зуба (сложное) 10 

10 Проведение операции удаление корней зуба 10 

11 Проведение периостотомии с последующей постановкой дренажа  10 

12 Препарирование твердых тканей под цельнолитую коронку 10 

13 Препарирование твердых тканей зубов под индивидуальные корневые 

вкладки и анкерные системы 

10 



 

 

 

3.2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенный с форми-

руемыми компетенциями и индикаторами компетенций 

 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен:  

 

Код компетен-

ции 

Индикаторы 

достижения 

компетенций 

Перечень знаний, умений, навыков 

ОПК-4 ОПК-4.1 Знать:  

- основные клинические проявления стоматологических 

заболеваний у взрослых и детей. 

Уметь:  
- Интерпретировать и анализировать результаты осмотра и 

обследования пациентов со стоматологическими заболе-

ваниями в соответствии с действующими порядками ока-

зания медицинской помощи при стоматологических забо-

леваниях, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения), национальными руководствами по вопросам 

оказания медицинской помощи при стоматологических 

заболеваниях. 

Владеть: 
- сбором жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациен-

тов (или их законных представителей) со стоматологиче-

скими заболеваниями; 

- проведением физикального и инструментального иссле-

дования пациентов со стоматологическими заболеваниями 

(осмотр, пальпация, перкуссия). 

ОПК-4.3 Знать:  

- основные клинические проявления у взрослых и детей 

при стоматологических заболеваниях. 

Уметь:  

- интерпретировать и анализировать результаты осмотра и 

обследования пациентов со стоматологическими заболе-

ваниями в соответствии с действующими порядками ока-

зания медицинской помощи при стоматологических забо-

леваниях, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения), национальными руководствами по вопросам 

оказания медицинской помощи при стоматологических 

14 Припасовка и фиксация цельнолитой коронки  10 

15 Получение оттиска зубных рядов альгинатной массой 10 

16 Получение оттиска зубных рядов силиконовой массой 10 

17 Определение (очертить) границу протезного ложа 10 

18 Изготовление индивидуальной ложки на нижнюю челюсть 10 

19 Проведение местной (аппликационной, инфильтрационной, проводни-

ковой) анестезии ребенку 

10 

20 Лечение гиперемии пульпы методом прямого покрытия 10 

21 Лечение гиперемии пульпы методом непрямого покрытия 10 

22 Проведение ремотерапии   10 

23 Обучение гигиене полости рта ребенка  10 

24 Базовая сердечно-легочная реанимация 10 

25 Оформление медицинской документации 10 



 

 

заболеваниях. 

Владеть: 

- сбором жалоб, анамнеза жизни и заболевания у взрослых 

пациентов и детей при стоматологических заболеваниях; 

- проведением физикального исследования взрослых па-

циентов и детей при стоматологических заболеваниях 

(осмотр, пальпация, перкуссия). 

ОПК-5 ОПК-5.1 Знать:  

- порядок оказания медицинской помощи взрослому насе-

лению при стоматологических заболеваниях;  

- порядок оказания медицинской помощи детям со стома-

тологическими заболеваниями; 

- клинические рекомендации (протоколы лечения), нацио-

нальные руководства по вопросам оказания медицинской 

помощи пациентам при стоматологических заболеваниях;  

- методы лечения пациентов со стоматологическими забо-

леваниями в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи при стоматологических 

заболеваниях, клиническими рекомендациями (протоко-

лами лечения), национальными руководствами по вопро-

сам оказания медицинской помощи при стоматологиче-

ских заболеваниях;  

- механизмы действия лекарственных препаратов, меди-

цинских изделий и лечебного питания, применяемых при 

стоматологических заболеваниях;  

- медицинские показания и медицинские противопоказа-

ния к назначению лекарственных препаратов, медицин-

ских изделий;  

- возможные осложнения, побочные действия, нежела-

тельные реакции, в том числе серьезные лекарственных 

препаратов, медицинских изделий. 

Уметь: 

- разрабатывать план лечения пациентов со стоматологи-

ческими заболеваниями в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи при стоматоло-

гических заболеваниях, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения), национальными руководствами по 

вопросам оказания медицинской помощи при стоматоло-

гических заболеваниях; 

- обосновывать применение лекарственных препаратов, 

немедикаментозного лечения для пациентов со стоматоло-

гическими заболеваниями в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи при стоматоло-

гических заболеваниях, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения), национальными руководствами по 

вопросам оказания медицинской помощи при стоматоло-

гических заболеваниях; 

 - определять последовательность применения лекарствен-

ных препаратов у пациентов со стоматологическими забо-

леваниями в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи при стоматологических 

заболеваниях, клиническими рекомендациями (протоко-

лами лечения), национальными руководствами по вопро-



 

 

сам оказания медицинской помощи при стоматологиче-

ских заболеваниях; 

- назначать лекарственные препараты пациентам со стома-

тологическими заболеваниями в соответствии с действу-

ющими порядками оказания медицинской помощи при 

стоматологических заболеваниях, клиническими рекомен-

дациями (протоколами лечения), национальными руковод-

ствами по вопросам оказания медицинской помощи при 

стоматологических заболеваниях; 

- назначать лечебное питание пациентам со стоматологи-

ческими заболеваниями в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи при стоматоло-

гических заболеваниях, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения), национальными руководствами по 

вопросам оказания медицинской помощи при стоматоло-

гических заболеваниях. 

Владеть: 

- разработкой (составлением) плана лечения для пациентов 

со стоматологическими заболеваниями в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи 

при стоматологических заболеваниях, клиническими ре-

комендациями (протоколами лечения), национальными 

руководствами по вопросам оказания медицинской помо-

щи при стоматологических заболеваниях.; 

- назначением лекарственных препаратов и медицинских 

изделий пациентам со стоматологическими заболеваниями 

в соответствии с действующими порядками оказания ме-

дицинской помощи при стоматологических заболеваниях, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения), 

национальными руководствами по вопросам оказания ме-

дицинской помощи при стоматологических заболеваниях; 

- назначением немедикаментозной терапии пациентам со 

стоматологическими заболеваниями в соответствии с дей-

ствующими порядками оказания медицинской помощи 

при стоматологических заболеваниях, клиническими ре-

комендациями (протоколами лечения), национальными 

руководствами по вопросам оказания медицинской помо-

щи при стоматологических заболеваниях;  

- выполнение рекомендованной терапии, назначенной вра-

чами-специалистами. 

ОПК-5.2 Знать:  

- порядок оказания медицинской помощи взрослому насе-

лению при стоматологических заболеваниях;  

- порядок оказания медицинской помощи детям со стома-

тологическими заболеваниями; 

- клинические рекомендации (протоколы лечения), нацио-

нальные руководства по вопросам оказания медицинской 

помощи пациентам при стоматологических заболеваниях.  

Уметь: 

- оценивать эффективность и безопасности препаратов и 

медицинских изделий при их назначении пациентам со 

стоматологическими заболеваниями; 

- проводить мониторинг эффективности и безопасности 



 

 

использования лекарственных препаратов и медицинских 

изделий у пациентов со стоматологическими заболевани-

ями; 

- проводить мониторинг эффективности и безопасности 

немедикаментозной терапии пациентов со стоматологиче-

скими заболеваниями; 

- оценивать приверженность к лечению и риск преждевре-

менного прекращения лечения у пациентов со стоматоло-

гическим заболеваниями. 

Владеть:  

- оценкой эффективности и безопасности немедикамен-

тозной терапии пациентов у взрослых пациентов и детей 

со стоматологическими заболеваниями; 

- профилактикой или лечением осложнений, побочных 

действий, нежелательных реакции, в том числе серьезных 

и непредвиденные, возникших в результате диагностиче-

ских или лечебных манипуляций, применения лекарствен-

ных препаратов и (или) медицинских изделий, немедика-

ментозного лечения при стоматологических заболеваниях; 

- оценкой приверженности к лечению и учетом риска 

преждевременного прекращения лечения у пациентов со 

стоматологическими заболеваниями. 

ОПК-10 ОПК-10.1  Знать:  

- методику сбора жалоб и анамнеза у пациентов (их род-

ственников или законных представителей); 

- методику физикального исследования пациентов 

(осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация); 

- клинические признаки внезапного прекращения крово-

обращения и/или дыхания. 

Уметь: 

- распознавать состояния, представляющие угрозу жизни 

пациентам, включая состояние клинической смерти (оста-

новка жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания), требующие оказания 

медицинской помощи в экстренной форме. 

Владеть: 

- оценкой состояния пациентов, требующего оказания ме-

дицинской помощи в экстренной форме. 

ОПК-10.2 Знать:  

- правила проведения базовой сердечно-легочной реани-

мации. 

Уметь: 

- оказывать медицинскую помощь в экстренной форме па-

циентам при состояниях, представляющих угрозу жизни 

пациентов, в том числе клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека (кровооб-

ращения и (или) дыхания); 

- применять лекарственные препараты и медицинские из-

делия при оказании медицинской помощи в экстренной 

форме. 

Владеть: 

- выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной ре-

анимации. 



 

 

 

4. Содержание и объем практики: 

Общая трудоемкость обучающего симуляционного курса составляет 3 зачетных едини-

цы, 108 академических часов: 

Объем обучающего симуляционного курса 

Периоды обучения Часы  

ЗЕ Контактная ра-

бота 

Самостоятельная 

работа 

Всего 

Второй год 72 36 108 3 

Форма контроля Зачет с оценкой 

 

 



 

 

Учебно-тематический план практики «Обучающий симуляционный курс» 

Наименование разделов дисциплины (модулей) и тем 
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Раздел 1. Общеврачебные навыки  24 24 12 36       Т, 

КПН 1.1. Базовая сердечно-легочная реанимация 8 8 4 12     + + 

1.2. Определение группы крови и резус-принадлежности крови (инди-

видуальной совместимости) 

8 8 4 12     + + 

1.3. Навыки по оказанию неотложной помощи: 

- удаление инородного тела верхних дыхательных путей, 

- коникотомия, коникопункция, 

- промывание желудка, 

- сифонная клизма, 

- пункция периферической вены, 

- катетеризация периферической вены, 

- пункция плевральной полости, 

- катетеризация мочевого пузыря (мягким катетером), 

- временная остановка наружного кровотечения, 

- наложение мягкой повязки, 

- остановка носового кровотечения, 

- иммобилизация конечности при травмах, 

- неотложная помощь при внутреннем кровотечении. 

8 8 4 12     + + 

Раздел 2. Специальные навыки 48 48 24 72       КПН 



 

 

2.1. Стоматологическое обследование: 

- расспрос больного, 

- сбор анамнестических сведений, 

- объективный осмотр, 

- местный статус, пальпация, перкуссия, 

- исследование функции двигательных и чувствительных нервов, 

- обследование слюнных желез височно-нижнечелюстного сустава, 

регионарных лимфатических узлов лица и шеи, 

- анализ лабораторных исследований крови, мочи, пунктатов, биопсий, 

онкомаркеров 

- инструментально-эндоскопические исследования 

прочтение и анализ рентгенологических исследований (обзорная, ден-

тальная, КТ и МРТ) 

10 10 5 15 + + + +   

2.2. Подготовка больного к лечению. Обезболивание (инфильтраци-

онное, проводниковое) обезболивание в хирургической стоматологии: 

- выбор анестетика, использование вазоконстриктора, механизм ане-

стезии, 

- проведение аппликационной анестезии, 

- проведение инфильтрационной анестезии, 

- проведение проводниковой анестезии. 

5 5 4 9 + + + +   

2.3. Стоматология терапевтическая:  

- препарирование твердых тканей зубов для постановки пломбы из 

стеклоиономерного цемента, 

- препарирование твердых тканей зубов для постановки пломбы из 

фотополимерного композита, 

- инструментальная и медикаментозная обработка корневого канала, 

- пломбирование корневого канала временными пломбировочными 

материалами, 

- пломбирование корневого канала постоянными пломбировочными 

материалами 

8 8 4 12 + + + +   

2.4. Стоматология хирургическая: 

- проведение операции удаления зуба (простое), 

- проведение операции удаление зуба (сложное), 

- проведение операции удаление корней зуба, 

- проведение периостотомии с последующей постановкой дренажа. 

6 6 3 9 + + + +   



 

 

2.5. Стоматология ортопедическая: 

- препарирование твердых тканей зубов под цельнолитую коронку, 

- препарирование твердых тканей зубов под индивидуальные корне-

вые вкладки и анкерные системы (металлические, стекловолоконные), 

- препарирование твердых тканей зубов под коронковые вкладки из 

металлических сплавов, 

- препарирование твердых тканей зубов под безметалловую реставра-

цию, 

- получение оттиска зубных рядов альгинатной массой, 

- определить (очертить) границу протезного ложа, изготовить инди-

видуальную ложку на нижнюю челюсть. 

6 6 3 9 + + + +   

2.6. Стоматология детская: 

- проведение лечения гиперемии пульпы методом прямого покрытия, 

- проведение лечения гиперемии пульпы методом непрямого покры-

тия, 

- проведение ремотерапии ребенку,   

- обучение ребенка гигиене полости рта. 

6 6 3 9 + + + +   

2.7. Оформление медицинской документации: 

- оформление амбулаторной карты стоматологического пациента, 

- оформление направления для проведения диагностических меропри-

ятий, 

- разработка программы стоматологической реабилитации. 

7 7 2 9 + + + +   

Итого 72 72 36 108       Т, 

КПН 

Список сокращений: Т – тестирование, КПН – контроль практических навыков. 

 

 



 

 

5. Образовательные, научно-исследовательские и научно-производственные технологии, 

используемые на практике. 

  В ходе производственной (клинической) практики «Обучающий симуляционный курс» с 

целью формирования и развития заявленных компетенций ординаторы используют навыки 

сбора и анализа, моделирования и проектирования клинических ситуаций и лечебно-

диагностического процесса в целом. С целью развития навыков применяются технологии кон-

сультирования, тьюторства. 

             В собственной практической деятельности ординаторы используют разнообразные 

технические устройства (симуляторы, фантомы) и программное обеспечение, информационные 

и коммуникационные технологии. 

 

6. Характеристика форм отчетности и оценочных средств. 

6.1. Текущий контроль:  

Перед началом практики обучающийся получает индивидуальное задание на практику 

(Приложение 2). Во время прохождения практики ординаторы ведут дневник установленного 

образца, отражающий основные виды работы. Текущий контроль осуществляет руководитель 

практической подготовки.  

 6.2. Промежуточная аттестация:  
Формой промежуточной аттестации по практике является зачет с оценкой, который включа-

ет в себя два этапа: 

1. Проверка практических умений.  

2. Собеседование по дневнику практики. 

Проверка практических умений проводится с использованием чек-листов и (или) клиниче-

ских задач фонда оценочных средств.  

Каждый этап оценивается по пятибалльной системе. По результатам двух этапов определя-

ется итоговая оценка.  

Результаты сдачи зачета оцениваются как «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «не-

удовлетворительно».  

 Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации представлен в 

Приложении 1 к рабочей программе. 

 

7. Описание материально-технического обеспечения практики.  

Материально-техническая база практики включает в себя: 

1. Аудитории, оборудованные мультимедийными и иными средствами обучения, позволя-

ющими использовать симуляционные технологии, с типовыми наборами профессио-

нальных моделей и результатов лабораторных и инструментальных исследований в ко-

личестве, позволяющем обучающимся осваивать умения и навыки, предусмотренные 

профессиональной деятельностью, индивидуально; 

2. Аудитории, оборудованные фантомной и симуляционной техникой, имитирующей ме-

дицинские манипуляции и вмешательства (модель черепа человека, карпульный инъек-

тор для обучения методикам проведения анестезии в челюстно-лицевой области с рас-

ходными материалами (искусственные  зубы, слюноотсосы, пылесосы, боры стоматоло-

гические, шприцы с материалом для пломбирования полостей); имитация CAD/CAM си-

стем для изготовления зубных протезов, в том числе для воскового моделирования; фан-

том челюстно-лицевой области; наконечник повышающий и прямой; фантом демонстра-

ционный,  установка стоматологическая учебная для работы с комплектом наконечников 

стоматологических), в количестве, позволяющем обучающимся осваивать умения и 

навыки, предусмотренные профессиональной деятельностью, индивидуально; 

3. Помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные компьютерной тех-

никой с возможностью подключения к сети "Интернет" и доступом в электронную ин-

формационно-образовательную среду организации. 

 

 



 

 

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение практик. 

Перечень учебной литературы 

  

 

1. Терапевтическая стоматология: национальное руководство / под ред. Л.А. Дмитриевой, 

Ю.М. Максимовского. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 888 с. - 

Текст: электронный // ЭБС Консультант врача. - URL: 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970460979.html 
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3. Детская стоматология: учебник / под ред. О.О. Янушевича, Л.П. Кисельниковой, О.З. 
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https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970461730.html  
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дисциплине «Хирургическая стоматология»: [гриф] / В.В. Афанасьев [и др.]; под общ. 

ред. В.В. Афанасьева; М-во образования и науки РФ. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 789 с. - Текст: непосредственный. 

То же. – Текст: электронный // ЭБС Консультант студента. – URL: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970431375.html  

То же. – 2016. – 3-е изд., перераб. – Текст: электронный // ЭБС Консультант студента. – 

URL: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437049.html  

 

6. Онкология: национальное руководство / Г.Р. Абузарова [и др.]; гл. ред. В.И. Чиссов, М.И. 
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7. Оперативная челюстно-лицевая хирургия и стоматология: учебное пособие: к использо-

ванию в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы не-
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Базы данных, архивы которых доступны с персональной регистрацией: 

• Научная электронная библиотека, Российский индекс научного цитирования; 

•   Электронный каталог Ивановского ГМУ; 

•   Электронная библиотека Ивановского ГМУ. 

 

Базы данных, архивы которых доступы по подписке Ивановского ГМУ: 

ЭБС Консультант студента; 

ЭБС Консультант врача; 

Scopus; 

Web of science; 

Elsevier; 

SpringerNature. 

 

Комплект лицензионного программного обеспечения 

1. Microsoft Office 

2. Microsoft Windows 

3. Консультант + 
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