
1 курс 

Лечебный факультет 

«Уход за больными» 
 

1. Структура медицинской организации.  

2. Особенности лечебно-охранительного режима. 

3. Правила общения с пациентами (их родственниками/законными 

представителями). 

4. Сестринский уход: определения и основные цели. 

5. Лист сестринской оценки состояния пациента. 

6. Обеспечение безопасной среды для пациента в медицинской 

организации. 

7. Безопасная транспортировка и перемещение пациента с 

использованием принципов эргономики.  

8. Порядок проведения санитарной обработки, гигиенического ухода, 

методы пособия при физиологических отправлениях пациенту с 

недостаточностью самостоятельного ухода.  

9. Правила кормления пациента с недостаточностью самостоятельного 

ухода. 

10. Правила подготовки пациентов к проведению лабораторных 

исследований. 

11. Профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи (ИСМП), в ЛПУ. 

12. Современные средства для проведения дезинфекции в 

терапевтическом стационаре. 

13. Виды упаковок (емкостей), контейнеров для материальных объектов и 

медицинских отходов, правила герметизации упаковок для отходов 

различного класса опасности.  

14. Средства и способы перемещения и транспортировки материальных 

объектов, медицинских отходов и обеспечения их сохранности в 

медицинской организации.  

15. Назначение и правила использования средств перемещения.  

16. Требования инфекционной безопасности, санитарно-гигиенический и 

противоэпидемический режим медицинской организации. 

17. Правила дезинфекции предметов ухода, оборудования, инвентаря, 

емкостей многократного применения для медицинских отходов и 

предстерилизационной очистки медицинских изделий. 

18. Методы безопасного обезвреживания инфицированных и потенциально 

инфицированных отходов (материалы, инструменты, предметы, 



загрязненные кровью и/или другими биологическими жидкостями; 

патологоанатомические отходы, органические операционные отходы, 

пищевые отходы из инфекционных отделений, отходы из 

микробиологических, клинико-диагностических лабораторий, 

биологические отходы вивариев; живые вакцины, не пригодные к 

использованию) 

19. Сбор, хранение и утилизация медицинских отходов организации. 

20. Правила использования и хранения предметов ухода за пациентом. 

21. Требования к подготовке и хранению рабочих растворов 

дезинфицирующих средств. 

22. Способы и средства оказания первой помощи при угрожающих жизни 

состояниях. 

 

 

 

 

 


