
 

Тематический план практических занятий по Гигиене для 

студентов 2 курса педиатрического факультета на весенний 

семестр 2019 - 2020 учебный год. 

 
1. Гигиена воздушной среды. Микроклимат и его гигиеническое 

значение, оценка микроклимата. 

2. Климат и здоровье населения. Проблемы акклиматизации. 

3. Гигиена воды и водоснабжения. Оценка качества питьевой воды 

4. Методы улучшения качества воды. 

5. Методологические основы оценки риска здоровью населения от 

факторов окружающей среды. 

6. Производственные факторы (шум, пыль, вибрация), влияние на 

здоровье. 

7. Гигиеническая оценка освещения. 

8. Гигиеническая оценка вентиляции.  

9. Итоговое занятие I. 

10. Гигиенические требования к размещению и планировке больниц. 

Гигиеническая оценка проектов строительства больниц. 

11. Планировка и режим работы в различных видах отделений ЛПО. 

Гигиеническая оценка условий пребывания больных в ЛПО.  

12. Ультрафиолетовая недостаточность и ее профилактика. Использование 

УФ излучения для дезинфекции воздуха. 

13. Гигиеническая оценка учебных пособий, игрушек. 

14. Физическое развитие как показатель здоровья ребенка. Методы оценки 

физического развития. 

15. Метод комплексной оценки физического развития как одного из 

показателей состояния здоровья. Определение группы здоровья. 

16. Гигиена обучения детей и подростков в школе. ( По материалам 

санитарно-гигиенического обследования школ). 

17.  Гигиенические требования к размещению, планировке и 

оборудованию ДО (по материалам санитарно-гигиенического 

обследования) 

18. Итоговое занятие II. 
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