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JIEHJPUTHBIE KJAETKH — DTO TETEPOIEHHA S TTOTYJISALIMS AHTUTEHITPEJICTABJISIONAX
KJIETOK KOCTHO-MO3I'OBOT'O TTPOUCXOXJIEHUA. MOP®OJIOTMUECKU TEH/IPUTHBIE
KJIETKA — KPVITHBIE KJIETKH (15-20 MKM) KPYTJIOI, OBAJIBHOM MJIN ITOJIUT OHAJIbHOM
®OPMBI C DKCLHEHTPUYECKHU PACIIOJIOKEHHBIM 1IPOM, MHOT OUMCJIEHHBIMU
PA3BETBJIEHHBIMU OTPOCTKAMU MEMBPAHBI.

MN3BECTHO, YTO OHU UT'PAIOT BAXKHEMIIIYIO POJIb B PETYJIALIMU KAK BPOXJIEHHOTO, TAK U
[MIPUOBPETEHHOI'O UMMYHHOI'O OTBETA. ®VHKIIMOHAJIBHAS AKTUBHOCTD TOM WJIM UHOM
CYBIIOIYJIAIWU JEHJPUTHBIX KJIETOK HATIPSIMYIO 3ABUCHUT OT TOT'O, B KAKUX
YCJIOBUSAX U TTOJI IEUCTBUEM KAKHUX CUTHAJIOB MUKPOOKPY)XEHW S [TPOUCXOINIIO
PA3BUTUE TOU CYBIONYJIALMWA, EE JIMGPEPEHIMPOBKA U CO3PEBAHUE. OCOBbII
WHTEPEC MPEJICTABJIAET COBOM M3YUEHUE POJIU JEHJIPUTHBIX KJIETOK B [TATOT'EHE3E
PA3JIMYHBIX MHOEKIIMOHHBIX 3ABOJIEBAHII YEJIOBEKA.

JIEHAPUTHBIE KJIETKH (1K) BIIEPBBIE BbIJIM OITUCAHBI [TAYJIEM JIAHTEPTAHCOM B 1868
FOJ1Y KAK OCOBAS IO YJIALA OTPOCTYATBIX KJIETOK KOXXH YEJIOBEKA . CIIYCTS
CTOJIETHE, B 1973 roayv IITAMTHMAH 1 KOH OBHAPYXWJIU KJIETKU C XAPAKTEPHOI
MOP®OJIOTMEN B CEJIE3EHKE MBIIIU U BIIEPBBIE IIPUMEHUJIA TEPMUH «JEHJIPUTHAS
KJIETKA». B TIOCJIEAYIOIIUE AECATUJIETUS BOJIBIIOM MHTEPEC K M3YUYEHMIO JIK BbIT
BbI3BAH UX YHUKAJIbHBIMH CITOCOBHOCTAMU K 3AXBATY M IIPESEHTALIMU AHTUTEHHBIX
CTPYKTYP, KOHTPOJIIO AKTUBALIMU U [TPOJIUPEPALIMN APYTUX UMMYHOKOMIETEHTHBIX
KJIETOK, TTOJIOBHO VXE U3BECTHBIM AHTUT'EHITPE3EHTUPYIOIIUM KJIETKAM (AIIK):
MOHOIIUTAM, MAKPO®ATAM U B-JIUM®OLIUTAM. BbIJIN TTOJIYUEHBI [TEPBBIE
JIOKA3ATEJIbCTBA TOT'O, YTO UMEHHO JIK UTPAIOT BAXXHEUIIYIO POJIb B PEAKIIUAX
OTTOPXXEHUS TPAHCIUIAHTATA U B PETYJIALIUU KAK BPOXEHHOT'O, TAK U
[MIPUOBPETEHHOI'O UMMYHHOI'O OTBETA.

JK YEJIOBEKA MPEICTABJIAIOT COBOUM TETEPOI'EHHY IO TTOITY JISALUIO
[MPO®ECCUOHAJIBHBIX ATIK. HA PA3JIMUHBIX CTAJIUAX JUOPEPEHIIMPOBKU U
CO3PEBAHUS, XAPAKTEPHBIE ®EHOTUIIBI JIK MOT'YT BbITh OBHAPYKEHBI: B
[NEPU®EPUYECKOM KPOBH, B IUJIEPMUCE (KJIETKU JIAHTEPTAHCA), B IEPME
(IEPMAJIBHBIE 1K), B BOJIBIIMHCTBE BHYTPEHHUX OPTAHOB, HATIPUMEP, B
MHTEPCTULIMAJIBHOM TKAHU ITEYEHU, ITOYEK, CEPJILIA (MHTEPCTULIMAJIBHBIE /1K), B
CJIM3UCTBIX OBOJIOYKAX, BRICTUJIAIOIIUX POTOBYIO MOJIOCTh, KUIITEYHBIN TPAKT U
JIBIXATEJIBHBIE ITYTH, B IUM®OUIHON TKAHU IEPUPEPUUYECKUX JIUMOPATUUYECKUX
V3JIOB, CEJIE3EHKHU, BUJTOUKOBOW XKEJIE3HI.

B MEPUGEPUUYECKOI KPOBU YEJIOBEKA BBIJIEJISAIOT ABE CYBIIONYJIALMU 1K, UMEIOIIX
PA3JIMYHBIE ®EHOTHUIIBI, ®YHKIMOHAJIBHBIE OCOBEHHOCTU 1 OCOBEHHOCTHU PA3BUTH
TUIA3-MALIUTOUIHBIE U MUEJTOUAHBIE JIK. DTH ABE CYBIIONYJIALMU XAPAKTEPU3YIOTCS
OTCYTCTBHUEM ITOBEPXHOCTHbBIX MAPKEPOB JIPYTUX KJIETOUHBIX JINHUI Y UMEIOT
®EHOTUIIBI Ch11c- Ch2- Chb13- Ch33(b1M) UbJI-bA++ 1 CD11c+ CD2+ CD13+
CD33(BRIGHT) HLA-DR+++, COOTBETCTBEHHO.

BCE JIK YEJIOBEKA SBJIAIOTCS JIEUKOITUTAMU Y UMEIOT KOCTHOMO3T'OBOE
[TPOUCXOXJIEHUE U3 OBIIEN TEMOIIOYTUYECKOW CTBOJIOBOW KJIETKWU. MUEJIOUJIHBIE JIK
UMEIOT MUEJIOUJTHOE TTIPOUCXOXJIEHUE Y TUITUYHYIO KJIETOUYHYIO MOP®OJIOTUIO C
MHOI'OYMCJIEHHBIMU, BY AJIETTIOJIOBHBIMU LIUTOTIJIASMATUYECKUMU BBICTYITAMU.
[UIABMAIIUTOUIHBIE JIK UMEIOT JIMM®OUJIHOE TTPOUCXOXJIEHUE U 110 CBOEN
MOP®OJIOTMU OYEHB ITOXOXU HA CEKPETOPHBIE JIMM®OLIMThI U TIJTASMATUYECKUE
KJIETKH.
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XAPAKTEPUCTUKA

JIEHJIPUTHBIE KJIETKU DKCIIPECCHUPYIOT HABOP [TIOBEPXHOCTHbBIX MOJIEKYJI,
XAPAKTEPHBIN IS IPYTUX AHTUTEHITPEJICTABJISIOIIMX KJIETOK :IIATOTEH-
PACITIO3HAIOIIME PELIEIITOPBI, B TOM YMCJIE PELIEIITOPHI JIJ11 KOMIIOHEHTOB KJIETOUYHOM
CTEHKU 1 HYKJIEMHOBBIX KUCJIOT MUKPOOPI'AHU3MOB, PELIEIITOPbI K KOMIIOHEHTAM
KOMIUIEMEHTA (CD205, CD206, CD14), TOJUI-TOAOBHBIE PELIEIITOPHI;MOJIEKYJIBI |
KJIACCA TUCTOCOBMECTUMOCTHU (I'KC);KOCTUMYJIATOPHBIE MOJIEKYJIbI CD40, B7.1
(CD80), B7.2 (CD86), ICOS-L;KOMHI'MBUTOPHBIE MOJIEKYJIbI B7-DC (CD274), B7-H1
(CD274) 1 ip.;MOJIEKYJIbl MEXXKJIETOUHOM AJT'E3uU (ICAM-

1), CD11B, CD11C;KOMIIJIEKC XEMOKMHOBBIX PELIENITOPOB (CD193, CD197 1 MHOTHE
JIPYTHUE).

K MOJIEKYJIAM, KOTOPBIE ITPEJICTABJIEHBI IIPEUMYILIECTBEHHO HA JIEHJIPUTHBIX
KJIETKAX, OTHOCST:

MOJIEKYJIbI LAMP-CEMECTBA CD208 (DC-LAMP), BAD-
LAMP;BBICOKOCIIELIM®HUYHBII MAPKEP 3PEJIbIX JIK — MOJIEKYJTY CD83;I'KC-
[IOJIOBHBIE MOJIEKYJIbI CD1A, CD1C, YVYACTBYIOIUUE B ITPE3SEHTAILIUU JIUITAIHBIX
AHTUTEHOB ;MOJIEKYJIbI CD209 (DC-SIGN), CD207 (JTIAHTEPHH).Y YEJIOBEKA
BBIJIEJISIFOT ABE OCHOBHBIE CYBIIOITYJISILIMU JEHIPUTHBIX KJIETOK MUEJIOMIHBIE
JIEHIPUTHBIE KJIETKU (MYELOID DC — MDC) — HA3BAHBI TAK [IOTOMY, YTO
[IPOUCXO/IAT U3 OBIEI'O MUEJIONHOT'O TEMOITIODTUYECKOT'O IMPEJIIECTBEHHUKA.
JIOKAJIM30BAHBI B PA3JIMYHBIX OPTAHAX Y TKAHSX, I'IE 3AXBATBIBAIOT UY)XXEPO/IHBIE
AHTUT'EHBI IYTEM ITMHO- U ®ATOLIMUTO3A, [TIOCJIE YET'O SKCIPECCUPYIOT AHTUT'EHHYIO
JETEPMUHAHTY B KOMIIJIEKCE C MOJIEKYJIAMU MHC |l KJIIACCA. 3ATEM JEHJIPUTHBIE
KJIETKU MUTPUPYIOT B PETUOHAPHBIE JIMM®OVY3JIbI, I'JIE CTUMYJIUPYIOT [TPOJIUDEPALIMIO
U JUODEPEHIIMPOBKY AHTUI'EHCHELIU®HUYECKUX T-JTMM®OLIMTOB, TEM CAMBIM
WHULIMHPY S U CTUMYJIUPY I UMMYHHBIM OTBET. CHELITU®OUYECKUMH MAPKEPAMU
MUEJIOUIHBIX JEHPUTHBIX KJIETOK KPOBH SBJISIOTCS MOJIEKYJIbI BDCA-1 (CD1c) u
BDCA-3 (CD141).

MUEJOUIHBIE JIK HE SKCITPECCUPYIOT IOITYJISIIMOHHBIE MAPKEPHI JIPYTUX KJIETOK
MMMYHHOM CUCTEMBI, TAKX KAK CD14 (MOHOILIUTEI, MAKPO®ATU U

HENUTPO®UJIBI), CD3 (T-smmMaooruTel), CD19, CD20 (B-

JIMMaOo1MThI), CD56, CD57 (ECTECTBEHHBIE KUJIJIEPBI), CD16, CD66B (IrPAHYJIOLIUATHI).
B OTBET HA CTUMVIJISIUIO UHIYKTOPAMM CO3PEBAHNS, MUEJIOUTHBIE JEH/IPUTHBIE
KJIETKU MPOJAYIIUPYIOT ITPEUMYIIIECTBEHHO LIMTOKMHbBI TH1 CIIEKTPA, BKJIIOUAS MJI-6,
NJI-12, ®AKTOP HEKPO3A OIIYXOJIM 1 UHTEP®EPOH-TAMMA.

IUTASMOLIMTOUIHBIE JIEHJIPUTHBIE KJIETKM (PLASMACYTOID DC — PDC), 3T KJIETKH —
JIMM®OUIHOI'O TPOUCXOXKJIEHUSA U MOP®OJIOTMYECKU HATTIOMUHAIOT ITJIASMATUYECKUE
KJIETKU. PDCS DKCIPECCUPYIOT TLR-9, JIMTAHJAMHK KOTOPOTO SABJISAIOTCS CPG-
OJIMTOHYKJIEOTU]1bI BAKTEPHAJIbHOM JIHK. ITJIK CEKPETHUPYIOT B BOJIBIIMX
KOJIMYECTBAX UHTEP®EPOHBI | TUITA (A U B), SABJISASICH OCHOBHBIMH MHTEP®EPOH -
[IPOYIUPYIOILIIUMU KJIETKAMU KPOBH, A TAKXXE NJI-4 11 1JI-10, KOTOPBIE
[IEPEKJIIOYAIOT JUOOEPEHIIMPOBKY HYJIEBBIX T-XEJIEPOB B T-XEJIIEPHI 2 TUIIA. K
MAPKEPAM IUIABMALIUTOUIHBIX JEHAPUTHBIX KJIETOK OTHOCST MOJIEKYJIbI BDCA-2
(CD303), BDCA-4 (CD304).
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PEHENTOPLI JEHJIPUTHBIX KJIETOK

HA MEMBPAHE JEHJIPUTHBIX KJIETOK COJIEP)KATCS CJEAYIOIIME PEIEIITOPHI IIIABJIOH -
HOI'O PACITO3HABAHMS: PELIEIITOPHI K JIMIIOIIOJIUCAXAPUAM, PELIEIITOPBI K MAHHO3E,
KOMIIOHEHTBI CEMEMCTBA MOJIEKYJI, UIMEHYEMBIE TOLL-LIKE. MOJIEKYJISIPHBIMHA
LITABJIOHAMM, KOTOPBIE CITOCOBHBI PACITO3HATH JIEH/IPUTHBIE KJIETKU, SABJISIIOTCS
MAHHO3A KJIETOYHBIX CTEHOK, IIOBEPXHOCTHBIE JIMITOITOJIMCAXAPHU/IbI
I'PAMOTPHULIATEJIbHBIX BAKTEPHIA, TEMIXOEBBIE KUCJIOTHI, HAXOJISIIMUECS HA
[TOBEPXHOCTU I'PAMITOJIOXUTEJIbHBIX BAKTEPUAJIbHBIX ATEHTOB. KPOME 3TOTO,
JEEHJIPUTHBIE KJIETKM DKCIIPECCUPYIOT PELIEIITOPBI K OTICOHUHAM (K FC-®PATMEHTAM
AHTUTEJ U C3B-KOMIIOHEHTY KOMIIJIEMEHTA). TAKMM OBPA30M, YKA3AHHBIE KJIETKHU
CHABXEHBI JJIOCTATOYHO MOII[HBIM PEIEIITOPHBIM APCEHAJIOM JIJI OCYIECTBJIEHU A
PACITO3HABAHUS ITATOT'EHA.

CJIEAYET OTMETUTbD, YTO AKTUBALIMSA UMEHHO TOLL-LIKE-PELIEIITOPOB 3ACTABJISIET
JIEHPUTHBIE KJIETKU YBEJIUYUBATH DKCITPECCHIO B7-KOCTUMYJIMPYIOIUX MOJIEKY JI
(M3BECTHBIX KAK CD80 11 CD86), KOTOPBIE SABJISIIOTCS JOIOJHUTEJBHBIMU, HO KPAWHE
HEOBXOJIMMbBIMU CUTHAJIAMHU, OIPEJETSIONIUMA AKTUBALIMIO T-JTMM®OIIUTA ITPH ET'O
B3AUMOJIEUCTBUY C AHTUTEHITIPE3EHTUPVYIOIIEN KJIIETKOU (AITK). HATOMHUM, YTO
B3AUMOJIEMCTBHS AHTUTEHPACITIO3HAIOIIETO PELIEIITOPA T-JIMM®OIMUTA C
KOMIIIEKCOM NENTU — HLA Il AIIK IBJISETCSA HEJOCTATOUYHOM JUISI AKTUBALIMM T-
JIUM®OLIMTA, BOJIEE TOI'O, MOXET 3ABEPIIUTHCS EI'O AIIOIITO30M.

CO3PEBAHME JIK

CO3PEBAHME JIEH/JIPUTHBIX KJIETOK IN VIVO SBJISETCS PE3VJIBTATOM: 1) KOHTAKTA C
ITATOI'EH-ACCOILIMMPOBAHHBIMHM MOJIEKYJISIPHBIMU ITATTEPHAMM 2) KOHTAKTA C
IMIPOTUBOCCIAJIMTEILHBIMU HIUTOKUHAMU; 3)CD40/CD40L B3AUMOJENCTBUSA; 4)
AKTUBALIMM CUTHAJIBHOTO ITYTH OT FC-PELIEIITOPOB; 5) KOHTAKTA C KOMIIOHEHTAMU
PA3PYIIEHHBIX KJIETOK: HYKJIEOTUIAMH, BEJIKAMU TEIIJIOBOI'O IIOKA (GP96, HSP90,
Hsp70). ITPOLIECC CO3PEBAHUS JIK COITPOBOXIAETCS PSIZIOM MOP®OJIOTMYECKHUX,
®EHOTUIIMYECKUX U ®YHKIMOHAJIbHBIX U3MEHEHUIA: 1) IPOMCXOUT IIOTEPS
AJITE3VBHBIX CTPYKTYP YU PEOPTAHU3ALIUS LIMTOCKJIETA | 2) YBEJIUUUBAETCS
MOBUWJIbHOCTH JIK; 3) ITOBBILIAIOTCS YPOBHM DKCIPECUN CD83, KOCTUMYJISTOPHbIX
MOJIEKYJT (CD80, CD86, CD40) 1 MHC 1-2 KJIACCOB; 4) TIPOUCXOJIUT CMEHA
XEMOKHMHOBBIX PELENTOPOB C CCR1 1 CCR5 HA CCR7; 5) IK TEPSIOT CITOCOBHOCTb K
SHJIOLIMTO3Y.

ITPOLIECCHI IUO®DEPEHLIMPOBKY M CO3PEBAHUS JIK TECHO CBSI3AHHBI C KOHKPETHOM
JIOKAJIMBALIMEN TUX KJIETOK B OPTAHU3ME. JIK CYUNTAIOTCS [TIPO®ECCUOHAJIBHBIMU
KJIETKAMUW MUT'PAHTAMM, CIIOCOBHBIMU K CMEHE JIOKAJIM3ALIUU B TEUEHUE
KU3HEHHOI'O LIUKJIA. TAK IPEJIIECTBEHHUKU JIK MUTPUPYIOT U3 IIEPUGEPUYECKOM
KPOBU B HEJIUM®OWJIHBIE TKAHU, I'’/TIE MHTEHCHUBHO 3AXBATBIBAIOT PA3JINYHBIE
AHTUTEHBI U [TIPUHUMAIOT CUTHAJIbI OITACHOCTH OT MUKPOOKPYXXEHMS . 3ATEM ITOKA
EIE HE3PEJIBIE JIK 10 A®O®EPEHTHBIM JIMM®ATUYECKUM ITYTAM MM YEPE3 KPOBb
MUI'PUPYIOT B PETMOHAPHBIE JIUM®ATUYECKUE Y3J1bl MJIU CEJIE3EHKY. B ITPOLIECCE
MUTPALIAM TTPOUCXOJUT OKOHYATEJILHOE CO3PEBAHUE JIK 1 ®OPMUPYETCS UX



CIIOCOBHOCTD INPEACTABJIATH AHTUT'EHHBIE YHACTKU APYT'UM UMMVYHO-KOMIIETEHTHBIM
KJIETKAM.

J1J11 3PEJIBIX JIEHAPUTHBIX KJIETOK XAPAKTEPHBI 3 ®YHIAMEHTAJIBHBIX CBOMCTBA,
OBBEJIMHSIOIUE BCE X PASHOBUJHOCTU: OTPOCTUYATAS, APEBOBUJIHA SI MOP®OJIOI' 1S B
TKAHSX 1 HAJIMYUE TICEBJIOIIOANI 1 BOPCUHOK (BYAJIEBBIE KJIETKU) B LIMPKYJISLIAN U
KVJIbTYPE KJIETOK; BLICOKA S DKCIIPECCHS 3PEJIBIMU KJIETKAMU MOJIEKYJI MHC HE
TOJIBKO |, HO 1 || KJIACCA B COYETAHUM C KOCTUMYJIUPYIOIIMMU MOJIEKYJIAMU (CD80,
CD86); CTOCOBHOCTDH 3AXBATBIBATH (IIYTEM ITMHOLIUTO3A U, B MEHBIIEN CTEITEHH,
®ATOLIUTO3A) U OBPABATBIBATH AHTUT'EH C ITOCJIEAYIOIIAM EI'O ITPEJICTABJIEHUEM T-
JIUM®OLIUTAM, UTO BBI3BIBAET AKTUBALIUIO ITOCJIEJIHUX.

WN3YUYEHUE CO3PEBAHM S JEHJIPUTHBIX KJIETOK ABJIAETCS BAXXHOU TPOBJIEMOM B
MEJIMLIMHE, TAK KAK DTHU KJIETKU OKA3BIBAIOT BJIMSHUE HA ®OPMUPOBAHUE
AJATITUBHOI'O UMMYHHOT'O OTBETA, IIPUYEM HA HECKOJILKO ITOPSJIKOB BOJIBILIEE, YEM
JIPYTUE ATIK (AHTUTEH-TIPEJICTABJISAIOIIME KJIETKHN).

[TO UICTOYHUKY MPOUCXOXJEHMNSA BLIIEJIAIOT MUEJIOUJIHBIE U TJIABMAIIMTOUJTHBIE
(JIMM®OUTHBIE) JIEHIPUTHBIE KJIETKU. KAK ITEPBBIE, TAK U BTOPBIE B HE3PEJIOM BU/IE
BCTPEYAIOTCS B KPOBOTOKE. MOP®OJIOT MUECKUE MUEJIOWIHBIE TTPEAIIECTBEHHUKU
BBITJIAJIAT KAK MOHOILIMTEI. BBIXO/151 U3 KPOBOTOKA, OHU TTOCTYTIAIOT B BAPLEPHbBIE
OPTAHBI I CJIU3UCTBIE OBOJIOYKU, T'JIE JUPDOEPEHIIUPYIOTCS B UHTEPCTULTUAJIBHBIE
JEHJPUTHBIE KJIETKU U MAKPO®ATH, YTO ITPOUCXOJIUT TP IEMCTBUU OTIPEJIEJIEHHBIX
MUTOKWHOB. JIBUKEHUE HE3PEJIBIX MUEJIOUTHBIX IMPEJIIIIECTBEHHUKOB B TKAHU
OBYCJIOBJIEHO HAJIMUUEM HA UX MTOBEPXHOCTU XEMOKUHOBLIX PEILIEITOPOB KO
MHOTUM B-XEMOKUHAM. [TOMUMO YKA3AHHBIX KJIETOK OBPA3YIOTCS TAKXKE KJIETKU
JIAHTEPTAHCA, KOTOPBIE JIOKAJIU3VIOTCS B DIIUAEPMUCE U DIIUTEJIUU CIIU3UCTHIX.
BCE OIMCAHHBIE KJIETKU CIIOCOBHBI K AKTUBHOMY HOTJIOIEHUIO OKPYKAIOIIETO
YY)KEPOJIHOT'O MATEPUAIJIA. JIAJIbHEHIIEE X CO3PEBAHUE TTPOUCXOJIUT TTOCJIE, TAK
HA3BIBAEMOU AKTUBAIIUU, KOTOPAS UHJYIIMPYETCS B3AUMOJIEICTBUEM C
YYKEPOJIHBIM AHTUTEHOM WJIN COBCTBEHHBIMU MOJIEKVJIAMHU. KJIETKHU
IMTEPEPABATBIBAIOT AHTUT'EHBI U TTIPOU3BOJIAT DKCIPECCHUIO TIPOJIYKTA DTOU
IMEPEPABOTKU B COBOKYIITHOCTHU C I''TABHBIM KOMIUIEKCOM T'MCTOCOBMECTUMOCTHU
(I'KT’). 3ATEM KJIETKA MUTPUPYIOT B JIMM®ATUYECKUN Y3EJI U UHULTUUPYIOT PA3BUTHUE
MMMYHHOT'O OTBETA. [INTASMALIUTOWUIHBIE TIPEIIECTBEHHUKY JIEHPUTHBIX KJIIETOK
MMEIOT MOP®OJIOTUIO TNIABMATUYECKOU KJIETKU U, KPOME TOI'O, OTJIMYAIOTCS OT
MUEJOUJTHBIX MAPKEPAMU. OHU U3 KPOBOTOKA CPA3Y HAIIPABJIAIOTCS B JIMM®OUIHBIE
OPTAHBI, HE TIOCTYTIAS B APYTUE TKAHU. DTO OCYUIECTBJIAETCS ITOCPEJICTBOM
IMPOHUKHOBEHWS DTUX KJIETOK YEPE3 BBICOKUI DHJIOTEJINN BEH, TO ECTh MUHV 51
JIUM®ATUYECKYIO CUCTEMY.

3PEJIBIE JEHJIPUTHBIE KJIETKU COCPEJIOTOYEHLI B OCHOBHOM B JIMM®OUJHBIX OPTAHAX.
TAM OHU TIPUOBPETAIOT CITIELTUGPUYECKYIO OTPOCUATYIO ®OPMY, YTPAUUBAIOT
CITOCOBHOCTB K DHJIOIMTO3Y (ITOCJE AKTUBALIMN). KPOME TOI'O, XAPAKTEPHOMI U
®YHKIIMOHAJIBHO 3HAYMMOUW OCOBEHHOCTBIO 3PEJIBIX JIEHAPUTHBIX KJIETOK ABJIAETCA
HAJIMYUE HA UX TIOBEPXHOCTU BOJILIIIOTO KOJIMYECTBA MOJIEKYJI 'K I1-r0 TUTIA
(MOJIEKYJIBI |-TO TUITA IPUCYTCTBYIOT B MEHBIIIEM KOJIMYECTBE) 1
KOCTUMYVYJIMPYIOINX MOJIEKYJI CD80 1 CD86. UMEHHO IMPUCYTCTBUE HA [TOBEPXHOCTU
JIEHJIPUTHBIX KJIETOK YKA3AHHBIX MOJIEKVJI JIEJIAET X AHTUTEHITPEJICTABJISIOIIUMU



KJIETKAMMU, TO ECTb OHU ITPUOBPETAIOT CITIOCOBHOCTD IMMPEJCTABJISATH AHTUTEH T-
JIMMOOIIUTAM, TEM CAMBIM YHACTBY A B ®OPMUPOBAHNU AJAIITUBHOI'O UMMVYHHOI'O
OTBETA.

AHTUTEHBI. ONIPEJEJEHUE, CBOVMCTBA U KJIACCU®UKAIIUA.

AHTUTEH - DTO BUOIIOJIMMEP OPT AHUYECKOI [TPUPO/IbI, TEHETUYECKU
YYIKEPOHBIN JJ1SI MAKPOOPT AHM3MA, KOTOPBI TTPU TTOTTAJAHUY B TTOCJIEHA
PACIIO3HAETCS ETO UMMYHHOM CUCTEMOW U BBI3bIBAET UMMYHHBIE PEAKIIIH,
HAITPABJIEHHBIE HA ETO YCTPAHEHME.

XAPAKTEPHBIMU CBOMCTBAMU AHTUTEHOB SBJIAIOTCS AHTUTEHHOCTD,
NUMMVYHOI'EHHOCTDB U CIIEHUONUYHOCTD.

AHTUTEHHOCTbD - DTO IIOTEHIIUAJIBHASL CIIOCOBHOCTb MOJIEKYJIbI AHTUT'EHA
AKTUBUPOBATH KOMIIOHEHTHI UMMYHHOW CUCTEMBI U CHELITU®GUYECKHU
B3AVMOJIEICTBOBATH C ®PAKTOPAMY UMMYHUTETA (AHTI/ITEHA, KJIOH
OODEKTOPHBIX JH/IMq)OL[I/ITOB). [TP1 TOM KOMITOHEHTHI UMMYHHOI CUCTEMBI
B3AVMOJIEUCTBYIOT HE CO BCE MOJIEKYJIOM AHTUTEHA, A TOJIbKO C EE
HEBOJIbILIUM YYACTKOM, KOTOPBIN ITOJIYUYNJI HASBBAHUE AHTUTEHHOM
JETEPMUWHAHTDLI, NJIN OITUTOIIA.

PA3JIMYAIOT JIMHEMHBIE, UJIM CEKBEHLIMAJIbHBIE, AHTUTEHHBIE JIETEPMUHAHTHI,

U [TOBEPXHOCTHBIE, MU KOH®OPMAIIMOHHBIE. HA KOHIIEBBIX YUACTKAX
MOJIEKYJIBI AHTUT'EHA PACIIOJIOXXEHBI KOHIEBBIE OITUTOIIbI,A B HEHTPE MOJIEKYJIbI
- HIEHTPAJIBHBIE. CYIIECTBYIOT TAKXE I'JIYBUHHBIE, I CKPBITBIE, AHTUTEHHBIE
JETEPMUWHAHTBI, KOTOPBIE ITPOABJIAOTCA 1PN PA3PYIHEHUU BUOITOJIMMEPA.

MOJIEKYJIbI BOJBIIMHCTBA AHTUTEHOB UMEIOT JIOBOJILHO FOJIBIIIME PASMEPEI. B 11X
CTPYKTYPE OIIPEJAEJIAETCA MHOXECTBO AHTUTI'EHHBIX JETEPMUHAHT, KOTOPLIE
PACIIO3HAIOTCSA PA3HBIMU I10 CIIEHUOUYHOCTU AHTUTEJIAMU N KIIOHAMU
JUM®OLIUTOB. ITOOTOMY AHTUTEHHOCTD BEILIECTBA 3ABUCHUT OT HAJIMUUSA U UUCJTIA
AHTUTI'EHHBIX JETEPMUWHAHT B CTPYKTVYPE EI'O MOJIEKVYJIBI.

MMMYHOI'EHHOCTbD

NMMYHOT'EHHOCTbD - IOTEHILIMAJIBHA S CIIOCOBHOCTbH AHTUT'EHA BBI3BIBATH I10
OTHOILEHUIO K CEBE B MAKPOOPI'AHU3ME CIHELIM®UYECKUI [TPOJIYKTUBHBIM OTBET.
NMMYHOTEHHOCTbB 3ABUCHUT OT TPEX I'PYIIIT ®AKTOPOB: MOJIEKYJISIPHBIX
OCOBEHHOCTEW AHTUT'EHA, KUHETUKU AHTUTEHA B OPTAHU3ME, PEAKTUBHOCTU
MAKPOOPI'AHU3MA.

CHHEIIM®NYHOCTH

CHEMU®MNYHOCTBHIO HA3BBIBAIOT CIIOCOBHOCTh AHTUTEHA MHJIYIIUPOBATD
MUMMYHHbIN OTBET K CTPOI'O OIPEJEJIEHHOMY SIIMTONY . CHELU®UYHOCTD
AHTUTEHA BO MHOI'OM OIIPEJEJISETCSI CBOMCTBAMU COCTABJISAIOLUX E'O
SIIUTOIIOB.



KIIACCU®UKAIINA AHTUTEHOB

OCHOBBIBASICh HA OTIEJIBHBIX XAPAKTEPHBIX CBOMCTBAX, BCE MHOI'OOBPA3UE
AHTHUI'EHOB MOXHO KIIACCUDOULINPOBATbS I10 ITPOUCXOXJEHUIO, ITPUPOJE,
MOJIEKYJIAPHOU CTPYKTYPE, CTEIIEHU UMMYHOTEHHOCTHU, CTEIIEHU
UYXEPOJHOCTHU, HATIPABJIEHHOCTU AKTUBALMU 1 OBECITEHEHHOCTU UMMYHHOI'O
PEATUPOBAHUAL.

[10 MPOUCXOXIEHUIO PA3JIMYAIOT DK30TEHHBIE (BO3HI/IK]_HI/IE BHE OPFAHI/I3MA) )41
OHJAOTI'EHHBIE (BO3HI/IKIJ_II/IE BHYTPU OPFAHI/I3MA) AHTUTEHBI. CPEJIN DHJIOTEHHBIX
OCOBOI'O BHUMAHUIA 3ACIIYXXUBAIOT AYTO- 1

HEOAHTUT'EHBI. AVTOI'EHHBIE AHTUTEHBI (AYTOAHTI/IFEHBI) - OTO CTPYKTYPHO
HEW3MEHEHHBIE AHTUT'EHbBI COBCTBEHHOI'O OPTAHU3MA, CUHTE3UPYEMLIE B
OPT'AHU3ME B ®U3UOJOI'MYECKUX YCJIOBUAX. B HOPME AYTOAHTUTEHBI

HEVMMM YHOI'EHHBI BCJIEJICTBUE CO@OPMUPOBABIIENCS UMMYHOJIOTMYECKOM
TOJ'IEPAHTHOCTI/I(HEBOCHPI/II/IMLH/IBOCTI/I) JINBO UX HEJOCTVYIIHOCTHU AJISI KOHTAKTA C
®AKTOPAMU UMMVYHUTETA - 9TO TAK HA3BIBAEMBIE 3ABAPLEPHBIE AHTUT'EHEI. [1PU
CPBIBE TOJIEPAHTHOCTU WUJIM HAPYIIIEHNU INEJIOCTHOCTU BUOJIOTMYECKUX BAPBLEPOB
(BOCHAHEHI/IE, TPABMA) KOMITOHEHTBI UMMYHHOW CUCTEMbI HAUMHAIOT
CHELIU®UYECKU PEATMPOBATH HA AYTOAHTUI'EHBI BIPABOTKOM CIHELITU®UYECKUX
OAKTOPOB UMMVYHUTETA (AYTOAHTI/ITEHA, KJIOH AYTOPEAKTHUBHBIX

JII/IMQDOL[I/ITOB). HEOAHTUI'EHBI, B OTJIMUUE OT AYTOAHTUTEHOB, BO3HUKAIOT B
OPI'AHU3ME B PE3VJIbTATE TEHETUYECKUX MYTAIIUNA WU MOJUDUKALIMI U BCET' JIA
UYXEPO/HBI.

ITO MPUPOJAE: BUOIIOJIMMEPEI BEJIKOBOM (HPOTEI/II[H) 1 HEBEJIKOBOH
(HOHI/ICAXAPI/IILBI, JINTINBI, JIUIIOIIOJIMCAXAPUBI, HYKJIEMHOBBIE KUCJIOTBI U I[P.)
I[MTPUPO/BI.

[10 MOJIEKYJISIPHOWM CTPYKTYPE: TJIOBYJISIPHBIE (MOJIEKYJIA UMEET IIIAPOBUIHYIO
®OPMY) U ®UBPUJIISIPHBIE (POPMA HUTH).

I10 CTENEHU KIMMYHOTEHHOCTHU: ITOJTHOLIEHHBIE 1

HEIOJIHOLIEHHBIE. [TOJIHOLIEHHBIE AHTUTEHBI OBJIAJIAIOT BBIPAXKEHHO
AHTUTEHHOCTBIO U UMMYHOTEHHOCTbIO - UMMYHHA Sl CHCTEMA UYBCTBUTEJILHOI'O
OPTAHU3MA PEATHUPYET HA UX BBEJIEHUE BIPABOTKOI ®AKTOPOB UIMMYHUTETA .
TAKHUE BELIECTBA, KAK ITIPABUJIO, UMEIOT JJOCTATOUYHO BOJIbIIYIO MOJIEKYJISIPHYIO
MACCY (BOJIEE 10 K]I), BOJIbLLIOM PA3MEP MOJIEKYJIbl (UACTHULIBI) B BUJE [JIOBYJIBI U
XOPOLIO B3AMMOJIEMCTBYIOT C ®AKTOPAMU UIMMYHUTETA.

HENOJIHOLIEHHBIE AHTUT'EHBI, UJIK TATITEHBI (TEPMI/IH MIPEJIOXEH K.
HAHﬂMTEﬁHEPOM), OBJIAJAIOT AHTUTEHHOCTBIO - CITOCOBHbBI CIHEHU®UNYECKHU
B3AVMOJIEUCTBOBATH C YKE TOTOBBIMU ®AKTOPAMU UMMYHUTETA (AHTI/ITEHAMI/I,
J'H/IMCDOL[I/ITAMI/I), HO HE CITIOCOBHBI ITPM1 BBEAEHNU B HOPMAIJIBHBIX YCIIOBUAX
WHAYLVMPOBATH B OPTAHU3ME UMMYHHBIN OTBET. HAILE BCEI'O FAIITEHAMU
ABJIAIOTCA HU3KOMOJIEKYJIAPHBIE COEAMHEHUA (MOHEKYJUIPHA}I MACCA MEHEE 10

KJI).



ITO CTENEHU YYXXEPOJITHOCTHU: KCEHO-, AJIJIO- U
M30AHTUTEHBI. KCEHOT'EHHBIE AHTUTEHBI (I/IHI/I FETEPOJ’IOFI/I‘IHBIE) - OBIIUE JJIA
OPI'AHMU3MOB, CTOAIINX HA PA3HBIX CTYIIEHAX 3BOJIIOLIMOHHOI'O PA3BUTHA.

AJUJIOTEHHBIE AHTUT'EHBI (I/IHI/I FPYHHOBBIE) - OBIIME U1 TEHETUYECKU
HEPOACTBEHHBIX OPTAHU3MOB, HO OTHOCAILIUXCA K OAHOMY BUIY.

MN30rEHHBIE AHTUTEHBI (I/IHI/I I/IHI[I/IBI/IﬂYAHI)HI)IE) - OBIIME TOJIBKO MJIAA TEHETUYECKHU
NAEHTUYHBIX OPTAHU3MOB.

B IPEAEJIAX OTAEJIbHOT'O OPTAHU3MA B OITPEJIEJIEHHBIX OPITAHAX MJIM TKAHAX
OBHAPYXUBAIOTCA CIITELHUO®UYHBIE U1 HUX AHTUT'EHBI, KOTOPBIE HUI'IE BOJIBIIE HE
BCTPEUAIOTCS. TAKUE AHTUTEHBI ITOJIYUYUJIM HABBAHUE OPT'AHO-

U TKAHECITEHM®UYECKHUX.

B 3ABUCHUMOCTH OT ®U3UKO-XUMHUYECKHNX CBOMCTB AHTUI'EHA, YCJIOBUI ETO
BHEJIPEHV A, XAPAKTEPA PEAKIIMN U PEAKTUBHOCTU MAKPOOPI'AHU3MA PA3JIIMYAIOT
NUMMVYHOI'EHBI, TOJIEPOI'EHBI U AJIJIEPT'EHBI.

I10 HATIPABJIEHHOCTU AKTUBAIIUU Y OBECIIEYUEHHOCTU UMMYHHOI'O
PEATMPOBAHM, T.E. HEOBXOJIUMOCTH BOBJEYEHUA T-JIMM®OIUTOB B UHAYKIIHIO
MUMMVYHHOI'O OTBETA, BBIJAEJIAIOT T-3ABUCUMBIE U T-HE3ABUCUMBIEAHTUTEHBI.

OT T-HE3ABUCHUMBIX AHTUT'EHOB CJAEJYET OTJIMYATH CYIIEPAHTUT'EHBI. DTO I'PYIIIIA
BEHIECTB, B OCHOBHOM MUKPOBHOI'O ITPONCXOXJIEHM A, KOTOPBIE MOI'YT
HECIHEUU®HNYECKU BBI3bIBATH ITOJIMKJIIOHAJIBHYIO PEAKIINUIO.

KJIETKU JIAHTEPTAHCA (JEHJIPUTHBIE KJIETKUA KOXHN) IIOCTOSHHO 3AXBATBIBAIOT
BHEKJIETOUYHBIE AHTUT'EHBI (PHC. 8). KOTJIA PELIEIITOPHI UX IIABJIOHHOT'O PACIIO3HABA -
HUS B3BAUMOJIEVICTBYIOT C ITATOI'EHCBS3AHHBIMU MOJIEKYJISPHBIMU IIABJIOHAMMU, 3TU
KJIETKHU AKTUBUPYIOTCS U BEJYT CEBSI KAK AHTUTEHIIPEICTABJISAIOIIME. DHJOTEHHBIE
CUT'HAJIBI OB OITACHOCTH (CMHTE3 A-UHTEP®EPOHA BUPYC-UHOULMPOBAHHBIMU KJIET-
KAMM WJIM ITOBBIIIEHUE YPOBHS BEJIKOB TEITJIOBOI'O IIIOKA B PE3YJIbTATE HEKPOTU -
YECKOW I'MBEJIM KJIETOK) TAKXXE AKTUBUPYIOT JIEHJIPUTHBIE KJIETKU. AKTUBUPOBAHHbBIE
JIEHJPUTHBIE KJIETKU MUTPUPYIOT B BJIMKAWIINI JIPEHUPYIOIUIA TUMDATUYE CKUIA
V3EJI, I'JIE OHU IIPE3EHTHUPYIOT AHTUTEH T-TUM®OLIMTAM. IIEPE/] S TUM AHTUT'EH
PACIIEIIISETCS BHYTPHUKJIETOYHO J1O KOPOTKUX ITEINITHOB, KOTOPBIE BCTPAUBAIOTCS B
HENTUJICBA3BIBAIOI[YIO BFOPO31Y MOJIEKYJI HLA |l KIIACCA. BATEM OBPA3OBAHHbIN
KOMIIJIEKC ITOCTYHAET HA LIMTOJIEMMY JEHJAPUTHOM KJIETKU

BO BPEMS MUTPALIMH B PETMOHAPHBIE JIUM®OV3JIbl AKTUBUPOBAHHBIE JEHJIPUTHBIE
KJIETKH HA3BIBAIOT BYAJIEIIOJJOBHBIMI. OHU OBHAPYXUBAIOTCS B JINM®E U B
[MAPAKOPTHUKAJIBHOM 30HE A®®EPEHTHBIX JINMOATUYECKHNX V3JIOB. UMEHHO DTH
KJIETKH SBJISAIOTCS IEPEHOCYMKAMU AHTUT'EHA U3 KOXHU B JIMM®OUJIHBIE OPT'AHBI.

MJIABMOLUUTOUIHBIE (JIMM®OUIHBIE) K

TTPEOBJIAJAIOINAS PASHOBUJHOCTD HUPKVYIIMPYIOIINX B KPOBU HE3PEJIBIX K -
[NJTASMOIN-TOUHBIE (J'II/IMd)OI/IZ[HBIE) K, OTHOCAIMECSH K JIMMOONAHOMY PAAY X
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HA3BAHME OBYCJIOBJIEHO BHEIIHHUM CXOJICTBOM C IIJIABMATUYECKHUMU KJIETKAMM -
IIOTOMKAMH B-JIMM®OLIUTOB, CEK-PETUPYIOILMMU AHTUTEJIA | PA3BUTHUE ILJIA3MO-
IIUTOU/THBIX (JIMM®OKIHBIX) JTK TIPOUCXOUT CXOJIHBIM OBPA30M C MUEJIOMIHBIMU -
OHU UOOEPEHLIPYIOTCS U3 OBLLETO JIMMOOUHOIO ITPEJLIECTBEHHUKA A TAKXKE U3
IIPEJIIIECTBEHHUKOB B- U T-JTUM®OLUTOB, B IPUCYTCTBUH J{J[-3 ¥ BUPYCHBIX
TPOJIYKTOB OHU JIN®OEPEHIIMPYIOTCS B 3PEJIBIE TUTASMOLIUTOU/THBIE (JIMM-®OUJIHBIE)

JIK.
TTPEAIIECTBEHHUKU [TJIASMOLMUTOUIHBIX (JH/IMGDOI/II[HI)IX) I[K COCTABJISIIOT OKOJIO
0’5% MOHOHVYKJIEAPHBIX KJIETOK [TEPU®EPUYECKOU KPOBU - TT'TASMOLMUTOMIHBIE
(HI/IM(I)OI/II[HI)IE) I[K MEHBIIIE MOHOIIUTOB (8-]_0 MKM), A UX SIIPO UMEET MEHEE
BBIPAXKEHHVYIO BBIEMKY

TT/TASMOLIMTONAHBIE (JH/IMCDOI/II[HBIE) JK JIOKAJIM3YIOTCA B T-KJIIETOYHBIX 30HAX
JIMM®O-UJTHOM TKAHU MUHJIAJIMHAX TUMYCE HEYEHM JIETKHUX KOXE,

HA TUIASMOLIMTOU/THBIX (JIMM®OUJIHBIX) JTK YEJIOBEKA OTCYTCTBYIOT MOJIEKYJIBI,
XAPAKTEPHBIE JUIs1 MUEJIOUJIHBIX JIK (CD83, CD 11B, CD11C), A TAK)KE CBOHCTBEHHBIE
BOJILIIMHCTBY MUEJIOMIHBIX KJIETOK (CD13, CD14). OZIHAKO HA HUX DKCIIPECCUPOBAH
I'EH RAG, OTBETCTBEHHBII 3A 3AIIYCK IIEPECTPOVKY 'EHOB AHTUTE-HPACIIO3HAIOIINX
PELIENITOPOB  ECJIM JUISI MOHOLIUTOB XAPAKTEPHA SKCITPECCHSI CD45RA Y PELIEIITOPA
JUI TM-KC®, TO UL TTA3MOLA-TOUJTHBIX (JIMM®OUJIHBIX) JTK - CD45R0 U
PELIENITOPA JUIS 11J]-3 (CD 123). MOJIEKYJIbl MHC KJTACCA || HA TUTASMOLIUTOMJTHBIX
(JIMM-@OUJTHBIX) JTK DKCITPECCUPOBAHBI CJIABEE, YEM HA MUEJIOM/IHBIX, 11
JIOKAJIA3YIOTCS HE TOJIBKO HA [IOBEPXHOCTU, HO U B LIUTOIIASME, B CIIEKTPE TR,
SKCIPECCUPYEMBbIX IUTASMOLIMTOU/I-HBIMH (JIAMOOUTHBIMK) JTK, TPEOBJTAJTAIOT
PEL[EIITOPBI JIOKAJIU3YVIOLIUECS B IUTOILIABMA-TUYECKUX TPAHYJIAX U
PACIIO3HAIOUIME HYKJEMHOBBIE KHCJIOTBI (TLR7 ¥ TLR9, O YEM TOBOPUJIOCH PAHEE),

[I/TASMOLIUTOU/IHBIE (JIMM®OU/IHBIE) JTK -TJTABHBIE HCTOUYHMKM HHTEP®EPOHOB (VI H)
| TUTIA, CUHTE3 KOTOPBIX 3AITYCKAETCS B OTBET HA CTUMYJISILIUIO (PACITO3HABAHHUE
TLR MATOTEHAC-COLIMMPOBAHHOI'O MOJIEKYVJISIPHOT'O TATTEPHA -PAMP). CUMTAIOT,
4TO LIUPKYJIMPYIOLIMI B KPOBU dOH-A - TPOJYKT IJIABMOLIMTOUIHBIX (JIUMPOU/IHBIX)
JIK. DTO OIPEJEJINIIO UX AJIbTEPHATUBHOE HASBAHUE - KIIETKU-TIPOAYLEHTHI [ dH
(IPC - INTERFERONE-PRODUCING CELLS), QHHU CEKPETHPYIOT BOJIBILIME KOJMYECTBA

M ®H NPEUMYILECTBEHHO B INEPBBIE CYTKHU [OCJIE CTUMYJISILIUM BUPY CHBIMU
HYKJIEMHOBBIMU KUCJIOTAMH |

TAKUM OBPA3OM  IINIASMOLUTONHBIE (HI/IMGDOI/IJIHI)IE) JIK UT'PAIOT CYILIECTBEHHVYIO
POJIb BO BPOXXIAEHHOM ITPOTUBOBUPYCHOM MMMVYHUTETE

@DOJIUKYJILHBIE JEHJPUTHBIE KJIETKU.B ®OJUIUKYJIAX CEJE3EHKU U TUM®ATUYECKUX
V3JI0B HAXO/SITCS JEHJPUTHBIE ®OJUIMKYJISPHBIE KJIETKHU, CBSI3bIBAIOLIUE AHTUTEHDI
WJIM UMMYHHBIE KOMIUIEKCHI (AHTUTEH-AHTUTEJIO-KOMILUIEMEHT) HA CBOEM
[MIOBEPXHOCTHU, OJJHAKO HE IOTJIOIIAIOIIME UX. DTO SIBJEHUE UHULIUNUPYET
OBPA30BAHUE 3APO/IBIIIEBBIX IEHTPOB B ®OJUIMKYJIAX CEJIE3EHKU U JIUM®ATUUYECKIX
V3JI0B. 3APO/IBIIIEBLIE LIEHTPHI SIBJISIIOTCS CIELIUAJTN3UPOBAHHBIMU 30HAMU
MMMYHHBIX OPTAHOB, I'JIE PA3BBOPAUUBAIOTCS B-KJIETOUHBIE PEAKLIMU. 37IECH B2-
JIMM®OLUTBI, YKE BCTPETUBILIUECS] C AHTUTEHOM U ITIPOCTUMYJIMPOBAHHBIE T-
XEJITIEPAMM, [TPOU3BOJISIT IEPEK/IIOYEHUE KJIACCA CUHTE3UPYEMbIX UM -


http://wiki-med.com/%D0%A2-%D1%85%D0%B5%D0%BB%D0%BF%D0%B5%D1%80%D1%8B
http://wiki-med.com/%D0%A2-%D1%85%D0%B5%D0%BB%D0%BF%D0%B5%D1%80%D1%8B

MYHOTI'JIOBYJIMHOB, HAUMHA S [TPOAYKIUIO IGG, IGA min IGE. TAKXXE UMEHHO 3/1ECh
[IPOUCXOJUT COMATUYECKUI TUITEPMYTATEHE3 AHTUTEHPACITIO3HAOIIMX PELEIITOPOB
B-KJETOK. ITP 3 TOM ®OPMUPYETCS PSIJ] B-JIMM®OLIMUTOB C OIPEJAEJIEHHBIMU PA3-
JIMYUSIMU B CTPYKTYPE AHTUTEHCBSI3BIBAIOIEIO CAMTA, CIIELIUOUYECKOI'O K JAHHOMY
AHTUTEHY. [TYTEM B3AUMOJJENUCTBUS C ®UKCUPOBAHHBIM HA [TOBEPXHOCTU JAEH/PUT-
HOW KJIETKU AHTUTEHOM OTBUPAIOTCS B-JIMM®OIIUTHI C HAUBOJIEE COOTBETCTBVYIO-
L[UMHU UMM YHOI JIOBYJIMHOBBIMU PELIELITOPAMU (A 3HAUUT, I AHTUTEJIAMU) K EL'O
AHTUTEHHBIM JETEPMUHAHTAM. UMEHHO TAKUM B-JTUM®OLIMTAM U BYJIET OBECIIEYEHA
JIAJIBHEMIIIA 5T KIIOHAJIBHA ST SKCITAHCUS. KPOME ATOI'O, YUEHBIE CUUTAIOT, YTO
®OJUIUKYIJISIPHBIE JEHAPUTHBIE KJIETKHU, JJIMTEJIBHO COXPAHSIOILIVE AHTUTEH HA CBOE
[HOBEPXHOCTH, [IPUHUMAIOT VUACTHUE B ®OPMUPOBAHNN UMM YHHOM [TAMSITU

M3BECTHO, UTO BO BCEX TKAHSX 1 BO BCEX ITATOJIOTUYECKUX CUTYALIMSAX,
JIEHJAPUTHBIE KJIETKU ITPEJCTABJISIOT TOJIbKO MUHOPHYIO KJIETOYHVYIO ITOITYJISALMIO, HE
IIPEBBILIAIOIIYIO OJTHOI'O-ABY X ITPOLIEHTOB. M3BECTHO TAKXE, UTO OJJHA JEHJIPUTHASI
KJIETKA CIIOCOBHA AKTUBHMPOBATD BOJIBIIE THICSAYN JIUMPOLIMUTOB, UYTO [MOJJYEPKMBAET
MX HEOBBIYAMHYIO CIIOCOBHOCTb 3®®EKTHUBHO PEI'YJIMPOBATH UMMYHHBIE ITPOILIECCHI,
IIPOUCXOJSIIUE B OPTAHU3ZME. I[IPOMCXOXIEHUE, [IYTU MUTPALIUU U
T'MCTOJIOTMYECKA S HOMEHKJIATYPA JEHJPUTHBIX KJIETOK U3JIOKEHBI B PSIIE HEJJABHO
OITYBJIMKOBAHHbBIX OB30POB. JIEHJIPUTHBIE KJIETKH SABJISIIOTCSI CEHCOPAMY MMMYHHO
CUCTEMBI . OHU ITPEJICTABJISIIOT COBOM ITPO®ECCUOHAJILHBIE AHTHUT'EH-
[IPEJICTABJISIIOIIME KJIETKU, UTPAIOILME LIEHTPAJIbHYIO POJIb B UHULIMMPOBAHUU
BPOXJIEHHOT'O I AJTAIITUBHOI'O MIMMYHHOI'O OTBETA, A TAKXE B JIUGPEPEHI[MPOBKE
PEI'VJIITOPHBIX T-KJIETOK (T-REG CELLS), HEOBXOJIMMbIX J1J151 OBECIIEUEHU S
TOJIEPAHTHOCTH K COBCTBEHHBIM MOJIEKYJIAM. KAK 3JIEMEHT BPOX/JIEHHOM UMMYHHOM
CUCTEMBI, JEHJPUTHBIE KJIETKU PACIIO3HAIOT U OTBEYAIOT HA CUT'HAJI TPEBOI'
[IOCPEJCTBOM CHUHTE3A 3ALIMTHBIX [IMUTOKUHOB, MHULIMUPY S TIEPBUYHOM UMMYHHbIN
OTBET. JIEHJIPUTHBIE KJIETKU OBJIAJIAIOT MOIIIHOM AHTUTEH-TIPEJCTABJISIONEN
CIIOCOBHOCTBIO CTUMYJIMPOBATH HAMBHBIE 1 DOPEKTOPHBIE T-KJIETKU. OHU CITIOCOBHBI
TAKXE AKTUBUPOBATH HE TOJIbKO TUITMYHBIE T-KJIETKU, HO TAKXXE 1 HATYPAJIBHBIE T-
KJIETKW-YBUAMIIBI (NATURAL KILLER T- CELLS).

ITPU PABBUTUU AJATITUBHOI'O UMMYHHOI'O OTBETA T-KJIETKM BCTVYITIAIOT B
HEITOCPEJICTBEHHBIN KOHTAKT C JJEHAPUTHBIMU KJIETKAMH, OTBEYAS HA IEIITH/HBIN
AHTUTEH, IIPEJICTABJIEHHBIN HA TTOBEPXHOCTH | 1 |1 Ki1IACCOB MHC MOJIEKVY I,
HAXOSIINXCS HA TIOBEPXHOCTHOM KJIETOYHOM MEMBPAHE JIEHIPUTHBIX KJIETOK. BO
B3AUMOJIEMCTBHH MEXTY JIMM®OLIMTOM U JEHAPUTHOM KJIETKOH JIJISI AKTUBAILIMU U
JUDODEPEHIIMALIMU T-KJIIETOK B D®®EKTOPHBIE T-JTUM®OIUTHI, IOMUMO ITPE/]-
CTABJIEHUMS ITENITUHOTO AHTUTEHA, CBSI3AHHOTO ¢ MHC MOJIEKYJIOW, HEOBXOJIUMO
[IPUCYTCTBUE TAK HA3BIBAEMBIX KO-CTUMVJISITOPHBIX MOJIEKYJI HA TIOBEPXHOCTH
JIEHJPUTHOM KJIETKH. ITPM OTCYTCTBUH JJOCTATOYHOM KO-CTUMYJISALIMU, T-KJIETKH,
KOHTAKTHUPYIOIIUE C JEHAPUTHOM KJIETKOM, TEPSIIOT IIOTEHLIMU K AKTUBAIIUU U YACTO
IHOJIBEPI'AIOTCS ITPOIECCY KJIETOYHOM CMEPTH 1O TUITY AITOIITO3A. BO B3ANMO-
JEEVCTBUU MEXY JTUM®OLIMTOM U JEHIPUTHOM KJIETKOM, CEKPELIMS WU OTCYTCTBUE
CEKPELIMU PIJIA IUTOKUHOB, B YACTHOCTH, UHTEPJIEMKMHA 12 JEHJIPUTHOM KJIETKOH,
OITPEJEJISIET BYIET JIM T-KJIETKA JUODEPEHIIUPOBATHCS B DODEKTOPHVIO TKIIETKY
TUNA 1 WK TUTIA 2.


http://wiki-med.com/IgA
http://wiki-med.com/%D0%90%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B0

N3 KOCTHOT'O MO3T'A TIPEAIIECTBEHHUKHY JIEHJIPUTHBIX KJIETOK (JIK) MUTPUPYIOT B
KPOBEHOCHBIE COCYIbI, A 3 KPOBU IIOCTVYIIAIOT B TKAHH. IIPEAIIIECTBEHHUKU
JEHJIPUTHBIX KJIETOK (/IK) COCTABJIAIOT BCETO 0,5— 1,5 % OT BCEX MOHOHVYKJIEAPOB
IMEPU®EPUYECKON KPOBU. MOP®OJIOTMUECKU JIEHAPUTHBIE KJIETKH (1K) PE3KO
OTJIMYAIOTCS OT JIPYIUX KJIETOK KPOBHU. IN SITU B KOXE, BO3AYIIHBIX [TYTSIX U
BTOPUYHBIX JIUM®OUIHBIX OPTAHAX JEHJIPUTHBIE KJIETKU (1K) UMEIOT 3BE3/TUATYIO
®OPMY. B IIPEITIAPATAX HA CTEKJIE OHU BBITJISJST KAK KJIETKU CO MHOXXECTBOM
TOHKHX OTPOCTKOB — JEHJPUTOB. I1PU NUCCJIEJOBAHIH B )KUBOM BHJIE B
®A30BOKOHTPACTHOM MUKPOCKOIIE OHU ITPEJICTABJISIOT COBOM KPVIIHBIE TEJIBIIA,
IIPOCTUPATOIIME AJIUHHBIE (BOJE 10 MKM), TOHKHE, [TIOJABMXHBIE OTPOCTKA BO BCE
CTOPOHBI. TAKAS OCOBAS ®OPMA U ITOABUXHOCTH TEHJIPUTHBIX KJIETOK (/1K)
[IOMOTAIOT UM OCYIIECTBJIATh OCHOBHVYIO ®YHKI[UIO — 3AJIEP)KMBATH AHTUT'EHbBI U
B3AVMOJIEUCTBOBATD C T-KJIETKAMHU. B HEJIMM®OUIHBIX TKAHSAX JIK OBBIYHO
[IPUCYTCTBYIOT B BUJE OJUHOYHBIX KJIETOK, COCTABJISAS MEHEE 1 % 1X KJIETOYHOI'O
COCTABA. C ®YHKLMOHAJIbHOM TOYKH 3PEHI DTO KOJIMYECTBO HE TAK MAJIO B
CPABHEHUM C MEHBILINM, I10 KPAMHEN MEPE B 100 PA3, COOEP)KAHUEM T-KJIETOYHBIX
[IPEJILIECTBEHHUKOB, V3HAIOIIMX OJUH AHTUT'EH. JIPYTUMHU CJIOBAMU, HA OJINH
JIMM®OLIUT, PACIIO3HAIOIIWI JJAHHBIM AHTUTEH, TIPUXOJUTCS OKOJIO 100 JIK, 3TOT
AHTUTEH ITPE3EHTUPVYIOLIUX. B TO )XE BPEMS ABCOJIIOTHOE KOJIMYECTBO JAEHPUTHBIX
KJIETOK (/1K) HEBEJIMKO, UX KPAMHE TPYJIHO BBIJIEJIATH U3 TKAHEM, [TIOOTOMY AKTUBHOE
WCCJIEJJOBAHUE ®YHKIUU JEHAPUTHBIX KJIETOK (/1K) M IOHUMAHME UX POJIU B
MUMMVYHHOM OTBETE CTAJIO BO3MOXHO HEJJABHO BJIAT'OJJAPS PA3PABOTKE METOJIOB
[IOJIYUEHMSA JEHPUTHBIX KJIETOK (/1K) B KVJIbTYPE M3 MOHOLIMTOB KPOBH WJIX U3
TEMOIIOATUYECKUX NPEAIIECTBEHHUKOB. ITOCJIE KOHTAKTA C [TIATOI'EHHBIMU
MUKPOOPI'AHU3MAMU B TKAHAX JEHAPUTHBIX KJIETOK (/IK) C OBPA3LIAMU AHTUT'EHOB
[IOCTVYIIAIOT B [IEPUGEPUYECKUE JIMM®OOUIHBIE OPTAHBI I10 JINM®OATUYECKHM UJIN
KPOBEHOCHBIM COCYJIAM. B 3ABUCUMOCTH OT MECTA IIPOHUKHOBEHI
MH®EKIMOHHOI'O ATEHTA B OPTAHU3M (KOXA, CJIM3UCTBIE OBOJIOYKH UJIA KPOBb)
JIEHJIPUTHBIX KJIETOK (/IK) ITEPEPACIIPEJAEJIAIOTCS B IIEPUGEPUYECKUE JIMM®ATUYECKUE
V3JIbI, JUM®ONIHYIO TKAHb CJIM3UCTBIX OBOJIOYEK U B CEJIESEHKY. B MEJAVJIJISIPHOM
30HE TUMVYCA JIOKAJIM3VETCS OCOBBIN [TOJKJIACC TUMUYECKUX JEHAPUTHBIX KJIETOK.

DO YHKIUHA JK

OCHOBHOM ®YHKILMEN JEHJPUTHBIX KJIETOK SABJISETCS IMPE3EHTALIMS AHTUT'EHOB T-
KJIETKAM. JIEHJIPUTHBIE KJIETKU TAKXE BBIIIOJHAIOT BAXHBIE UMMYHOPEI'YJIATOPHBIE
®YHKILWH, TAKUE KAK KOHTPOJIb 3A JUO®DEPEHIIMPOBKOMN T-TUM®OLUTOB, PET'YJIALIMSA
AKTUBALIMM U CYIIPECCUM UMMYHHOI'O OTBETA. BAXXHOW OCOBEHHOCTBIO JIEHJIPUTHBIX
KJIETOK SIBJISIETCSI CLIOCOBHOCTB 3AXBATBIBATH 13 OKPYXXAIOIIEN CPEbI PA3JINYHBIE
AHTUT'EHBI [TPU ITOMOIIU [TMHOLWUTO3A U PELEIITOP-OITIOCPEJOBAHHOI'O SHJOLIMTO3A.
BOJBIIE BCEI'O AEHAPUTHBIX KJIETOK HAXOJUTCS B TKAHAX, KOTOPBLIE COITPUKACAIOTCS
C BHEIIHEM CPEJJOM, HATIPUMEP B TOJIIIE SIUTEJMAJILHOI'O CJI0S CJIU3UCTOMN
OBOJIOYKU KUIIEYHUKA, B IIOJCIU3UCTOMN PECIIMPATOPHOI'O, XXEJYJOUYHO-KUIIEYHOT'O
N YPOI'EHUTAJIBHOTI'O TPAKTOB.


https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F_%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%B3%D0%B5%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/T-%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D1%84%D0%BE%D1%86%D0%B8%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/T-%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D1%84%D0%BE%D1%86%D0%B8%D1%82
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JIEHAPUTHBIE KJIETKU ITOTJIOLIAIOT AHTUTEHBI, ITIPOLECCUPYIOT U IPEJICTABJISIOT HA
CBOEN MMOBEPXHOCTU B KOMIUIEKCE ¢ MHC | njit MHC |l kJ1ACCOB. TOJIBKO B TAKOM
BUJIE T-KJIETKU CIIOCOBHBI PACITO3HATH AHTUT'EH U BCJIE]] 3A 9 TUM AKTUBHUPOBATHCS U
PA3BUTh UMMVYHHBIN OTBET. B 3ABUCUMOCTH OT TUIIA ITATOTEHA JEH/IPUTHBIE KJIETKU
CIIOCOBHbBI HATIPABJISTH JU®®EPEHIMPOBKY HAMBHBIX T-XEJIIMEPOB (THO) B CTOPOHY T-
XEJIIEPOB 1 TUIIA, T-XEJIIEPOB 2 TUIIA, PET'YJIITOPHBIX T-KJIETOK WJIN XE T-XEJIEPOB
17.

ITPUMEHEHUME B MEJIUIIUHE

B ITOCJEAHEE AECSATWJIETUE AEHPUTHBIE KJIETKU BBI3BIBAIOT MOBBIIIEHHBIN NHTEPEC
WCCJIEJIOBATEJIEN BJIATOJIAPS JIETKOCTU UX MOJYUYEHUS 13 KJIIETOK KOXH
(®MBPOBJIACTOB), A TAKXE M3 MOHOLIMTOB ITEPUGEPUYECKOI KPOBHY MJIM CTBOJIOBBIX
KJIETOK KOCTHOI'O MO3T'A U CITTOCOBHOCTHU D®®EKTUBHO IPEJICTABJIATHE AHTUTEH T-
JIMM®OILTUTAM. K HACTOSIIEMY BPEMEHHU [TPOBEJEHO MHOYXECTBO MCCJIEJOBAHMIA T1O
MOJVJISILIMUA UMMYHHOI'O OTBETA Y BOJIbHBIX XPOHUYECKUMU MHOEKITMOHHLIMU U
OHKOJIOTMYECKUMU 3ABOJIEBAHUSIMU C UCITOJIb30BAHUEM TPAMUPOBAHHBIX
AHTUTEHOM JIEHJIPUTHBIX KJIETOK. PE3YJIbTATBI BOJIBIIMHCTBA UCCJIEJOBAHUMN
OBHAJIEXXUBAIOIIUE, TIOKA3AHA BE30ITACHOCTb ITPUMEHEHUS 1K, AKTUBALIMS
MMMYHHO! CUCTEMBI B OTBET HA [TPOBOJIMMYIO TEPATINIO Y HEIUIOXOI KJIMHUYECKUIA
DODEKT. TAK, HAIIPUMEP, YBEJUTEJILHBIE JIOKA3ATEJILCTBA BE3OIIACHOCTHU U
SOOEKTUBHOCTHU JIEUEHUS PAKA TIPOCTATSI ITPU TToMo1U JIK, TOKA3AHHBIE HA 512
MMALIMEHTAX, TIO3BOJIMJIO YTIPABJIEHMIO IO KOHTPOJIIO 3A KAUECTBOM IHMILEBBIX
[POJIYKTOB 1 JJEKAPCTBEHHBIX MTPENTAPATOB CIIIA B 2010 I'. OJOBPUTH UCTIOJIL30BAHUE
JIK JU1s1 JIEUEHUS HALIMEHTOB C JJAHHBIM 3ABOJIEBAHUEM.
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