
Отчет о работе научного кружка кафедры поликлинической 
терапии и эндокринологии за 2020 год



Направления научных исследований, проводимых кружковцами 
кафедры

• Мониторинг риска падений и разработка
реабилитационных мероприятий у лиц 
пожилого и старческого возраста

• Эндокринные и метаболические нарушения  -
маркеры возникновения сердечно-сосудистой 
патологии.

В работе кружка участвуют студенты 4-6 курсов, 
клинические ординаторы ОВП 

(от 12 до 20 человек ежегодно)



Заседания СНК на базе поликлиники №3



Внедрено проведение заседаний 
СНК в форме вебинаров



Участие студентов во всероссийских 
конференциях

тт

1.Особенности.чрезкожных коронарных 
вмешательств у больных сахарным диабетом 
трудоспособного возраста .Назарова В.А.
(6 курс)
2. Аутоиммунный полигландулярный синдром при 
заболеваниях эндокринной системы
Минасян Л.М (6 курс.)
3. Частота ортостатической гипотонии у больных 
старших возрастных групп с артериальной 
гипертонией, получающих гипотензивную 
терапию..Пайкова А.С,  А.А. Фомин (6 курс.)



Участие студентов в международных 
конференциях

1. Анализ ведения больных, перенёсших инфаркт 
миокарда в условиях территориальной 
поликлиники. Петрова Е.В. (ординатор 1-й год)

2. Оценка эффективности выявления старческой 
астении в амбулаторных условиях у пациентов 
возрастом  75 лет и старше. Большакова Л.И.

Романова С.Е. (6 курс)

3. Диагностика ранних нарушений иннервации и 
кровоснабжения  стоп у больных сахарным 
диабетом. Бандурко Е.В. Степанов С.Н.(6 курс),

4. Место аутоиммунного полигландулярного 
синдрома в структуре пациентов 
эндокринологического стационара. Минасян Л.М. (6 
курс)



Опубликовано студентами статей в 
рецензируемых журналах, входящих в БД 

РИНЦ, в перечень ВАК

1. Дизрегуляция артериального давления у 
больных пожилого и старческого возраста. 
Ямщиков И.А., Уридия С.Ю.(6 курс).Соавторы: 
Ушакова С.Е, Пайкова А.С.

2. Индекс коморбидности у пожилых пациентов 
с артериальной гипертонией и старческой 
астенией. Ямщиков И.А., Уридия С.Ю.(6 
курс).Соавтор: Пайкова А.С.

3. Доступность чрезкожных коронарных 
вмешательств больным сахарным диабетом в 
Ивановской области. Назарова В.А .(6 курс).

Соавторы: Романенко И.А, Волкова А.А.,
Орлов Р.Б.



Молодые ученые привлекают студентов к 
клинической и научно-исследовательской работе

Ассиситент 

Пайкова А.С. 

обучает 

студентов 

проведению 
стабилометрии



Опубликовано молодыми учеными статей в 
рецензируемых журналах, входящих в БД РИНЦ, в 

перечень ВАК

Нарушения артериального давления в 
ортостазе у пациентов старших 
возрастных групп на фоне гипотензивной 
терапии. Пайкова А.С. Соавторы:Ушакова 
С.Е., Александров М.В.,

Использование стабилометрии для 
мониторинга риска падений и разработки 
реабилитационных мероприятий у лиц 
пожилого и старческого возраста. Пайкова 
А.С. Соавторы: Ушакова С.Е., Александров 
М.В., Нежкина Н.Н.



В ходе научно-исследовательской работы студенты 
переводят и реферируют современную литературу, 

адаптируют англоязычные рекомендации

Презентация студентов 6 курса Ямщикова И.А. и 
Уридия С.Ю. на основе Otago Exercise Programme 



Учебно-исследовательская  работа 
студентов способствует  формированию 

навыков работы с пациентами


