
К 50-летнему юбилею детской 

клиники ОКБ (4 корпус)  

 

Начало 
 



В середине шестидесятых годов 20 века в организации 

здравоохранения нашей страны происходят 

значительные преобразования, направленные на 

совершенствование медицинской помощи. 

 В подготовке медицинских кадров – вводится 

подготовка через интернатуру. 

 В практической медицинской практике – создание 

специализированных отделений. 



  В 1968 году начинается строительство в Иванове новой 

областной больницы. Уже в 1970 году появился первый 

трехэтажный корпус на 180 коек, куда переехали 

отоларингологическая и глазная клиники. В 1971-1972 годах 

вводятся второй, третий и четвертый корпуса. В них 

размещаются хирургическая, неврологическая и детская 

клиники. Специфика 4 корпуса требовала новых подходов 

оборудования – особенности оборудования отделения 

раннего детства, водолечебницы, стоматологической 

службы. Большую помощь в этом процессе оказал 

председатель Ивановского облисполкома Созыкин Андрей 

Григорьевич. Именно в это время главным 

административным лицом в 4 корпусе была Ида 

Александровна Созыкина - супруга председателя 

облисполкома.  



С 15 марта 1972 года основной базой кафедры становится 4 корпус Областной 
больницы на 200 коек. На сотрудников кафедры была возложена ответственная и 
сложная задача - создание единого коллектива, способного решать все 
организационно-методические, лечебные, консультативные, педагогические 
вопросы. 

Благодаря совместным усилиям происходило становление специализированных 
педиатрических служб. Время требовало совершенствовать диагностический и 
лечебный уровень врачебных навыков. В стране создавались новые больницы, 
специализированные отделения, диагностические центры. Нашу кафедру в этот 
период возглавляла доцент Нонна Алексеевна Лаврищева. 



Коллектив в то время состоял из шести ассистентов: Анны Дмитриевны 

Хелевиной, Нонны Алексеевны Лаврищевой, Руфины Ивановны Стоюниной, 

Галины Ивановны Масленниковой, Александра Александровича Солнцева, 

Альбины Геннадьевны Рывкиной, трех клинических ординаторов (Мальков 

А.В., Ломосков В.А., Кукушкин В.К.) и двух лаборантов. 

 



В период с 1969 по 1974 год 
доцент Лаврищева Нонна 
Алексеевна заведовала 
кафедрой. 
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Областной больницы на 200 
коек. На сотрудников кафедры 
была возложена ответственная и 
сложная задача - создание 
единого коллектива, способного 
решать все организационно-
методические, лечебные, 
консультативные, 
педагогические вопросы, 
направленные на улучшение 
детского здравоохранения 
области. 
  



Традиционные четверговые конференции, 
основанные профессором Б.П.Аполлоновым 

были в 4 корпусе обязательными 



 

 Путинцев Евгений 
Викторович 

С  1974 года кафедрой стал 
заведовать доцент Путинцев 
Е.В. 

По инициативе заведующего 
кафедрой (1974) Е.В. Путинцева 
был организован областной 
пульмонологический центр, 
что способствовало улучшению 
как лечебно-диагностической, 
так и организационно-
методической работы по борьбе 
с бронхолегочной патологией в 
Ивановской области. 
Сотрудниками клиники, 
помимо научной и  лечебной, 
проводилась значительная 
организационно-методическая 
и консультативная работа в 
районах области.  



Основными помощниками и опорой доцента 
Путинцева Е.В. в клинической работе были 

доцент Лаврищева Н.А. и Стоюнина Р. И.  



Стоюнина Руфина Ивановна 
окончила педиатрический 
факультет ИГМИ в 1953 году, 
работала участковым врачом, 
обучалась в клинической 
ординатуре (1956-1958). С 1965 года 
- ассистент кафедры госпитальной 
педиатрии. В 1975 году защитила 
кандидатскую диссертацию. В 
1975-1993 годах доцент 
Стоюнина Руфина Ивановна 
являлась старшим педиатром 
4 корпуса ОКБ. Именно в этот 
период клинический 
профессионализм Руфины 
Ивановны был наиболее 
высок и востребован. 



Гематологическое отделение 
 

Становление детского 
гематологического 
отделения ОКБ 
неразрывно связано с 
деятельностью доцента 
Стоюниной. В начале 70-х 
годов в области стало 
нарастать количество 
детей, больных лейкозом. 
О ядерном взрыве, 
проведенном в 
Заволжском районе с 
геологической целью 
знали немногие – 
информация было 
засекречена вплоть до 90-х 
годов. Врачебное чутье 
Руфины Ивановны о 
необходимости подготовки 
педиатров-гематологов не 
подвело.  



Долгие годы отделением руководила   Сидоркина Алевтина 

Алексеевна, которой были присуще наиболее важные для педиатра 

черты: мудрость и принципиальность в диагностической и лечебной 

тактике, любовь и сострадание к больным детям, способность 

воодушевления родителей страдающих этим заболеванием детей к 

неиссякаемому подвижничеству. Благодаря доктору Сидоркиной 

многие дети оставались живы. 

 



После обхода на гематологическом 

отделении 

К моменту выраженной манифестации данной патологии 
среди детского населения этого региона, доцент Стоюнина 
сумела доказать необходимость организации детского 
гематологического отделения, сформировать 
квалифицированный врачебный коллектив, наладить 
контакты с ведущими детскими гематологами страны.  



Доцент Стоюнина 

сумела сформировать 

квалифицированный 

врачебный коллектив, 

наладить контакты с 

ведущими детскими 

гематологами страны 

и внедрить 

высокотехнологически

е методы лечения. 



Эндокринологическое отделение  

 Становление и развитие детского 
эндокринологического отделения неразрывно 
связано с совместной деятельностью доцента 
Стоюниной и энергичной, беззаветно 
влюбленной в свою работу врача Прусовой 
Клары Моисеевны, назначенной заведующей 
гастроэндокринологическим отделением.  



Обход зав. отделением К.М. Прусовой 



На протяжении всей своей профессиональной деятельности Клара 
Моисеевна стремилась, чтобы во вверенном ей отделении 
постоянно внедрялись все новейшие методы диагностики и 
лечения заболеваний детского возраста. Ею создан уникальный 
коллектив: и врачи, и средний медицинский персонал, однажды 
став сотрудниками отделения, место работы больше не меняют. 
Многолетний опыт работы гастоэндокринологического отделения 
Ивановской областной клинической больницы нашел отражение 
более чем в 60 научных публикациях, соавтором которых является 
К. М. Прусова. 



Ею был создан уникальный коллектив: и врачи, и 
средний медицинский персонал, однажды став 

сотрудниками отделения, место работы больше не 

меняли. 



Нефрологическое отделение 

  Усилиями Руфины Ивановны были выделены несколько 
нефрологических коек на детском урологическом отделении.  
Спустя несколько лет в 4 корпусе стало существовать 
самостоятельное детское нефрологическое отделение. Возглавляла 
отделение  многие годы ученица Руфины Ивановны Николаенкова 
Елена Федоровна, заслуженный врач России, ныне работающая 
врачом нефрологического отделения ОДКБ. 

 



В отделении работали 
заведующая отделением 
Заслуженный Врач РФ 
Николаенкова Е.Ф., врачи 
высшей категории - 
Климова И.К., Кузьмичева 
И.Е. 



Пульмонологическое и кардиологическое отделения 

 
По инициативе доцента  Е. В. 
Путинцева был организован 
областной пульмонологический 
центр, что способствовало 
улучшению как лечебно-
диагностической, так и 
организационно-методической 
работы по борьбе с бронхолегочной 
патологией в Ивановской области.. 
Клиника так же являлась основной 
базой подготовки кадров врачей-
педиатров. Кроме них, десятки 
клинических ординаторов, 
интернов и слушателей факультета 
усовершенствования врачей 
повышали здесь свою 
квалификацию. 



 

 Обходы доцентов 
Стоюниной Р.И и 
Лаврищевой Н.А., 
последующий клинический 
разбор больных были 
яркими, запоминающимися 
страницами медицинской 
энциклопедии., клинические 
обходы и консультации 
являлись прекрасной школой 

мастерства. 
  

        



Раиса Евгеньевна Горохова 
делала все необходимое для 
развития пульмо отделения. 
Признанием работы 
ивановских медиков по 
охране здоровья ребенка 
стал 7 Всероссийский съезд 
детских врачей, 
состоявшийся 29-30 июня 
1987 года. Среди делегатов 
были видные ученые страны, 
действительные члены 
Академии медицинских наук 
СССР В.П. Бисярина и Н.Н. 
Нисевич, член-
кореспонденты АМН Ю.Е. 
Вельтищев, В.А. Таболин, 
Н.С. Кисляк, Л.А. Исаева, 
крупные организаторы 
здравоохранения. 

Пульмонологическое и кардиологическое отделения 



В связи с расширением специализированной помощи с 1973 
года выросла роль и активность специализированных 
педиатрических секций (пульмонологическая и 
кардиологическая). В 1976 году по инициативе кафедры 
создано Областное пульмонологическое общество, 
объединяющее педиатров, терапевтов, хирургов.  

 

 



              Отделение раннего детства 
 Заслуженный врач России Лепехина Тамара Сергеевна, 

руководившая этим отделением – проводила там день и 
ночь. Всесоюзную популярность получила «Школа 
матерей» 

ОЗанятие в «Шкотоле матерей» проводит Т.С.Лепехина 



Клинический разбор больного с группой субординаторов  

Самые трудные разделы гематологии, эндокринологии, нефрологии, 
пульмонологии и кардиологии становились понятными для студентов и 
врачей–интернов.. Отношения доктора к больным и их родственникам 
были великолепной деонтологической школой для будущих врачей. В 
любой неординарной  ситуации спокойный характер разговора доцента 
Стоюниной вызывал уверенность и придавал силы нуждающимся в 
поддержке.         

 

 



В это время кафедра была организационно-методическим центром 

по проведению интернатуры в Ивановской и Владимирской 

области и на протяжении всех последующих лет подготовка 

интернов являлось  важным разделом работы кафедры и 

специализированных детских отделений 4 корпуса. 

Этот период дал здравоохранению  следующие плюсы: 

 1 – проходила отработка диагностических и практических 

навыков в ходе обучения в интернатуре;  

2 – обеспечивалась кадровая потребность лечебных учреждений, в 

том числе в отдаленных районах; 

 3 – совершенствовалась доступность педиатрической помощи 

населению. 



 

 

 Доцент Р.И.Стоюнина со студентами 

Доцент Стоюнина приложила много сил и знаний в деле 
подготовки квалифицированных врачебных кадров. 
Пользовалась огромным уважением и авторитетом у 
студентов, врачей, преподавателей. 



За время существования детских специализированных отделений на 
них выросло много высококлассных специалистов. Все научные 
разработки сотрудников кафедры детских болезней имеют 
прикладное значение и в первую очередь служат повышению 
качества диагностической и лечебной деятельности. Уровень 
диагностики и лечения высоко ценится среди больных и коллег.  
 





PS. В личном деле 
доцента Стоюниной 
Руфины Ивановны 
зафиксировано два 
поощрения: - приказ 
ректора №289 от 6 
декабря 1972 года – 
объявить благодарность; 
  - приказ ректора №372 
от 22 декабря 1979 года – 
наградить почетной 
грамотой в связи с 50-
летием со дня рождения 
Наша память – лучшая 
награда Старшему 
Педиатру 4 корпуса 
доценту Стоюниной 
Руфине Ивановне.  

 


