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Цель прохождения практики: закрепление и углубление теоретической подготовки, 

приобретение умений по уходу за больными детьми, использованию медицинского обо-

рудования и инструментария, опыта самостоятельной профессиональной деятельности в 

объеме работы младшего медицинского персонала путем непосредственного участия в 

деятельности педиатрического отделения стационаров, развитие социально-личностных 

компетенций, необходимых для работы в профессиональной сфере, а также получение 

первичных умений и навыков научно-исследовательской деятельности. 

 

ЗАДАЧИ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ  

1. закрепление и углубление знаний об основных этапах (содержании) работы, 

особенностях наблюдения и ухода за больными детьми с заболеваниями различных 

органов и систем с позиций младшего персонала в условиях работы в 

педиатрическом отделении стационара; 

2. формирование способности решать профессиональные задачи в соответствии с 

видами профессиональной деятельности. 

3. овладение приемами наблюдения и ухода за больными с наиболее распространен-

ной патологией и оказания первой помощи при неотложных состояниях; 

4. освоение приемов поведения согласно принципам медицинской деонтологии и этики. 

5. формирование способности критического анализа реальных случаев из собствен-

ной клинической практики 

 

  



В результате прохождения учебной практики обучающийся должен овладеть 

следующими компетенциями: 

 

Код 

компе-

тенции 

Перечень умений,  навыков  

по педиатрии 

Количе-

ство ре-

коменду-

емых по-

вторений 

 

Количе-

ство вы-

полнен-

ных по-

вторений 

ОК-7 

 

УМЕТЬ   

Оказать первую помощи при   

Наружном кровотечении 2  

Инородном теле верхних дыхательных путей 2  

Травмах различных областей тела 2  

Ожогах, эффектах воздействия высоких температур, 

теплового излучения. 
2 

 

Отморожении и других эффектах воздействия низ-

ких температур 
2 

 

Отравлениях 2  

ВЛАДЕТЬ   

Приемами оказания первой помощи при:   

Отсутствии сознания 5  

Остановке дыхания и кровообращения (ИВЛ спосо-

бом «рот в рот», «рот в нос»,  непрямой массаж 

сердца) 

наружном кровотечении (венозном и артериальном) 

5 

 

 

3 

 

ОПК-4 

УМЕТЬ   

Соблюдать этические и деонтологические правила 

при работе с пациентами, медицинским персоналом, 

медицинской документацией лечебного учреждения 

6 

 

ВЛАДЕТЬ   

Приемами поведения в соответствии нормами и 

правилами медицинской этики и деонтологии при 

осуществлении сестринского ухода за пациентами 

 

6 

 

ОПК-

10 

УМЕТЬ   

- Произвести санитарную обработку больного:   

- Осмотр кожи и волос для выявления педикулеза 5  

- Проведение обработки при педикулезе 5  

- Проводить обработку пролежней 1  

-    

- Проводить дезинфекционные мероприятия:   

- Очаговая (текущая и заключительная) дезинфек-

ция, дезинфекция воздуха с помощью УФО 

5  

- Предстерилизационная подготовка и дезинфекция 

медицинского инструментария, материалов и 

средств ухода за больными 

5  

- Сбор и утилизация медицинских отходов (шприцы, 

иглы, системы для внутривенного вливания, ис-

пользованные ватные шарики) 

5  

- Проводить дезинфекционные мероприятия:   



- Использование, хранение и обработка предметов 

ухода за больными 

  

- Осуществить  уход за тяжелобольными больны-

ми: 

  

- Проведение туалета тяжелобольного пациента 

(умывание, чистка зубов, уход за слизистой полости 

рта, носовой полостью, ушами, глазами, кожей и 

естественными складками, волосами, мытье рук, 

ног, стрижка ногтей на руках и ногах) 

5  

- Кормление больного 5  

- Помощь при осуществлении физиологических 

отправлений (подача судна, мочеприемника, прове-

дение гигиенических процедур) 

5  

- Пользование функциональной кроватью 5  

- Участие в зондировании и промывании желудка 5  

- Участие в постановке очистительной клизмы 5  

- Осуществить уход за больным при недержании 

мочи 

5  

- Осуществлять уход за больными со стомой 1  

- Накладывать основные виды повязок 2  

- Проводить измерение диуреза 2  

ВЛАДЕТЬ   

- Проводить санитарную обработку больного:   

- Полная и частичная санитарная обработка 5  

- Оценивать функциональное состояние пациента:   

- Оценка состояния и сознания пациента 5  

- Подсчет частоты пульса, дыхания, измерение АД  5  

- Термометрия в подмышечной области  5  

- Антропометрия: измерение массы и длины тела 5  

- Проводить дезинфекционные мероприятия:   

- Профилактическая дезинфекция – ежедневная 

влажная уборка и генеральная уборка внутриболь-

ничных помещений (палат, кабинетов, коридоров) 

5  

- Мероприятия по соблюдению правил асептики 

(обработка рук, облачение в стерильные перчатки) 

5  

- Применение современных дезинфицирующих 

средств в соответствии с прилагаемой инструкцией  

5  

- Осуществлять уход за больными:   

- Перемещение больного в постели,  смена нательно-

го и постельного белья 

5  

- Транспортировка пациента внутри учреждения (на 

каталке, кресле-каталке, руках, носилках) 

5  

- Постанова местных компрессов (согревающего, 

холодного) 

5  

- Применение грелки, пузыря со льдом   

- Помощи при осуществлении физиологических 

отправлений у детей с ограниченными возможно-

стями (ранний возраст) –  высаживание на горшок, 

использование подгузников, подмывание 

5  

- Кормление детей с ограниченными возможностями 

(ранний возраст) 

5  



- Раздача пищи больным 5  

- Гигиенические мероприятия до и после приема 

пищи 

5  

- Сбор медицинских отходов 5  

- Хранение и обработка предметов ухода за больны-

ми  

5  

- Применение противопролежневых матрацев, поду-

шек, валиков для профилактики пролежней 

5  

- Проведение ИВЛ способом «рот в рот», «рот в нос», 

непрямой массаж сердца 

-  

5  
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