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1 шаг – Подготовительный этап

(до начала работы в PowerPoint)

1 совет: «погружение» в изучаемую тему 

2 совет: изложить презентуемый материал в отдельном 
вордовском файле и структурировать его
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2 совет: структурирование информации (продолжение)

2. Цель и задачи исследования. 

1. Актуальность исследования. 

Это степень его важности, его востребованность на данный момент и в 
данной ситуации для решения определенной проблемы.

Актуальность может состоять в необходимости получения новых 
данных, проверки новых методов и т.п.

Цель исследования – это тот конечный результат, которого 
исследователь хотел бы достичь при завершении своей работы.

Задачи исследования – это выбор путей, способов, средств достижения 
цели (возможно, в соответствии с выдвинутой гипотезой).

Задачи лучше формулировать в виде утверждения того, что необходимо 
сделать, чтобы цель была достигнута.
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3. Методы исследования. 

Это способы, которые были использованы во время проведения 
исследования (работы над темой) – сбор, анализ, интерпретация 
литературных данных (за такой-то период времени), эксперимент, 
анкетирование и т.п.

4. Результаты исследования (основная часть работы). 

Это итог проведенного исследования. Результатами называют 
конкретные показатели, которые могут быть как качественными, так и 
количественными.

Это факты, которые удалось обнаружить в процессе теоретического 
или эмпирического исследования.

Здесь могут быть графики, таблицы, фотографии (при использовании 
экспериментальных методов исследования).
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5. Заключение. Выводы, предложения, рекомендации. 

6. Список литературы (в случае ссылок на источники литературы 
в тексте презентации, в презентациях РАР ссылки обязательны).
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2 шаг – работа над презентацией в PowerPoint

1 совет: слайды должны быть простыми.

Обилие элементов, переплетение линий на графиках, нагромождение 
мелких деталей утомляют слушателей и отвлекают от основном мысли 
докладчика.

Так делать не надо!
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2 совет: достаточно простого фона и одного элемента, 
фокусирующего внимание. 
Фон должен гармонировать с цветом текста и рисунками. 

Не используйте в одной презентации несколько фонов.

Так делать не надо!
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3 совет: минимум количества слов! 

Мир дизайна давно уже охватил тренд на минимализм.
Чем меньше слов и больше «воздуха» на слайдах, тем быстрее и легче 
их читать.

Не более 3-5 слов в заголовках.
Описания короткие с простыми формулировками.

Так делать не надо!
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4 совет: Не выводить на слайде сразу всю информацию. 
Использовать анимацию. 

5 совет: Используйте фотографии и графику высокого качества.

Визуальные элементы  должны дополнять и подчеркивать смысл ваших 
слов. 
Используйте изображения с разрешением минимум 720р (1280х720)

Так делать не надо!
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6 совет: Не использовать фотографии из поисковиков без 
указания ссылки на авторство 

Так делать не надо!
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7 совет: Два шрифта. 

Здесь главное правило – однородность! 

Выберите один-два шрифта и используйте их на всех слайдах. Не 
создавайте сложные комбинации из трех и более шрифтов.

Не злоупотребляйте выделением текста!
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Так делать не надо!
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8 совет: Три цвета. 

Не переборщите не только с игрой со шрифтами (раз не дизайнеры, то не 
советую комбинировать), но и с выделениями. Пестрота – враг стиля.

Три цвета. На самом деле цветов может быть больше, главное, чтобы они 
гармонировали. Фон слайда - это тоже цвет (если он не белый. Белый в счет 
не идет)

сочетание цветов для презентации: 2 тыс изображений найдено в Яндекс 
Картинках (yandex.ru)
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https://yandex.ru/images/search?img_url=https%3A%2F%2Fen.idei.club%2Fuploads%2Fposts%2F2023-03%2F1678981361_en-idei-club-p-colour-palettes-home-design-dizain-krasivo-54.jpg&lr=5&pos=2&rpt=simage&source=serp&stype=image&text=%D1%81%D0%BE%D1%87%D0%B5%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%86%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B2%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8
https://yandex.ru/images/search?img_url=https%3A%2F%2Fen.idei.club%2Fuploads%2Fposts%2F2023-03%2F1678981361_en-idei-club-p-colour-palettes-home-design-dizain-krasivo-54.jpg&lr=5&pos=2&rpt=simage&source=serp&stype=image&text=%D1%81%D0%BE%D1%87%D0%B5%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%86%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B2%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8
https://presium.pro/blog/color_palette#rec111618864


9 совет: Выравнивание элементов слайда. 

Стройные ряды списков, фотографий внушают больше доверия и выглядят 
более убедительно.

Используйте для этого специальные инструменты PowerPoint. Не 
пытайтесь делать это на глаз!
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10 совет: Проверьте грамматику текста. 

Текст, написанный с грамматическими и пунктуационными ошибками, как 
правило, вызывает у слушателей раздражение и недоверие.

Удобно, что PowerPoint делает это автоматически, но иногда 
подчеркиваются слова, которых нет в словаре вашего компьютера.

Старайтесь избегать повторов слов.
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11 совет: Отрепетируйте презентацию. 

С помощью таймера определите время презентации.
Экспериментируйте с подачей, ускоряйте или замедляйте темп 
выступления.

Как следить за временем доклада во время выступления? Ставим на 
смартфоне таймер с обратным отсчетом. Периодически на него 
поглядываем и оцениваем, стоит ли ускориться, или можно поподробнее.
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12 совет: Что еще делать не надо!

Не откладывайте оформление презентации на последний день 
перед выступлением. 

Не надо использовать звуковые эффекты. 

Не читайте с листа. 

Не сводите выступление к озвучиванию слайдов. 
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Подведем итоги:

Четыре главных условия успешной презентации: 

2) грамотное оформление, 

3) репетиции перед выступлением, 

4) уверенность докладчика во время выступления 

1) хорошее знание темы, 
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При оформлении презентации были использованы ресурсы. 

30 правил и секретов для успешной презентации (presium.pro)

10 правил оформления презентации - BONNIE&SLIDE 
(bonnieandslide.com)

Как сделать красивую презентацию: структура и оформление 
презентации (foxford.ru)

Диндяев С.В. Методические рекомендации по написанию 
реферативно-аналитической работы [Текст] / С.В. Диндяев. - Иваново: 
ФГБОУ ВО Ивановский ГМУ Минздрава России, 2024. - 26 с.
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https://presium.pro/blog/30-rules-and-secrets-of-a-successful-presentation?ysclid=m0taf67c8q300587528#rec399891483
https://bonnieandslide.com/blog/10-pravil-oformlenie-prezentacii?ysclid=m0ta6oo4aa837648956
https://bonnieandslide.com/blog/10-pravil-oformlenie-prezentacii?ysclid=m0ta6oo4aa837648956
https://media.foxford.ru/articles/a-perfect-presentation?ysclid=m0ta4iidqq526599710
https://media.foxford.ru/articles/a-perfect-presentation?ysclid=m0ta4iidqq526599710
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