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Дорогие выпускники 2015 года!
Все вы долго ждали этого дня, трудились, учили, сдавали сессии, практиковались. И вот он настал – тот день, 

когда мы с полным правом можем назвать вас коллегами. 
Да, сегодня вы покидаете стены родной академии. И у нас нет и доли сомнения в том, что ваше дальнейшее 

служение только приумножит добрую славу ИвГМА. Мы рассчитываем на ваши знания, свежие силы и молодую 
энергию, на ваши здоровые профессиональные амбиции и желание внести свой вклад в наше общее дело – раз-
витие российского здравоохранения.

Медицина не стоит на месте. Помните, что успешным в профессии может стать только тот, кто открыт для 
всего нового, готов совершенствоваться и углублять свои знания, а затем применять их на практике. Учитесь 
постоянно, не стесняйтесь обращаться за помощью или консультацией к старшим и более опытным вашим кол-
легам. Помните, что день, прожитый без познания нового, прожит зря.

Вас ждёт интересная жизнь. Но кем бы вы ни стали – не забывайте родную академию!
Возвращайтесь к alma mater, когда станет трудно. Приходите, чтобы рассказать о себе. Приводите сюда 

учиться своих детей.
Всегда помните, что вы – особенный выпуск. Вы получили свои заслуженные дипломы в год 70-летия Великой 

Победы и в год 85-летия ИвГМА!
Широкого, светлого вам пути, дорогие выпускники!

Коллектив преподавателей и сотрудников ИвГМА

Клятва врача
Получая высокое звание врача и приступая к профессиональной деятельно-

сти, я торжественно клянусь:

– честно исполнять свой врачебный долг;

– посвятить свои знания и умения предупреждению и лечению заболеваний, 

сохранению и укреплению здоровья человека;

– быть всегда готовым оказать медицинскую помощь, хранить врачебную 

тайну, внимательно и заботливо относиться к пациенту, действовать исключи-

тельно в его интересах независимо от пола, расы, национальности, языка, проис-

хождения, имущественного и должностного положения, места жительства, отно-

шения к религии, убеждений, принадлежности к общественным объединениям, 

а также других обстоятельств;

– проявлять высочайшее уважение к жизни человека, никогда не прибегать 

к осуществлению эвтаназии;

– хранить благодарность и уважение к своим учителям;

– быть требовательным и справедливым к своим ученикам, способствовать 

их профессиональному росту;

– доброжелательно относиться к коллегам, обращаться к ним за помощью 

и советом, если этого требуют интересы пациента, и самому никогда не отказы-

вать коллегам в помощи и совете;

– постоянно совершенствовать свое профессиональное мастерство,

– беречь и развивать благородные традиции медицины.

Четвёртый выпуск Четвёртый выпуск 
врачей-стоматологовврачей-стоматологов

Дорогие выпускники стоматологического факультета 2015 года! Поздрав-

ляем вас с окончанием пятилетнего обучения и выходом на государственную 

итоговую аттестацию. 

В соответствии с приказом ректора № 146 от 3 июня 2015 года 32 сту-

дента, полностью выполнивших программу государственного образовательного 

стандарта высшего профессионального образования по специальности «Стома-

тология», допущены к государственной итоговой аттестации. 

Председателем Государственной экзаменационной комиссии (ГЭК) назна-

чен главный врач ОБУЗ «Стоматологическая поликлиника № 2» Д.А. Баранов, 

заместителем председателя – заведующая ортопедическим отделением ОБУЗ 

«Стоматологическая поликлиника № 1» Т.А. Андрианова.

Аттестация предназначена для определения теоретической и практиче-

ской подготовленности выпускников к выполнению профессиональных задач, 

установленных государственным образовательным стандартом по специаль-

ности «Стоматология», и продолжению образования в интернатуре, ордина-

туре или аспирантуре. Теоретическая подготовка предусматривает знание 

основ гуманитарных, социально-экономических, естественно-научных, меди-

ко-биологических, медико-профилактических, клинических дисциплин, необхо-

димых для понимания этиологии, патогенеза, клиники, методов диагностики, 

лечения, реабилитации и профилактики основных болезней человека. Практи-

ческая подготовка включает общеврачебные и специальные профессиональ-

ные умения.

Государственная итоговая аттестация врача-стоматолога представляет со-

бой трехэтапный государственный междисциплинарный экзамен:

1 этап – аттестационное тестирование; 

2 этап – практическая подготовка;

3 этап – итоговое собеседование.

На момент написания этой статьи все студенты успешно прошли первый 

этап междисциплинарного экзамена. На этом этапе, который проходил 8 июня 

в аудитории № 2, студентам предлагалось 10 вариантов тестовых заданий, со-

держащих по 100 вопросов. Все студенты ответили на 71% и более вопросов и 

допущены к следующему этапу.

Второй этап – практическая подготовка – будет включать четыре вида ис-

пытаний:

– общеврачебные манипуляции на специальных фантомах;

– манипуляции по профильным дисциплинам специальности на стоматоло-

гических фантомах;

– демонстрация навыков по организации здравоохранения;

– обследование больного.

Третий, заключительный, этап – итоговое собеседование по четырём си-

туационным задачам по основным разделам стоматологии (терапевтической, 

хирургической, ортопедической и стоматологии детского возраста).

И только после этих испытаний можно будет поздравить, очень надеемся и 

верим, всех выпускников с получением дипломов, в том числе трёх дипломов 

с отличием.

А сейчас от всей души хочется пожелать нашим дорогим и любимым вы-

пускникам удачи, удачи и ещё раз удачи! В добрый путь!

В.А. ГОРБУНОВ, 
декан стоматологического факультета, 

канд. мед. наук, доцент

Дорогие выпускники 2015 года! 

Сердечно поздравляем вас с успеш-

ным завершением государственной 

аттестации, которая подвела итог ше-

сти лет учёбы в академии! Результаты 

показали, что 191 выпускник лечеб-

ного факультета имеет достаточный 

уровень подготовки по специальности 

«Лечебное дело».

За годы обучения вы получили 

медицинские теоретические знания 

и овладели практическими умениями, 

успешно выдержали итоговый междис-

циплинарный экзамен. Его объём со-

ответствует тем задачам и националь-

ным программам, в решении которых 

вам в самое ближайшее время придёт-

ся участвовать, а полученные знания 

позволят успешно приступить к работе 

в практическом здравоохранении.

В соответствии с Законом РФ 

«О высшем и послевузовском про-

фессиональном образовании», Госу-

дарственным образовательным стан-

дартом высшего профессионального 

образования завершена очередная 

государственная итоговая аттестация 

(ГИА) выпускников по специальности 

060101 «Лечебное дело». Междисци-

плинарный экзамен включал в себя 

тестовый этап, оценку практической 

подготовки (обследование больного и 

собеседование по больному, мануаль-

ные навыки и неотложные состояния) 

и теоретическую часть. Заключитель-

ная часть экзамена проводилась в 

виде устного собеседования по четы-

рём ситуационным задачам разного 

профиля. Итоговая оценка выставля-

лась после обсуждения результатов 

каждого студента и основывалась на 

оценках, полученных на всех этапах 

итогового междисциплинарного экза-

мена.

Контроль за проведением атте-

стации осуществляли председатель 

государственной экзаменационной 

комиссии (ГЭК) – главный врач ОБУЗ 

«Ивановская областная клиническая 

больница», заслуженный врач РФ, 

канд. мед. наук И.Е. Волков, замести-

тель председателя – заслуженный врач 

РФ, д-р мед. наук, профессор, зав. 

каф. поликлинической терапии и эн-

докринологии Т.С. Полятыкина. Прика-

зом ректора академии, заслуженного 

работника здравоохранения РФ, д-ра 

мед. наук, проф. Е.В. Борзова члена-

ми ГЭК были утверждены заведующие 

и преподаватели клинических кафедр 

академии, среди которых доктора и 

кандидаты мед. наук, профессоры, в 

состав экзаменаторов вошли зав. от-

делениями городских клиник, которые 

всесторонне оценивали знания и уме-

ния каждого выпускника.

Первый этап ГИА – тестирование – 

проводился в торжественной обста-

новке одновременно для всех выпуск-

ников лечебного фа-

культета в ауд. № 1 и 

№ 2 академии. Как 

и в прошлом году, 

предлагалось 10 

вариантов тестовых 

заданий, каждый из 

которых содержал 

100 вопросов. Этот 

этап был пройден 

достаточно успеш-

но. Студенты пра-

вильно ответили на 

71% вопросов и бо-

лее, получили оценку 

«сдано» и были допущены к следующе-

му этапу итоговой госаттестации.

Второй этап – оценка практиче-

ской подготовки студентов – проходил 

в стационарах клинических баз ГКБ 

№ 3, ГКБ № 4, НИИ МиД им. В.Н. Го-

родкова. Большинство выпускников 

продемонстрировали хорошие умения 

по обследованию больного, знания 

диагностики и лечебной тактики его 

ведения. В этот же день в центре не-

прерывной практической подготовки 

обучающихся академии комиссии оце-

нивали мануальные навыки и умения 

студентов по оказанию медицинской 

помощи при неотложных состояниях.

Третий этап – собеседование по 

междисциплинарным ситуационным 

задачам – проводился традиционно в 

ауд. № 3. Будущим врачам предлага-

лись различные задачи: первая – по 

терапии, вторая – по одной из специ-

альностей терапевтического профиля, 

третья – по дисциплинам хирургическо-

го профиля. Большинство задач для 

ГИА-2015 было переработано, проре-

цензировано сотрудниками смежных 

клинических кафедр и утверждено на 

методических комиссиях факультета.

Важным элементом аттестации 

было представление каждым вы-

пускником учебно-исследовательской 

работы на выбранную тему, которая 

выполнялась под руководством препо-

давателя избранной студентом кафе-

дры в течение одного или нескольких 

лет, результаты многих исследований 

были опубликованы в журналах и сбор-

никах научных работ. По итогам го-

сударственной итоговой аттестации 

студенты, показавшие в ответах высо-

кий уровень клинического мышления, 

получили отличные оценки. На диплом 

с отличием претендовали восемь вы-

пускников факультета: Смирнова Вера 

(1 гр.), Фолифоров Николай (1 гр.), 

Хорошилова Ольга (2 гр.), Весело-

ва  Юлия (6 гр.), Тихомирова Елена 

(6 гр.), Касяник Дарья (8 гр.), Чесанов 

Дмитрий (12 гр.), Шуненков Денис 

(13 гр.).  В ходе аттестации они под-

твердили свои знания. В целом прак-

тическая подготовка и знания боль-

шинства шестикурсников оценены как 

хорошие, а выпускники готовы к буду-

щей врачебной практике.

В течение всех шести лет вы-

пускники этого года проявляли целеу-

стремлённость, высокую активность в 

научно-исследовательской (А. Елисеев, 

Д. Чесанов, М. Чернявин, А. Волко-

ва, Д. Касяник и др.), общественной 

(И. Рунова, Е. Кузьмин, Е. Советова, 

Г. Островская и мн. др.), спортивной 

(М. Шмарова) и творческой деятельно-

сти академии (А. Пискунова), принима-

ли участие в работе профсоюзной ор-

ганизации. Они стали инициативными 

участниками волонтёрского движения 

(О. Хорошилова, Ю. Митрофанова), 

успешно защищали честь академии в 

профессиональных конкурсах (Д. Чеса-

нов, М. Чернявин), на олимпиадах и ин-

теллектуальных играх. Студентов этого 

курса отличала дружба, взаимопонима-

ние и желание прийти на помощь нуж-

дающимся в трудную минуту.

Выпускники-2015! За эти долгие и 

такие короткие годы учёбы вами прой-

дена лишь первая часть пути к врачеб-

ной деятельности. Сегодня вы стали 

дипломированными специалистами с 

высшим медицинским образованием. 

И это такая большая ответственность! 

Отнестись со вниманием и милосер-

дием к Человеку – дело вашей чести 

и совести, в ваших руках здоровье и 

жизнь пациентов! Будьте верны из-

бранной профессии! От имени дека-

ната лечебного факультета медицин-

ской академии желаем вам успехов 

в профессиональной деятельности. 

Творчески применяйте свои знания и 

опыт, внедряйте новые эффективные 

технологии, обеспечивая высокое ка-

чество медицинской помощи. Несите 

здоровье в каждый дом! Удачи вам, 

уважения коллег и благодарной при-

знательности пациентов! А мы всегда 

будем рады видеть всех вас в деканате 

академии.

Деканат лечебного факультета:

Н.А. Куликова,
Е.В. Шниткова,

Г.В. Белова,
В.М. Анисимов,

И.О. Невская

В ваших руках – здоровье и жизнь пациентовВ ваших руках – здоровье и жизнь пациентов
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В 2015 году Ивановская государственная меди-

цинская академия вручает дипломы врачей шестнад-

цати иностранным гражданам из 9 стран мира. Это 

пятнадцать выпускников лечебного факультета. Сре-

ди них: граждане Азербайджана Алекберов Кямран 

Фаиг оглы, Ахмедова Ханым Яшар кызы и Фарзали-

ева Айтан Видади кызы; граждане Бангладеш Биллах 

Мд Масум и Датта Дипангшу Кумар; гражданин Вьет-

нама Фам Чан Чунг, гражданин Иордании Шахатрех 

Гейс Хасан, граждане Ирака Абдулкарим Дана Дауоод 

и Али Хошанг Ахмед Али, гражданка Казахстана Уте-

баева Динара Ерлановна, гражданка Камеруна Ндип 

Лонг Лорианна Присцилла, гражданка КОТ-Д-Ивуара 

Гун Йети Сандрин Орор, граждане Туркменистана 

Бехранов Ильяс Муратович, Оразлыева Алтын Бай-

рамгулыевна, Хаджиева Надира Арыповна. Наравне с 

российскими гражданами они сдали единый междис-

циплинарный экзамен по специальности «Лечебное 

дело» и получают дипломы ИвГМА, которые являются 

надёжными путёвками в профессиональную жизнь. 

Врачебные кадры их стран пополняются докторами 

медицины по специальности «Лечебное дело». 

В этом году вторым иностранцем, закончившим 

стоматологический факультет, стала гражданка Тур-

кменистана Хаджиева Азиза Арыбовна, которая 

сдала единый междисциплинарный экзамен по спе-

циальности «Стоматология» и получает желанную про-

фессию. 

Среди иностранных выпускников четыре человека 

обучались по направлениям Министерства образова-

ния России на бюджетной основе в соответствии с 

Международными договорами с зарубежными госу-

дарствами. Это граждане Бангладеш и Ирака.

Хочется процитировать высказывания иностран-

ных выпускников по отношению к академии, в том 

числе, участников конкурса профессионального ма-

стерства «Лучший выпускник лечебного факультета – 

2015»: «Хочу выразить свою искреннюю благодар-

Впереди трудная и ответственная дорогаВпереди трудная и ответственная дорога
ность родной аlma 

mater за 6 лет жизни 

в тёплой атмосфере, 

когда есть желание и 

возможность пости-

гать основы, детали и 

тонкости профессии 

врача. Отдельно – сло-

ва признательности 

нашей второй матери, 

декану по работе с 

иностранными студен-

тами Елене Сергеевне 

Федосеевой, и конечно, всем преподавателям, кото-

рые с нами работали, особенно Ирине Юрьевне Тор-

шиловой, Евгению Жановичу Покровскому, Алексею 

Николаевичу Терехову, Марине Николаевне Уткиной».

«В самые трудные моменты наши преподаватели 

давали нам возможность верить в лучшее, и это успо-

каивало нас, спокойствие давало уверенность, а уве-

ренность – успех. Так мы осознавали свой потенциал и 

силу, а осознание силы умножает её и помогает быть 

более настойчивыми».

«Спасибо Вам за Ваш нелегкий труд, за Вашу 

вдохновенную работу, за знания, внимание и заботу. 

Крепкого здоровья и гармонии в жизни».

Прошли годы учёбы в Ивановской государствен-

ной медицинской академии, а значит, и один из ответ-

ственных этапов жизни. На всю жизнь остались яркие 

воспоминания: об изучении трудного русского языка, 

о постижении наук, о множестве друзей, о поездках 

по России, о снежных зимах, о зелёном цветущем 

лете, о праздниках и буднях. За время учёбы у троих 

из наших иностранных выпускников появились семьи 

и родились дети. Впереди не менее трудная, насыщен-

ная и ответственная дорога на профессиональном по-

прище, возможность карьерного роста и самосовер-

шенствования.

Мы, работники деканата и преподаватели, ис-

кренне надеемся, что все наши выпускники добьются 

больших успехов, сделают прекрасную карьеру, будут 

здоровы и счастливы! Хочется пожелать им, молодым 

врачам, доброго пути! Пусть они с теплом и гордостью 

вспоминают свою alma mater – Ивановскую государ-

ственную медицинскую академию!

Е.С. ФЕДОСЕЕВА, 
декан по работе с иностранными 

обучающимися, доцент

«Быть счастливым счастьем других…»«Быть счастливым счастьем других…»
Вот и пришла пора подвести 

итоги работы Государственной 

экзаменационной комиссии педи-

атрического факультета. В 2015 

году стены Ивановской государ-

ственной медицинской академии 

покидают 90 выпускников, кото-

рые уже очень скоро пополнят 

ряды детских врачей,  сделают свои 

первые самостоятельные шаги 

по дороге, название которой – 

Педиатрия. 

В этом году Госу-

дарственную экзаме-

национную комиссию 

возглавляла старший 

научный сотрудник 

отдела неонаталогии 

и клинической невро-

логии детского воз-

раста Ивановского 

НИИ  материнства и 

детства им. В.Н. Го-

родкова, д-р мед. наук 

Н.В. Харламова. За-

местителем председа-

теля государственной 

экзаменационной 

комиссии являлась 

канд. мед. наук, заместитель глав-

ного врача ОДКБ Л.П. Москвина.

Государственная аттестация 

по специальности «Педиатрия» 

традиционно включает в себя три 

этапа. 

Первый этап – проверка тео-

ретических знаний. В ходе тести-

рования студенты демонстрирова-

ли уровень своей теоретической 

подготовки по всем разделам 

клинических дисциплин, 94 % вы-

пускников получили на этом этапе 

хорошие и отличные оценки.

Второй этап – оценка прак-

тической профессиональной 

подготовки выпускника. Наши 

шестикурсники успешно проде-

монстрировали владение практи-

ческими навыками: клинически 

мыслить,  назначить обследование 

и оценить его результаты, соста-

вить программу лечения, а также 

умение контактировать с родите-

лями и маленькими пациентами.

Третий этап – междисципли-

нарный экзамен по ситуационным 

задачам. Именно он является 

главной проверкой всего того, 

чему студенты обучались в тече-

ние шести лет, посещая лекции 

и семинары, дежуря у постели 

больного, постигая навыки ока-

зания неотложной медицинской 

помощи, выполняя врачебные об-

ходы в стационарах, изучая новые 

современные методы и способы 

диагностики и лечения различных 

заболеваний. Отличные знания и 

глубокое понимание предмета на 

этом этапе показали Ольга Шуто-

ва, Юлия Воробьёва, Татьяна По-

номарёва и Елизавета Плеханова. 

В этом году двум студенткам 

будут вручены дипломы с отличи-

ем. Это Воробьёва Юлия и Шутова 

Ольга. От всей души поздравляем 

наших новоиспечённых коллег!

Государственная экзамена-

ционная комиссия с удовлетворе-

нием отметила высокий уровень 

подготовки выпускников. Хочется 

поблагодарить все выпускающие 

кафедры, которые год за годом 

передавали студентам свои зна-

ния, свой бесценный опыт и про-

фессионализм, неуклонно вели вы-

пускников к конечной цели – стать 

врачами, прививали им любовь к 

медицине и стремление совершен-

ствовать свои профессиональные 

навыки.

Дорогие выпуск-

ники! Профессорско-

преподавательский 

состав и деканат пе-

диатрического фа-

культета и всей ака-

демии от всей души 

поздравляет вас с 

успешным окончани-

ем академии и нача-

лом вашей профес-

сиональной жизни! 

Успехов вам на  вы-

бранной стезе! «Быть 

счастливым счастьем 

других – вот настоя-

щее счастье и земной 

идеал жизни всякого, кто посвяща-

ет себя медицинской науке» – эти 

слова Николая Ивановича Пирого-

ва как нельзя лучше характеризу-

ют труд педиатра. Выздоровление  

маленького пациента и счастье его 

родных – это высочайшая награда  

для врача. Вы достойны этой награ-

ды! В добрый путь!

И.К. ТОМИЛОВА, 
декан педиатрического ф-та, 

д-р мед.наук, доцент;

Е.В. ХАРИТОНОВА, 
зам.декана педиатрического 

факультета, канд.мед.наук;

С.В. ВИНОГРАДОВА,
 зам.декана педиатрического 

факультета, канд.соц.наук

Привет, дорогие выпускники!!
Если быть честным, то я очень сильно завидую вам. 

Ведь вы оканчиваете самую прекрасную академию во 
всем мире. 

Да, временами были трудности, усталость и недо-
сып сопутствовали всем нам на протяжении всех лет об-
учения. Но вот теперь вы вышли на финишную прямую. 
Вы так долго шли к этому. Каждый раз поднимаясь на 
курс выше, вы грезили, как закончите эти 6 лет обуче-
ния и станете врачами, самыми настоящими, в белых 
халатах.

И вот сейчас осталась небольшая ступенька, и вы 
пополните ряды самой прекрасной, порой недооценен-
ной, но очень нужной профессии.

Порой я невольно ухожу в воспоминания о своём 
выпускном.

На улице был жаркий май, но времени на развле-
чения почти не было. Ведь нужно было столько всего 
успеть в очень короткие сроки: написать заявление на 
ординатуру, получить заветный договор с понравившим-
ся лечебным учреждением, получить кучу подписей, ну 
и, конечно, повторить эту огромную кучу материала для 
сдачи «госов». Вот парадокс, что 6 лет ты прилежно все 
учишь, а в итоге на последнем месяце обучения, ты 
понимаешь, что эти гигабайты знаний куда-то испари-
лись. Пытаясь напрячь воспалённые паникой извилины 
памяти, получается лишь вспомнить отдельные обрыв-
ки фундаментальных знаний и не более… И ты, сидя 
на паре, в столовой, в автобусе, в очереди в душевую 
общежития, даже на свидании с девушкой, постоянно 

захвачен мыслью: а что же я делал за эти 6 лет, где 
я был…где мои отличные знания??? Наверное, такие 
мысли в голове краснодипломника выглядят, как непо-
стижимый хаос. И мысль о грядущих «госах» настолько 
овладевает каждой клеткой твоего уже уставшего от 
ночных дежурств в хирургии телом, что просто нет сил 
ничего делать, учить. Хочется заснуть и проснуться уже 
с дипломом под подушкой. В попытке изменить само-
сознание, ты, естественно, бежишь в библиотеку. Кото-
рую за 6 лет ты как-то не особо часто посещал. А тут ты 
хватаешь кучу учебников по разным специальностям, с 
мыслью, что ты все это выучишь за месяц. Ведь впере-
ди ЦЕЛЫЙ месяц! Да, по учебнику в день и всё – ты ходя-
чая энциклопедия медицинских знаний. Но постепенно 
ты зарываешься в этой стопке, время уходит. А ты всё 
еще сидишь на какой-то кожвенерологии, которая тебе, 
может, и попадётся – с вероятностью в 0,001%. Ты на-
чинаешь откидывать все «второстепенные» предметы 
на подоконник подпирать форточку, и концентрируешь-
ся на более важных предметах – терапия, хирургия, и 
т.д. Но, сидя ночами за учебниками, ты всегда держишь 
правую руку на телефоне, где меняешься впечатления-
ми с такими же растерянными соскурсниками. И вдруг 
одногруппница на твой вопрос: «Как дела, двоечница? 
Много выучила?», абсолютно серьёзно отвечает, что 
почти всё повторила и уже начинает прорешивать тест! 
Тебя охватывает такая паника, что кто-то лучше тебя, 
что кому-то легче далось. А такой неудачник, даже главу 
про гипертонию не можешь дочитать. Эх, эти ситуации 
есть из года в год, в любые времена.

И причём, парадокс, когда ты действительно кон-
центрируешься только на учёбе, тебе постоянно что-то 
мешает. Всегда какие-то непонятные силы пытаются 
тебе воспротивиться, сделать так, чтобы ты не учил. 
Как-то невзначай запустилась интересная страничка в 
интернете на телефоне, маняще запахло котлеткой из 
холодильника, да и просто с улицы повеяло летом. А 
ты сидишь, корпишь над учебником и считаешь, что 
«госы» ты уже не сдашь. Даже некоторые свыкаются 
с мыслью, что пойдут в академ. И тогда уж точно всё 
выучат.

Но поверьте моему горькому опыту, да и опыту пре-
дыдущих поколений – невозможно всё знать! Медицина – 
это коллегиальная профессия, тут важно плечо твоего 
товарища, который всегда придёт в трудную минуту и 
поможет советом.

И вот наступает этот волнующий момент – государ-
ственная итоговая аттестация.

Ты идешь на экзамены, и понимаешь, что ты ниче-
го толком так и не смог повторить, но при этом всегда 
появляется мысль: «6 лет я как-то продержался, значит, 
и сейчас не вылечу. Я же терапию и хирургию 6 лет из-
учал, что-нибудь да расскажу. А если попадутся сложные 
вопросы, то как-нибудь выкручусь».

Вообще я считаю, что госэкзамен – это в какой-то 
мере лотерея. Ты никогда не знаешь, какие нозологии 
тебе попадутся. Но в критических ситуациях самый ле-
нивый троечник может выкрутиться на самом адском 
билете, и, причём, даже на твёрдую четвёрочку.

А вот когда ты, показав все свои артистические 
способности перед приёмной комиссией в диагностике 
и лечении заболеваний, выходишь в вестибюль, то тут 
наступает такое блаженство. У кого-то ноги подкаши-
ваются, кто-то просто смеётся, как заведённый, кто-то 

судорожно звонит родителям, чтобы рассказать о своём 
успехе.

В любом случае, каждый выходит с таким душев-
ным подъёмом! Все, забыв про недавнюю усталость и 
недосып, начинают поздравлять друг друга с окончани-
ем учёбы. 

Это чувство надо просто пережить, такое, я думаю, 
бывает не часто. Я думаю, если бы сердце умело летать, 
то оно бы выпрыгнуло и впорхнуло от радости в небеса.

И после всей этой суматохи со сдачей госэкзамена, 
ты, уже греясь где-нибудь на июльском солнце, осоз-
наёшь, что преподаватели всегда идут навстречу. Ни у 
кого нет даже маленького желания завалить студента, 
ведь перед ними уже не студент, перед ними сидит их 
будущий коллега, перед ними Врач! 

Поэтому, дорогие выпускники, не бойтесь своего 
незнания всего количества предметов, не бойтесь эк-
заменов. Просто получайте удовольствие. И поверьте – 
вам понравится.

Ведь дальше вас ждёт торжественная клятва, от-
рывной выпускной, бессонная ночь и следующее утро, 
когда нужно найти скрытые силы и прийти за дополне-
нием к диплому.

Но самое главное, дальше вас ждёт долгий путь 
врача по белому полотну медицины, ключами к которо-
му станут ординатуры и интернатуры. Поэтому постарай-
тесь правильно выбрать ключ, ведь от него зависит вся 
ваша дальнейшая судьба.

От лица творческого коллектива редакции газеты 
«Медвузовец» и «Пульс», желаем удачи на вашем жиз-
ненном пути!

Иван ГОРЕЛОВ,
Выпускник-2014 г.,

одинатор каф. факультетской хирургии и урологии

Листая страницы былогоЛистая страницы былого

Уже 50 лет минуло со дня окончания нами 

ИГМИ. Полвека назад мы были способными, ищу-

щими, жаждущими знаний, перспективными вы-

пускниками-врачами. За прошедшие годы, где бы ни 

работали наши выпускники, они вносили достойный 

вклад в дело охраны здоровья людей, стали опытны-

ми, квалифицированными специалистами, учёными, 

педагогами.

Гордость нашего курса, Николай Варганов – д-р 

мед. наук, профессор, работал замминистра здраво-

охранения Карельской АССР, затем РФ. Четверть века 

успешно возглавляет республиканскую детскую клини-

ческую больницу г. Москва.

Отрадно отметить, что многие из наших вы-

пускников стали ведущими специалистами в области 

практического здравоохранения. Среди них Сергей 

Анисимов, который не одно десятилетие был главным 

специалистом-травматологом Кинешемской ЦРБ. 

Джордж Вьюгин возглавлял Юрьевецкую ЦРБ, 

Инесса Медведева (Орлова) четверть века заведо-

вала городским неврологическим отделением, стала 

главным инициатором в создании городского нейросо-

судистого отделения. Нина Глинская (Иванова) стала 

опытнейшим хирургом-офтальмологом, 25 лет успеш-

но возглавляла межрайонное офтальмологическое 

отделение Шуйской ЦРБ. Её супруг, Андрей Глинский, 

блестяще освоил урологию и руководил межрайонным 

урологическим отделением Шуйской ЦРБ. 

Олег Грабкин посвятил себя нейрохирургии, воз-

главлял отделение в областной клинической больнице, 

был главным нейрохирургом Ивановской области. Ла-

риса Сизова всю трудовую жизнь посвятила работе с 

душевнобольными и до сих пор работает заведующей 

отделением поликлиники психоневрологического дис-

пансера. Жанна Хондошко (Пугачёва) более тридцати 

лет заведовала эндоотделением в железнодорожной 

больнице, удостоена звания «Почётный железнодо-

рожник» и «Отличник здравоохранения».

Владимир Сахаров 35 лет заведовал детским 

лоротделением областной клинической больницы и был 

главным областным лорспециалистом. Энергичный лю-

бимец курса Эдуард Жуков стал квалифицированным 

акушером-гинекологом, возглавлял родильный дом 

№ 1, а затем заведовал отделением в больнице № 8. 

Евгений Волков более 25 лет возглавлял Шуйскую об-

ластную психиатрическую больницу. Галина Розничен-

ко до настоящего времени работает педиатром на ско-

рой помощи в Санкт-Петербурге и пользуется большим 

авторитетом среди сотрудников и пациентов.

Значительная часть наших сокурсников активно 

работали в первичном звене здравоохранения – в по-

ликлиниках – и заслужили почёт и уважение, у многих 

есть звание «Ветеран труда» и другие награды: Людми-

ла Данилова, Антонина Кукина, Валентина Полякова, 

Зинаида Дымшиц, Злата Белова, Фаина Коробова, 

Юрий Коробов, Николай Венин, Любовь Ушкалова, 

Владимир Хохлов.

Среди наших выпускников есть и преподаватели ву-

зов. Так, Сергей Львов – достойный ученик проф. В.И. 

Фишкина – д.м.н., проф., заведовал кафедрой травма-

тологии и ортопедии ИвГМА. Николай Бойцов стал опыт-

ным хирургом-клиницистом, доцентом кафедры хирур-

гии ИвГМА. Успешно в настоящем времени работает в 

должности доцента кафедры детских инфекций ИвГМА 

неутомимый Николай Гордеев. На кафедре поликлини-

ческой педиатрии трудится доцент Нина Коноплянник. 

Ирина Логинова (Горгонова) освоила специальность ин-

фекциониста по борьбе с особо опасными инфекциями, 

в настоящее время делится своим бесценным опытом 

со студентами на кафедре микробиологии.

К сожалению, из 190 выпускников 1965 г. 49 уже 

ушли из жизни, но память о них остаётся светлой в 

сердцах сокурсников.

С большой благодарностью вспоминаем мы своих 

учителей, среди которых Е.С. Мясоедов, В.Г. Абрамов, 

Б.С. Лопатин, В.Я. Выренков, Е.А. Кириллов, Е.П. Ужи-

нова, Н.А. Мясоедова, С.С, Серебреников, К.Д. Пани-

кратов, Н.А. Вазин, Л.Ф. Гамжулевич, Н.В. Рябушкин, 

С.А. Ярославцев, С.С. Полтырёв, В.А. Флоренский, 

О.М. Лаго, М.П. Исахамов и многие другие.

С высоты прожитых лет обращаемся к нынешнему 

поколению студентов-медиков с пожеланием помнить 

о том, что одно из важнейших качеств врача – чело-

веколюбие. При установлении клинического диагноза 

нельзя уходить от изучения больного в сторону инстру-

ментализма и ремесленничества. Заслуженный деятель 

науки, проф. Е.С. Мясоедов, напутствуя нас, говорил: 

«Полковое знамя клиники всегда должно быть впере-

ди». Берегите честь alma mater и честь белого халата.

А. МЕДВЕДЕВ, заслуженный врач РСФСР, 

член-корреспондент АМТ, 

Н. ГОРДЕЕВ, доцент ИвГМА,

А  ГОДЫ  ЛЕТЯТ…А  ГОДЫ  ЛЕТЯТ…
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Вот и подходит к концу время нашего 

обучения в медицинской академии... Было 

многое – учебные будни, смех, слезы радо-

сти после первого зачета, первая отработ-

ка, первое «отлично» за экзамен. А самое 

главное, было множество эмоций, которые 

наверняка каждый получил за время об-

учения. Останутся добрые воспоминания 

о занятиях, подчас сложных, но всегда 

интересных, о препо-

давателях, каждый 

день отдававших 

нам частицу себя. 

Сложно представить 

нашу дальнейшую 

жизнь без опыта 

общежитий, неве-

роятных «КВН-ов», 

днях первокурсников, 

«Международного 

дня студентов», «Дня 

лечебника», конкурсов профессионального 

мастерства, «Студенческой весны», спор-

тивных праздников. Недаром говорят, что 

студенческие годы – это самая прекрасная 

пора в жизни: море энергии, позитивное 

настроение, общение с сокурсниками и 

выдающимися преподавателями, возмож-

ность проявления своих талантов и умений! 

Шесть лет назад наш выбор пал на самую 

благородную и интеллигентную профессию. 

Мы пришли сюда незрелыми одиннадцати-

классниками и шаг за шагом постигали тай-

ны медицины. С каждым годом, с каждым 

НАШ ВЫБОР ПАЛ НАШ ВЫБОР ПАЛ 
НА САМУЮ НА САМУЮ 

БЛАГОРОДНУЮ БЛАГОРОДНУЮ 
ПРОФЕССИЮПРОФЕССИЮ

Спасибо за годы, Спасибо за годы, 

посвящённые нам!посвящённые нам!
6 лет... 6 долгих, но, пожалуй, 

самых счастливых лет. 6 лет назад 

мы пришли в ИвГМА маленькими 

испуганными школьниками в пред-

вкушении новой жизни, а сегодня 

уходим с гордо поднятой головой, 

называясь выпускниками, выпуск-

никами самого лучшего в мире 

вуза. Годы, проведённые в стенах 

академии, – это, определённо, кра-

сочная, захватывающая страничка 

нашей жизни. Было всякое: и слё-

зы, и смех, и радость, и горе. Всё 

это мы пережили вместе с одно-

группниками, однокурсниками и, 

конечно, любимыми преподавате-

лями.

Вспоминаю кафедры, на кото-

рые мы пришли на первых курсах: 

кафедра химии, биологии, физики, 

анатомии, гистологии, нормальной 

физиологии, физической культу-

ры, иностранных языков. Помню 

добрые, понимающие лица препо-

давателей. Спасибо вам за то, что 

помогли вступить на новый этап 

нашей жизни, спасибо за поддерж-

ку, понимание и тепло, подаренные 

вами. Ведь именно вы стали наши-

ми путеводителями по просторам 

взрослой студенческой жизни.

Мы становились старше, и те-

чение жизни привело нас на кафе-

дры фармакологии, патологической 

физиологии, патологической анато-

мии, общей хирургии, пропедевти-

ки внутренних болезней. Вот здесь 

началось самое интересное! Здесь 

мы, благодаря вам, дорогие препо-

даватели, стали постигать тайны че-

ловеческого организма. И это было 

потрясающе! Как же было интерес-

но узнать, как жизнь человека про-

текает на микроскопическом уров-

не. Как было здорово первый раз 

попасть в операционную и увидеть 

своими глазами операцию – насто-

ящую, живую! Спасибо вам за это!

А дальше мы столкнулись со 

всеми клиническими кафедрами: 

терапии, хирургии, травматологии, 

фтизиопульмонологии, педиатрии, 

акушерства и гинекологии, невро-

логии и нейрохирургии, инфекци-

онных болезней. Именно здесь мы 

почувствовали себя уже совсем 

взрослыми. Наши любимые препо-

даватели общались с нами на рав-

ных, и это внушало неимоверное 

чувство гордости. Именно вы, впер-

вые и по-настоящему, познакомили 

нас с пациентами, именно вы стали 

в нас развивать клиническое мыш-

ление, вы научили нас думать и по-

нимать, что человеческая жизнь – 

это не шутки, что рано или поздно 

мы будем в ответе за неё. Спасибо 

вам за это!

Отдельно поблагодарить хочет-

ся наш любимый деканат лечебно-

го факультета! Помните, как только 

возникали какие-то проблемы, во-

просы, куда мы бежали? Правиль-

но! В деканат! Там наши вторые 

мамы и папы все проблемы уладят, 

добрый совет дадут.

Спасибо ректорату! Без вас не 

было бы нас как студентов нашей 

ИвГМА! 

Спасибо вам всем за годы, по-

свящённые нам. Спасибо за самую 

лучшую в мире профессию – про-

фессию ВРАЧА!

Ирина ПАТОСКА, 
выпускница лечебного 

факультета 2015

Студенческая жизнь – это заветная мечта, ко-

торую хочет осуществить каждый выпускник школы. 

Студенческие годы ассоциируются всегда с такими 

явлениями, как дружба, любовь, молодость, веселье, 

но также запоминаются и дни напряжённой учёбы, 

подготовки к экзаменам и зачётам, сессии.

Звонок о том, что я поступила в ИвГМА на педи-

атрический факультет, для меня был счастливой ново-

стью. Перед приехавшей из далёкой южной республи-

ки девушкой открылись двери во взрослую жизнь.

Первое знакомство с курсом было 1 сентября в 

1-ой аудитории. В белых халатах и шапочках мы при-

ветствовали ректора, деканов, замдеканов и заве-

дующих кафедрами. Напутствие их было доброжела-

тельным, что сразу вселило в испуганных вчерашних 

школьников веру в то, что всё у нас получится!

Знакомство с куратором и группой состоялось на 

паре общей химии (помню так, как будто это было вче-

ра). Первое впечатление о группе у меня сложилось 

такое: весёлые ребята, уживёмся!

Первый курс был одним из трудных за все годы 

учёбы. Первое занятие по анатомии вогнало в ужас 

всю группу - мы переживали, можно ли запомнить всё 

это, да ещё и на латинском! А запах формалина! Ду-

маю, мы его в жизни ни с чем не спутаем. 

Благодаря нашему куратору Н.М. Кабениной, 

которая стала для нас буквально мамой, мы научи-

лись по минимуму получать «отработки», вовремя вы-

ходить на сессию, собираться группой, отмечать дни 

рождения. Вся наша группа говорит ей огромное 

спасибо.

И вот наступила в нашей жизни 

первая сессия. Чувство страха, вол-

нения переполняло всех. Особенно 

интересна ночь перед экзаменом, 

когда открываются форточки и выбрасываются при-

вязанные на веревке зачетки со словами заклина-

ния: «Халява, приди!». Заклинание нужно кричать 

громко. Это особый магический ритуал, с помощью 

которого студенты обязательно должны сдать экза-

мен на положительную оценку. И каждый студент в 

это верит, не забывая, однако, корпеть над учеб-

ником.

Для меня самым трудным оказался второй курс - 

такие предметы, как биоорганическая химия, физио-

логия, иммунология, гистология, микробиология за-

ставляли меня практически до утра учить материал, 

но наши труды преподаватели всегда оценивали по 

достоинству.

Хочу выразить огромную благодарность Е.В. Га-

русовой, которая нас в буквальном смысле заставила 

полюбить и понять биохимию. К ней можно было в лю-

бое время обратиться за помощью. Она могла нас от-

ругать, дать наставление, похвалить. Мы все её очень 

любим и уважаем.

А также хочется сказать спасибо А.Н. Булыгину, 

который в нас развил клиническое мышление, логику, 

умение доказывать и аргументировать свою точку зре-

ния. Я с удовольствием посещала его лекции, которые 

проходили в форме беседы.

За второй нашей летней сессией последовала 

первая практика, в ходе которой мы начали получать и 

закреплять медицинские навыки и умения.

От слова «фармакология» у большинства студен-

тов волосы встают дыбом. Но у нашей группы этот 

предмет не вызвал никаких проблем – и всё это бла-

годаря профессиональному и мудрому преподаванию 

Л.А. Дунаевой.

Помню занятия по пропедевтике внутренних бо-

лезней, наш первый поход к пациентам, первую кура-

цию – в этот момент мы почувствовали себя врачами 

– и это благодаря О.В. Швагер.

На первом курсе нам говорили: «Сдашь 3 Ф (фи-

зику, физиологию, фармакологию) – можно смело же-

ниться», – и вот эти 3 Ф позади…

После 3 курса учиться стало легче, полученный ба-

гаж знаний помог нам успешно освоить клинические 

кафедры. Одна из главных кафедр нашего факультета 

– это кафедра педиатрии, которая распахнула перед 

нами двери во врачебную деятельность. Сотрудники 

кафедры вложили в нас тот объём знаний, который 

пригодится в работе с маленькими пациентами и непо-

средственно со своими детьми.

Я и все выпускники нашего факультета выра-

жаем огромную благодарность декану педиатриче-

ского факультета, д.м.н., доценту И.К. Томиловой и 

заместителю декана по работе со старшими курса-

ми к.м.н. Е.В. Харитоновой за помощь в успешном 

усвоении учебной программы, за активное участие 

в решении наших проблем. Ведь академия стала 

для нас вторым домом, а деканат, соответственно, 

семьей.

Студенческая жизнь включает в себя не только 

учебный процесс, но и активный отдых, и в большин-

стве случаев нашим досугом занимался профком во 

главе с Н.И. Отрощенковой, который дал 

нам огромный заряд положительных эмо-

ций, связанных с походами в кино, орга-

низацией студенческих вечеринок, кон-

курсом талантов, студенческой весной и 

многим другим. Спасибо вам за счастливые и веселые 

воспоминания.

У каждого из нас есть, что вспомнить из студенче-

ской жизни: как готовились к сессии, как её сдавали и 

как потом отмечали успехи. Как не хватало стипендии, 

как собирали деньги на пачку макарон. Как собира-

лись вечером и пели песни под гитару, как клеили обои 

в своей комнате, как ходили в походы. 

И вот мы на финишной прямой, осталось совсем 

немного. У нашей группы позади два этапа государ-

ственной аттестации, еще один рывок - третий этап – 

и мы уже дипломированные специалисты. Каждый из 

нас пойдет по своему жизненному пути, и от этого ста-

новится немного грустно, но мы будем соблюдать тра-

диции выпускников нашей alma mater – встречаться 

всем курсом через каждые 5 лет. 

Желаю всем выпускникам удачи, успехов и благо-

получного завершения государственной аттестации. 

Мила АГАЕВА,
выпускница педиатрического ф-та-2015

НАС СВЯЗЫВАЕТ НЕЗРИМАЯ НИТЬНАС СВЯЗЫВАЕТ НЕЗРИМАЯ НИТЬ

Вот и пролетело 5 лет нашего об-
учения в ИвГМА… Кажется, что только 
вчера мы входили в академию, знако-
мились друг с другом, искали кафедры, 
получали первые «сотки» и отработки.

А сегодня мы уже выпускники, 
позади государственные экзамены, 
а впереди неизведанная професси-
ональная дорога. Кто-то уже выбрал 
свою будущую специализацию, кто-то 
до сих пор в раздумьях, но всех нас 
объединяет чувство ностальгии по про-
ведённым вместе студенческим годам.

Вспомнить есть что… Мы – первый 
курс, который организовал команду 
КВН стоматологического факультета. 
Создать её и соревноваться с другими 
командами было непросто, ведь ле-
чебный и педиатрический факультеты 
приобщены к «весёлым и находчивым» 
уже около полувека. Но несмотря на 

сданным экзаменом, мы приближались к 

своей заветной цели, к почётному званию 

Врача. И сегодня мы рады тому, что совсем 

скоро мы полноправно сможем заниматься 

врачебной деятельностью.

Хочется поблагодарить всех, кто на-

правил нас на этот путь, кто переживал за 

нас, помогал и наставлял все годы учёбы 

в академии. Мы от всего сердца благода-

рим всех преподава-

телей за огромное 

терпение, стойкость 

и высокий профес-

сионализм, помощь 

в освоении нами та-

кой замечательной, 

трудной, но очень ин-

тересной профессии 

врача. Свое внима-

ние и заботу дарили 

нам деканаты, куда 

мы обращались как с пустяковыми вопро-

сами, так и при возникновении серьёзных 

проблем. Здесь каждый студент находил 

поддержку и понимание. Спасибо вам за 

ваш нелёгкий непрерывный труд! Особое 

спасибо мы говорим ректору Евгению Ва-

лерьевичу Борзову, проректору по учеб-

ной работе Ирине Евгеньевне Мишиной, 

проректору по внеучебной работе Сергею 

Валерьевичу Диндяеву и всей администра-

ции академии за внимательное отношение 

к студентам, создание условий для нашего 

образования. Наша студенческая жизнь не 

была бы такой яркой без коллектива «Фё-

доров и Ко», Совета Студентов, Первичной 

профсоюзной организации ИвГМА, спорт-

клуба, студенческого спортивного клуба 

«ИВМ спорт». И, конечно же, все шесть 

долгих лет с нами были наши родители. 

Пусть многие студенты во время учёбы в 

академии жили далеко от дома и посещали 

родные края всего лишь несколько раз в 

год, поддержка родителей не имела границ, 

в сессию они переживали гораздо больше 

нас самих, вселяли в нас надежду, когда у 

нас что-нибудь не получалось, и бесконечно 

радовались всем нашим успехам!

Желаем крепкого здоровья, удачи и 

успехов всем студентам, преподавателям и 

всем работникам академии! Мы гордимся, 

что нам довелось учиться в Ивановской го-

сударственной медицинской академии! 

Выпускники лечебного факультета 
ИвГМА-2015

все трудности, яркий дебют команды 
стоматологического факультета состо-
ялся в 2012 году. С тех пор воспитано 
уже три поколения КВНщиков-стомато-
логов. Надеемся, что эта славная тра-
диция будет продолжена. 

Мы вели активную внеучебную 
деятельность, но и про учёбу тоже не 
забывали. В этом году на нашем курсе 
три претендента на получение диплома 
с отличием.

Не менее ярким событием для нас 
является ежегодная межвузовская 
олимпиада по стоматологии, в этом 
году она проводилась уже во второй 
раз. Каждый год мы с радостью прини-
маем делегации студентов-стоматоло-
гов из других регионов. Данное меро-
приятие – хороший способ проверить 
свои знания на практике и пообщаться 
с коллегами, обменяться опытом. Тра-

диционно совместно 
с олимпиадой прово-
дится межвузовская 
научная конферен-
ция. Стоит отметить, 
что многие выпуск-
ники этого года зани-
мались научной ра-
ботой, а некоторые 
получали награды и призовые места 
на всероссийских конференциях.

На нашем курсе много талантливых 
студентов. Это и участница городского 
конкурса «Ивановская красавица», и 
участник конкурса «Мистер Иваново», 
и победитель научной конференции по 
ЦФО, и победитель регионального кон-
курса «Молодой профсоюзный лидер 
2013»…

Мы активно принимали участие 
во всех внутривузовских мероприя-

тиях: «Студенческая весна», «Мисс 
ИвГМА», конкурс «Лучшая группа 
ИвГМА» и др.

Спасибо преподавателям кафедр 
стоматологии № 1, № 2, которые смог-
ли зажечь в нас огонь любви к вы-
бранной нами профессии, передали 
нам свой опыт и бесценные знания. 
Надеемся, мы смогли доказать, что 
стоматологический факультет хоть и 
является третьим по величине, но не 
является таковым по значению! Спа-

сибо администрации академии за эти 
прекрасные пять лет, проведённые в 
стенах alma mater.

В заключение хочется обратиться 
к студентам первокурсникам – цените 
каждый день, каждый миг, проведён-
ный в академии, по прошествии не-
скольких лет это время покажется вам 
самым весёлым и беззаботным. Не сто-
ит забывать, что студенческие годы –
это время становления вас как лично-
стей, используйте его максимально для 
раскрытия талантов и возможностей. 
Своим сокурсникам желаю професси-
ональных успехов и прошу не забы-
вать своих студенческих друзей, ведь 
где бы мы ни находились, нас всегда 
будет связывать незримая нить, ве-
дущая к нашей alma mater, нашей 
ИвГМА.

Лидия ПУХОВА,
выпускница стоматологического 

факультета 2015

На финишной прямойНа финишной прямой

Слово выпускникам
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Завершила свою работу II Всероссийская 

научная конференция студентов и молодых уче-

ных с международным участием «Медико-био-

логические, клинические и социальные вопросы 

здоровья и патологии человека». В работе кон-

ференции приняли участие более 700 человек. 

Среди них было 118 участников из образова-

тельных и научно-исследовательских организа-

ций нашего региона и других городов России. 

Свои работы представили обучающиеся из 

16 городов России, а также из 5 городов стран 

ближнего зарубежья (Украины, Узбекистана и 

Латвии). География конференции в этом году 

расширилась и была представлена такими го-

родами, как Москва, Санкт-Петербург, Рязань, 

Курск, Тверь, Уфа, Сургут, Чебоксары, Тамбов, 

Омск, Смоленск, Нижний Новгород, Ярославль, 

Саратов, Шуя, Ковров.

Открыл конференцию проректор по науч-

ной работе и международному сотрудничеству 

ГБОУ ВПО ИвГМА Минздрава России, заслу-

женный врач РФ, доктор медицинских наук, 

профессор А.И. Стрельников. С актовой речью 

на тему: «Артериальная гипертензия: от про-

стого к сложному» на пленарном заседании вы-

ступила профессор кафедры поликлинической 

терапии и эндокринологии, доктор медицин-

ских наук, профессор, заслуженный врач РФ 

Т.С. Полятыкина. В её выступлении подробно 

были представлены компоненты, определяю-

щие развитие болезни. Она показала этапы 

расширения наших знаний об артериальной 

гипертензии и последовательность научного 

поиска по данному вопросу на кафедре. За-

тем программную лекцию на тему: «Витамин D. 

Новый взгляд на старую проблему» предста-

вила д-р мед.наук, профессор кафедры педи-

атрии ФУВ МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, 

главный редактор научно-практического жур-

нала «Лечение и профилактика», член Пре-

зидиума Российской ассоциации остеопороза 

Л.А. Щеплягина. Она подробно проанализиро-

вала роль витамина D в обеспечении здоровья 

человека и потребности в нём с учётом раз-

личных состояний организма и периода жизни.

Подводя итоги конференцииПодводя итоги конференции
В программу конференции были 

включены заседания 16 секций, 7 меж-

вузовских конференций, 2 олимпиады, 

4 круглых стола, 21 мастер-класс, а также 

4 тренинга. Тематика секционных засе-

даний уже традиционно соответствовала 

основным направлениям научной деятель-

ности академии. За время работы конфе-

ренции было заслушано 410 устных и про-

демонстрировано 34 стендовых доклада. 

В сборнике материалов конференции опублико-

вано 358 работ. По сравнению с активностью 

студентов и молодых учёных в ходе аналогичной 

конференции в прошлом году, их научная заин-

тересованность возросла. Так, в прошлом году 

было представлено 346 устных и 32 стендовых 

доклада, сделано 307 публикаций. Научно-иссле-

довательские работы участников иных организа-

ций были представлены на подавляющем боль-

шинстве секционных заседаниях как в очной, 

так и заочной формах.

Особый акцент в этом году был сделан 

на научно-образовательный компонент конфе-

ренции. Ведущими специалистами из Москвы 

и Иванова был проведён 21 (!) мастер-класс, 

собравший большое количество слушателей. 

Учитывая широкий спектр тематик, каждый же-

лающий мог выбрать то направление, которое 

ему действительно интересно, чтобы получить 

и углубить знания по интересующим его вопро-

сам.

На проведённых тренингах для студентов и 

молодых ученых рассматривались все этапы ор-

ганизации, проведения и оформления научного 

исследования. Показана возможность использо-

вания информационных технологий в ходе науч-

ной работы, поиска источников, создании моде-

ли исследования, обработки полученных данных 

и выбора методов статистического анализа. 

Хочется также отметить, что в этом году впер-

вые сами студенты выступили инициаторами и 

содокладчиками при проведении тренинга на 

тему «Трекеры активности: конец гиподинамии». 

В роли организаторов выступили начальник Цен-

тра информатизации ИвГМА к.м.н. В.Р. Марков-

нин и студенты IV курса лечебного факультета 

Е.С. Киселёва и М.Е. Кукушкин. 

В рамках конференции прошла 2-я меж-

вузовская олимпиада по стоматологии «Стома-

толог будущего». В этом году в ней, наряду со 

студентами стоматологического факультета 

нашей академии, участвовали так же команды 

из Первого Московского государственного ме-

дицинского университета им. И.М. Сеченова и 

Ярославского государственного медицинского 

университета. Были проведены заочные этапы, 

на которых студенты занимались санитарно-про-

светительской работой в школах или детских 

садах и выполняли творческое задание на тему 

«Стоматология». На очном этапе участникам 

предлагалось решать задачи, а также произ-

вести лепку зуба. Без сомнения, олимпиада 

способствовала не только практической реали-

зации уже полученных знаний, но и конструктив-

ному обмену информацией между командами 

разных вузов.

В рамках конференции состоялся финал 

студенческой олимпиады по хирургии «Скаль-

пеля острие». В состязании приняли участие 

студенты всех курсов. Особенно хочется отме-

тить заинтересованность обучающихся 1 курса. 

Участники соревновались в историческом, прак-

тическом и теоретическом конкурсах. Членами 

жюри был отмечен высокий уровень подготовки 

конкурсантов.

Для рассмотрения и активного обсуждения 

работ ряда научных направлений был избран 

формат круглого стола. 25 марта в ИвГМА со-

стоялось заседание круглого стола по результа-

там стажировки студентов ИвГМА в г. Марбурге 

(Германия), организованное профессорами 

Е.К. Баклушиной и Е.В. Шнитковой. Участники 

представили свои презентации, в которых ос-

новной акцент делался на сравнительный ана-

лиз систем здравоохранения, медицинского 

страхования, профилактики заболеваний, во-

лонтёрства и донорства в России и Германии.

Впервые на отдельном заседании в рамках 

круглого стола обсуждались актуальные пробле-

мы онкологии. Вопросы исторического наследия 

рассматривались на заседании круглого стола 

под названием «Вклад сотрудников академии в 

победу в Великой Отечественной войне». 

13 апреля 2015 года состоялся круглый 

стол «Клинико-фундаментальные аспекты гемо-

реологии», организованный совместно с науч-

но-исследовательским центром ИвГМА. Это ме-

роприятие стало продолжением серии круглых 

столов, посвящённых научным направле-

ниям, выполняемым на базе НИЦ. В его 

работе приняли участие студенты 1–5 кур-

сов всех факультетов, а также аспиранты, 

осветившие фундаментальные терапевти-

ческие, педиатрические и стоматологиче-

ские аспекты гемореологических исследо-

ваний. На суд зрителей были представлены 

как законченные исследования, так и об-

зоры литературы. Также старший научный 

сотрудник О.А. Пахрова изложила информацию 

о специфике реализации в научном исследо-

вании вязкостно-эластических свойств крови. 

В краткой форме представлен накопленный в 

НИЦ за последние 15 лет опыт использования 

реологических методик. Участниками сделан 

вывод о целесообразности представления акту-

альных направлений научно-исследовательской 

работы НИЦ в том же формате круглого стола. 

Проведённые заседания продемонстрировали 

заинтересованность обучающихся в данной 

форме обсуждения материала. 

Уже 12-й год региональная студенческая 

научная конференция по философии «Человек 

в поисках смыслов» собрала студентов иванов-

ских вузов, интересующихся вечными пробле-

мами бытия.

17 апреля 2015 года состоялось закры-

тие конференции и награждение победителей 

в различных номинациях и конкурсах. Итоги 

работы конференции подвели проректор по на-

учной работе и международному сотрудничеству 

д-р мед. наук, профессор А.И. Стрельников 

и заместитель председателя совета НОСМУ 

Л.Э. Маяковский. С докладами выступили по-

бедители конкурса научно-исследовательских 

работ: в номинации студенческих работ – сту-

дентка V курса лечебного факультета Н.В. Ми-

халкина, а в номинации работ молодых учёных – 

аспирант кафедры терапии и эндокринологии 

ИПО М.А. Громова.

По итогам конференции издан сборник 

материалов II Всероссийской научной конфе-

ренции студентов и молодых ученых с между-

народным участием «Медико-биологические, 

клинические и социальные вопросы здоровья и 

патологии человека».

Мы считаем важным поддержание науч-

ной заинтересованности обучающихся в тече-

ние всего академического года. С этой целью 

планируется проведение предметных олимпиад, 

междисциплинарных семинаров, круглых сто-

лов, а также, начиная с осени, – мастер-классов 

и тренингов, повышающих уровень знаний в 

различных областях научной работы. Планирует-

ся дальнейшее расширение географии участни-

ков и сотрудничество с российскими и зарубеж-

ными вузами.

В заключение хочется поблагодарить адми-

нистрацию академии и лично ректора заслужен-

ного работника здравоохранения РФ, д-ра мед. 

наук, проф. Е.В. Борзова; проректора по науч-

ной работе и международному сотрудничеству 

заслуженного врача РФ, д-ра мед. наук, проф. 

А.И. Стрельникова, профком ИвГМА и доц. 

Н.И. Отрощенкову – за огромный вклад в орга-

низацию конференции; компанию «Нейрософт» 

в лице её руководителя А.Б. Шубина и лечебно-

диагностический центр Международного инсти-

тута биологических систем им. С.М. Березина – 

за неоценимую помощь в информационной 

поддержке конференции; начальника РИО 

С.Г. Малытину и редактора РИО Е.Г. Бабаскину – 

за работу по подготовке к изданию печатных 

материалов конференции; центр информа-

тизации и её руководителя канд. мед. наук 

В.Р. Марковнина, отдел ТСО и его руководителя 

А.А. Данилина, старшего лаборанта кафедры 

стоматологии № 2 Л.В. Китаеву – за поддержку 

при информационно-техническом обеспечении. 

Отдельные слова благодарности всем научным 

руководителям научно-исследовательских и 

реферативно-аналитических работ, представ-

ленных на конференции, а также членам жюри 

тематических и монотематических секций и их 

председателям – за активное участие в органи-

зации и проведении конференции.

И.П. Ястребцева, 
научный руководитель совета НОСМУ, 

д-р мед. наук, 

Л.Э. Маяковский, 
заместитель председателя совета НОСМУ, 

студент IV курса лечебного факультета.

Е.А. Ромашина, 
секретарь совета НОСМУ, студентка VI курса 

педиатрического факультета.

Фото предоставили: 

П. Хавари, 2 к. лечебного ф-та

В. Дубатолов, 4 к. стоматологического ф-та

Е. Сурков, 6 к. лечебного ф-та

Каждый год Карди-

огвардия находит ориги-

нальный способ «забить» 

на сигарету. И если в наш 

первый год мы буквально 

забивали гвозди в сигаре-

ту, то в этом году решили 

подойти к задаче твор-

чески. Как и в прошлом 

году, Всемирный день без 

табака мы отмечаем в 

День города, как говорит-

ся, совмещаем приятное с 

полезным.

И вот, в жаркий суб-

ботний день в парке Сте-

панова открылся форпост 

здоровья, где каждый 

желающий смог измерить 

уровень своего артериаль-

ного давления, с помощью 

специального прибора уз-

нать жизненную ёмкость 

своих лёгких, и, конечно 

В здоровом теле – здоровый дух Культобзор С юбилеем!

Что скрывается под яркой обложкой?..Что скрывается под яркой обложкой?..Забьём на сигарету!Забьём на сигарету!
В кажущемся сейчас далёким 2007 году появилась книга Лидии Петровны Корча-

гиной-Сорокиной с названием интригующим и в то же время вроде как раскрывающем 
все карты – «ТЭМу – 50». Наверное, в нашей академии мало кому придётся объяснять, 
что ТЭМ – это театр эстрадных миниатюр. Цифра «50» тоже понятна – театр празднует 
юбилей. Но что, что может скрываться под этой яркой красочной обложкой? Сейчас 
уже ни для кого не секрет, что книга содержит в себе воспоминания, фотографии, сти-
хотворения, тексты песен, тексты миниатюр… На глазах у читателей разворачивается 
история студенческого театра от начала до… Нет, не до конца. И вот это «не до конца» 
и многозначительное многоточие в конце книги «ТЭМу – 50» 2007 г. давало надежду на 
появление новой книги. 

Весной сего года был опубликован долгожданный «сиквелл» книги под название 
«ТЭМу – 50. Продолжение». Новое издание посвящено памяти Рудольфа Ростиславовича 
Шиляева, который, как было указано в первой части книги, являлся идейным вдохнови-
телем по написанию истории ТЭМа.

Особое место, на наш взгляд, в новой книге занимает глава с отзывами от благодар-
ных читателей: «прочитав книгу, мы помолодели», «снова вижу нас на сцене», «вспомнили 
свою юность»… Наверное, если так, то автор может считать свою задачу выполненной. 
Ведь погрузить читателя в то особое художественное время и пространство, заставить 
участников и зрителей ТЭМа перенестись в прошлое, а молодым, не заставшим то вре-
мя, дать возможность представить, как это было – это и была глобальная, трудновыпол-
нимая, но всё же блестяще выполненная задача. 

Ещё одно из проницательных мест книги – последняя глава под названием «Продол-
жение… «Маруся!»». Не буду раскрывать всех секретов, скажу только, что это интервью 
с руководителем ТЭМа в 1982–1985 гг., Сергеем Николаевичем Шурыгиным. И интервью 
ещё раз подчёркивает, что ТЭМ не заперт в стенах академии, что, приобщившись еди-
ножды к этому особому миру, ты уже не сможешь от него отдалиться. 

От имени всех читателей позволю себе выразить благодарность Лидии Петровне за 
колоссальную работу, которую она проделала, чтобы создать этот потрясающий истори-
ографический памятник, за ту любовь и силы, который она вложила в эту книгу. И, быть 
может, ждём продолжения?..

Редакция газеты «МЕДВУЗОВЕЦ»

Уважаемая Валентина Васильевна! 
Поздравляем Вас с 75-летним юбилеем!

Юбилей – это хороший повод ещё раз выразить Вам 
свою любовь и заботу. Вы удивительная женщина, профес-
сионал высочайшего класса, грамотный руководитель, ко-
торый стоял на страже здоровья нашего региона.

Ваши признанные педагогические и научные способ-
ности сделали возможным становление и развитие сани-
тарно-эпидемиологической службы Ивановской области.

Ваш подход к организации труда позволил внедрять 
передовые технологии, обеспечить наиболее эффективное 
использование материальных и финансовых ресурсов.

Благодаря Вашей искренней заботе каждый сотрудник службы постоянно 
развивался, совершенствовал свои знания и навыки.

Сегодня санитарно-эпидемиологическая служба Ивановской области – это 
коллектив прекрасных специалистов двух организаций – Управления Роспотреб-
надзора по Ивановской области и ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Ива-
новской области», надёжно обеспечивающих государственный федеральный 
надзор в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека.

Огромное спасибо и земной поклон Вам, Валентина Васильевна, от всех 
нас за уроки мастерства, примеры самоотверженного труда, научные идеи, во-
площённые в практику.

Мы бесконечно рады счастливой возможности общения с Вами – талантли-
вым врачом, прекрасным организатором и мудрым человеком!

Друзья, однокурсники, одногруппники, коллеги поздравляют Вас со славным 
юбилеем, гордятся Вашими достижениями, желают счастья, здоровья, благопо-
лучия и долгие лета!

С уважением, Совет ветеранов ИвГМА,
коллектив Управления Роспотребнадзора по Ивановской области,

коллектив ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Ивановской области»

13 мая с.г. перед стенами 

академии появилась прекрасная 

клумба, представляющая по фор-

ме заветные буквы «ИГМА – 85 

ЛЕТ». Не только студенты, пре-

подаватели и сотрудники, но и 

каждый прохожий теперь знает, 

что наш вуз празднует юбилей, 

и может порадоваться вместе 

с нами, приобщиться к нашему 

празднику. Нам приятно наблю-

дать, как на клумбу заглядывают-

ся проходящие мимо люди, как с ней фотографируются наши студенты 

– не осталось ни одного равнодушного!

Создание клумбы инициировала группа «Экодесант» во главе с 

О.В. Холмогорской, деканом факультета довузовского образования. 

Придумали надпись, купили цветы, взяли в руки лопаты – и отправи-

лись выполнять задуманное без сомнений! Было приятно заниматься 

этим делом, потому что чувствовалась его важность, полезность и, ко-

нечно же, немалая эстетическая ценность!

Создание клумбы – не первое мероприятие «Экодесанта» – про-

ведён не один субботник, сбор макулатуры, были высажены декоратив-

ные деревья и цветы у мемориала памяти медицинским работникам-

участникам Великой Отечественной войны.

«Экодесант» не сидит сложа руки, в планах ещё больше субботни-

ков и мероприятий по озеленению города. Мы рады любого желающе-

го принять в свои ряды!

Дмитрий ВАРЕНЦОВ, студент

В 2015 году ИвГМА отмечает свое 85-летие. 

В преддверии этого знаменательного события 

решено ввести рубрику, которая познакомит 

вас, дорогие читатели, с медицинскими дина-

стиями нашей родной академии – с семьями, в 

которых от поколения к поколению передаётся 

«ген врача».

Один из ярких примеров таких династий – 

семья Пузырёвых. В роду Пузырёвых семь док-

торов, в разные годы окончивших ИГМИ или 

ИвГМА, а двое представителей этой династии 

обучаются в настоящее время. 

Основатель столь большой медицинской 

семьи – педиатр Надежда Иосифовна Пузырё-

ва, участница Великой Отечественной войны, 

майор медицинской службы. Надежда Иосифов-

на – ветеран труда, награждена «Орденом Оте-

чественной войны» второй степени, медалью 

«За Победу над Германией», медалью Жукова, 

медалью «70 лет Вооружённых сил», значком 

«Отличник здравохранения», пятью нагрудными 

знаками победителя в социалистическом сорев-

новании кафедр ИГМИ, занесена в Книгу Почё-

та ИвГМА. 

Надежда Иосифовна родилась в 1913 г. в 

простой многодетной русской семье, с детства 

мечтала стать педиатром и в 1940 г. окончила 

ИГМИ. Она прошла всю Великую Отечественную 

войну, спасая раненых в ивановском госпитале 

же, получить консультацию 

врачей Кардиодиспансе-

ра. А сами кардиогвардей-

цы обменивали сигареты 

на конфеты, раздавали 

брошюры о вреде курения 

и памятку бросающим ку-

рить. Приятно отметить, 

что с каждым годом куря-

щих людей становится все 

меньше и на наш традици-

онный вопрос: «А Вы кури-

те?» отвечали: «Нет, и вам 

не советуем!» Апогеем же 

нашего праздника стал 

антитабачный твист. Пом-

ните, как в фильме «Кав-

казская пленница»? Вот и 

у нас было так же весело, 

задорно и интересно!

Анна КИСЕЛЁВА,
студентка 3 к. 

лечебного ф-та

К юбилею ИвГМА
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№ 1883. В послевоенное время работала вра-

чом и в 1966 году стала заведующей кафедрой 

детских болезней лечебного факультета ИГМИ. 

Общий трудовой стаж Надежды Иосифовны 

Пузырёвой составляет 60 лет, из них педагогиче-

ской деятельностью она занималась 35 лет. Под 

её руководством защитились 18 кандидатов наук 

и 3 доктора медицинских наук. Она автор 2 книг, 

очерков по неонатологии, которые дважды пере-

издавались. 

Сын Надежды Иосифовны Пузырёвой – Олег 

Иосифович Пузырёв, профессор ИвГМА на кафе-

дре медицинской реабилитологии ИПО, доктор 

медицинских наук. Двое его детей – Михаил и 

Анастасия – также связали свою жизнь с меди-

циной. Михаил Олегович Пузырёв окончил лечеб-

ный факультет ИвГМА в 2007 году и работает в 

должности главного врача в Южской ЦРБ. 

Дочь Надежды Иосифовны Пузырёвой – На-

дежда Иосифовна Андреева не выбрала медици-

ну, но двое её сыновей – Андрей и Илья – окон-

чили педиатрический факультет ИвГМА. Андрей 

Германович Андреев работает главным врачом 

городской больницы № 3 г. Иваново, имеет уче-

ную степень кандидата медицинских наук. Илья 

Германович Андреев заведует ивановским диа-

гностическим центром «Мега».

Семейная медицинская династия продол-

жилась, и уже правнуки Надежды Иосифовны 

Пузырёвой становятся врачами – Иван Андрее-

вич Андреев получил медицинское образование, 

а правнук Тимофей в настоящее время студент 

5 курса лечебного факультета ИвГМА.

 Самый младший на данный момент предста-

витель династии – студентка 2 курса лечебного 

факультета Анастасия Пузырёва. Мама Анаста-

сии тоже закончила ИГМИ в 1988 г. и имеет 

две специальности: педиатр и детский невролог. 

В настоящее время она работает в первой дет-

ской городской больнице. Анастасия говорит 

о том, что в её доме царит особая атмосфера. 

С раннего детства она слышала от родителей 

и бабушки медицинские термины, видела, как 

трудно и непросто им приходится на работе, но 

прониклась любовью к профессии, узнала осо-

бенности работы, а повзрослев, поняла, что хо-

чет последовать их примеру.

Вот и получилось, что подрастает уже чет-

вертое поколение медиков династии Пузырёвых. 

Почему никто из этой семьи не выбрал другую 

профессию? Ответ прост – все Пузырёвы любят 

людей и готовы нести ответственность за самое 

прекрасное на свете – жизнь человека.

Мария КУКУШКИНА,
студентка 2 к. лечебного ф-та;

Анастасия ПУЗЫРЁВА,
студентка 2 к. лечебного ф-та

Рождённые стать врачами
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