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Участие сотрудников и обучающихся ИвГМА в научно-практических мероприятиях с 

докладами по вопросам охраны здоровья и формирования здорового образа жизни в 

2018 году 

Конференции международного уровня 

1. Мишина И.Е. Влияние аэробных физических нагрузок на состояние сердечно-

сосудистой и дыхательной систем. / II международный симпозиум по скандинавской 

ходьбе в медицинской реабилитации и оздоровительных технологиях, Москва, 24 

марта 2018. 

2. Довгалюк Ю.В. Возможности использования нагрузочных проб для оценки 

функционального состояния организма. / II международный симпозиум по 

скандинавской ходьбе в медицинской реабилитации и оздоровительных технологиях, 

Москва, 24 марта 2018. 

3. Мишина И.Е. Обзор современных рекомендаций по программам физических 

тренировок в кардиореабилитации: существует ли международный конценсус? / XVI 

Международный конгресс «Реабилитация и санаторно-курортное лечение», Москва, 

27-28 сентября 2018. 

4. Архипова С.Л., Мишина И.Е. Полтырева Е.С. Значение оценки функции внешнего 

дыхания в определении эффективности кардиореабилитации. / XVI Международный 

конгресс «Реабилитация и санаторно-курортное лечение», Москва, 27-28 сентября 

2018. 

5. Митрофанова Г.Н., Булгакова И.П. Роль учителя физкультуры в процессе 

самореализации детей с ОВЗ в социуме / Становление психологии и педагогики как 

междисциплинарных наук. Международная научно-практическая конференция 15 

апреля 2018 г, г. Новосибирск. 

6. Митрофанова Г.Н., Булгакова И.П. Совместная работа детского сада и семьи по 

формированию у дошкольников навыков ЗОЖ / Становление психологии и 

педагогики как междисциплинарных наук. Международная научно-практическая 

конференция 15 апреля 2018 г, г. Новосибирск. 

7. Миронов И.С., Правдов М.А. Киберспорт реальность и перспективы / ХI 

Международная научная конференция «Шуйская сессия студентов, аспирантов, 

педагогов, молодых ученых» – Шуя, 2018.  

8. П.Л. Колесниченко, С.А. Степович. Предложения по организации преподавания безо-

пасности жизнедеятельности в вузах / XIII международная научно-практическая 

конференция, посвященная году культуры безопасности «Пожарная и аварийная 

безопасность», г. Иваново, Ивановская пожарно-спасательная академия ГПС МЧС 

России, 29-30 ноября 2018 г. 

9. *Акайзина А.Э., Акайзин Э.С. Хемилюминесцентный экспресс-метод определения 

загрязнения воды / Международный Форум Научного совета Российской Федерации 

по экологии человека и гигиене окружающей среды «Экологические проблемы 

современности». – М., 2017. 

 Конференции республиканского уровня (всероссийские, в том числе в международным 

участием и межрегиональные) 

1. Жданова Л.А. Организационные аспекты охраны здоровья детей в образовательных 

организациях: решенные и нерешенные проблемы / VI Национальный Конгресс по 

школьной и университетской медицине с международным участием «Современная 

модель медицинского обеспечения детей в образовательных организациях», г. 

Екатеринбург, 9-10 октября 2018 г.  

2. Н.Н. Нежкина,  О.В. Кулигин,  М.В. Нуждина. Новые подходы к физическому 

воспитанию подростков 15 – 17 лет, обучающихся в Вузе // Межрегиональная научно-
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практическая конференция «Воспитательный процесс в медицинском вузе: теория и 

практика». Иваново, 2018. 

3. Антонов А.А., Лощаков А.М. К вопросу о мотивации к занятиям физической 

культурой у детей дошкольного возраста // Физическая культура и спорт: воспитание 

гражданина России. Научная (национальная) конференция, 23.10.2018, г. Шуя.  

4. М. В. Кизеев, М. В. Нуждина, Н.Н. Нежкина и др. Персонификация программ 

тренировок скандинавской ходьбой для подростков 15–17 лет с учетом типа их 

исходного вегетативного тонуса // VI Межрегиональная научно-практическая 

конференция с международным участием «Актуальные вопросы профилактики, 

ранней диагностики, лечения и медицинской реабилитации больных с 

неинфекционными заболеваниями и травмами», Иваново, 2018.  

5. А.М. Лощаков. Психолого-педагогические аспекты формирования социального 

здоровья в вузе / Межрегиональная научно-практическая конференция «Охрана 

социального здоровья учащейся молодежи», Иваново, 4-5 октября 2018. 

6. Селезнева Е.В., Денисова Н.Б. Перспективные направления совершенствования 

школьного питания / Актуальные вопросы профилактики. 5 Межрегиональная 

научно-практическая конференция с  международным участием. - Иваново, 2018. 

7. Стародумов В.Л. Гигиена, экологическое воспитание и формирование здорового 

образа жизни / Межрегиональная научно-практическая конференция 

«Воспитательный процесс в медицинском вузе: теория и практика». Иваново, 2018. 

8. Акайзина А.Э., Егорова Е.Н., Кудряшова Т.И., Минасян Л.М. Сравнительный анализ 

фактического питания студентов за 2016-17 гг. с применением метода суточного 

воспроизведения / VII Всероссийская научно-практическая конференция с 

международным участием «Окружающая среда и здоровье». – Москва, 2018. 

9. Акайзина А.Э., Кудряшова Т.И., Минасян Л.М. Оценка адекватности фактического 

питания студентов с применением современных методов расчета суточной 

энергетической потребности / VII Всероссийская научно-практическая конференция с 

международным участием «Окружающая среда и здоровье». – Москва, 2018. 

10. Архипова С.Л. Диагностика, лечение, профилактика ожирения и ассоциированных с 

ним заболеваний. Межрегиональная научно-практическая конференция «Актуальные 

вопросы нормативно-правового регулирования в системе здравоохранения на 

современном этапе», Иваново, 17 мая 2018. 

11. Шишова А.В., Жданова Л.А. Готовность первоклассников к поступлению в школе: 

сорокалетняя динамика и проблемы определения / VI Национальный конгресс по 

школьной и университетской медицине с международным. участием «Современная 

модель медицинского обеспечения детей в образовательных организациях», 

Екатеринбург, 2018. 

12. Нежкина Н.Н., Голубева А.М. Оздоровительные программы физических тренировок 

для подростков с поведенческими факторами риска / VI Всероссийская научно-

практическая конференции с международным участием. «Актуальные вопросы 

реабилитации в медицине и спорте» , ФГБУЗ МЦ «Решма» ФМБА России, 23-26 

мая 2018. 

13. Нежкина Н.Н., Нуждина М.В., Кизеев М.В., Кулигин О.В. Индивидуализация 

программ тренировок скандинавской ходьбой с учетом особенностей вегетативной 

регуляции / VI Всероссийская научно-практическая конференции с международным 

участием. «Актуальные вопросы реабилитации в медицине и спорте» , ФГБУЗ 

МЦ «Решма» ФМБА России, 23-26 мая 2018. 

14. Нежкина Н.Н., Кулигин О.В. Новые подходы к индивидуализации программ 

тренировок у спортсменов, снижающие риск срыва адаптационных механизмов / V 

Всероссийская научно-практическая конференция «Актуальные вопросы 

диагностики, профилактики и лечения профессионально обусловленных 

заболеваний», Сочи, 18 -19 октября 2018. 
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15. Жданова Л.А., Молькова Л.К., Бобошко И.Е., Нуждина Г.Н. Дискуссионный клуб как 

форма воспитательной работы на кафедре поликлинической педиатрии / 

Межрегиональная научно-практическая конференция «Воспитательный процесс в 

медицинском вузе: теория и практика».  Иваново. 29-31 января 2018. 

16. Бобошко И.Е., Бобошко А.В. Анализ заболеваемости детей школьного возраста с 

разными типами психосоматической конституции / XX Конгресс педиатров России с 

междунар. участием «Актуальные проблемы педиатрии», Москва, 16-18 февраля 2018 

г. 

17. Балакирева А.В., Бобошко И.Е., Коноплянник Н.И. Оптимизация профилактического 

консультирования беременных в детской поликлинике / XX Конгресс педиатров 

России с междунар. участием «Актуальные проблемы педиатрии», Москва, 16-18 

февраля 2018 г 

18. Жданова Л.А., Шишова А.В. Проблемы совершенствования комплексной оценки 

здоровья при медицинских осмотрах обучающихся. Возможности межведомственного 

подхода. / XX Конгресс педиатров России с междунар. участием «Актуальные 

проблемы педиатрии», Москва, 16-18 февраля 2018 г 

19. Жданова Л.А., Молькова Л.А. Роль медико-социальных отделений в диспансерном 

наблюдении детей с нарушениями здоровья / XX Конгресс педиатров России с 

междунар. участием «Актуальные проблемы педиатрии», Москва, 16-18 февраля 2018 

г 

20. Т.А.Блохина, С.В.Диндяев, О.В.Кулигин. Культурно-нравственное воспитание 

студентов-медиков в системе внеучебной воспитательной работы / Межрегиональная 

научно-практическая конференция «Воспитательный процесс в медицинском вузе: 

теория и практика».  Иваново. 29-31 января 2018. 

21. Жданова Л.А., Бобошко И.Е. Роль медико-социального отделения детской 

поликлиники в диспансеризации детей с хроническими заболеваниями / VI 

Всероссийская научно-практическая конференция с международным участием 

«Актуальные вопросы реабилитации в медицине и спорте», 23-26 мая 2018 г. 

Иваново, Решма. 

22. Н. К. Рогачева, Л. А. Жданова. Структура коморбидной патологии у детей-инвалидов 

/ IV Всероссийская научная конференция студентов и молодых ученых с 

международным участием «Медико-биологические, клинические и социальные 

вопросы здоровья и патологии человека», 9–12 апреля 2018, г. Иваново. 

23. Амирова С.С. Исмаилова С.Э. Проблема интернет-зависимости у студентов ИвГМА / 

IV Всероссийская научная конференция студентов и молодых ученых с 

международным участием «Медико-биологические, клинические и социальные 

вопросы здоровья и патологии человека», 9–12 апреля 2018, г. Иваново. 

24. Старченкова А.М. Роль избыточного использования интернета в алкоголизации детей 

и подростков 

/ IV Всероссийская научная конференция студентов и молодых ученых с 

международным участием «Медико-биологические, клинические и социальные 

вопросы здоровья и патологии человека», 9–12 апреля 2018, г. Иваново. 

25. Орлова Д.А. Изучение влияния малоподвижного образа жизни на здоровье 

подростков / IV Всероссийская научная конференция студентов и молодых ученых с 

международным участием «Медико-биологические, клинические и социальные 

вопросы здоровья и патологии человека», 9–12 апреля 2018, г. Иваново. 

26. Львова Л.А. Растворимый кофе: пить или не пить? / IV Всероссийская научная 

конференция студентов и молодых ученых с международным участием «Медико-

биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и патологии человека», 

9–12 апреля 2018, г. Иваново. 

27. Е. Д. Игнатенко, С. И. Мандров. Состояние здоровья детей раннего возраста, 

родившихся недоношенными, в зависимости от массы тела при рождении / IV 
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Всероссийская научная конференция студентов и молодых ученых с международным 

участием «Медико-биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и 

патологии человека», 9–12 апреля 2018, г. Иваново.  

28. А. С. Пайкова, Н. В. Будникова. Гендерные особенности факторов, определяющих 

суммарный кардиоваскулярный риск, приверженность к лечению у лиц среднего 

возрастас артериальной гипертонией  / IV Всероссийская научная конференция 

студентов и молодых ученых с международным участием «Медико-биологические, 

клинические и социальные вопросы здоровья и патологии человека», 9–12 апреля 

2018, г. Иваново. 

29. А. А. Зимина, Т. В. Стрыгина. Гендерные различия активности в социальных сетях 

интернет студентов медицинского вуза / IV Всероссийская научная конференция 

студентов и молодых ученых с международным участием «Медико-биологические, 

клинические и социальные вопросы здоровья и патологии человека», 9–12 апреля 

2018, г. Иваново. 

30. Л. И. Юркова, А. М. Сычева, Н. В. Будникова. Современные аспекты 

диспансеризации. / / IV Всероссийская научная конференция студентов и молодых 

ученых с международным участием «Медико-биологические, клинические и 

социальные вопросы здоровья и патологии человека», 9–12 апреля 2018, г. Иваново.  

31. А. М. Старченкова, А. В. Худяков. Роль избыточного использования интернета в 

алкоголизации детей и подростков / IV Всероссийская научная конференция 

студентов и молодых ученых с международным участием «Медико-биологические, 

клинические и социальные вопросы здоровья и патологии человека», 9–12 апреля 

2018, г. Иваново. 

32. Е. Н. Касицкая, Д. А. Сухова, Б. А. Поляков. Медико-социальное исследование 

головной боли у студентов медицинского вуза и пути ее профилактики / IV 

Всероссийская научная конференция студентов и молодых ученых с международным 

участием «Медико-биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и 

патологии человека», 9–12 апреля 2018, г. Иваново. 

33. Е. Е. Кислинская, В. Л. Стародумов.  Оценка образа жизни и питания студентов / IV 

Всероссийская научная конференция студентов и молодых ученых с международным 

участием «Медико-биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и 

патологии человека», 9–12 апреля 2018, г. Иваново.  

34. Я. А. Политова, С. В. Смирнова. Оценка эмоционального выгорания у медицинских 

работников. / IV Всероссийская научная конференция студентов и молодых ученых с 

международным участием «Медико-биологические, клинические и социальные 

вопросы здоровья и патологии человека», 9–12 апреля 2018, г. Иваново. 

35. Е. С. Свирёжева, М. Р. Исаханова, А. Н. Полякова. Динамика показателей 

физического развития учащихся 1–2 классов в общеобразовательных учреждениях. / 

IV Всероссийская научная конференция студентов и молодых ученых с 

международным участием «Медико-биологические, клинические и социальные 

вопросы здоровья и патологии человека», 9–12 апреля 2018, г. Иваново. 

36. Н. С. Певцова, И. А. Челышева. Боли в спине у студентов медицинской академии / IV 

Всероссийская научная конференция студентов и молодых ученых с международным 

участием «Медико-биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и 

патологии человека», 9–12 апреля 2018, г. Иваново.  

37. Е. В. Лебедева, В. В. Линьков. Результаты реализации программы тьюторства по 

проблеме профилактики головных болей у студентов младших курсов / IV 

Всероссийская научная конференция студентов и молодых ученых с международным 

участием «Медико-биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и 

патологии человека», 9–12 апреля 2018, г. Иваново. 

38. Н. А. Васина, Н. В. Степычева. Анализ негативного влияния фальсифицированных 

масел на организм детей / IV Всероссийская научная конференция студентов и 
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молодых ученых с международным участием «Медико-биологические, клинические и 

социальные вопросы здоровья и патологии человека», 9–12 апреля 2018, г. Иваново. 

39. Е. А. Ланина, А. В. Шишова. Особенности динамики умственной работоспособности 

у первоклассников различных хронобиологических типов / IV Всероссийская научная 

конференция студентов и молодых ученых с международным участием «Медико-

биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и патологии человека», 

9–12 апреля 2018, г. Иваново. 

40. А. А. Невская, С. А. Ларионова, И. Ю. Новожилова. Физическое развитие детей 

десятилетнего возраста / IV Всероссийская научная конференция студентов и 

молодых ученых с международным участием «Медико-биологические, клинические и 

социальные вопросы здоровья и патологии человека», 9–12 апреля 2018, г. Иваново.  

41. Д. О. Борисов, А. А. Угарова, И. В. Журавлева. Проблемы наркомании в молодежной 

среде / IV Всероссийская научная конференция студентов и молодых ученых с 

международным участием «Медико-биологические, клинические и социальные 

вопросы здоровья и патологии человека», 9–12 апреля 2018, г. Иваново.  

42. И. Ю. Двойнова, А. В. Шишова. Лечение и профилактика гриппа: информированность 

родителей / IV Всероссийская научная конференция студентов и молодых ученых с 

международным участием «Медико-биологические, клинические и социальные 

вопросы здоровья и патологии человека», 9–12 апреля 2018, г. Иваново. 

43. И. Д. Мурашкина, С. Н. Орлова, И. А. Щуренкова, Е. Г. Бердунова. ВИЧ-инфекция: 

информированность молодежи и эффективность образовательных программ / IV 

Всероссийская научная конференция студентов и молодых ученых с международным 

участием «Медико-биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и 

патологии человека», 9–12 апреля 2018, г. Иваново.  

44. Л. Д. Пухова, Е. К. Баклушина. Распространенность малоинвазивных технологий 

лечения кариеса и результативность их для вторичной профилактики кариеса у детей 

различных возрастных групп в государственных стоматологических организациях / IV 

Всероссийская научная конференция студентов и молодых ученых с международным 

участием «Медико-биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и 

патологии человека», 9–12 апреля 2018, г. Иваново.  

45. А. А. Кунченко, Г. Д. Сучкова. Исследование зависимости качества жизни от тяжести 

течения заболевания, пола, наличия сопутствующей патологии и вредных привычек у 

больных псориазом / IV Всероссийская научная конференция студентов и молодых 

ученых с международным участием «Медико-биологические, клинические и 

социальные вопросы здоровья и патологии человека», 9–12 апреля 2018, г. Иваново.  

46. Е. Н. Егорова, Т. И. Кудряшова, Л. М. Минасян, А. Э. Акайзина. Анализ усредненных 

суточных рационов питания студентов в динамике за 2016–2017 годы / IV 

Всероссийская научная конференция студентов и молодых ученых с международным 

участием «Медико-биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и 

патологии человека», 9–12 апреля 2018, г. Иваново. 

47. Н. Г. Яковлева, А. А. Ратманова, А. Э. Акайзина. Исследование рационов питания 

студентов медицинских и немедицинских вузов / IV Всероссийская научная 

конференция студентов и молодых ученых с международным участием «Медико-

биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и патологии человека», 

9–12 апреля 2018, г. Иваново.  

48. Т. И. Кудряшова, Л. М. Минасян. Применение современных методов расчёта 

калорийности питания для оценки рационов студенческой молодёжи / IV 

Всероссийская научная конференция студентов и молодых ученых с международным 

участием «Медико-биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и 

патологии человека», 9–12 апреля 2018, г. Иваново. 

49. М. А. Брагин, Т. А. Брагина. Анализ уровня стресса и адаптационных возможностей 

учащихся старших классов в предэкзаменационный период и после школьных 
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каникул / IV Всероссийская научная конференция студентов и молодых ученых с 

международным участием «Медико-биологические, клинические и социальные 

вопросы здоровья и патологии человека», 9–12 апреля 2018, г. Иваново.  

50. А. А. Зайцева, Н. Н. Угланова. Социально-гигиенические аспекты синдрома боли в 

животе у студентов / IV Всероссийская научная конференция студентов и молодых 

ученых с международным участием «Медико-биологические, клинические и 

социальные вопросы здоровья и патологии человека», 9–12 апреля 2018, г. Иваново.  

51. Т. И. Сафронова, М. А. Правдов, А. А. Щепелев. Физическая подготовка детей к 

выполнению норм комплекса ГТО первой ступени / IV Всероссийская научная 

конференция студентов и молодых ученых с международным участием «Медико-

биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и патологии человека», 

9–12 апреля 2018, г. Иваново.  

52. А. В. Бодунов, Н. Н. Нежкина. Современные методы повышения эффективности 

физических тренировок С. 431-432. 

53. М. В. Нуждина, Н. Н. Нежкина, О. В. Кулигин. Оценка эффективности программ 

тренировок скандинавской ходьбой с учетом особенностей вегетативной регуляции / 

IV Всероссийская научная конференция студентов и молодых ученых с 

международным участием «Медико-биологические, клинические и социальные 

вопросы здоровья и патологии человека», 9–12 апреля 2018, г. Иваново.  

54. Т. А. Меркушева, И. С. Миронов. Разработка способов оценки координационных 

способностей студентов / IV Всероссийская научная конференция студентов и 

молодых ученых с международным участием «Медико-биологические, клинические и 

социальные вопросы здоровья и патологии человека», 9–12 апреля 2018, г. Иваново.  

55. Д. В. Лезов, М. А. Правдов. Особенности подготовки бегунов на 800 м в условиях 

вуза на основе учета показателей вариабельности сердечного ритма С. / IV 

Всероссийская научная конференция студентов и молодых ученых с международным 

участием «Медико-биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и 

патологии человека», 9–12 апреля 2018, г. Иваново.  

56. А. З. Зейналова, Н. В. Черненко. Распространенность продольного и поперечного 

плоскостопия среди студентов младших курсов ИвГМА и его связь с занятиями 

физической культурой / IV Всероссийская научная конференция студентов и молодых 

ученых с международным участием «Медико-биологические, клинические и 

социальные вопросы здоровья и патологии человека», 9–12 апреля 2018, г. Иваново.  

57. А. А. Зайцева, Е. Н. Касицкая, А. М. Шепинина,Т. А. Блохина. Особенности 

формирования здорового образа жизни у студентов вузов города Иваново в процессе 

профессионализации / IV Всероссийская научная конференция студентов и молодых 

ученых с международным участием «Медико-биологические, клинические и 

социальные вопросы здоровья и патологии человека», 9–12 апреля 2018, г. Иваново.   

Конференции регионального уровня 

1. В.Л. Стародумов. Риск воздействия свинца на здоровье детей Ивановской области. / 

Научно-практ. конф. «К 100-летию создания Иваново-Вознесенской губернии», 21 

апреля 2018. 

2. Жданова Л.А., Бобошко И.Е. Профилактическая помощь детям на амбулаторном 

этапе. Проблемы, пути решения. / Форум «Вектор- Десятилетия детства» , Иваново, 

5 июня 2018 г. 

3. Жданова Л.А., Молькова Л.К. Организация работы медико-социальной помощи 

детской поликлиники / Форум «Вектор- Десятилетия детства» , Иваново, 5 июня 

2018 г. 

4. Бобошко И.Е. Диалог о питании школьника / Заседание Детского общественного 

совета при Уполномоченном по правам ребенка в Ивановской области, 7 декабря 2018 

г., г. Иваново 
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5. Антонов А.А. Хоккей в регионе: прошлое и настоящее / III Региональная молодежная 

научно-практическая конференция «Социум. Наука. Образование - 2018», Иваново, 

ИгЭУ, 4 апреля 2018 

 

Конференции межвузовского уровня 

 

1. Ланина Е.А., Шишова А.В. Влияние образа жизни на адаптацию детей к началу 

обучения в школе / V межвузовская научно-практическая конференция молодых 

ученых «Молодежь и медицинская наука» 23 ноября 2018 г., Тверь.  

2. Лощаков А.М. К вопросу о мотивации к занятиям физической культурой у детей 

дошкольного возраста / Научная (национальная) конференция «Физическая культура 

и спорт: воспитание гражданина России», Шуя, 23 октября 2018. 

 

Конференции вузовского уровня 

 

1. Н.Б. Денисова Некоторые вопросы обеспечения доступности и качества питания в 

образовательных организациях / Круглый стол, Иваново, ИвГМА, 16 ноября 2018 

Кафедрой поликлинической педиатрии организованы 

2. - V Междисциплинарная конференция студентов, молодых ученых и преподавателей 

««Подходы к формированию и оценке психического здоровья», Иваново,  25 декабря 

2017 года 

3. - VI Междисциплинарная конференция студентов, молодых ученых и преподавателей 

«Тысяча дней и одна ночь. Всё о правильном питании…», Иваново, 29 мая 2018 года 

 

 

 


