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День лечебника
Ежегодный конкурс определил лучшего 

шестикурсника

В канун Дня лечебника проводится тра-
диционный конкурс профессионального 
мастерства «Лучший выпускник лечебного 
факультета». Первый конкурс состоялся 19 
лет назад.  

В этом году участниками конкурса стали 
студенты 6 курса:

• Данила Прияткин,
• Ирина Феоктистова,
• Владислава Гонобоблева,
• Кастро Валесильос Нелсон Алехандро, 
• Худэрбат Жавзандулам, 
• Цонева Александрина Цонева.
Студенты прошли два тура состязаний. 

Первый был посвящен демонстрации прак-
тических умений и навыков по терапии, 
акушерству и гинекологии, хирургии, трав-
матологии, а также решению ситуационных 
задач по этим дисциплинам.

Второй тур предполагал подготовку твор-
ческого задания, посвященного Году Педа-
гога и Наставника.

Продолжение на стр. 2.

Вопросы общежития 
И. о. ректора Инна Викторовна Иванова 

посетила общежития ИвГМА, чтобы встре-
титься с проживающими там студентами, 
узнать их мнение.

Участники разговора активно задавали 
вопросы о ремонте в блоках, в местах обще-
го пользования, о благоустройстве террито-
рии. Внесли предложения: по оптимизации 
механизма оплаты за проживание и по раз-
работке системы бонусов и поощрения для 
проживающих. Просили создать зону для 
внеучебного время провождения (заседа-
ние дискуссионных клубов, просмотров ки-
нофильмов, и т. п.).

И. В. Иванова анонсировала возобнов-
ление прерванного из-за пандемии смо-
тра-конкурса общежитий и отметила, что 
неформальная обстановка, прямой диалог 
и возможность задавать вопросы «глаза 
в глаза», позволилили администрации де-
тальнее изучить проблемы и просьбы студен-
тов. Руководитель вуза считает подобные 
встречи необходимым условием для форми-
рования между администрацией и студента-
ми деловых и партнерских отношений, кото-
рые повышают личную ответственность, как 
проживающих, так и организующих работу 
в общежитиях. Ни один из заданных вопро-
сов не останется без внимания.

Абитуриенты 
из девяти регионов

9 апреля в ИвГМА состоялся День от-
крытых дверей. Его участниками стали 
386 абитуриентов из Ивановской, Влади-
мирской, Костромской, Нижегородской, 
Липецкой, Московской, Ярославской, Во-
логодской областей, а также из Республи-
ки Бурятия. 

Перед началом пленарного заседания 
абитуриенты и их родители могли посетить 
различные тематические площадки и креа-
тивные фотозоны. Каждый школьник имел 
возможность пройти психологическое те-
стирование и узнать о себе что-то новое, 
получить профессиональную консультацию 
и пообщаться со студентами. Побыть в роли 
настоящего врача-хирурга, работая на эн-
доскопических стойках и накладывая швы. 
Узнать о многогранности волонтерского дви-
жения в ИвГМА. Познакомиться с принципа-
ми оказания первой помощи, выполнения 
медицинских манипуляций, наложения по-
вязок, измерения артериального давления.

Напомним, что в этом году бюджетный 
набор на первый курс составит 357 чело-
век: 210 на лечебный факультет, 135 на пе-
диатрический, 12 на стоматологический.

284 доклада прозвучали в рамках тради-
ционной апрельской конференции студентов 
и молодых ученых «Медико-биологические, 
клинические и социальные вопросы здоровья 
и патологии человека». Она прошла в ИвГМА 
в девятый раз. 

В рамках конференции состоялось 21 
секционное заседание. Их тематика соответ-
ствовала основным направлениям научной 
деятельности академии. В этом году после дли-
тельного перерыва состоялись секции «Есте-
ственно-научных дисциплин для студентов 1-2 
курсов и школьников» и «Современные аспек-
ты деятельности медицинских сестер». 

Перед началом работы секции «Реабили-
тация пациентов с соматической, невроло-
гической патологией и заболеваниями опор-
но-двигательного аппарата» в холле Первой 
аудитории представители Центра научных и 
образовательных технологий в медицинской 
реабилитации провели презентацию своей 
деятельности. Участники конференции мог-
ли посмотреть видео мастер-классы д.м.н. 
И. П. Ястребцевой и д.м.н., проф. И. Е. Миши-
ной. В интерактивном режиме посетители 
мероприятия могли познакомиться с работой 
обучающихся по направлениям кардио- и ней-
рореабилитации, познакомиться с оборудова-
нием, которое используют в своих научных 
исследованиях в клинике ИвГМА студенты и 
молодые учёные, а также пройти психологи-
ческое и функциональное тестирование. Ком-
пания «Нейрософт» продемонстрировала свою 
продукцию и рассказала о возможности её 
использования в диагностике и реабилитации.

В рамках конференции также прошли 
4 научно-практических семинара, круглый 
стол, посвященный истории ИГМИ-ИГМА. Про-

АПРЕЛЬСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ
Выступили представители более 60 учебных заведений России и ближнего зарубежья

ЭКСКУРСИЯ К РАБОТОДАТЕЛЮ
Начался новый этап профориентационной работы с обучающимися, основ-

ная цель которого – повышение готовности и приверженности к работе в си-
стеме здравоохранения Ивановской области. Одним из направлений являются 
выходы (выезды) студентов в медицинские организации региона.

Так, студенты старших курсов 
посетили Станцию скорой медицин-
ской помощи. Работа неотложки 
для большинства студентов в про-
цессе обучения остается «терра 
инкогнита», поэтому при выборе 
профессионального пути скорая 
медицинская помощь остается да-
леко за пределами наиболее при-
оритетных специальностей. В то 
же время, в Ивановской области 
отмечается выраженный дефицит 
сестринских и врачебных кадров 
этого профиля.

Организаторы со стороны ССМП 
подошли к выбору формата встречи 
неординарно и неформально. Со сту-

дентами общались молодой врач Юлия 
Лукьянова, недавно окончившая Ив-
ГМА, и один из опытных фельдшеров 
Александр Жаворонков.

Студентам рассказали, какие мо-
менты наиболее сложны и интерес-
ны в работе. Большой интерес вы-
звало предложение принять участие 
в мастер-классах по интерпретации 
электрокардиограмм, удалению ино-
родного тела гортани и трахеи у детей 
в симуляционном классе. Посмотре-
ли «изнутри» автомобиль скорой по-
мощи, попробовали в действии обо-
рудование для оказания экстренной 
медицинской помощи, медицинскую 
укладку бригады.

ведены 17 мастер-классов, 4 профессорские 
лекции, викторины «Занимательная экология» 
и «Лабораторные животные».

Впервые проведены научно-практический 
семинар «Актуальные вопросы реабилитации» 
и семинар Института клинической психологии 
и психического здоровья, а также секция «Пси-
холого-педагогические аспекты профессио-
нальной подготовки обучающихся ведомствен-
ных вузов».

В конференции приняли участие сту-
денты и молодые ученые из других вузов 
Иванова, а также из Ташкента, Минска, 
Череповца, Владивкавказа, Москвы, Во-
логды, Тулы, Ижевска, Казани. Студенты 
и молодые ученые из более 60 учебных за-
ведений России и стран ближнего зарубе-
жья выступали дистанционно. Сборник Ма-
териалов конференции будет опубликован 
на сайте ИвГМА. 

В состав комиссии по вы-
борам вошли В. Л. Стародумов 
(председатель), А. В. Шишова 
(заместитель председателя), 
Л. В. Грабовенко (секретарь), 
П. Л. Колесниченко, Г. Л. Капу-
стина, Т. А. Блохина, Ю. М. Фе-
дотова. Выдвижение канди-
датов на должность ректора 
академии, подача кандидата-
ми заявлений и документов 
осуществляется по 26 мая 
2023 г. включительно.

Ректор избирается тай-
ным голосованием на конфе-
ренции работников и обуча-
ющихся академии из числа 

кандидатов, аттестованных 
министерством здравоохра-
нения Российской Федерации, 
на срок до 5 лет. 

Кандидат на должность 
ректора должен иметь не ме-
нее 5 лет стажа работы на 
руководящих должностях в 
образовательных организаци-
ях высшего образования или 
не менее 10 лет суммарного 
стажа работы на руководящих 
должностях.

Вероятно, что само голо-
сование за кандидатов прой-
дет в начале следующего учеб-
ного года.

ОБЪЯВЛЕНЫ ВЫБОРЫ РЕКТОРА 
Ученый совет ИвГМА принял решение о начале процедуры 

выборов ректора. Утверждены положение о процедуре выбо-
ров ректора ФГБОУ ВО ИвГМА Минздрава России, план-график 
мероприятий. 
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Участники конкурса «Лучший выпускник 
лечебного факультета – 2023» 

 Данила Андреевич Прияткин родился в городе Шуя Ивановской области. Планирует связать 
профессиональную судьбу с кардиологией. Выпускник убежден, что ИвГМА – это история! «История 
о требовательных преподавателях – профессионалах своего дела, об огромном количестве инфор-
мации и новых знаний, о стрессоустойчивости». Жизненное кредо Данилы: «Если делаешь, то делай 
хорошо».

 Ирина Юрьевна Феоктистова приехала в ИвГМА из города Муром Владимирской области. Про 
alma-mater говорит, что это достойная и престижная медицинская академия, в которой под руковод-
ством очень сильного преподавательского состава проходит путь становления молодого врача. Жиз-
ненное кредо: «Помогай людям! Постоянно совершенствуйся! Не останавливайся на достигнутом!»

 Владислава Андреевна Гонобоблева – из города Шуя Ивановской области. Будущая профессия: 
анестезиолог-реаниматолог. «ИвГМА – дом, где люди с очень похожими взглядами стараются сделать 
мир для других лучше. Пусть иногда в Alma mater и было сложно, но без препятствий к цели не при-
дешь, не станешь лучше», – призналась шестикурсница. Жизненное кредо: «Дорогу осилит идущий».

 Кастро Валесильос Нелсон Алехандро – гражданин Венесуэлы. Планирует заниматься гемато-
логией-онкологией. Будущий врач называет ИвГМА своим вторым домом. Жизненное кредо: «После 
того, как буря закончится, засияет солнце».

 Худэрбат Жавзандулам – гражданка Монголии. В будущем планирует работу гематологом. 
Жизненное кредо: «Viam supervadet vadens», что означает: «Не цените себя ни слишком высоко, 
ни слишком низко».

 Александрина Цонева – гражданка Болгарии. С будущей специальностью до конца не опре-
делилась, выбирает между кардиологией, кардиохирургией, эндокринологией и УЗИ-диагностикой. 
«В ИвГМА я выросла, стала лучше. Академия подготовила не только к врачебной профессии, но и к даль-
нейшей жизни», – говорит шестикурсница. Жизненное кредо: «Лучше подвергаться несправедливо-
сти, чем самому совершать её. Человек отражается в своих поступках. Не делай ничего постыдного 
ни в присутствии других, ни втайне. Первым твоим законом должно быть уважение к себе самому».

Субботник

Встреча на кафедре

2 стр.

Окончание. Начало на стр. 1.

С приветственным словом к собравшимся 
обратилась декан лечебного факультета, про-
фессор Елена Васильевна Шниткова. Она рас-
сказала о достижениях и людях факультета. 
В настоящее время лечфак – наиболее крупное, 
динамично развивающееся структурное подраз-
деление ИвГМА. Свои знания и умения передают 
молодому поколению 201 преподаватель, из них 
153 кандидата наук, 44 доктора наук, 108 до-
центов, 26 профессоров. Многие имеют почет-
ные звания. Гордостью факультета являются его 
выпускники. Среди них министры здравоохране-
ния РФ и регионов, депутаты, главные врачи 
и заведующие отделениями ведущих лечебных 
учреждений. Они дают людям шанс на жизнь 
и ежедневно – на здоровье. 

С 1930 года состоялся 101 выпуск врачей, 
сейчас на лечебном факультете обучается бо-
лее 1,3 тысячи студентов. Ежегодно более 200 
выпускников получают квалификацию «Врач-
лечебник» и вливаются в ряды медицинских ра-
ботников.  Многие из них боролись с новой ко-
ронавирусной инфекцией, рискуя собственным 
здоровьем.

В ИвГМА проходят обучение молодые люди 
более чем из 28-ми стран мира. Первые ино-
странные студенты приехали в нашу «Alma mater» 
около 30 лет назад! А в этом году открыт факуль-
тет международного образования. О выпускни-
ках факультета международного образования, 
в разные годы принимающих участие в конкурсе 
профессионального мастерства «Лучший выпуск-
ник лечебного факультета», собравшимся расска-
зала декан Елена Сергеевна Федосеева. 

Большой концерт студентов, 
преподавателей, гостей факультета

Традиционно в рамках праздника работали 
тематические выставки. В этом году экспози-
ция, которую в фойе перед Первой аудитори-
ей подготовили сотрудники библиотеки ИвГМА, 
была посвящена педагогам и наставникам на-
шей академии. На кафедре гуманитарных наук 
были представлены творческие работы студен-
тов и преподавателей лечебного факультета.

Открыл праздничный вечер, посвященный 
Дню лечебного факультета, вокально-инструмен-
тальный ансамбль «Эскуло» (Иван Волков, Саладин 
Гасанов, Анастасия Волынец, Мариам Гвазава).

Радует, когда выпускники лечебного факуль-
тета остаются работать в alma mater. На сцене 
выступили лауреаты всероссийских вокальных 
конкурсов Дарья Андреевна Малышкина (асси-
стент кафедры акушерства и гинекологии и ме-
дицинской генетики, аспирант НИИ материнства 
и детства им. В. Н. Городкова), Виктория Алексе-
евна Афонина (ассистент кафедры гигиены). 

Порадовал своим творчеством доцент кафе-
дры химии, математики Константин Михайлович 
Литов, ему подпевал весь зал. 

В праздничном концерте также выступили 
студенты лечебного факультета Александра Же-
лобкова (прочла стихи о врачах), Виктория Гама-
нина, лауреат Всероссийских и международных 
вокальных конкурсов Лидия Львова, Рохан Пут-
хриковил (рассказал о родной Индии языком тан-
ца). победитель VIII областного конкурса «Крыла-
тый басни сказочный полет» Анастасия Кузьмина.

В этом году после пандемического переры-
ва в студенческую жизнь вернулся «Физиологи-
ческий КВН». Готовят команду к выступлению 
старшекурсники и выпускники, что является 
доброй и крепкой традицией наставничества. 
В прошедшей игре победила команда лечебного 
факультета, и зрители увидели ее выступление 
на празднике! 

Давняя дружба связывает ИвГМА с детским 
образцовым хореографическим ансамблем 
«Улыбка» (хореограф Полина Александровна 
Сидорова, руководитель ансамбля Валентина 
Ивановна Бакова). Многие студенты-медики –
выпускники ансамбля. Настоящим подарком ко 
«Дню лечебника – 2023» стала зажигательный 
русский народный танец «Шенкуровские зако-
вырки». Зал рукоплескал! 

Итоги конкурса
Во время концерта проходила церемония 

награждения финалистов конкурса «Лучший вы-
пускник лечебного факультета» по номинациям.

Заведующий кафедрой госпитальной те-
рапии профессор И. Е. Мишина вручила приз 
за победу в номинации «Лучший терапевт» Ири-
не Феоктистовой.

Заведующий кафедрой акушерства, гинеко-
логии и медицинской генетики, директор НИИ 
материнства и детства им. В. Н.Городкова про-
фессор А. И. Малышкина вручила приз за победу 
в номинации «Лучший акушер-гинеколог» Дани-
ле Прияткину.

Заведующий кафедрой госпитальной хи-
рургии доцент Е. Ж. Покровский вручил приз 
за победу в номинации «Лучший хирург» Жав-
зандумам Худербат, в номинации «Лучший трав-
матолог» – Александрине Цоневой.

Приз за победу в номинации «Лучшее твор-
ческое задание» вручила председатель объеди-

Итоги

ДЕНЬ ЛЕЧЕБНИКА
Ежегодный конкурс определил лучшего шестикурсника 

В подготовке и проведении Дня лечебного факультета участвовали более 90 человек. Деканат 
лечебного факультета благодарит за помощь в организации: 

администрацию ИвГМА во главе с и.о. ректора И. В. Ивановой, И. Е. Мишину, А. А. Гудухина; 
А. И. Малышкину, М. Л. Добрынину, И. Е. Таланову, Е. Ж. Покровского, А. А. Башлачева, Н. П. Бабчук; 
И. В. Кирпичева, А. М. Кузьмина; Т. А. Блохину; О. В. Рачкову; Л. В. Сумачеву и коллектив библиоте-
ки; И. А. Панову; коллектив Центра первичной аккредитации и симуляционной подготовки студентов 
ИвГМА, ведущих конкурса В. А. Афонину, Д. Бунина, эвукооператора Ш. Эркинова, фотокорреспонден-
та Г. Лобкова, всех участников концерта и творческой выставки.

ненного профсоюзного комитета ИвГМА доцент 
Т. А. Блохина Даниле Прияткину.

За творческие успехи от деканатов между-
народного образования и лечебного факульте-
тов подарки получили Владислава Гонобоблева, 
Кастро Валесильос Нелсон Алехандро, Жавзан-
думам Худербат, Александрина Цонева.

Победителями конкурса «Лучший выпускник 
лечебного факультета 2023» стали:

I место – Данила Андреевич Прияткин; 
II место – Ирина Александровна Феокти-

стова;
III место – Цонева Александрина Цонева. 

Поздравляем победителей! И пусть всегда 
по жизни им светит звезда по имени Иванов-
ская государственная медицинская академия! 
Праздник прошел в теплой и дружеской атмос-
фере и завершился исполнением гимна лечеб-
ного факультета. «Я говорю и мне нравится это! 
Я с лечебного факультета!»

проф. Шниткова Е. В., 
декан лечебного факультета,

доц. Т. А. Блохина, 
председатель объединенного 

профкома ИвГМА

Чище на 200 мешков
Ежегодно студенты ИвГМА участвуют 

в апрельских субботниках.

Так, 22 апреля около академических 
общежитий № 2, 3 и 4, убрана территория 
площадью более 900 кв. м., собрано и рас-
сортировано около 200 мешков мусора. 
Плечом к плечу на субботнике трудились 
студенты из разных стран. Дружба начи-
нается не только с учебы в одном вузе, 
но и с настоящего совместного полезного 
дела.

В тройке лидеров 
по баскетболу 

В Иванове впервые состоялся турнир 
по баскетболу среди вузовских команд на 
«Кубок совета ректоров».

В соревнованиях, проходивших по кру-
говой системе, участвовали студенты Ив-
ГМА, ИГХТУ, ИвГУ, ИвГПУ, ИГЭУ, шуйского 
филиала ИвГУ. В решающей игре, вырвав 
победу у команды ИвГПУ, мужская сборная 
ИвГМА заняла призовое 3 место. За по-
следние пять лет это лучший результат на-
шей команды.

Иваново–Гавана
На базе кафедры детских болезней 

лечебного факультета состоялась позна-
вательная встреча студентов 4 курса 
лечебного и стоматологического факуль-
тетов с доцентом кафедры нормальной 
физиологии Алексеем Николаевичем Бу-
лыгиным.

Преподаватель поделился воспомина-
ниями о своей работе на Кубе в качестве 
научного сотрудника. Алексей Николаевич 
сокрушался, что в пожаре, произошедшем 
в академии в 1996 году, уничтожен его ма-
териал о командировке, не позволивший 
сейчас проиллюстрировать сообщение. 
Вместе с тем, рассказ затрагивал интерес-
ные бытовые и научные аспекты работы, 
начиная с первых дней пребывания делега-
ции российских ученых на острове Свобо-
ды – так ранее именовалась Куба. 

Образно, своеобразно и доходчиво 
А. Н. Булыгин поведал об организации учеб-
ного процесса в университете Гаваны, ра-
боте научных лабораторий, неожиданных 
встречах с интересными людьми. Студенты 
сосредоточенно слушали выступающего. 
Мероприятие прошло не по «казенному» 
сценарию, а что называется экспромтом – 
легко и познавательно. Воспоминания ми-
нувших дней соединились с нынешней дей-
ствительностью.

Знай наших!
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Медицинская литература Память

В конце 1948 года в штат ивановского 
медицинского института была зачислена Клав-
дия Ивановна Кирякина. Работала она простой 
уборщицей, мыла полы, но спустя пару десяти-
летий в ее честь в Иванове назвали улицу и по-
ставили памятник. Как это стало возможным? 
Расскажем с начала эту необычную и в то же 
время типичную историю.

Клавдия Ивановна родилась в Иваново-Воз-
несенске в 1881 году. Вслед за старшим братом 
заинтересовалась революционными идеями. 
Мишка (такое подпольное имя выбрала для себя 
Кирякина) стала руководить женским марксист-
ским кружком, на его занятиях обсуждались 
идеи социализма и феминизма. 

Сохранился дом, где жила Кирякина – это 
угол ул. Московская и ул. Смирнова, троллейбус-
ная остановка «Пассаж». Честно говоря, здание 
выглядит вполне современно. Трудно поверить, 
что когда-то здесь была нелегальная партийная 
библиотека, проходили собрания революционе-

ров. В 18 лет хозяйку этого дома впервые аре-
стовали, но она не оставила своих убеждений.

В 1905 году Клавдию рабочие избрали депу-
татом в Иваново-Вознесенский общегородской 
Совет – самый первый в нашей стране. Но, как 
известно, та революция обернулась трагически 
для многих своих зачинателей. Старший брат 
Кирякиной – Александр – был смертельно ранен 
во время митинга на берегу Талки. А Клавдия, 
опасаясь за жизнь, вынуждена была уехать 
из Иваново-Вознесенска.

По заданию партии она вела подпольную 
работу в Туле, Москве, Рыбинске. Вновь была 
арестована и сослана на четыре года в Тоболь-
скую губернию. Оттуда бежала в Пермь, где 
на подпольной работе находился ее муж – ива-
ново-вознесенский большевик Иван Колотилов. 
Однако свидание супругов продлилось недолго: 
ее вычислили и вновь отправили по месту ссыл-
ки, а его позже приговорили к тюремному сроку. 
Лишь отбыв наказание, в 1910 году Клавдия Ки-
рякина-Колотилова вернулась в Иваново.

В годы первой мировой войны (тогда ее на-
зывали империалистической) революционерка 
сдала экзамен за четыре класса гимназии и ста-
ла работать в госпитале. На первой странице 
трудовой книжки, которая в 1948 году была 
оформлена в ивановском мединституте, значит-
ся: образование – начальное, профессия – мед-
сестра. 

Семья большевиков воссоединилась только 
после революции. Николай Колотилов занимал 

руководящие посты в Ивановской и Ростовской 
областях. С 1932 года был председателем ЦК 
профсоюза работников просвещения и членом 
коллегии Наркомпроса РСФСР. В сфере образо-
вания работала и Клавдия. Колотиловы жили в от-
дельной квартире, в двух кварталах от Кремля. 

Семейное благополучие перечеркнул 1937-й 
год: Николая Колотилова арестовали по огово-
ру и расстреляли (реабилитирован в 1956 году). 
Несложно догадаться, что пришлось пережить 
после этого жене и 19-летнему сыну. К сожале-
нию, проследить их судьбу пока не удалось, но 
известно, что в 1948 году уже достаточно по-
жилая Клавдия Кирякина (под своей девичьей 
фамилией) устроилась на работу уборщицей 
в Ивановский медицинский институт. В следую-
щем году она уволилась и, вероятно, вернулась 
в Москву. 

Кирякина-Колотилова скончалась в 1968 
году, похоронена на Новодевичьем кладбище. 
В 1974 году в Иванове появилась улица Киряки-
ных (перпендикулярно ул. Лежневской), назван-
ная в честь революционеров-подпольщиков: 
брата и сестры. Есть на карте города и улица 
Колотилова (перпендикулярно ул. Суворова). 
Гранитный бюст бывшей уборщице медицинско-
го института установлен на мемориале «Красная 
Талка».

УБОРЩИЦА С ИСТОРИЕЙ
Два имени и две фамилии

Вся жизнь была 
связана с академией
6 апреля, на 77-м году жизни скончался 

профессор кафедры гистологии, эмбриоло-
гии, цитологии, д-р мед. наук, профессор 
Сергей Юрьевич Виноградов.

Вся жизнь Сергея Юрьевича бала свя-
зана с ИГМИ-ИвГМА. После окончания 
в 1971 г. педиатрического факультета он 
поступил в аспирантуру на кафедре гисто-
логии и в 1975 г защитил кандидатскую 
диссертацию. После 12 лет работы асси-
стентом в 1986 г. был избран доцентом ка-
федры.

В 1989 г. С. Ю. Виноградов в универ-
ситете Дружбы народов им. П. Лумумбы 
успешно защитил докторскую диссертацию 
на тему «Функциональная морфология вну-
триорганного нейромедиаторного биоами-
нового обеспечения адаптационно-компен-
саторных реак ций щитовидной железы». 

Сергей Юрьевич заложил основу но-
вого направления научной деятельности 
кафедры, связанного с изучением функци-
ональной морфологии и компьютерно-стати-
стическим моделированием биоаминового 
обеспечения тканевого и органного гоме-
остаза в норме, патологии и эксперимен-
те. Он получил признание как специалист 
в биомедицинской статистике, стал членом 
диссертационных советов. Сергей Юрьевич 
является автором более 300 научных и учеб-
но-методических работ, 45 рационализатор-
ских предложений и 2-х изобретений. Под 
его руководством защищены 6 кандидатских 
и одна докторская диссертации.

С 1991 г. по 2005 г. С. Ю. Виноградов 
работал в должности профессора кафедры. 
Руководил научным обществом студентов 
и молодых ученых, выпускал ежегодный 
сборник научных работ молодых исследо-
вателей, был деканом лечебного факульте-
та, работал проректором по учебной рабо-
те академии. С июля 2005 г. по сентябрь 
2015 г. заведовал кафедрой гистологии, эм-
бриологии, цитологии. С 2015 года Сергей 
Юрьевич работал профессором кафедры.

Сергей Юрьевич навсегда останется 
в наших сердцах талантливым педагогом, 
замечательным ученым, добрым, чутким 
и отзывчивым человеком. Светлая Память!

Повесть «Коллеги» (1960) в некоторой сте-
пени автобиографическая для Василия Аксено-
ва. Он, как и его герои, окончил Ленинградский 
медицинский институт, был распределен врачом 
в Балтийское судовое пароходство, грезил о ра-
боте на кораблях дальнего плаванья. Правда, 
после первой публикации жизнь автора в кор-
не изменилась – он навсегда снял белый халат 
и посвятил себя литературе.

При желании повесть можно прочитать 
за один вечер, в ней около ста страниц. История 
начинается со сцены распределения шестикурс-
ников-медиков – специальная комиссия решает, 
где именно молодые врачи начнут карьеру. «Этот 
день помнят всю жизнь. Это день массовых про-
гулов, побегов с лекций, валерьяновых капель, 
хохота, слез… Распределяются в первый день 
десятки, а болельщиков сотни. Родители, жены, 
невесты, знакомые и просто любопытствующие 
с младших курсов». 

Перед читателями – три друга. Двое жаждут 
приключений и распределяются в морской порт, 
надеясь на скорые заграничные плаванья. А еще 
один – Александр Зеленин – едет в отдаленный по-
селок, чтобы возглавить небольшую больницу, уз-
нать простую жизнь вдали от родного Ленинграда.

Конечно, повесть о молодых людях невоз-
можна без любовных линий. И у каждого героя 
своя непростая история отношений с девушка-
ми: мучительные раздумья и решительные дей-
ствия. Поднимаются сложные, но в тоже время 
обыденные вопросы: о выдуманных и настоящих 
чувствах, о судьбоносных ошибках, о браке.  

У Белого моря
Молодой врач Зеленин едет на берег Белого 

моря, в отдаленное село Круглогорье. Показа-
тельна жилплощадь, которую ему предоставили 
по приезде: «Квартира была непомерно велика 
и пустынна. Долгие годы до революции ее зани-
мал земский врач с многочисленными чадами 
и домочадцами. Как уже узнал Зеленин, врач этот 
поддерживал связь с революционными организа-
циями Петербурга, а в Гражданскую войну вместе 
с другими членами сельского совета был расстре-
лян белыми. Последние два года комнаты пусто-
вали. Перед приездом Зеленина кто-то попытался 
придать им жилой вид – в столовой на окнах тро-

гательно белели бязевые занавесочки. Зеленин 
осмотрел дубовые панели в столовой и попытался 
представить себе прежних владельцев квартиры. 
За этим монументальным столом, вероятно, рас-
саживались на чаепития, читали вслух Короленко, 
спорили о судьбах России. Приезжали из Петер-
бурга бородатые вдохновенные конспираторы, 
из сапога в сапог передавались листовки».

Надо сказать, что качество оказание меди-
цинской помощи в Круглогорье недалеко ушло 
от дореволюционных стандартов. Хотя закуплено 
лабораторное оборудование и рентгеновский ап-
парат, они не используются – нет специалиста. 
Фельдшер при больнице лечит по дедовским ре-
цептам: «К нему стекались больные из дальних 
лесных командировок, с лесозавода, из дере-
вень, приходили матросы с проходящих судов. 
Макар Иванович врачевал без страха и сомне-
ния. В райздраве он славился лихостью своих 
диагнозов. Перебирая старые истории болезней, 
Зеленин то и дело натыкался на такие, например, 

перлы: «Общее сотрясение организма при паде-
нии с телеги». 

Молодой доктор старается навести порядок, 
осваивает технику, достает в районе бестеневую 
лампу для операционного стола. Конечно, проби-
вать косность старого коллектива непросто, случа-
ются конфликты. Но постепенно коллеги и жители 
Круглогорья начинают ценить и любить своего 
нового доктора, видя его искреннее подвижни-
чество, профессионализм. К тому же Зеленин 
берется за общественную работу: выступает с до-
кладами в клубе, режиссирует самодеятельность. 

В книге не так много описано именно меди-
цинских аспектов. Больше про сопутствующий 
антураж – например, о том, как доктор на верто-
лете летит спасать охотника, задранного медве-
дем, как в походных условиях делается операция.

В порту
Два друга, попавшие в порт, долгое время 

работать на берегу: осматривают прибывающие 
суда, ведут профилактическую работу. Для моло-
дых людей это скучно. «У каждого карантинного 
врача был свой конек. Старый доктор Дампфер, 
наставник <выпустившихся дипломников> Мак-
симова и Карпова, особенно был пристрастен 
к колодам для рубки мяса. Обычно он сам тща-
тельным образом выискивал на них трещины, 

дико орал на кока, если колода не была засы-
пана солью, а те суда, которые не обзавелись 
этим 45 полезным инвентарем, просто не выпу-
скал в рейс. Считая себя представителем школы 
Дампфера, Максимов тоже наорал на повара, 
приказал заменить колоду. Потом он прошел 
в каюту старпома для составления и заполнения 
многочисленных бумаг. Старпом поскучнел. Он 
подписывал листочки, протягиваемые ему Мак-
симовым, и вздыхал: 

– Придешь в порт, прямо рука отваливается. 
– Когда последний раз хлорировали питьевые 

танки? – нудно бубнил Алексей. 
– Где в последний раз забирали воду? […] 

Не заметили ли вы во время плавания пляски 
крыс? […] Чумные крысы прыгают так, вроде 
пляшут».

Однако, порт становится для молодых врачей 
школой жизни. Они видят, как старшие коллеги 
превращаются в осторожных лентяев (главное 
для них – поскорее сдать заболевшего моряка 
в больницу) или в хитрых взяточников (махина-
ции происходят при списании продукции). Всё это 
вызывает болезненную рефлексию: как самому 
строить жизнь и карьеру, можно ли найти смысл 
в рутинной работе, стоит ли противостоять опас-
ным проходимцам. С этими вопросами и сейчас 
нередко сталкиваются молодые специалисты, 
книга показывает варианты ответов. 

Снова вместе
В конце концов санитарные врачи получают 

назначение на корабли. Перед долгим плаваньем 
они решают навести своего товарища в Кругло-
горье. Троица рада встрече: вспоминают сту-
денческие годы, катаются на лыжах, совместно 
консультируют пациентов, обсуждают жизненные 
стратегии.

Вечером доктор Зеленин оставляет друзей, 
отправляется принимать роды. По пути на него на-
падает местный уголовник – нож пробивает желу-
док, едва не задевает артерию декстра. Молодые 
коллеги, год практиковавшиеся лишь в корабель-
ной санитарии, вынуждены проводить сложней-
шую операцию. В какой-то момент пульс у их друга 
останавливается – в сердце ему вводят адреналин 
(в вузе этому учили лишь теоретически). 

«Так или иначе, они прошли сквозь ночь. 
Сегодня они впервые побывали там, на рубе-
же жизни и смерти. Вели там бой и вернулись 
усталые, опустошенные и в то же время напол-
ненные чем-то новым. Теперь Сашка должен 
бороться сам. Они все вокруг, все настороже, 
но он должен и сам побарахтаться. Отчего они 
молчат? От усталости? Нет, в них должно пере-
бродить первое ошеломление от величайшего 
в их жизни события. Эта ночь не забудется ни-
когда. Они прошли ее насквозь и нашли сами 
себя. Наконец-то все стало ясным. Спасая друга, 
они поняли свое назначение на земле. Они – вра-
чи! Они будут стоять и двигаться в разных ме-
стах земного шара, куда они попадут, с главной 
и единственной целью – отбивать атаки болез-
ней и смерти от людей, от веселых, беспокойных, 
мудрых, сплоченных в одну семью существ. Все 
остальное второстепенно. Они – врачи! Год на-
зад им сказали об этом, но они все еще вообра-
жали себя просто молодыми парнями».

В 1962 году повесть «Коллеги» была экрани-
зирована. В художественном фильме в главных 
ролях снялись популярные артисты: Василий Ла-
новой, Василий Ливанов, Олег Ануфриев. 

«НАКОНЕЦ-ТО ВСЁ СТАЛО ЯСНЫМ. 
ОНИ – ВРАЧИ» 

Владимир Лагранж. «Ленинградский проспект». 1962.



МедвузовеЦ № 2 (1755) АПРЕЛЬ 2023

Учредитель газеты – ИвГМА
Адрес редакции: 153012, г. Иваново, Шереметевский пр., 8, к. 217
E-mail: medvuzovec@isma.ivanovo.ru

Отпечатано в типографии «ПресСто»
153025, г. Иваново, ул. Дзержинского, 39, строение 8
Газета выходит 1 раз в месяц. Тираж 500 экз.

Редактор ГОЛУБЕВ Н. А.

4 стр.

Красота

Конкурс

Уроки русского

Спорт

Творчество

Группа здорового образа
Фотографии еды приносили 

конкурсные баллы 

В конкурсе «Группа здорового образа жизни» 
участвовали 13 групп первого курса всех фа-
культетов ИвГМА. 

На первом этапе необходимо было написать 
эссе на тему «ЗОЖ это – …».  На втором этапе 
каждый участник конкурса ежедневно проводил 
самооценку сна и физической активности с помо-
щью специализированного мобильного приложе-
ния (Sleep Cycle, шагомер), фотосъемку утреннего 
завтрака (на фото был отражен набор продуктов, 
дата и время). Жюри оценивало  работы по следу-
ющим критериям:

• соответствие продолжительности сна воз-
растным физиологическим нормам;

• количество шагов в день;
• соответствие меню завтрака физиологиче-

ским нормам;
• регулярность и своевременность поступле-

ния отчетных материалов;
• количество участников из числа всех студен-

тов учебной группы. 
Кроме того, начислялись баллы за доброволь-

ное выполнение участником конкурса дополни-
тельных видов активности (бег, зарядка, занятия 
на велоэргометре, посещение мастер классов), 
подтвержденные фото и видеоматериалами.

В качестве финального задания на третьем 
этапе группы создавали видеоролик на тему «Здо-
ровый образ жизни – это…». Выполнили задание 
2, 3, 11, 16 группы лечебного факультета, 2 груп-
па педиатрического факультета и 3 группа стома-
тологического факультета.

Места распределились следующим образом:
1 место – 2 группа педиатрического факуль-

тета (396 баллов);
2 место – 11 группа лечебного факультета 

(356 баллов);
3 место – 16 группа лечебного факультета 

(319 баллов).

ИГРА НА ВЫЕЗДЕ
Мужская и женская волейбольные команды Ив-

ГМА стали участниками первой Спартакиады студен-
тов медицинских и фармацевтических вузов России 
«Физическая культура и спорт – вторая профессия 
врача». Игры прошли в Рязани. 

На паркете медицинского университета им. акаде-
мика И. П. Павлова встретились команды медиков из 
Рязани, Воронежа, Москвы (2 команды), Ярославля, 
Иванова, Курска, Твери.  

В общем зачете сборные команды ИвГМА заняли 
восьмое место по Центральному федеральному округу. 
Наши волейболисты получили соревновательный опыт, 
показали хорошую игру и умение работать в команде.

Все мы понимаем, что язык социаль-
ное явление. С возникновением в обще-
ственной жизни новых понятий, явлений, 
предметов неизбежно в языке появляют-
ся новые слова. 

Офлайн и онлайн. Мы уже осмыслили 
значение слов офлайн и онлайн и даже на-
учились или учимся их правильно писать. 
Помним, что ни в коем случае нельзя пи-
сать данные слова на латинице или на ки-
риллице через дефис. Писать надо так, как 
здесь написано.

Офлайн- и онлайн-занятия. Мы до сих 
пор сомневаемся, как писать данные сло-
ва со словами занятие, урок, лекция, кон-
ференция и т. п. Слитно, раздельно, через 
дефис? Запомним, что данные слова при-
соединяются через дефис: онлайн-лекция, 
онлайн-конференция, офлайн-урок, офлайн-
занятие и т. д. Сказать о своём присутствии 
в сети Интернет можно: «Я буду онлайн че-
рез 10 минут».

Кол-центр. Слово кол-центр (от англий-
ского call center) – справочная служба, 
центр обработки звонков, специализиро-
ванная организация. Долгое время данное 
слово писали то с первой частью на латини-
це (call-центр, то с двумя «лл» (колл-центр). 
Сейчас словарём РАН зафиксировано един-
ственно правильное написание данного 
слова как кол-центр.

Курица гриль. Мы все любим курочку 
гриль, но сомневаемся, как написать наше 
любимое блюдо правильно. Запомним, 
что название всех блюд, приготовленных 
на гриле, пишется раздельно: мясо гриль, 
цыплёнок гриль, овощи гриль.

ТикТок. Все мы знаем ТикТок (англ. 
TikTok) – сервис для создания и просмо-
тра коротких видео, который принадлежит 
пекинской компании «BiteDance». Как же 
правильно написать это слово? Правиль-
ного и неправильного варианта написания 
названия ТикТок пока нет. Оно ещё толь-
ко осваивается русским языком. Но скоро 
освоится, свидетельством этому является 
слово тиктокер. Кстати, знаете, кто был 
первым тиктокером? Чжан Имин, который 
изначально выпустил информационную 
платформу, на которой разместил свой 
новостной канал, содержащий множество 
научно-образовательных роликов длитель-
ностью до 5 минут. В настоящее время 
наиболее часто встречающимся написани-
ем данного слова на русском языке явля-
ется ТикТок.

Треш. Мы часто слышим это слово в мо-
лодежной среде. Но всегда ли правильно 
оно используется? Недавно на конферен-
ции я слышала, как слово треш использова-
лось в значении «интересно, восхитительно, 
круто». Правильно ли это? – Конечно, нет. 
Понятие происходит от английского слова 
«trash» и обозначает «мусор». В молодёж-
ном сленге это слово обозначает «мусор, 
ужас, творящийся ужас, безумие».

Слово треш многозначное. Википедия 
предлагает шесть значений. Хотя Википе-
дия предлагает писать через «э», правильно 
писать его через «е». Именно написание 
треш соответствует современной норма-

тивной норме русского языка. Используется 
также прилагательное трешевый.

Слова треш-концерт, треш-модель, 
треш-макияж и т. п. пишутся через дефис. 
Итак, значения слова треш с правильным 
написанием:

• Треш (от англ. trash – мусор) – на-
правление современного искусства (2000–
2010), произведения которого отличаются 
намеренной вульгарностью и заштампован-
ностью, пародирующее и обыгрывающее 
массовую культуру.

• Треш-арт – направление в современ-
ном искусстве, которое связано с включе-
нием мусора в арт-объект, либо с созданием 
творчества исключительно из мусора.

• Треш-метал (здесь от англ. to thrash – 
бить, молотить, крошить) – музыкальное на-
правление в метале, характеризующееся 
достаточно высокой скоростью исполнения, 
большей жёсткостью пробивных, быстрых, 
исполненных в низком диапазоне частот 
ритмических фигур.

• Треш-ток – высказывания в адрес со-
перника, чаще оскорбительного характера, 
призванные вывести оппонента из равно-
весия, одна из форм хвастовства или оскор-
бления в соревновательных ситуациях.

• Треш-стрим – вид прямого эфира, 
ведущий которого совершает над собой 
или гостями опасные для здоровья, унизи-
тельные и тому подобные действия.

Е.В. Орлова,
заведующая кафедрой русского языка

ЯЗЫК БЕЗ ТРЕША
Как писать и использовать новые слова  

После трехлетнего перерыва состоял-
ся новый сезон конкурса «Мисс и мистер 
ИвГМА». В нем участвовали 18 студентов: 
10 девушек и 8 юношей. 

В марте-апреле прошли этапы-номи-
нации. Конкурсанты сдавали нормы ГТО, 
соревновались в боулинге, пели в кара-
оке, готовили творческие номера, тан-
цевали etc. Надо отметить и профессио-
нальную медицинскую компоненту – так, 
в центре непрерывной практической под-
готовки студентов и первичной аккреди-

тации выпускников ИвГМА проходил этап 
«Мисс и Мистер Скорая помощь 2023». 
Участники расшифровали по две элек-
трокардиограммы, продемонстировали 
навыки оказания неотложной помощи. 
Интересно, что все конкурсанты успеш-
но справились с заданиями, несмотря на 
разницу курсов.

Финальное шоу состоялось 27 апреля. 
Мисс ИвГМА-2023 выбрана Мария Рашид. 
Первая вице-мисс – Евгения Богомолова, 
вторая вице-мисс – Татьяна Коновальцева.

В мужском «зачете» победил Сар-
дор Назаров. Первый вице-мистер Ив-
ГМА-2023 – Андрей Колесников, второй 
вице-мистер – Алексей Ганичев.

МИСС И МИСТЕР
«В человеке всё должно быть прекрасно…»

Весна. Фестиваль
12 творческих номеров вошло в концерт 

ИвГМА в рамках областного фестиваля «Студен-
ческая весны-2023». Шоу, которое оценивало 
жюри, прошло в Первой аудитории. Были пред-
ставлены художественное слово, вокал, хорео-
графия, инструментальное творчество, КВН.

Выступили: 
• Александра Желобкова со стихотворением 

Е. Евтушенко «Сватовство», 
• Ульяна Кокина с песней «Ветеранам минув-

шей войны»,
• Юлия Соловьева, Дмитрий Тезнев, Георгий 

Пантелеев, Давид Алиев, Илья Никандров с испан-
ским танцем,

• Лидия Львова с песней «Адажио»,
• Рохан Путхриковил, Санита Сантош Унунгал 

с индийским танцем,
• танцевальный коллектив «Улыбка» с русским 

народным танцем,
• Екатерина Ткаченко с песней «Кадриль»,
• ансамбль «Эскуло» с попурри,
• танцевальный коллектив X-flash с хореогра-

фическим номером DanceVirus,
• команда КВН ИвГМА,
• Виктория Гаманина с песней «Небо славян».
• В дефиле в белых халатах участвовали Ев-

гения Богомолова, Екатерина Григорьева, Мария 
Рашид, Зоя Степанова, Анастасия Воронина, Та-
тьяна Коновальцева, Софья Паршикова, Анна 
Виссарионова, Алина Максимкина.


